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ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 
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་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །དཔལ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཅ་པ་བཞུགས་སོ། ། ་ 


ཏ དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


༄། །ཀརྨ་པ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཅ་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


། 


1,:5.[.& 


༄། 


གཏེར་བུམ་དུམ་ཐུ་དང་པོ། ལྡེབ། ༣༢༣ 


།རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་བཅས་ཞུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ་འཇོ་བའེ་ 


*༠༧༧༡༤༦༤༧༤༧༢༡༠༧༤༠༧༠༧༦༠༤༧༡༤༠༤༤༦༧༤༠༧༠༤༠༦༠༦༧༤༠༧༧༤༠༠༦༠༦༠༠༠༠༡༠༠༤༧༠༠༧༤༠༠༧༤༠༧༦༠༠༤༠༤༦༠༤༠༤༧༤༠༦༠༧༠༤༠༠༠༠༧༦༠༠༦༠༠༤༠༠༧༤༧༤༤༠༤༠༠༠༤༤༠༩༠༩༠༩༠༠༧༠༧༧༤༩༠༤༠༠༠༠༤༠༠༥༠*༤༤༠༠༠༠༡༠༠༦༠༡༠༠༠༠༠༤༡༠༡༦༠༤༡༠༡༧༤༠༠༠༡༠༡༠༤༠༠༠༠༩༠༤ 


ཟླ ༄༅། །རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོའི་སྨིན་གྲོལ་འབོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཉེར་མཁོའི་ཟུར་འདེབས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་བཅས་ཞུང་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འདོད་རྒུ་ ཁྱ 
-4ཿ འཇོ་བའི་གཏེར་བུམ་ཞེས་བ་བའི་དུམ་དང་པོ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །བདེ་ཆེན་གྲུབ་པ་གཅིག་པུའེ་གར། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཏེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། པདྨ་གར་དབང་མགོན་པོས་སྐྱོངས། །སྙུ་དང་ཕེ་ཤེས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་གར། ། 
བྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་སྐལ་ལྡན་རེ་སྐོང་དཔལ། །རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འདུད། །དངོས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །གང་འདུལ་རོལ་བས་སྲིད་པ་ཞི་ལ་སྦྱོར། །སྐུ་ལྔའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །ཞི་ཁྲོའི་ 
ཚུལ་བརྒྱས་རོལ་ལ་གུས་ཕྱག་བཀྱི། །ཞི་བའི་ཐིག་ལེ་སྲིད་པའི་རྒྱུན་གཅོད་སྐད་ ། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་སོ་འཚམས་ཚུལ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ཚོམ་ཐུར་བཞེངས། །སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ལ་གྲུས་པས་འདུད། །རྣམ་ཕ་ཀུན་མཆོག་ཟབ་མོའི་མཁའ་ཀློང་དུ། །སྲིད་ཞིའི་ 
ཆོས་ཀུན་རྫོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཆོག་གི་གླུབ་པའི་མཐུ་སྩོལ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་བྱང་ཆུབ་པར་དུ་སྲུངས། །བདག་མེད་རྡོ་རེས་མཚོན་ཆའི་མཐུ་ཆེན་པོས། །མཐར་འཛིན་བདུད་སྡེའི་ཕྱུ་མ་གཞོམ་མཛད་ཅིང་། །དཔལ་ལྡན་བཀའ་ཡི་བསྟན་པའི་མེལ་ཚེ་མཁན། །རྒྱུད 
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ཀྐིང 


།གསུམ་དམ་ཅན་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བསོད་ནམས་སྤྲིན་ལས་འདོད་འབྱུང་གྲུ་ཆར་གྱིས། །འདི་དང་གཏན་གྱི་དབུལ་བ་སེལ་མཛད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མགོན་པོ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ནོར་ལྟ་རྒྱ་མཚོསྲ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་སྦྱན་ 
སྔར་དམ་མནོས་ཤིང་། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གསང་མཛོད་གཉེར་འཛིན་པ། །ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད་ཚར་གཅོད་རྡེས་འཛིན་མཁན། །ཟབ་གཉེར་སྲུང་མ་འཁོར་བཅས་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བཅུད་ཀྱིས། །སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པའི་གཏེར་གྱི་ 
མཛོད། །སྐལ་ལྡན་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་བློ་ཡི་མཁར། །རྫོགས་པར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་སྐར་ཡང་དྲན། །ཟབ་གསང་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་བའི་སླད། །སྨིན་གྲོལ་དགའ་སྟོན་འགྱེད་ལ་ཆས་པ་ཡི། །རིག་འཛིན་གཞོན་ནུའི་ཉེར་སྤྱད་དུ་འོས་པའི། །འདོད་རྒུ་འཇོ་བའི་གཏེར་ཐུམ་ 
འདི་ན་མཆིས། །དེ་ལ་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་གཉེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་མུ་མེད་པ་རྣམས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ལ་དྲངས་པའི་ཕྱིར། །འགྲོ་བ་སོ་སོའི་ཁམས་དབང་མོས་པ་ཐ་དད་པ་རྣམས་དང་འཚམས་པའི་ཐེག་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་ 


༄། 


མི་ཁུབ་པ་གསུངས་ཏེ། ལང་གཤེགས་ལས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་དྲང་བའི་ཕྱིར། །ཐེག་པ་ཐ་དད་ངས་བཤད་དོ། །ཞེས་དང་། ཇི་སྲིད་སེམས་ནི་འཇུག་གི་བར། །ཐེག་པའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུན་གསུམ་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། །ཇི་སྐད་དུ། དོན་དམ་ངེས་པའི་ཐེག་པ་ནི། ། 
གསུམ་དུ་ངེས་པར་བསྟན་པ་སྟེ། །ཀུན་འབྱུང་འདྲེན་དང་དཀའ་ཐུབ་རིགས། །དབང་བསྒུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། །དེ་རེ་རེ་ལའང་གསུམ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུར་འགྱུར་ཏེ། །ཀུན་འབྱུང་འདྲེན་པའི་ཐེག་པ་ཉན་རང་བྱང་སེམས་ཏེ་མཚན་ཉིད་སྡེ་གསུམ། །དཀའ་ཐུབ་རིགས་བྱེད་ 
ཀྱི་ཐེག་པ་ཀྲི་ཡ། ཨུ་པ། ོ་ག་སྟེ་ཕྱི་རྒྱད་སྡེ་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ་བསྙེད་པ་མ་ཧྭ། ཡུང་ཨ་ནུ། མན་ངག་ཨ་ཏི་སྟེ་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བསྡུ་ན། ཀུན་བྱེད་ལས། ཐེག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །མཚན་ཉིད་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་དང་ ། །འབྲས་ཐུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འོ། །ཞེས་གཉིས་སུ་ 
འདུ་བས། ཕྱི་མ་ཉིད་རྱུར་བདེ་ཐབས་ལ་མ་རྨོངས་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཕ་འབྲས་ཐུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་རིག་འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་ཉིད་ཡིན་ལ། གཞན་དུ་ཐེག་པ་རྣམ་གྲངས་ཇི་སྟེད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་ཐེག་པ་འདིར་འཇུག་པའི་ཐབས་དང་ལམ་དུ་བསྟན་ཅིང་། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཐར་ཐུག་གི་དགོངས་པ་འདི་ཉིད་ལ་ འདུ་བ་ ཡིན་ ཏེ། སྤྱི་མདོ་ལས། ཐེག་པ་ ་དཔག་མེད་བསྟན་ པ་ཡང་། །ཇི་ལྟར་མོཿ ས་ པ་ཐ་དད་ པས། ཁྲིད་ ་པར་བྱ་བའི་ཐབས་: སུཟད། །ཅེས་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ རྩ་རྒྱུད་ལས། ས་རྣམས་ཁྱད་པར་བཀོད་ པ་ཡར་ ། །གསང་བའི་སྟིང་ཕོར་འགྲོ་བའི་ལམ། །ཞེས་ དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་ བརྒྱད་ 
བྱཅ་པ་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོཿ ར་ཆུ་ཀླང་འབབས་པ་ལྟར། །བླ་མེད་དོན་རྟོགས་ཐབས་ཆེན་འདི་དག་ཏུ། །རྣམ་ཐར་ཐེག་པ་བསམ་ཡས་མ་ཡུས་འདུས། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེ་ས་ལ། དེ་ལྟ་བུའིསྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལའང་། ལྡོངས་འདི་ ར་འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་དབང་གིས་གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་གྲགས་པ འི་གསར་མ་ལས་ཆེ་བ་ དྲུག་ 
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།གིས་འཕགས་པ་གསང་སྔགས་རྙིང་མ། དེ་ལའང་བཀའ་གཏེར་ཀྱི་ཆུ་བོ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པའི་ཕྱི་མ། དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་དབང་པདྨུ་ཀ་རའི་ཐུགས་ཁྲག །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བླ་རྡོ། རིག་འཛིན་གླུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ནོར། སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཕོངས་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ 
ཐུག་གི་དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་དུ་སྐོང་བ་ལ་དུས་སྐབས་ཆད་པ་མེད་ཅིང་། བརྒྱུད་པ་ཉེ་བས་འདྲེས་ཁྱེར་ཀྱི་བསླད་མ་ཞུགས། གཏེར་ཡིག་གི་དཔེ་དཔང་མངའ་བས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས་བརུན་པ། མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་གྱི་དྲོད་རླངས་མ་ཡལ་བས་ཕྱིན་རླབས་ཕྱུར་བ། དེ་ལྟ་ཐུའི་ཟབ་མོའི་གཏེར་ནས་བྱོན་ནོ་ཅོག་གི་ 
ཡང་སྟིང་གི་སྐོར་རྣམས་འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་འབོགས་པའི་ལག་ལེན། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཟུར་འདེབས་ཉུང་ངུར་སྤེལ་བ་ལ་དྲུག་འཆད་བྱའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་པ། འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། ཉན་པ་པོའི་སྣོད་བརྟགས་ 
པ། འཆད་ཉན་རཛི་ལྟར་བྱ་བའི་ལག་ལེན་གྱི་ཐུར་འདེབས་དངོས་བཤད་པ། ཉེར་མཁོའི་འདོན་ཆ། འཕྲོས་དོན་རྣམས་སོ། །དང་པོ་འཆད་བྱའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་འགྲོ་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རང་ཆས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རྒུ་ཡི་ས་བོན་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྒོབ་དཔོན་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུ་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྫས་སོགས་བརྡ་དང་ཐབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གློ་བུར་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་རྣམས་སྦྱངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བོན་དྲུང་པོར་སྨིན་ནུས་ཀྱི་སྐལ་པ་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་གསེར་རྱི་ཁམས་ཡོད་པའི་རྡོ་དེ་ཉིད་བཞུ་བཏུལ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཚ་ནས་དྲི་མ་རྣམས་སྦྱངས་ཤིང་། གསེར་དུ་མ་བསྒྲབ་པ་དེ་སྲིད་དུ་གསེར་གྱི་དངོས་པོ་རང་ཆས་སྲ་ཡོད་ཀྱང་། གསེར་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་མི་ནུས་ལ། མཁས་པས་དེ་ཉིད་བཞུ་བཏུལ་གྱི་སྐོ་ནས་སྟིགས་མའི་དྲི་མ་རྣམས་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས། ས་ལེ་སྦྲམ་གྱི་གསེར་མཆོག་འབྱུང་བ་དེས་གསེར་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་པ་ 


བཞིན། ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཆོག་དམ་པ་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་བཞུགས་པ་ཉིད་མ་རིག་པའི་དྲི་མས་བསྒྲིབས་པ་དེ་བསལ་ནས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པ་ཞིག་སྟེ། ཨཔྟི་ཏའྩའི་སྒྲ་ནི་དྲི་མ་བཀླུ་བའམ། གཏོར་བར་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་པས། དབང་གི་བྱེད་ལས་སྒོབ་ 
བའི་རྱུདཀྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་གཏོར་བའམ་འཁྲུད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཨཐྷི་ཌེ་ཀའི་སྒྲ་ལས་སྐལ་པར་འཇོག་པར་བཤད་པས། ལམ་སྒོམ་རུང་གི་སྐལ་ཕའམ། འབྲས་ཐུ་སྨིན་ནུས་ཀྱི་ནུས་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པས་ན་དབང་ཞེས་བྱ་སྟེ། བརྟག་གཉིས་ལས། གཏོར་དང་བླུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ 
ན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱང་བྱའི་དྲི་མ་འཁྲུད་ཅིང། སྦྱངས་འབྲས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་དབང་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་ལའང་། དད་པ་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཕན་པའི་དབང་། བརྩོན་འགྲུས་ཅན་རྗེས་ སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ནུས་ཕའི་དབང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་རྗེས་སུ་ 
འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཟབ་མོའི་དབང་རྣམས་དང་། ལྷག་པའི་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ཅིང་། གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བའི་རྗེས་གནང་། བྱིན་རླབས། རིག་གཏད་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་མ་འབྱུང་ཞིང་། དེ་རྣམས་ཀྱང་གང་ཟག་གི་བློ་ངོ་ 
དམན་འབྲིང་རབ་མཆོག་དང་བསྟུན་ཏེ། རྡུལ་ཚོན། རས་བྲིས། ཚོམ་ཐུ། ཡུས་དཀྱིལ། བརྡའམ་ཚིག་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་ཅིང། ཐུན་མོང་དང། མཆོག་གསང་གི་བསྟེན་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་རབ་འབུམས་ལ་དབང་བར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་རྒྱུད་དང་།  སྒྲུབ་ 
སྡེ། ལུང་དང་། མན་ངག་གི་སྡེ་ཚན་དང་། སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་སུའབྱུང་བ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་འཆད་པར་བྱེད་པ་པོ་སྐྲོབ་དཔོན་ནི། རབ་ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་སྟིན་བར་ནུས་ཤིང་། སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དགོངས་པའི་བྱིན་རླབས་ 
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པོ་བསྲུང་ནུས་པ། གཡོ་སྒྲུ་ཟོལ་ཟོག་གིས་ཟབ་ཆོས་འཕྲོག་ཐབས་སམ་བརྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་། ཅོ་འདྲི་ཚོད་བགམ་བྱ་ཕྱིར་མ་ཡིན་ཅིང་། དད་པ་དང་ལྡན་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་རྣམས་ཅི་ནུས་སུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཞིག་ནི་ངེས་པར་དགོས་པའོ། བཞི་པ་འཆད་ཉན་ལ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་ལག་ 
ལེན་ཟུར་འདེབས་དངོས་བཤད་པ་ནི། ཟབ་མོའི་གསང་མཛོད་འདིའི་སྨིན་གྲོལ་འབོགས་པ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གློ་བུར་དུ་མ་ཡིན་པར་ལོའམ། ཟླ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱི་གོང་ནས་གུས་པའི་སྦྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་གདབ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དུས་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་བར་ཆད་མེད་པར་རིགས་ན་ཁས་ 
བླངས་ཤིང་། དེ་ཡང་སྐབས་འདིར་མཚོན་ན། རབ་རྩ་གསུམ་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་སོ་སོའི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཚད་ལྡན་རྫོགས་པའམ། མ་མཐའ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་སྣིན་ལུགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་བླ་མ་གསང་འདུས། རཏྣ་སོགས་ཀྱི་གུར་དྲག་གང་རུང་། འཇའ་ཚོན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས། ' 
ཀར་མ་གླིང་པའི་ཞི་ཁྲོ། ཉར་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་དང་། ཁྲོས་ནག་རྣམས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དུས་རྟགས་གྲངས་ཚད་གང་རུང་ལེགས་པར་རྫོགས་པ་ཞིག་ནི་ངེས་པར་དགོས་ལ། སླར་ཡང་དབང་གི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་ནུས་པ་གསོ་བ་དང་གནང་བ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་རྩ་གསུམ་སོ་སོལམ། སྤྱི་དྲིལ་རྩ་གསུམ་ 
ཏྲིལ་སྒྲབ་དང་། ཞི་ཁྲོ། བཀའ་བརྒྱད་ལྟ་བུའི་བསྟེན་པ་ཁ་གསོ་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་དག་ནི་ཕྱག་རྒྱ་རྐྱང་སྒྲབ་ལྟ་བུའི་སྤྲོས་མེད་ལ་བརྟེན་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་དོ་ན་དུ་གཉེར་བྱ་འདི་ཉིད་མཐའ་མ་མྱིན་པར་ལོ་ཟླ་ཅི་ཙམ་འགོར་ཡང་གཞན་གྱི་བྱ་བས་མི་བྲེལ་ཞིང་། མཆོད་པ་དང་རང་ཉིད་འཚོ་བའི་ 
ཡོ་བྱད་ཀྱིས་འདོང་ངེས་པ་དང་། བླ་མ་ལ་བཞེད་པ་མི་མངའ་བ་ཡང་རང་གི་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བརྙས་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་ཟང་ཟིང་གི་ཡོན་ཀྱང་ཅི་འབྱོར་བ་དང་ལྡན་པར་བྱ། དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་བར་ཆད་མི་འཇུག་པའི་ཆེད། གསང་ཐིག་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ལྟ་བུའི་བླ་སྒྲུབ་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་སོ་ 
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༧ ༄༅། །སོ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་སྟོང་སྟོང་རྩའམ། མ་མཐའ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་རེ་དང་། སྒྲོལ་མའི་མཉཱལ་ཆོ་ག་གྲངས་མང་། ཕུར་པ་གང་རུང་གི་སྣོ་ནས་གཏོར་ཟློག་ཉིན་བདུན་ནམ་ལྔ་མཐའ་བརྟེན་པ་ལ་དམ་སྲིའི་མནན་པ་དང་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱར་བ། གདུགས་དཀར་གྱི་བཟློག་བསྒྱུར་དང་། ཤེར་སྟིང་ 


བདུད་ཟློག སྡེ་བརྒྱད་དང་མ་མོའི་མདོས། ལན་ཆགས་གཏོར་མ་དང་ཆུ་གཏོར། སྲུངམ་སྤྱི་དངབྱེ་བྲག་གི་གསོལ་སྐོར་ཕྲིན་བཅོལ། འཁྲུགས་སྐོང་། ཞི་ཊྲོ། རྡོར་སེམས་སོགས་དང་འབྲེལ་པའི་དོར་སྨྲག་གི་སྐོར་ཆེན། དྲི་མེད་བཤགས་རྒྱུད། འབུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གང་འགྲུབ། བཀའ་ཐང་། མཚན་བརྲོད། བཀྲ་ 
ཤིས་བརྩེགས་པ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག ལྟ་བསང་རྒྱགས་བརྔན་སོགས་ཅི་ནུས་སུ་བྱ། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་ལ་འཇུག་པ་ན། སློབ་མའི་གྲངས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཡུང་གིས་མཐའ་གཅིག་ཉུ་བཀག་པ་མེད་པས། དེང་སྐབས་རིག་འཛིན་ཕལ་མོ་ཆེས་འཇུག་པ་ཡངས་པར་ 
པ མཛད་པའི་སྲོལ་བྱུང་ཞའང་། ཧ་ཅང་མངན་ལག་ལེན་སོགས་ལ་གནོད་ཅིང་། ལྷག་པར་ཁྱིམ་པ་ལོ་མོ་རྣམས་ལ་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་སྤེལ་བ་ནི་ནམ་ཡང་མི་རུང་ཞིང་། རྩ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲུབ་དང་། ཡར་མར་གྱི་ཚེས་བཅུ། རྒྱུན་དུ་གཏོར་བསྔོས་ཙམ་མ་ཆགས་པར་བྱེད་མཁན་དང་། དེ་དག་སྔོན་འགྲོས་གཞན་དོན་འཆད་ 
སྤེལ་གྱིས་བསྟན་རྒྱུན་ལ་ཕན་ངེས་མ་གཏོགས། གྲགས་པ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཤིང་། མ་མཐའ་གཏོར་བསྔོས་ཙམ་ཡང་མི་ལྕོགས་པའི་གང་ཟག་རིགས་ལ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱིན་ན་ལས་ངན་གསོག་པའི་ཁ་སྣོན་དུ་འགྱུར་པར་སེམས། དབང་དངོས་བསྐུར་བའི་དུས་ལ་འབབས་པ་ན། གུ་རུའི་དུས་ཆེན་ལྟ་བུ་ 
དང་། གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་བཟང་པོ་དང་འཛོམ་པའི་སྐབས་སྲ་དབུ་བརྩམ། དེ་ཡང་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པ་དང་། འབྲིང་ཕོ་བྱ་ཚུལ་རྣམས་བཅས་བཤམ་ལག་ལེན་མཐོང་བས་གོ་འབྱེད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་འབྱོར་ལོང་ཁོམས་མེད་པའི་རིགས་ལ། །ཐོག་མར་སྨིན་གླིང་རྡོར་སེམས་ནས་བཟུང་མཐར་ 
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ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། ཕལ་ཆེར་ལ་དབང་དང་ཁྲིད་མ་སྤྲེལ་ཀྱང་རུང་ཡང་། འདི་ར་དབང་ཁྲིད་སོ་སོའི་དཀྱུས་སུ་སྦྲེལ་ནས་འཆད་པའི་ལུགས་སུ་བཀོད་པ་ལ། འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེང་གི་མེ་ལོང་ལས། བསྐེད་པ་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ལྟ་བུའོ། རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ 
ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལམ་ལྟ་བུའོ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་བསྙེད་རྫོགས་སྡེ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་སྐོར་ལ་གཉིས། རྒྱ་ཆེ་བ་རྩ་བར་གྱུར་པ་བརྒྱུད་སྡེ་དང་། ཟབ་ཕ་ལག་ལེན་དུ་དྲིལ་བ་བསྒྲབ་སྡེའོ། དང་པོ་ནི། སྦྲལ་པའི་ལོ་ཙྭ་ 
ཆེན་པོ་བི་རོ་ཙ་ནའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་སླིང་པ་པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩལ་ལ། ངམ་ཤོད་གནས་ལྕགས་བྲག་ནས་དཔལ་སྔགས་ཀྱི་སྤུང་མས་དངོས་སུ་ཕུལ་བའི་ཟབ་གཏེར། ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ 
'སྒྲབ་པའི་དབང་ཆོག་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་སྐབས། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཆེ་བའི་མཆོག །རྒྱལ་བས་ཡོངས་བསྔགས་ཟླ་མེད་བསྟན་པའི་བདག རྡོ་རྗེ འཆང་མགོན་པ ད་ག ར་དབང་ ལ། ། 
སོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྨིན་གྲོལ་འདོད་རྒུའི་སོགས་སྤྲེལ་བ་དང་། དབང་དངོས་ལ། ཞྲུས་ནས་བཟུང་། བཛྲ་བྷནྨ་བཾ། ཞེས་ཡབ་ཡུམ་ལན་ཚུན་བརྡ་དང་། བརྡའི་ལན་གྱིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ 
ར་མཚམས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མེའི་རང་བཞིན་ཅན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་འཇོམས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་འཕྲོ་བར་བསྒོམ་མཛོད། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་ཆོ་ག་བཞིན་བདེན་ 
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«༦ ༄། །བརྗོད་ནས། དྭམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱོང་བར་བསམམོ། བ བར་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། མ་རིག་༔ གཉིས་ འཛིན་གྱི་དབང་གིས་ འཁོར་པའི་ 
འཁོར་ལོར་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་བསགས་པ་ཐམས་ཅད། དེང་འདིར་ བླ་མ་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ལྟའི་སྨྱན་སྔར་གནོད་ ཞིང་འགྱོད་པས་སོ་སོར་ བཤགས་ཤིང་། སླན་ཆད་མི་བགྱིད་པར་སྡོམ་པའི་གཡར་ དམ་ སྔོན་ 

༧ དུ་འགྲོ་བས། ངན་སོང་གནས་སྦྱོང་གི ་དབང་བསྐུར་ སྦྱིན་པར་གསོལ་བ ་འདེབས་ པ ་འདིའི་རྗ རེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་ ྱིཧུད་ སོགས་ནས། མི་སྦེད་དོ། །ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ འགྱོད་ ཚངས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། དམིགས་པ་ 
མེད་པའི་ཐུགས་རྡེའི་རླབས་གཡོས་ཏེ། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་གནང་བ་སྦྲིན་པ་འདི་ལ་སྟན་གཏོད་འཚལ། བུ་འདིར་ཤོག་ཅིག་སོགས་ནས། པར་བྱ། བར། བླ་མ་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རྡོ་རྡེའི་འཐོར་ 
རླུང་གི གི་རང་བཞིན ཅན་ འཕྲོས། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་ལ་ཕོབ་པས། ཐོག་མེད་ ནས་བསགས ་པའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་བག་ རྡུལ་ཿ ཐམས་ཅད་རྗེས་མེད་ ད་དུ་གཏོར་ བར་གྱུར་པར་མོས། ཨོཾ་ ད་ ཧཱ སོགས་བརྗོད། དེ་ ལྟར་ སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་བྱས་ 

པ ནི ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་རྒྱན་བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནང་གི་ཁྲུས་གདན་དུ་འཁོད་པ་ལ། བླ་མ་ལྷའི་ཕྱག་ན་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་པ་ བསྟམས་ཏེ་ཁྲུས་ 


༈ བྱས་པས། རྟོག་སྒྲིབ་ བག་ ཆགས་ཐམས་ཅད་ལྟག་མེ ་མེད་ དུ་བཀྲུས་ཏེ། སྒྲིབ་ཌ མེད་ དྭངས་གསལ་ དུ་བྱས་པར་མོས། ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་སོགས་བརྡོད། དེས་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའི་སྡིག་སྒྲེ ྒྲི་སྦྱང་བྱེད ཀྱི་ དབང་ ང་སོང་ནས། 
¦ སྐར་ཡང་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། སྒྲོ སློབ་དཔོན གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས ་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཡི ་གེ་གཟུམ བསྐུལ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་ གྱུར་བས ། སྙིང་གའི་པྲེ པྲེཿ བསྲེག་ གཏོར་སྦྱངས་པར་ 
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ཧུད་སོགས་ལན་གསུམ། གནང་སྦྱིན་ཚིག་རྐང་གསུམ་པར། ! པྲེ་ཏའི གནས་སུལྟུང་བ་ལས། ཞེས་དང་། སྔགས་ནི། ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་སརྦ་པྲེ་ཏ་ )ཀ་ ག་ ཏེ་ཧེ་དུན ་ཧཾ་ཕཊ། ། ཅེས་བསྒྱུར། མཚམས་སྦྱོར་བཅས་ཁྲུས་གོང་བཞིན་བྱས་ལ། ཡིག་བརྒྱའི་མཐར། ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་ 
སོགས་དང་། ཤམ་བུར། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ ཆགས་ཀྱི ་ནས། ཞེས་བྟུར། དེས་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་དབང་སོང་ནས། སྐར་ཡང་དམིགས་པའི་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། 


བསམས་ལ། རཾ་སྐྲ་ར་ཁ་ཕཊ་། སོགས་བརྗོད། སློབ་དཔོན གྱི་ཕྱག་ སོར་ རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ དུ་གསལ་བ་ཕན་ཚུན་བརྡ་དང་། ། བརྡའི་ལན་ གྱི་སོགས་ནས། བདེན་པ་ཆེན ་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་སེར་ སྣའི་སྒོ་ ་ནས་ 
༦ བསགས་ པའི་སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅཧད་པྲེ་ཏ་ ཀ་ཤདྡྷེ་ཙཀྐུ་ པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ་། སོགས་ནས། ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡི་ དྭགས་ སུ་སྐེ་བའི་ས་བོན་བག ་ཆགས་དང་བཅས་པ སྦྱོང་བར་ བསམ། གང་བཞིན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ 
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«༧ ༄༅། །སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཡི་གེ་གསུམ་བསྐུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུར་གྱུར་པས། ལྟེ་བའི་ཏྲེཿབསྲེག་གཏོར་སྦྱངས་པར་བསམས་ལ། རྲཾ་སྐྲ་རརྔ་སོགས་བརྡོད། 
རྒ སོགས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱོང་པར་བསམ། གོང་བཞིན་མཚམས་སྦྱོར་བཅས། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ སོགས་ལན་གསུམ། གནང་སྦྱིན་ཚིག་རྐང་གསུམ་པར། དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་ལྟུང་བ་ 
4. ལས། ཞེས་དང་། སྔགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཐ་མ་ཐ་སྤརྦ་ཏྱི་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་དུན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བསྒྱུར་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་ཁླུས་གོང་བཞིན་བྱས་ལ། ཡིག་བརྒྱའི་མཐར། ཨོཾ་མ་ཐ་མ་བྲ་སོགས་དང་། ཤམ་བུར། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་ 
གི་སྒོ་ནསྲ།། ཞེས་བསྡུར། དེས་དུད་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་དབང་སོང་ནས། སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་ལྷ་དང་། མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་འོད་ 
ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་འགྲོ་དྲུག་གི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དྲི་མ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལྟག་མེད་དུ་སྦྱངས་ཤིང་བཀྲུས་པར་གྱུར་པར་མོས་ལ། རྣམ་སྣང་དང་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་གཞུང་ 
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གསལ་ལྟར་བརྗོད། རིགས་ཀྱི་བུ་སོགས་ནས། བཀྲ་ཤི་ ས་པར་གྱུར་ཅིག །བར་བཏང་། དེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་ སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་དབང་རྣམས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། དེ་ནས་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་ཁོངས་སུ་སྔགས་སྲུང་མ་སྦྱར་བ་དང་། 

ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་ལྷགམའི་རྡེསསུདམ་སྤྱིའི་གཏོར་འབུལ། ཆད་བརྟན། དམ་སྤྱའ་རྗེས་ཆོག་མཐར་དབྱུང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་རྣམས་མཐའ་ཆགས་སུ་བཏང་བས་སྲུབ་བོ།། ༈ །ཟབ་ཁྲིད་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར། རྒྱུད་སྣོད་རུང་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་བྱིན་རླབས་དབང་གི་རིམ་པ་ 
སྔོན་དུ་སོང་ནས་སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་གདམས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་འབོག་པ་ལ། ཐོག་མར་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་གསོལ་འདེབས་དང་། ཚོགས་བསགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་དམིགས་འདོན་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ 
ཆབ་གཅིག་ཏུ་ག སུང་མཐར། མངྟལ་ཀྱང་འབུལ་འཚལ། ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་མཚམས་སྦྱར་ནས། ཚིག་བདུན་དང་བླ་མ་སྒུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་པས། རང་གཞུང་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་འོས་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་ 
རྒྱས་དཔལ། སོགས་ལན་གསུམ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་བསགས་བྱས་ཏེ་མཆྟལ་འབུལ་ཞིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་གསུམ་བསྡུལ་རྗེས། ཆོས་བཤད་དགོས་རིགས་ལ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་བསྩལ་བའི་ཆོས་འཆད་ཉན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་མཆོག་དམན་ཀུན་ 
དགའ་ལྟར་རམ་བློས་དཔོག་ན། སྐབས་སུ་བབས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྤྱོད་ལམ་ཏིང་འཛིན་བཅས་འབྲེལ་ཆགས་པའི་ཆོས་བཤད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཁྲིད་གཞུང་སོ་སོ་འཆད་པ་འདི་ཕྱིན་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེ་བས། དེ་ལ་ལམ་གྱི་སྐབས་འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། འཁོར་བ་ 
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« ༄༅། །དང་ངན་སོང་དུ་འཁྱམས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ནས་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཆོག་དངོས་དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་གང་ཟག །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ལྷ་མཆོག་གཅིག་པུར་གྱུར་པ། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ནི་ 
རླ དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་གྱི་ལམ་སྲོལ་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། རྩ་བའི་གཞི་དང་། སྙིང་ཕོའི་ཡང་ཞུན་དུ་གྱུར་པ་འདི་ནི། ཁུ 
པ རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་བེ་རོ་ཙ་ན་དངོས་བྱོན། གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་མངལ་བདག སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་པདྨ་གར་དབང་གྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱི་ཟབ་གཏེར་ ༩ 
གྱི་གསང་མཛོད་ནས་བྱོན་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་བཅུད་གཅིག་དྲིལ། བཀའ་གཏེར་ཆུ་བོ་བཞི་འདུས་ཀྱི་གདམས་ཟབ་འདི་ལ། 
སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་འདུས་གསལ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལམ་གྲོལ་བྱེད་གདམས་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་འབོག་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ཡུང་གི་སྐོར་སྒྲ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་མོད། 


‰ 


 ཁྲིད་ཀྱི་སྐབས་ཚིག་འབྲུ་རེ་རེ་བཞིན་ལ་རྣ་བས་གཏོད་ཅིང་། དོན་སེམས་ཀྱི་ལེགས་པར་གོ་བ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། རྙིང་མའི་ལུགས་ལ་སུམ་ཁྲིད་མཛད་པའི་སྲོལ་བཞུགས་པ། དེ་ལ་ཁྲིད་ཅི་ཙམ་འཆད་པའི་འབྲུ་ 
ཉེར་གྱི་བཤད་པ་ཚར་གཅིག་བྱེད། ཡང་དེའི་སྤྱི་སྡོམ་གྱི་བཤད་པ་ཚར་གཅིག་མཛད་དེ་ཆོས་མཚམས་བཞག སླར་ཕྱིར་ཉིན་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་བཤད་པ་ཚར་གཅིག་གི་རྗེས་སུ་ཁྲིད་འཕྲོས་འཆད་པ་སོགས་སྤེལ་ 
ས་མཐར་དབྱུང་བ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། སྨིན་ལུགས་ལ་ཁྲིད་ཡིག་རྐྱང་པ་གོ་ཐུབ་ངེས་ཞིག་དལ་བར་སྒྲ་གསལ་དག་ལུང་ཁྲིད་སྦྲགས་མར་མཛད་པས་ཆོག་པར་གསུངས་པ་བཞིན། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ 
་མོ་འཆད་ཉན་སྐབས་སོགས་ལ་དེ་ལྟར་མཛད་པ། སྟིགས་དུས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་འཇམ་མགོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་གི་ཕྱག་བཞེས་དང་། སྔོན་བྱོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཡུང་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། ཁྲིད་ལུང་གི་ཚུལ་དུ་ཁྲིད་ཡིག་རབ་གསལ་སྣང་བའི་སྟེང་ནས་འབོག་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་ཚིག་དོན་རྣམས་ལ་སྟན་ལེགས་པར་གཏོད་ཅིག 


ལ་འདིར་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཞུན་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་རབ་གསལ་སྣང་བ་ལྟར། ཐནགྱི་སྔོན་འགྲོའི་མཐའི། ཐྲེག་ཆེན་རྩ་བ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་དོ། པར་དང་༼ཐ།དང་པོ་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བར་བསམ་པ་སོགས་ཐུན་མོང་ 
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༧ ༄། །སྡོན་འགྲོའིཆོས་བཤད་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ཉར། ཚུལ་དེས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འགྲེས་ཤེས་པར་བྱའོ། བར། སླར་ཡང་དམིགས་པ་དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ན་སོགས་རབ་གསལ་སྣང་བ་བཞིན། ཆོས་སྐུ་བཞི་ལྡན་ངོས་བཟུང་ངོ་། ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་བ་གནད་དོ། །དེས་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོའི་རྩ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་སྟེང་ནས་ཁྲིད་རྒྱུན་སོང་གྲུབ། སླར་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྣང་ 
_„ བཞིའི་མན་ངག་གི་ཁྲིད་ཡིག་མངོན་སུམ་འོད་གསལ་འཁོར་ལོའི་ཟབ་ཁྲིད་འཆད་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་འདིར་ཇི་སྐད་དུ། གོང་གི་ཐུན་མོང་རྫོ་གས་རིམ་ལཿསོགས་སྣང་བཞིའི་ཁྲིད་ཡིག་ལྟར གྲོལ་ཚུལ་རྣམས་ནི་རྫོགས་པ་ 
པ ཆེན་པོའི་མན་ངག་སྤྱི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལགས། དེས་ཁྱད་པར་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྣང་བཞིའི་མན་ངག་གི་ཟབ་ཁྲིད་སོང་ནས། དེ་དག་གི་ཡན་ལག་ལམ་གྱི་ཚོད་འཛིན་རྨི་ལམ་ཉིང་འཁྲུལ་རང་ 
གྲོལ་དང་འབྲེལ་བར། སྒྱུ་ལུས། འོད་གསལ། བར་དོ་དང་བཅས་པ་སྟོན་པའི་གདམས་ཁྲིད་འཆད་པ་ནི། དེ་ལ་འདིར་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་གི་ཁྲིད་ཆུང་ལས། རྨི་ལམ་གྱི་སོགས་རྫི་ལམ་ཁྲིད་ཡིག 
ཉར། རང་བྱན་ཚུད། ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ལྟར་རིམ་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་ནས། རབ་ཚེ་འདི་དང་། ཐ་མས་ཀྱང་བར་དོར་མཆོག་འགྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག དེས་རྨི་ལམ། སྒྱུ 


ལུས། འོད་གསལ། བར་དོ་རྣམས་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་སོང་ནས། ལམ་གྱི་བོགས་འདོན་གཅོད་ཁྲིད་འཁྲུལ་རྟོག་དབྱིངས་གྲོལ་གྱི་གདམས་ཁྲིད་འཆད་པ་ནི། དེ་ལ་འདིར་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ 
ལག་གི་ཁྲིད་ཆུང་ལས། གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་གཅོད་ ཐོགས་གཅད་ཀིཁྲིདཡིག་བཞིན། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བཏབ་སྟེ་གཉན་ཁྲོད་དེ་ནས་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་བས། གཉིས་འཛིན་ 
བདུད་བཞིའི་འཁྲུལ་པ་རྩད་ནས་ཆོད་དེ། སྐྱེ་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཏན་སྲིད་ཟིན་པར་མཛོད་ཅིག དེས་འཁྲུལ་གཅོད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་སོང་ནས། ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མ་འདའ་ཀ་འཕོ་བའི་མན་ངག་ཀུན་བཟང་ སྱ 
མྱུར་ལམ་གྱི་གདམས་ཁྲིད་འཆད་པ་ནི། འདིར་འགྲོ་བ་རྣམས་སོགས། འཕོ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་བཞིན། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཅི་ཤེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚད་དུ་ཕྱིན་པར་སྦྱངས་ཏེ། རང་གཞན་སྐུ་གསུམ་གྱི་ པ 
ཞིང་ཁམས་སུ་བཙན་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་དབུགས་དབྱུང་བའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད་ཅིག འདི་ལྟར་ཟབ་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་ཁྲིད་ལུང་གི་རིམ་པ་འཆད་ཉན་བརྱིས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་དགེ་བསྔོ་ྱའོ། ༈ །ལོ་ཙྭ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་གྲུབ་ཐོ བ་ཀར་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པར་རང་གྲོལ་གྱི་སྟ་གོན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེའི་ལྷན་ཐབས་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཐེ་ཚོམ་རང་གྲོལ་ལྟར་བདག་བསྙེད་ནས་བཟུང་། སྟ་གོན། རྗེས་ཆོག་བཅས་དངོས་སྟ་ཞག་གིས་ 
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༧ |༄༅། །ཆོད་པར་བྱས་ནས། དངོས་གཞིར་སྨིན་བྱེད་སྒོ་འབྱེད་དབང་བསྐུར་འབྲིང་པོ་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་ལ་ཁ་སྐོར་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་འབྲེལ་ཚད་རང་གྲོལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་འཇུག་པ་ནས་དབང་བཞི་མཐའ་བརྟེན་བཅས་ཀྱི་མཐར་བཀྲ་ཤིས་དང་། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྣམས་སོང་ 
མཚམས་དེར། དེ་ལྟར་ཞི་ཁྲོའི་སྨིན་ལམ་འབྲིང་པོ་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། སྐར་ཡང་བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་རེག་པ་དོན་ལྡན་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆྫལ་འབུལ་འཚལ། ཞེས་པས་ 
མཚམས་སྦྱར་ནས་མཆྟལ་འབུལ་དུ་བཅུག་མ་ཐག གཏོར་དབང་ཆགས་མེད་ཆོག་བསྒྲིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དབང་བཤད་ནས་བཟུང་། ལུས་དབུལ་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་བའི་མཚམས་དེར། དེས་ སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ སོང་ནས། སླར་ཡང་ནམ་མཁའ་དང་ མཉམ་པའི་ 
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ཉན་པ་པོའི་རྣ་བའི་པདྨོ་ནས་བརྒྱུད། སྟིང་གི་ཐིག་ལེའི་དྭགས་སྲོག་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས། ཟབ་དོན་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ལ་མི་བརྡེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པའི་ 
མོས་འདུན་དང་བཅས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་ཆ་ལག བར་དོ་དྲུག་གི་ཁྲིད་རིམ་ལས། འདིར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་མཐོང་བར་རང་ 
གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ལུང་འཆད་པ་ཡི་ན་ཏེ། འོ་ན་ཁྱེད་རྣམསྲ་སོགས། འདི་ལ་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ནས་བརྩམས། གཞུང་གསལ་རྣམས་སོ་སོའི་རྗེས་ཟློས་བྱ་བ་དང་། མུངན་གྱི་འདུག་སྟངས་ཞེས་པ་ནི། ལག་གཉིས་འགྲམ་སྐྱོར། སྲིན་ལག་གཉིས་ཁ་ཁུག་ཏུ་བཅུག་པ་ཡིན་པ་བཅས་ཁྱད་པར་ 
དང་།སྦྱིརབརདོ་རྣམ་པ་དྲུགགར་ཁྲིད་རྒན་བཞགས་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད་བར་དའིཁྲིདའདི་གཙོ་ཚེ་བས་འདིར་གཞག་པར་གསུངས། མཐའི། ཉམས་ སུ་ལོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་དང་ ཐུན་མིན་གྱིས་ རྒྱུད་སྦྱངས་ ཤིང་ཚོགས་ 
བསགས དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རབ་ཚེ་འདི་ཉིད། འབྲིང་འཆི་སྲིད། ཐ་མས་བར་དོ། ཡང་ཐས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་ནས་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་རྫོགས་ཤིང་། 
མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་དམ་བཅས་སྟིང་ལ་བཀོད་དེ། མི་ལུས་དལ་འབྱོར་ཚང་བ་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར་དོན་མེད་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་བཏང་བར་ལམ་སྣེ་ཟིན་པ་རེ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་འཚལ། འདི་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ 
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བསྐང་བ་བརྒྱུད་འཛིན་ལ་བྱ་བ་ཁྱད་པར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱང་གཞུང་བཞིན་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།བེ་རོའི་ཐུགས་སྦྲལ་འཕྲེང་པོ་ཤེས་རཔ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཏིག་ཞི་ཁྲོའོ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁྲིགས་བསྡེབས་འོད་གསལ་སྟིང་ཕོ་ལྟར་དབང་དོན་སྒྲབ་མཆོད་སོགས་གྲུབ་ནས། དབང་དངོས་ལ། ཐོག་མར་ 
ཁྲུས་དང་། བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ལ། དེ་ལ་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཤིང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་རྣམ་ཐར་དང་ 
བཀའ་དྲིན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་སིབྟ་ཝ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་མཐར་ཐུག་པ། སྦྲལ་བའི་རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ་ལ་ལྐོག་ཆོས་སུ་བསྩལ་བ། པདྨའི་ཞལ་གདམས་གྲོལ་ཐིག་ 


པཔ ༨ 


 དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་གྱི་ཟབ་ཆོས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙཱ་ནའི་ཐུགས་སྤྲལ། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྙུར་བ་འགྲོ་འདུལ་ 
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ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས་དབུར་སྟོད་བྲག་རི་རིན་ཆེན་སྦུངས་པ་སོགས་གཏེར་གནས་དྲུག་ནས་སྤྱན་དྭངས་པའི་ནང་ཚན། སྔོ་འཕྲང་ཀླ་བདུད་མཁར་གྱི་གཏེར་བྱོན། ཞིཁྲོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་འབྲས་སྟིང་པོའི་ 


༥ 
€༽ 


«༥ ༄༅། །དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦར་ནས་མཆྟལ་འཐུལ་དུ་གཞུག དེ་ནས་བདག་འཇུག་ལ་མཚམས་སྦྱརཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དྲུང་ 
དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་བློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་ལན་གསུམ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ 

4 སྤྱན་སྔར། བསགས་སྦྱོང་གི་སྟིང་ཕོ་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བཅུ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾཿ རྣམ་དག་ སོགས་ལན་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ། _ 
བྱ བའི་རྟེན་སྐྱབས་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སོ་ཐར། བྱང་སེམས། རིག་འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་མཐའ་དག་བླངས་ནས། ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བར་དམ་བཅའ་བའི་བློ་བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བཱ 
བླ་མ་ཞི།བློ་སོགས་ལན་གསུམ དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་འགྲམ་དུ་དབང་སྟེགས་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ 
འཁོད་པ་ལ། བདག་སློབ་དཔོན་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པོ་སོགས་ནས ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ༔ ལན་གསམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་ 


བཏབ་པས། བདག ་སློབ་ དཔོན་དང་ མདུན ་བསྐྱེད་ གཙོ་བོ་ བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ ཐུགས ་ཀའི་ འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ འི་དབང་གི ་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལྙན་ཅིག་པས་རྣམ་ །ྭ 
: རྐྱལ་ གྱི་བུམ་པས ་དབང་བསྐུར་ བར་གྱུར། ། རཱུ དབང་བསྐུར་ རྡོ རྡེ་སོགས །རྗེས་འབྲེལ་ ལྷ་སྐུ་ཕྱག་ རྒྱའི་དབང་བསྒུར་ཿ བ་ནི། ། མདུན བསྐྱེད་ཞི་ཁྲོའ །བྲོའེ་ལྟ་ ཚོགས ་གཙོ་ འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྒུ་ལས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ སྒུ་གཉིས་པ་ 
 རེ་བྱོན། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱི་བོ ་ནས་ཞུགས། གཞི ཞི་ལུས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ ་ཤིམ་པྲས ་བདག་ རྟོག་ གི་ དཱི་མ་ སྦྱངས། སྣུང་ སྟོང་དག་ པ་ ལྷའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ༨་དུ་སད་ པར་བྱས་པའི་མོས་པ་ མཛོད། ཟུར་ 
༥ གསལ་རིགས་བརྒརའི་ལྷ་དབང་ལྟར། ཧཱཾ། ཆོ ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་སོགས་ནས བྷྱོ བྷྱོ་ཨ་ བྷིཏི །འུཾམི། བར ། དེ་ལྟར་ ལུས་ལ་ ལྷའི་དབང་བསྐུར་ བས། ། འདི་ ལྟར་ ཆོས་ཐམས 'ཅད་སོགས་ནས། ། ཡིན ་ནོ། དེ་དག་ རྣམས་ ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་ ནི། བུམ་ 
 པའི་དབང་བསླུར་ཡོ ཡོངས་སྡུ་ཛོགས༔ སོགས་ནས། ཀྱས་པའོ༔ ནམ་མཁར་བཞུགས འི སོགས་མཆོག་དབང་གསུམ་ནས། དམ་ཚིག་ཁས་བླང་རྗེས་ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། དེ" ལྟར་ སྨིན་བྱེ བྱེད་ དབང་བཞིའི་ རིམ་པ་ སྟན་ ཐོག་ གཅིག་ ཏུ་ 


ལ་ར ` 


བ་པའི་ འི་བཀའ་དྲིན ་གཏང་རག་ གི་ཡོ: ་ཡོན་དུ་མཐྫལ། སླར་ཡང་མརྟལ་དུ་མ་ཟད། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱིས་ བསྡུས་པས་བདག་ ཏུ་བྱས་པའི་བདོག་ པ་ཅི ་མཆིས་ཡོན ་དུ་འབུལ་བ་དང་། དབང་གི ་སྐབས་ སུ་ཐོབ་ཅིང་ 


®|; 


༄༅།། །ཁས་བླངས་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་བཟློས། བདག་གི་ལུས་དང་སོགས་ནས། གདམས་མཆོག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ། དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། རྗེས་ཆོག་ 
ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་ཕྱིན་མཐར་ཕྱུང་བས་གྲུབ།། ༈ །།ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེའི་རྣམ་འཕྲུལ་རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་བདུ་འདུལ་རོལ་བ་རྩ་ལ་གྱི་གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་ཡུས་དཀྱི་ལ་དུ་སྒྲབ་པའི་བསམ་གཏན་ཆོ་ག་ལྟར་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་ 
བསྒྲབ་ཅིང་། བཟླས་པའི་མཐར་སྟོང་ཆིགས་མཆོད་བསྟོད་དང་། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པར་གནང་བ་ཞུ། དབང་དངོས་ལ་གཟུངས་དབང་ལྟར་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་མཆོད་བརྡོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་བརྡོད་རྣམས་བྱ་བ་གསང་སྔགས་སྤྱིའི་ལུགས་ཡིན་ 
ཀྱང་། གནམ་ཆོས་ཀྱི་སྒེར་ཆོས། རྗེས་བསྡུ་ལྡང་དང་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་སྐྱོང་བ་ཙམ་ལས་གཞན་མི་མཛད་པ་ཕྱག་བཞེས་ལགས་པས། འདི་ཕྱིན་དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡུགས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་རིགས་འགྲེ་བྱ།། ༈ །།ལེ་རོའི་ཐུགས་སྤྲལ་རོང་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་སྟིང་ཕོ་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བའི་ཕྱིསྐོར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ་ངས་དོན་སྟིངཔོའི་སྨིན་བྱེད་མ་ཐུ་གབ་སྤྲོད་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཁྲུས་ཆུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྟ་གོན། དངོས་གཞིར་དབང་བཞི་དང་། གཏོར་དབང་། མཐའ་བརྟེན། རྗེས་ཚོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མངའ་བདག་ཚངས་པ་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་ 
བུ་མཐར་ཕྱིན་པ། བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་མངའ་བདག་རུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྡྔགས་གླིང་པའི་དགོངས་གཏེར། གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིངཔོ་སྐོར་ལྔ་ལས། དང་པོ་གུ་རུཞིབའི་དབང་ནི། ཕྲིན་ལས་དང་དབང་གི་འདོན་ཟིན་གསལ་བྱེད་མདོར་བསྡུས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། ཐོག་མར་ 


ཡེ ཚིག་བདུན་དང་། །བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེ་བས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་ལྔ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་ནི། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་སྨྲབ་ཐབས་སྟང་པོ་སྐོར་ལྔའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་བདེ་ཆེན་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། །གུ་རུ་དྷེ་ལདྒྷ་ཀིནི་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ མ།ཁའ་ 
་ྦ ཁབ་ཞིངགི་མགོན་པོ་སྣང་མཐའ་ཡས། འགྲོ་འདུལ་ཐགས་རེའི་གཏེར་ཆེན་སྨྱན་རས་གཟིགས། །གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ཕོ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དོན་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་སྩོལ། །སུལ་རིགས་ 
ཙཱ བརྐའི་གར་མཁན་པྲད་འབྱང་། །བདེ་ཆེན་དངོས་གྲབ་མཆོག་བརེས་ཐང་སྟོང་རྗེ། །ཁྱབ་བདག་འོག་གསལ་སྤལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེ་པས་སོ་དོན་བརྒྱད་བྱིན་རླབས་སྩྙོལ། །གསང་པ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ལྤ མད་འདནྡནའ། བོད་གང་ གབང་གཡུང དི པ་པའི་ཞབས། ར་འ བས་ཆོས་ དག་རིནབོད་ལ། ཀལ ལ་བ་འདེབས་སོར་ཞ ི་ོ ཀྱིརབ་དངོས་ 
གྲུབ་ཀུན་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །བླ་མ་ཞི་ཁྲོ་འགྲོ་འདུལ་སྦྱན་རས་གཟིགས། །རྟ་མཆོག་དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡུམ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་དུས་བདེ་ 
གཤེགས་བླ་མ་ལྟ། །མཁའ་འགྲོ་དཔལ་མགོན་དམ་ཅན་བདུན་རྫོགས་དང་། །གནས་གཏེར་སྐྱོང་མཛད་སྲུང་མ་རྒྱལ་མཚོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་གྲུབ་གཉིས་སྣོལ། །རྟོག་བཞིའི་ཆུ་བོ་ཀུན་ 
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« ༄༅། །བཟང་ཀློང་དུ་ཐིམ། །རྣམ་ཤེས་དྲི་མ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མས་བཅོམ། །སྤྱོད་ཡུལ་ལམ་བྱེད་དབང་རྫོགས་དམ་ཚིག་གཙང་ ། །འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་མཆོགའགྲུབ་ཤོག །ཅསའདི་ཉརམཁོའིཆ་ཉེན་ནུ །སྡོམ་ 
བརྩོན་བླ་མ་འཇམ་ཚུལ་ངོར། །འཇམ་མགོན་ཉི་ཟླ་ཟུང་གི་འབངས། །མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་དགེ །དེ་ནས་གཏེར་གཞུང་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་རྗེས། །རང་གཞུང་གུ་རུ་ཞི་བའི་མངོན་རྟོགས། །ཨཱཿ དབྱིངས་ཉིད་ སོགས་ནས། །སུ་ར་ཧ་ཛྟཱཾ་ཨ་ཧཾ༔ བར་གྱིས་ལྟར་གསལ། རང་ 
ཤྲ ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་གིཿ སོགས་ཀྱི་བཟླས་དམིགས་གསལ་བཏབ་ལ། རཛྲ་གུ་རུ་ཐུང་ཟད་བསྟེན། དཀར་གཏོར་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦུང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ བྷུ་མི་པཱ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱཿསཕྦན་དྲངས། །བྷ་མི་པཱ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ 
-༧།ར་ན་མཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་སོགས་གྲིཉྣ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་ཀྱིས་བསྔོས་ལ། །ས་བདག་ལྷ་ཀླུ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སོགས་ཉིས་འདད་དོན་གསོལ། སུཾ་བྷ་ནི་ སོགས་བརྗོད 
པས་བགེགས་བསྐྲད། བཛྲ་རཀྟ་རཏྐ་ཧྷཱི་གིས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། པོད།མགྲུབ་ཐོབ་བཀའ་བརྒྱད་ཁྲག་འཐུང་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་བཟུད་འདུས་ཀྱི་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར། བདག་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི༔ སོགས་ནས། ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ 


འའ 


སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། རིག་འཛིན་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཞེས་དང་། གནས་འདིར་རིག་ འཛིན་ཞི་ཁོ་ཡི༔ ཞེས་དང་། ཐུམ་པར། དབུས་སུ་རིག་ འཛིན་བླ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སོགས་དང་། ཧཾཿ ངོ་བོ་འོད་གསལ་ 
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6. 


བཀའ་དྲིན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ་ཉིད། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། ཕྱི་རབས་པའི་རྗེས་འཛུག་གི་དོན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཟབ་ 
རྲེ མོའི་སྐོར་རྣམས་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུར་གཏེར་དུ་སྩལ་བ་སྟེ། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། འདི་ལྟར་སྟེང་པོའི་རྒྱུད་སྡེ་དང་། རིག་འཛིན་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཡི༔ སོགསབླམཞི་བའིསྦབཐབསཀྱི་མཇུག་ནས་འཐུང་བ་རྟར། དུ་ས་ 
ངུ བབས་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་གྱུར་ཚེ༔ རང་གཞན་དོན་མང་སྤྱོད་པར་འགྱུར། ཞེས་བསྔགས་པ་ལྟར། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ལས་རང་ཤར་བའི་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཞུང་ཇུས་དོན་གྱི་ 
¦ གནས་དཔག་པར་དཀའ་བ་འདོམས་པ་འདི་ཉིད། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས། ཁྱབ་བདག་བླ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེ་ 

༈ ཐུགས་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད་པའི་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་ལས་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ཆོས་སྡེ་ 
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སོགས་སམ། སྤྱིའགྲོའི་བསྟོད་པ་དང་། བཛྲ་ཨུ་རུདང། ཐད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བཟླས་པ་རྣམས་བསྒྱར་ཞིང་དབང་ཡོལ་བཏང་། ལོ་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱད་པར། འདིར་སངས་རྒྱས་ཡོངས་ལས་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་། རང་ཅག་བོད་འབངས་རྣམས་ལ་ 
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༧ ༄༅། 


།བཀྲ་ཤིས་ པའི་རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་ལ་སྙིན་གྲོཿ ལ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་སྨིན་བྱེད་རིག་འཛིན་ རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་རྒྱས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ། ཐོག མོར་སློང་ོ་ 
ལྷག་པར་གནས་ པའི་ཆོ་ག་བསྒྲབ་པ་ལགས་པས། དེ་ཉིད་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མརྦལ་སོགས། གསོལ་གདབ་སྐབས། རིག་འཛིན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར༔ ཞེས་དང་། རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བཅུ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཕོགས 
སྨ གཏེར་གཞུང་ཀུན་གྱི་ཁ་སྐོང་ཕྲིན་ལས་ལྟར་གྱི། ཧོཿ བླ་མ་ཡིད་མ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས༔ སོགས་དང་། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཞེས་པ་རྣམས་བསྒྱུར་བའི་སྟ་གོན་བྱ། འདོན་ཟིན་བཞིན་དབང་སྒྲབ་གྲུབ་ནས་ཡོལ་བ་བཏང་། དབང་དངོས་ལ་ལོ་ 
༡ རྒུས་དང་མཉྟལ་གྲུབ་རྡེས བདག་ཅག་རྣམས་ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་འདོད་པས། དགའ་ཆེན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་མཆོག་གིས་རྒྱུད་དག་ཅིང་། ནུས་པའི་སྐལ་པ་འཇོག་པའི་དབང་ 
བསྐུར་དམ་པ་རྣམས་དེང་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་གི་སྟོན་པ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཐུགས་རྗེའི་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། 
མ་རྟོགས་ལྟ་མིའི་ཐེག་པ། ལོག་རྟོགས་མུ་སྟེགས་པའི་ཐེག་པ། ཕྱོགས་རྟོགས་ཉན་རང་སོགས་ཐེག་པ་བཅུའི་སྒོར་བཅུག་ནས། རང་རང་གི་རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ། རིམ་པ་བཅུ་གཅིག་པ་ 
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བླ ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ས་ལ་དབུགས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་ལམ་དུ་མ་ཞུགས་ཤིང་བླང་དོར་གྱི་གནས་ལ་རྟོག་དཔྱོད་མེད་པར་དངོས་འཛིན་རང་གར་ སྤྱོད་ 
པ་འཛིག་རྟེན་པའི་ལྟ་བའི་དྲི་མ་སྦྱང་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་བུམ་པ་ནས་དག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བྱུང་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་བཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་གཟུང་འཛིན་ 
དངོས་པོར་ཞེན་པའི་འཁྲུལ་རྟོག་རང་ག་མས་བཅིངས་ཏེ། བླང་དོར་གྱི་གནས་ཅི་ཡང་མ་རྟོགས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པར་མོས་ཤིག ཨོཾཿ བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་ སོགས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་དང་འཐོར་འཐུང་བྱས་ནས། 
སྣོད་གྱུར་བསམ༔ གཉིས་པ་ལམ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་མུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་ངན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུ་ན། ཚེ་རབས་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་ལྟ་བའི་མུར་འདུག་ཆད་ལྟ་དང་། བེམ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་པོའི་ 
རྒྱུན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་རྟག་པར་ལྟ་བ་མུ་སྟེགས་རྟག་ལྟ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ལས། དང་པོ་ཆད་པར་ལྟ་བའི་ལོག་རྟོག་གི་རྨོངས་པའི་མུན་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། སྒྲོན་མེ་འབར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བརྡས་ཤེས་རབ་ 

་པོའི་སྣང་བ་ནང་ནས་ཤར་བས། ཕྱི་མ་མེད་པར་ལྟ་བའི་འཐིབས་པོ་ལས་ཐར་ནས། ཡང་དག་པའི་ལམ་ཇི་བཞིན་མཐོང་བའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག ཧཱུཾཿ ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་འི་སོགས་ཉྱིས་མར་མེ་མིག་སྔར་བསྟན། 
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«༧ ༄༅། །སྦྲར་ཡང་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པའི་ཆུ་བོའི་ རྒྱུ ་གྱི་བརྡས། ཚེ་རབས་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་ལྟ་བའི་ལོག་རྟོག་མུར་ཐུག་པའི་ལྟ་ངན་གྱི་དྲི་མ་ བཀྲུས་ནས། དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། རྒྱུ་ 
འབྲས་བླང་དོར་ གྱི་གནས་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་ དབང་ཐོབ་ཿ པར་མོས་ཤིག ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་ སོགས། རིལ་པའི་ཆུ་བཟེད་ཞལ་དུ་རྒྱུན་རིང་བོར་སྦྲེང་། སྐལ་ ལྡན་གྱུར༔ གཉིས་པ་རྟག་པར་ལྟ་བའི་ལོག་ རྟོག་གི་ཐ གཏན་ ཚིགས་༩ འདམ་ 
ཌཾ བུའི་ཚལ་དུ་འདམ་ བུ་སྐེ་བ་སོ སོགས ་དང་མཚུངས་པ། ། མི་ཤི ་བ ་མིརསྐྱེ་བ་སོ་ སོགས་འགྲོ་ ་དྲུག་ཐམས་་ཅད་རང་ རང་གི་སྐྱེ་བའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུན་དང་། ། བདག ་ཤེས་རིག་ གི་སྐྱེས་ བུ་གཉིས་མཐའ་ གཅིག་ཏུ་ _ 
རྟག་པར་འཛིན་པའི་མ་རིག་ལོག་ལྟའི་རི་བོ་དེ་ཉིད་རིག་པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྡ་ རྡོ་རྗེས་གཞོམ་པའི་བརྡར་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། བདག་དང་མཚན་མར་ལྟ་བའི་ དངོས་པོ་ འཇོམས་པ་བདག་མེད་ ད་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་རྩ་བ་རྒྱས་ཏེ། ངེས་འབྱུང་གི་ལམ་བསྟེན་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག ཧཱཾ༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ སོགས། པོ དེ་དག་གིས་ལོག་རྟོག་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་བསལ་བའི་དབང་ཐོབ་ནས་ངེས་པར་ 
འབྱུང་བའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པས། ཡང་དག་པའི་ལམ་སངས་རྒྱས་པའི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ལོག་ 


རྟོག་སོགས་ནས། འཇུག་པ་ལ༔ སྐུབས་ སུ་འགྲོ་བའི་སྡོམ་པ་ སྦྱིན། ། ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར། ཐོག་མར་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ལམ་གྱི་གཞི རྟན སྐྱབས ་སུའགྲོ ་བའི་སྡོམ་པ་ པ་ཞུ་བའི་ སླད་ དུ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་དུ་ 
མཛོད་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ རིན་པོ པོ་ཆེའི་འཇའ་སྤྲིན་ཟེར་ཐིག་ འཁྲིགས་ཤིང་། ། མཆོད་ པའི་བཀོད་ པ་ དུ་མས་ བརྒྱན་པའི་ དབུས་སུ་ཐེག་ པ་ཆེ ཆུང་གི་ སངས་རྒྱས ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སོགས་སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱ་ 
མཚོ་མངོན་ སུམ་བཞིན ་དུ་བཞུགས་ ་པའི དྲང་དུ་བློ ་གཏད་ ལིང་བསྒུར། ཅི་མཛད་ ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་འདུན ་པ པ་དྭག་ བོས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ ་འདིའི་རྗ རྡེས་ཟློས། ན་མོཿ བདག་ ་དང་ མཐའ་ཡས་སོགས་ལན་གསུམ། དེས་སྐྱབས་ 
སུ་འགྲོ་བའི་སྡོམ་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ ཡིན ་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་ དགག ་སྒྲུབ་ཆ་མཐུན་ལ་སོགས་པའི་ འི་བསླབ་ བྱ་རྣམས་ལ་ པ་གནས་ ཤིང་། དུས་རྟག་ཏུ་ སྙུབས་ སུ་འགྲོ་བ་ལ་བརྩོན་པར་ མཛོད་། ཅིག གསུམ་པ་ 
“¦ ཉན་ ་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་བདེན བཞིའི དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་བདེན་པའི་རྒྱ་དྲལ་ནས་ཞི་བའི་ གནས་ལ་ སྦྱོར བར་ མཚོན་ པའི་བསིལ་བྱེ བྱེད དང་། ཀུན་འ འབྱུང་བདེན་: པའི་ འེ་ཟག་ པ་ 
= ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་དུ་བསྡོམས་པའི་ལྷུང་བཟེད། ལམ་ གྱི་བདེན་པའི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་དབང་བའི ་བུ་སྟི འགོག་པའི་བདེན་པས་ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་པ་ལས་སྙོབས་པའི་ཆོས་གོས་རྣམ་ 
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༧ ༄༅། །གསུམ་བཅས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་བདེན་བཞིའི་མངོན་རྟོགས་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ། ཉན་ཐོས་རང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་མ་ལུས་པ་སྤངས། ཐོབ་བྱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་ཤིག ཧཾཿ 
ཉན་ཐོས་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལྟ་བ་བཟུང་བའི་ཡུལ་སྣང་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་མེད་ཀྱི་བར་དུ་སྟོང་བར་རྟོགས། སྤྱོད་པ་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་མཐའ་དག་ལ་སློབ་པར་དབང་ 
ཤྭ ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་ཤེས་ཤིང་། དེ་སྦོང་བའི་ཕྱིར་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་རང་མཚན་དུ་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པའི་ལམ་བདེན་ཉམས་སུ་བླངས་པས། འགོག་བདེན་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཏིང་ 
༧ འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །བཞི་པ་རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། འདི་ལྟར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ། དེ་ལས་བདག་དང་ 
གཞན་དུ་བཟུང་ནས་འདུ་བྱེད་པ། དེ་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་སོ་སོར་འཛིན་པའི་རྣམ་ཤེས། དེ་ལས་མཚན་མ་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་མིང་དང་གཟུགས། དེ་ལས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་སྐྱེ་མཆེད། དེ་ 


ལས་ཕན་ཚུན་འདུས་པའི་རེག་པ། དེ་ལས་བདེ་སྣག་བར་མའི་ཚོར་བ། དེ་ལས་བདེ་པ་བསྒྲབ་འདོད་དང་། མི་བདེ་བ་བསལ་འདོད་ཀྱི་སྲེད་པ། དེ་ལས་དེའི་བྱ་བ་ལ་ཞུགས་ནས་དོན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ལེན་ 
ན་ཚུན་འདུས་པའི་རེག་པ། དེ་ལས་བདེ་སྡུག ། དེ་ལས་བདེ་བ་བསྒྲབ་འདོད་དང་། མི་བདེ་བ་བསལ་འདོད་ཀྱི་སྲེད་པ། དེ་ལས་དེའི་བྱ་བ་ལ་ཞུགས་ནས་དོན་མངོན་དུ་བྱིད་པའེ་ལེན 


°: 


༈ དེ་ལས་བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བས་སྲིད་པ། དེ་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བས་སྐྱེ་བ། །མཐར་འབྲས་བུ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་རྒ་ཤི་སྟེ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པས་ 
ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་བའི་དོན་ཤེས་ནས། བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་བསྒོམས་པས་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ། རང་ 
རྒྱལ་རང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་མ་ལུས་སྤངས། ཐོབ་བྱ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་ཤིག ཧཾཿ རང་རྒྱལ་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་བྲིས་པ་ལག་ཏུ་གཏད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་རང་རྒྱལ་གྱི་ལྟ་ 
བ་བཟུང་བའི་ཡུལ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ཀྱི་མཐའ་བདག་མེད་པའི་དོན་རིག་པར་བལྟ། སྤྱོད་པ་རྣམ་གཡེངས་དང་གཞན་དོན་གྱི་ 
ལ་བ་སྤངས་ཏེ། རང་དོན་ཞི་བ་སྒྲབ་པ་ལ་བསེ་རུ་དང་ནེ་ཙོ་ལྟ་བུས་འཇུག རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་བསྐོམས་པས། སྤང་བྱ་མ་རིག་པའི་ས་བོན་བཅད་དེ། རབ་ཏུ་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་ 
པར་འཇོག་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་བརྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཕྱོགས་རྟོགས་ཉན་རང་གི་ཐེག་པའི་དབང་ཐོབ་ནས། གཞུང་ལས། །དེ་ལྟར་ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་པ་ སོགས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ 
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། །བཟུང་༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ལྔ་པ་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བློ་ལྡན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒོར་ཞུགས་ཀྱང་ ། མཉམ་པ་ཉིད་ ཀྱི་དོན་ཡ ང་ དག་པའི་ཇི་བཞིན་མ་རྟོགས་པས། 
དོན་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་བལྟ་བས་བདེ ན་པ་གཉིས་སུ་སོ་སོར་རྟོགས་པ ~ བྱེད་པ ། ཀྱང་ ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ལམ་གྱི་འཛུག་སྒོར་གྱུར་ པ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་ དུ། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པའི་ སྤྱན་སྔར། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལས་སྒོན་པ་དང་ འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 
° སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེས་ སྤྱོད་སྡོམ་པ། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ག སུམ་ལ་བསླབ་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་ 
པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ ཕྱོགས ་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སོགས་ལན་གསུམ། སླར་ཡང་སྔ གས་ཀྱི་ཐུན་མོཿ ང་མ ་ཡིན་པའི་སེམས་བསྐྱེས་པའི ་སླད་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟི ང་གར་ཀུན་རྫོཿ བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ཟླ་ 
བ་ཆ་གང་བའི་གདན་ལ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེ མས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེས་མཚན་པར་ མོས་ལ། དེ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་དོན་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེ ད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ 


༨ 


༈ བློས། ། རྡ རྗེ་རྩེ ཅེ་གཅིག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཅིངས་ནས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཧོཿ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོཿ ཆོས་བསྟན་སོགས་ཚིགས་བཅད་ལན་གཅིག་དང་། སྔགས་ལན་གསུམ་རྡེས་ཟློས་བར་གཞུག སྐར་ཡང་ སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ རྡོ་རྗེ 


= སྣོད་ལས་ གསུངས་པའི ་སྡོམ་ པ་དང་། དམ 


་ཆིག་རྣམས་ཚུལ་བཤིན་ཏུ་བླངས་ནས་བསྲུང་དགོསཔས། དེའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོ བོན་དཀྱལ་འཁོ ར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐྱན་སྔར་རྡོ་ ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐུབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། བྱང་ 


 ལྔ་ པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ ཏི་སྙིང་གར་ བཞག་པས། ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ དེ་ཉིད་མི་ མཾ་ཉམས་པར་ བརྟག་ པར་ཀྱས་པར་ མོས་ཤིག ། ཨོཾཿ དེ་ དེ་རིང་བདེན་ གཉིས་ སོགས། དེ་ལྟར་ རྒྱུ་ལ་ལམ་ དུ་བྱེད་པ པ་ཕར་ ཕྱིན་ 
༼ ཐེག་ པའི་ལམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། འབྲས་བུ་ལ་ལམ་དུ་བྱེད་པ སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པར་འཇུག་པའི་ ཐོག་ མར་གཉིས་སྲུ་འཛིན་པའི་བློ་རྟོག་གི་སྒྲིབ་པས་གཉིས་མེད་དོན་གྱི་རང་ ང་ཞལ་ 
མ་མཇལ་བའི་མཚོན་བྱེད་རས་ཡུག་དམར་པོ་ཁ་ཚར་མ་ཉམས་པ་དང་བཅས་པ་ རེས་གདོང་གཡོགས་ འཆིངས་མཛོད། ཨ་ཁཾ་ཝཱི་ར་རྤུཾ། ཞེས་ཐུང་བུའི་མིག་དར་དང་། །ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་ སྟོང་ པ་ 
མཛལ་དུ་མི་ རུང་བས། དེའི་ཕྱག་ རྟེན་དུ་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས། ཨཱ་ཁཾ་ཝཱི་ར་ ཧཱཾ། ཞེས་རིང་པོར་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་གཏད།དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ཞེང་གནས་པའི་རྟེན་རིག་འཛིན་གྱི་སྡེ་ 
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«༧ ༄༅། །ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསུམ་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་རྣམས་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་བཞེན་བླངས་ནས་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བའི་འདུན་པ་ 
རྩེ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བླ་མ་རྩ་གསུམ་སོགས་འནགསམ དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་འཇུག་གི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། ནང་འཇུག་གི་སྨད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོཿ 
ཕྱི་ལྟ་ར་སོགས་ལན་གསམ། དེའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང་གདམས་ངག་འབོགས་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་སོགས། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་འཇུས་ནས་ 

༩ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་དྲངས་ཤིང་། སྔགས་བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཤག་གིས་ཕྱེས་པར་མོས་མཛོད། ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ སཡོལ་བ་བསལ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བཞིར་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཚད་མེད་པ་བཞིའི་འཇུག་པས་ཞུགས་ནས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་ཤིང་། ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་དུ་སྦྱོར་ལ་ 
སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ན་མཿཏེ་ཧཱུཾ། ན་མཿམི་ཧཱུཾ། ན་མོ་ན་མཧཱཾ། ལན་བཞི། སྐར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་གནས་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་དེང་འདིར་ཇི་སྐད་ ལལ 


འ.:༣: 


«༧ ༄༅། །འོད་ཟེར། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་འི་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་དང་། སྔོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱས་གཟི་བྱན་སྦར་ལ། ཧཱུཾ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སོགས་གཏེར་གཞུངགི་ཕྲིན་ལས་ལྟར་སྔགས་དང་བཅས་ཕས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་སྟིང་ཕོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྒོ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏི༔་བཛྲ་ས་རྡ་རེ་རྱ་ྲམ་སྦྱི་ོར་རེག །རིགས་དང་སྐལ་པ་བརྟགས་པའི་དོན་དུ་སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད། སྔོན་ནས་ 
འབྲེལ་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་པ་དེས་བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་པའི་དམོད་འདོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བཅས་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོར་ཅིག །ཧོཿ བདག་གི་རིག་པའི་ོགས། དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་གང་ལ་བབས་ཀྱང་། ཁྱབ་ 
བདག་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རོལ་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་གཡོས་པས། ཁྱེད་རང་གི་ཚེ་རབས་ནས་འབྲེལ་བའི་ལྷ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། སྔར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་བླ་མ་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས། བུ་ཡི སྤྱི་བོར་དབང་རྟགས་ཅོད་པན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཅིངས་པར་མོས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གསང་བའི་མཚན་དུ་པདྨ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུངས་ཤིག ། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུ་བྱུང་བས། མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་མིག་དར་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསལ་པར་མོས། ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་སོགས་ཏྱིས་མིག་དབྱེ། དཀྱིལ་འཁོར་ 


མི 


བཟང་པོ་སོགས་ནས། པར་གྱིསཿ འདི་ལྟར་བཀྲམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ཏེ། རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གིས་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲིབ་མེད་དུ་མཐོང་བར་མོས་ལ། དད་ཅིང་སྒྲོ་བ་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་དོན་གཉིས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་སྔགས་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། དེས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས༔ སོགས་ནས། གསོལ་བ་གདབཿ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཆཱལ་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ཧོ་ཁྱོད་ཀྱི་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་གི་ཐོག་མར་སྦྱོར་བ་བགེགས་བསལ་ཞིང་། སྡིགས་ལྟུང་སྦྱོང་བ་དང་། ཁྲུས་ནས་དབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་དྲུང་དུ་དབང་སྟེགས་གྲུ་བཞི་པའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁོད་པར་མོས་མཛོད། གཏོར་མ་ཉིང་ལོ་དང་བཅས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སྦར་བྣཱན་ཨཱ་ 


༢ ༩ 
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ཀར་ཡ་ཛཿས་མགོན་བཀུག །གཏོར་མ་ཏིང་ལོ་དང་བཅས་པ་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐར་ཞིང་།ཨོཾ་སརྦ་བིསྟ་ན་མཿསརྦ་སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་མཐར། བྲི་ཧྷེ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁྲ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཟད་མི་ 
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། །ཤེས་པའི་གཏེར་དང་། ཆང་བུ་ལམ་རྒྱགས། ཏིང་ལོ་ལམ་སྒྲོན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ཁྱེར་ལ། འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བསྒྲབ་པ་ལ་ 
བར་དུ་མ་གཅོད་པར་རང་རང་གི་གནས་སུ་སོང་ཞིག །ཅེས་ཞི་བས་ལན་ཆགས་འཇལ་ཞིང་གཏོར་མ་ཕྱིར་དོར། གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ཞིང་གླགས་ལྟ་བའི་ཚོགས་དེ་དག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་སྦྲལ་བའི་ཁྲོ་ 
བོ་དང་། རྡོ་རྗེའི་སེར་བ། མེ་ཡེ་ཆར་དྲག་ཏུ་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་པས་ཚར་བཅད། ལྷག་མ་རྣམས་ལྕགས་རི་ནག་པོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐྲད་པར་གྱུར། ལས་སྔགས་དང་ཧྭཾ་བཞི་བརྡོད། གུལ་ཐུངས་རོལ་མོ་བཅས་དྲག་པོའི་མཚམས་རྔམས་ཀྱིས་ 


ལཾ 
4 བགེགས་བསྐྲད། སྡག་སྦྱངནི། མེ་ཐབ་བམ། ཏིང་ལོ་དང་ཏིལ་འདུ་བྱས་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ 
འི་ངོ་བོ་སྟིང་གར་ཡི་གེ་ཀཾ་ནག་པོའི་རྣམ་པར་གནས་པ་དེ་ཉིད་ལྟེ་བ་ནས་ཡེ་ཤེས་རླུང་བྱུང་བས་འཕུལ་ཏེ། རང་རང་གི་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། མདུན་གྱི་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་བྱས་ལ་ཏིལ་འགྲིམ། 


༡¬ 


པི 


ཚོགས་འདུས་པ 
མདུན་གྱི་ཏིང་ལོ་མེ་འབར་བའི་ཀློང་དུ་ཟ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། གར་དགུས་རོལ་པའི་ཞལ་རབ་ཏུ་གདངས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས 
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་ལ། ངོ་བོ་སློབ་མའི་སྡེག་སྒྲིབ་འདུས་པ། རྣམ་པ་སྲེག་རྫས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ཕུལ་བས་ལྷག་མེད་དུ་བཞེས་པར་མོས་ ཤིག །ལག་གཉིས་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་ཏིལ་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ'སོགས་ 
ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལརྗེས་མེ་ལྟ་མི་དམིགས་པར་བཞག །དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོས་པའི་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་བ་ཐོགས་ཏེ། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ལ་ཁྲུས་བྱས་པས་ཚེ་རབས་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་ལྟུང་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལྟག་མེད་དུ་བཀྲུས་པར་མོས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ སོགས་སྔགས་བཅས་ 
བརྗོད་ཅིང་ལས་ཆུས་ཞྲས་བྱ། དེ་ལྟར་ཁྲུས་ནས་དབྱུངས་བ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆོད་ལྷ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་སྐལ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ། དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ 
བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར་ཉི་ཟླ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྲགས་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་སྣང་བ་ཆེས། །མི་མཐུན་རྒུད་པའི་ མུན་པ་བཅིལ་དང་ ལྟན་ཅིག་པར། །བློ་གྲོས་འདབ་བརྒྱའི་ཚལ་རྣམས་རྣམ་པར་ཁ་འབྱེད་ 
པའི བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ནི་དགེ་ལེགས་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེེ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱོར་བ་བྱུར་བགེགས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་དབང་ 


༡༣ 
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« ༄༅། །རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལ། དྲུག་པ་བྱ་རྒྱུད་དང་། བདུན་པ་སྤྱོད་རྒྱུད་གཉིས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་སྐྱོར་བ་སྔོན་འགྲོ་ སོགས་ནས། བྱ་སྤྱོད་རིག་ 
པའི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན༔ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་འདུལ་བ་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་སྦྱོད་པ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་བཟླས་བརྗོད་རྣམས་གཙོ་བོར་བཏོན་པ་ཀྲི་ཡ་ཡུ་པ་སྟེ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་ 
ཌྷ བའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ། ནམ་མཁའ་གང་བའི་ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ 
ཧཾ དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཿ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་ སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་བླུད། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་འདི་ཉིད་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པས་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་རྒྱུད་ལ་འབྱོར་ 
པར་མོས། ཨོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས། རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་མི་ཕྱེད་ཡེ་ཤེས་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེའི་དོན་རྟོགས་པར་མོས། ཨོཾཿ སངས་རྒྱན་ཀུས་གྱི་ 
སོགས། དྲིལ་བུ་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏད་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གཞོམ་མེད་གྲགས་སྟོང་རྡོ་རྗེ་ན་དེའི་དབྱངས་འགྲུབ་པར་མོས། ཨོཾཿ སངས་རྒྱས་སོགས། དབང་གི་ལྟ་དང་དཀྱིལ་ 


འཁོར་ ་པ་རྣམས་མགྲིན ་གཅིག་ པས་ རྡོརྗེའི་མིང་གིས་ དབང་བསྐུར་ཞིང་། ། དབང་རྟགས་ཅོད་ ་པན་ ན་སྤྱི་བོར་བཅི བཅིངས་པས་ཐ་མལ་ གྱི་མིང་གཞིའི་ཕུང་པོ་ ་བཅོམ་སྟེ། ། བདེ་ ་བར་ ང་གཤེགས་ཿ ་པའི་མཚན་གྱི ་གྲགས་པ་དང་ 


ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་པ་ཡོ་ག་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་པ་ དང་ འབྲེལ་ བའི་དབང་བསྐུར་བ་ ནི། གཞུང་ལས། དགོངས་པ་ རྣལ་འབྱོར་སོགས་ནས། མཆོག་ ཏུ ༈བསྒྲབ༔ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན ་བསྒྲབ་ 
པའི་དོན་དུ་ཁེད་རང་རྣམས་དབང་སྟེགས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་ཏརྡོརྡེ་དང་དྲིལ་བུ་གཏད་པས། རྡོ་རྡེ་ཐུགས། དྲིལ་བུ་གསུང་། མཉམ་སྦྱོར་ 
སྐུ་སྟེ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་སྒོ་གསུམ་ལ་ བཏབ་པ་ལས་ནམ་ཡ ་ཡང་མི་འདའ་བས། རྒྱུལ་ བའི་རྡོ་རེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲུབ་པར་མོས། །ཨོཾ་ཨཱ ཛར སངས་རྒྱས་ཀུན ་གྱི་སོགས་བརྗོད་ཅིང་རྡོར་དྲིལ་གཏད་ 
པ་གསོར་གསིལ་འཁུད་རྒྱས་འདིན་དུ་བཅུག །དེ་ཉིད་བརྟན་ཕྱིར་རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ འི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཨོཾཿ སས རྒྱས་རིགས་ལྔའི་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྟྲིན། དེ་ 


ད 9 


ལྡན་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾཿ སངས་ རྒྱས ་སོགས། ། དེ་ལྟར་ བྱ་བ་ དང་ སྤྱོད་ པའ་ འི་ཐེག་ པའི་ སྒོར་ ཞུགས་ནས་རང་དོན་ཉོན་ཤེས་ཀྱི་ སྒྲིབ་པ སྤངས་ ང་། རྒྱལ ་བའི་རྡ རྗེ གསུམ་ གྱི རྟོགས་ པ་ ཐུན་ སམ་ ཚོགས་ 
ཕཔ། 


44 


«༧ ༄༅། 


།ལྟར་བུམ་ པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་ བས་ སྒྲིབ པ་ལྔ་ ཿ་དག ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ ་མངོན དུ་གྱུར་ཆུའི' ལྷག་མ་ སྤྱི་བོར་° འཁྱིལ་པ་ ལས། རིགས་ལྔ '་ལྔའི་ རྒྱལ་ང བས་ མགོ་ གོ་བོའི་གནས་ལྔར་ རྒྱས་བཏབ་པ་ལ་བཀྲ་ ཤིས་ 
པའི་ཚིག་ དང་། མེ་ཏོག་གི ཆར་ གྱིས་མངའ་ གསོལ་བར་མོས། ཨོཾ བཀྲ་ཤིས་བུམ་ པ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ ་དབང་བསྐུར་ མཆོག ། །ཕུང་ལྔའི་ བདུད་བཅོམ་ སྒུལྔའི་བདུད་རྩི རྩི་བདེ་ བའི་ རོས། །རྒྱལ་ བ་ལྔ་ཡི་ ི་གོ་ ་འཕང་བླ་ 
མེད་གླུབ་པ་ཡིས། །འཆི་མེད་རྟག་པའི་ ་རིགས་ 'མཆོག་རྣམ་ལྔ་མངོན་བྱེད་པའི། །བཀྲ ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བ བདེ་ དེ་ལེགས་ཉི ཉིད་གྱུར་ ཅིག །དེ །དེ་ལྟར་ཡོ་ག་ དགོངས་པའི་ རྣལ་འ. འབྱོར་གྱི་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ 
ནས། བདག དོན་རྣལ་ འབྱོར་དང་། ། གཞན་དོན ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལབ་པ་དཔངའིད་རེ་སོང་ དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པ ་ཡིན་ནོ། ། དགུ་པ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པ་བླ་ན་མེད་ པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་° པ་ པ་ལཾ། གསང་བ་ 
དང་པོ པོ་བསྐྱེད་པ་མ་ ་ཧཱཡོ་གའི་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོའི་དབང་གི ཆུ་བོ བོ་བཞིའི་སྟིང་པོ་ ་མདོར་དྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱི ལ་གྱིས་བསྐུར་ བའི་དོན་དུ། ཁྱེད་རང་ རྣམས་ དབང་ སྟེགས་ སེང་གེས་བཏེགས་ པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་ ་པད་ 
ཟླའི་ ང་དུ། སྐད་ཅིག་ གིས་མ་ ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ ་འབྱུང་གནས་རང་འོད་ ཀྱི་ཤེས་རབ་ མ་དང་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བའི་ སྐུར་གསལ་ བའི་ངང་ ནས། སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བྱས་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་ དཔོན་དང་ དཀྱིལ་ 
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འཁོར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོར་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་ཆར་དྲག་ 


བབས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་མོས། །ཟློས་རོལ་བཅས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནི་སརྦ་ས་མ་ཡ་བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཧྲཾ་ྲཾཿ ཐེ་ཕྲཾ༔ ཞེས་དྲག་ཉུ་བརྡོད་པས་བྱིན་དབབ། རྙཱུཾ་ཧཱུཾཛཱཾ་གིས་ཕྱིན 
རླབས་བསྟིམ་ཞིང་བརྟན་པར་བྱ། དངོས་གཞེ་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལས། །དང་པོ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བས་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་བརྡར་ངུར་སྒྲིག་གི་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པས་དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་སྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་བེམ་ཕྱམ་དང་། དགོས་ 
འདོད་རེ་སྐོང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན། སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པའི་གསང་ཕོད་དང་། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཟིལ་གནོན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཏེ་སྡོམ་པ་ 
གསུམ་གྱི་ཆས་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས། ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གནས་ཐོབ་པས། དོན་གཉིས་ལྟུབ་གྲུབ་ཀྱི་དཔལ་མངའ་འབྱོར་པར་ 
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=་་་བ་འ་འ་ཁ་བའཁང་འ་ཁ་ཁ་དྟང་རཁད། 
།མོས། །ཨོཾཿ སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་་སོགས། དེ་ལྟར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དབང་ཐོབ་ནས། དེང་ཕྱིན་ཆད་འདུལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་། ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པས་གཞི་ 
བཟུང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་པོ་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་ལྡན་པས་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། ལུང་སྟོན། མན་ངག་འབོག་པའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། 
གཉིས་པ་ཡི་དམ་ལྟའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གུ་རུའི་སྐུ་འབག་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དབང་སྤྱི་བོར་བསྐུར་བས། ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་སྦྱངས་ནས་སྣང་ 
སྟོང་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་པ་མོས། ཨོཾ༔ རིག་འཛིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་སོགས། དེ་ལྟར་ཡི་དམ་ལྷའི་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྣང་བའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཚད་ཐམས་ཅད་ཐ་མལ་པའི་འཛིན་རྟོག་གིས་མ་བསླད་ བཿ 
པའི་ཕྱི་སྣོད་དག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ནང་བཅུད་དག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་པའི་དབྱིངས་སུ་ཕེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་གྲུབ་པར་ངོས་ཤེས་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱིས་གཟེར་ 
ཐེབས་པར་མཛོད། གསུམ་པ་པུ་ 'གླེགས་བམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེའི་སྔགས་རྒྱུད་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་ལུང་གི་གླེགས་བམ་གྱི་དབང་མགྲིན་པར་བསྐུར་བས། ངག་ཐ་མལ་སྨྲ་བརྡོད་ཀྱི་དྲི་མ 


པིའོ ང་འ 


་ནས། །སྒྲ་གྲགས་རྡོ་ རྡེའི་སྔགས་ ཀྱི་རང་སྒྲར་སྨིན ་པར་མོས། །ཨཱཿ རྡོ་ ྡོ་རྗེའི་སྔགས་རྒྱུད་སོགས། སོགས། རྗེས་འབྲེལ་ བཟླས་པའི་ལུང་བླང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད།  སློབ་ བ་དཔོན་ དཀྱིལ་འཁོར་ 
¦ གྱི་གཙོ་བོ་ དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཐུགས ་སྲོག་ སྔགས ཕྲེང་གིས་ བསྐོར་བ་ ལས་གཉིས་པ་ ཆད། ཁྱེད་རང་རྣམས་མ་ཧཱ་ གུ་རུའི སྒུར་གསལ་བའི་ཞལ་ནས་བརྒྱུད། ཐུགས་ཀར་ཉི་ ཟླའི་ སྟེང་དུ་དྭངས་ སྲོག་ 
| ཧྲིད དཀར་འབར་བའི་མཐར་འཁོད་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱིར་འཕྲོས། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྡུས། འགྲོ་དྲུག་གི་སྒྲིབ་པ ་སྦྱངས་ནས་ལྷག་ པའི་ལྟའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྣང་ གྲགས་ རྟོག་ „ 
༦ ཚོགས སྭ་ལྟ སྔགས་ ཡེ ཡི་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་སད་པའི་མོས་པ་ དང་བཅས་སྔགས་ འདིའི་རྗ རེས་ཟློས། བཛྲ་གུ་ རུན གསུམ། དེ་ལྟར་གླེགས་བམ་ ལུང་གི་ དབང་ རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ངག་ལ་བསྐུར་བས། ། དེང་ཕྱིན་ 
ཆད་མོས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུརཔའི་སྒྲ་སྐད་གཡོ་རྩོལ་རླུང་གི་རྒྱུན་དང་བཅས་པ། གདོད་ནས་རང་བྱང་རྡ་རྗེའི་སྔགས་སུ་གྲུབ་པ་ལ་གྲུབ་པར་ཤེས་པའི་ལྟ་དགོངས་དང་ལྡན་པས་སྔགས་དང་གྒུད་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་ 
- དང་། བཟླས་བརྗོད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། བཞི་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན ་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མེ་ལོང་དྭངས་གསལ་ལ་ལྷ་སྐུ་ཤར་བ་མིག་སྔར་ བསྟན་པའི་དཔེས་མཚོན་ 
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༧ ༄༅། །།ཏེ། ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་རང་རིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་པར་ཤེས་པས། དྲན་རྟོག་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་གྲོལ་བའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། 
ཧཾཿ བདེན་གཉིས་སོགས། དེ་ལྟར་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བས། དཔེ་མེ་ལོང་ངོས་སྲ་ལྟ་སྐུ་ཤར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལས་མེ་ལོང་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ཅིང་། མེ་ལོང་ལས་ཀྱང་གཟུགས་ 
( ཤློ གཞན་དུ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་མེ་ལོང་གི་ཕྱི་ནང་དང་། རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་འདྲེས་པར་ཡང་མི་གནས་ཤིང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་སྣང་ཙམ་ཉིད་ནས་དོན་ལ་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བ་བཞིན། ལྷ་སྔགས་ཀྱིས་མཚོན་ 
“ པའི་ ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཤར་བའི་ཆོས་སོ་ཅོག དབྱིངས་ཡེ་ཟུང་འཇུག་གི་རྩལ་ལས་སྣར་ཙམ་ཉིད་ནས་དོན་ལ་གཉིས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ། །དོན་དམ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ 
བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ལྷག་པའི་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོ། གནས་ལུགས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ལྟ་སྒོམ་དང་མ་བྲལ་བར་མཛོད། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་མི་ཉམས་པར་ 
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བརྟན་བྱེད་དུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སད་པར་བྱས་པའི་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཞིཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས། གསང་བའི་བདེ་རྒྱུན་གྱིས་གང་བའི་བུམ་པ། དབང་ 


¦ གི་ལྷ ་རྒྱལ་ པ་བྭ་ནམས་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དགོངས་པ་ མཛད། ཡུམ་རྣམས་ ཀྱིས་ དབང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མས་བཀྲ་ ཤིས་ བརྗོད་ཅིང་ གླ་ལེན། ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བར་ཆད་ཀྱི་ ཀྱི་བགེགས་བསྐྲད། 
 མཆོད་ཿ པའི་ལྟ་ མོས་མཆོད་ བཞིན་པར་གྱུར། ཨཱ༔ དབྱིངས་ཀྱི་བུམ་པར་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྡུར་ཞིང་བུམ་ཅུསྦིན། དབང་ ང་ལྷ་རྣམས་ ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལ་ཐིམ་པ་ལ་རབ་ཏུ་ ཏུ་གནས་པའི་ ་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་ མོས། རྟེན་སྟིང་བརྡོད། དེ་ 
| ལྟར་སྒོ་ གསུམ ་གདོད་ ནས་གྲུབ་པའི་རྡོརྗ ་རྗེ་གསུམ་དུ་སད་པ་ལ ། ཅིར་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ཤར་བས་མཆོད་ཅིང་། བཀྲ་ཤིས་པའི ་དབྱངས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་ བར་མོས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ པ་ཏི 
]བཱ་ཱུདཡར། ཨོ བདེལེགས་གུན་འབྱང་དཀོན་མཆོག་ རིན་ཆན་དམཔ་གཟམ།དངསྲ་གིན་ཡསབྱམཚའ་ དབང་ཕྱུག་རྩ་གསུམ་མགོན། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས། དབྱེར་ 
མེད་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་རྫོགས་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནེ་དེང་འདིར་བཀྲ་ ས་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་མེཏོག་འཐོར། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསང་བ་དང་པོ་མ་ཧྭ་ཡོ་ ་གའི་ཐེག་པའི་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ 
བསྐར་ཡོངས་སུ་རྫོཿ གས་པྲ་གུབ རའི་དག་པ་བཛོང་པ་ནི ། གཞུང་ལས། གསང་བ་མ་ཧྭ་སོགས་ནས། སྦྲལ་སྐུ་འགྲུབ་བའོཿ །བཅུ་པ་གསང་བ་གཉིས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ནས་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་ 
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བསྐུར་བ་ནི། འདིའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛོད། གསུམ་པའི་ཉམས་མྱོང་སོགས་ནས། བྲལ་བར་ཀློད༔ དའིདོན་རྡོ་རྗེ རྗེའི འི་ཚིག་ གིས་ མཚོན་ཏེ ན་ཏེ ་རོ་ ་སྤྲད པའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ ཞོག་ མཛོད། ཨཱཿ བདེ་བའི་ངོ་བོ་ 
སོགས་། དེ་ལྟར་ བཞི་ བ་ཚིག་ དབང་རིན ་པོ་ཆེ་དོན་ གྱི ་དགོངས་པ་ མངོན་ སུམ་རང་ཐོག་ཏུ་ངོ་ སྤྲད་ པའི་དབང་ བསྐུར་ ་ཐོབ་པའི་ དག་ཿ པ ་བརྗོད་ པྲ ་ནི། ། སྨིན་བྱེ བྱེད་ བཞི་ པའི་སོགས་ནས། ཉིད་ སྐུ་འགྲུབ༔ དེ་རྣམས་ ཀྱིས་ 
4 ཐེག་ པ ་བྱཅ་གཅིག་ཐི གི་ དབང་བསྐུར་གྲུབ་ ནས། མཐའ་ བརྟེན་ དབང་དོན་ གྱི་ཡེ ་ཤེས་བརྟན་ ཕྱིར། ཕྱིན་ རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་ མའི་ ་དབང་ བསྐུར་ བ་ ནི། གཞུང་ལས། ། དེ་ལྟར་ དངོས་གཞིའི་སོ སོགས་ནས། བླུ་ 
* མའི་གཏོར་ དབང་སྦྱིན༔ ཅེས་གསུངས་པ་ཉི ཉིད་བསྒྲབ་པ་ལ་འདུན་པ ་འདི་ བཞིན ་དུ་མཛོད། གཏོར་སྣོད་ དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ ་ཡས་ཁང་ དུ་གཏོར་ མ 'རིག་ པ་བདེ་ཆེན་ རང་ཤར་ མ་ཧྭ་གུ་ རུའི་ ལྷ་ ཚོགས་ མངོན་སུམ་ 
དུ་བཞུགས ་པའི་ ཐུགས་དམ་ བསྒུལ་ ཞིང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་གནས་བཞིར་ དབང་ བསླུར་ང བས་ སྒྲིབ་ བཞི་ དག །དབང་ བཞིའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། །སྐུ་བཞིའི་ ས་བོན ་རྒྱུད་ལ་བཞག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ 
= །དབྱེར་ མེད་ པའ་ འི་བྱིན རླབས 'དངོས་གྲུབཐམས ་ཅད་རྩལ་སྦྲགས་ སུ་ཐོབ་པར་ མོས་ཤི ག། །ཨོཾ་ ་ཨཱ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འགྲོ་ ་བ་ འདྲེན ་མཛད་སོགས་ གི ཐུར། བཛྲ་ ཀཱ་ཡ་སོགས་སོ་སོར་སྦྲེལ་མཐར། ཌིའཱ་ཧྲ དེ་ལྟར་མངོན་ 


དེ་ད ལྲེ དྲ ྲསཁྐྲྐྲྐྲྲྲྲྲྐསྲ བསྐྲ ཡྲེ བྲར སས་བ རྐྲལྐྲཱྲ་ྲ སྲིད རྲྐ་ྲྲྲལྐྲབ ྲྐྲྲྐྲབྲྲྲ་ སྲེ ཝྲི རོ 
བདུད་ བཅོམ། འཆི་མེ ད་འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་ཐོབ་པར་མོས། ཧིཿ གདོད་མའི་མགོན་པོ་ སོགས་གོང་གི་གསོལ་འདེབས་སྔགས་མཐར་གཞུང་གསལ་ཤམ་བུ་བཏགས་པ་བརྗོད། ཐྲ ས་བདེ་ཆེན། འགྱུར་མེད་ ཚེ་བ ཅུད་ཐིག་ ལེའི་ 
ང་བུར་འདུས་པ། ། ཚེའི་རིལ་བུ་ལ ་ལོངས་སྤྱད་ཿ པས་འཆི་མེད་གཞུག་མའི་ཚེ་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲཱི ཐབས་ཀྱི་སོགས་མཐར་གོང་གསལ་སྔགས་ཤམ་བུ་བཅས་བརྡོད། ཤེས་རབ་ རྣམ་པ་ པཀུན་ མཆོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བཅུད་དུ་ 
ལ་ ལ་བའི་ཆེའི་བདུད་རྩ ་མྱང་བས། འཕེལ་ འགྲིབ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པ་འཆི ་མེད་གཉུག་པ པའི་ཚེ་ཐོབ་ པར་མོས། ཧིཿ ཤེས་རབ་ས སོགས་མཐར་གོང་སྔགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་མཚན་ མའི་རྫས་ལ ་བརྟེན ནས ེ་དབང་བསྐུར་བ་ད ད་ 
་མི་འགྱུར་དོན་དམ་གཞུག་མའི་དབྱི 'དབྱིངས་སུ་རྒྱས 'འདེབས་པ་ནི། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཊི ཀྱི་ཐུགས '་སྲོག་ཤྲཱིཿཡི་འོད་ཀྱིས་ འཁོར་ ར་འདས་སུ་ སྣང་བའི་ སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ཅད་འཆི་ ཆི་མེད་ཚེའི་དངོ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རང་ བཞིན་ 
་ཀྱི་གོང་བུར་བསྡུས་པ་རང་ལ་ཐིམ། རང་ཉིད་ཀྱང་རིམ་གྱིས་འདུས་ཏེ་ཐུགས་སྲོག །དེ་ཡང་ན་ད་ལས་འདས་པའི་འོད་གསལ་ སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དབྱིངས་སུ་སྐྱེ་འཆི་སོགས་འཁོར་ 
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« ༄༅། །གསུམ་གྱི་མཚན་ལས་འདས་པའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། འགྱུར་མེད་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཏུ་འགྲུབ། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྣང་བ་སྐད་ཅིག་གི་སློབ་མ་ལྟ་སྐུར་ལྡང་པའི་བ་སྤུའི་བུ་གའི་ 


$® 


མཐར་ཁྱབ་པར་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་འོད་འབར་བས་ལུས་གཡོགས་ཤིང་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པར་བསྲུང་བར་མོས། ཨཱཿ འཁོར་འདས་སོགས་ཆེ་འཤུགས་མཐའི་རྒྱས་གདག །དབང་བསྐུར་ཡོངས་ 
རྫོགས་གྲུབ་པ་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཚན་བཟང་ལས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་། དགེ་ལེགས་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྫས་བརྒྱད། ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས་ཆེན་པོ་ 
ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་སྲིད་བདུན་དང་བཅས་པའི་རྫས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་འབུལ་བར་མོས། སྤྱི་འཕྲོའི་ཚིགས་བཅད་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་ལག་ཏུ་གཏད། སླར་ཡང་ནམ་མཁའ་གང་བའི་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ 
རབ་འབྱམས་དང་། །སློབ་དཔོན། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཀླ་དབང་པོ་དང་བཅས་པས་ཤིས་པ་བརྡོད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མདུན་བདར་ཞིང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྟིལ་བས། དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ 
ཤིས་སོགས་ལེགས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཨོཾཿ སྤངས་རྟོགསྲ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། དེ་རམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝའི་ཐུགས་བཅུད། གྲུབ་ 


ཏཱཾ བ་གསུམ་ གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ སྙིང་ཕོ་སྐོར་ལྔའི་ ཐོག་ མར་གྱུར་པ། རིག་ འཛིན་བླ་མའི་རྩ་བའི་སྨིན་ བྱེད་ཟ ཟབ་མོ་རྒྱས་པར་གྲུབ་པའི་ཕན་ ཡོན་ནི། ། གཞུང་ལས། ། བླ་མ་ཞི་བའི་ སྒྲབ་ ཐབས་ནི༔ ལམ་ གྱི་རི རིམ་པར་ 
ཧཱཾ འབྲེལ་ བ་སྟེ༔ རྩེ ་གཅིག་ ཉམས་སུ་བླངས་པ་ཡིས། གནས་སྐབས་ གེགས ་ཞི་ཆེ་ ཐེ་དཔལ་ འཕེལ༔ ཡུལ་ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་བྱིན ་ཆེན་༩ ་འབེབས༔ མཐོར་ཐོས་ ས་དྲན་ རེག་ སྐལ་བ་ལྡན༔ དངོསས་གླུབ་རྣམས་གཉིས་མྱུར་དུ་ 
ཀཿ འབོབཿ ཿ མཐར་ཐུག་ རིག་ འཛིན རྣམ་ཏ པྲ ་བཞིའི༔ ལམ་ལ་མི་ ་གནས་ཡེ་ཤེས་ མཆོག ། །རྣམ་པར་ གྲོལ་ བའི་ དཔལ་ ཐོབ་ཕྱིར༔ བློ་ ་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་བརྩོན་པར་ གྱིསཿ ཞེས་བསྔགས་°ཏ པར་མཛད་པ་ སྟེ། དེ་ ལྟ་ བུ་དང་ 
། ལྟན་ པའི་ འི་དབང་བསྐུར་ བ་ཐོབ་པའི་བྱིན་རླབས 'ནུས་པའི་རྒྱུན་རང་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ཅིང་། ས་ལམ་ གྱི་ཡོན་ཏན་ གོང་དུ་འཕེལ་བར་ ར་བྱེད པའི་དབང་སྲོ་ སྲོག་ དམ་ ཚིག་ལ་ རགས་ལས་ཤིང་། ། དེའང་འདུལ་ མདོ་ སྔགས་ 
གསུམ་སྤྱི་ ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་བསྲུང་བྱའི་ངོ་བོ། ངེས་ཚིག དབྱེ་བ། མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བའི་ཚུལ་དང་། ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས། མ་ཉམས་པའི་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་བཅས་མདོར་དྲིལ་བ་ནི། རྩ་བ་ 


5 $©; ༦.1‰ 


ཤྨ པའི་དབང་ཕྱུག་ ཐང་སྟོང་རྒྱུལ ་པོའི་གསང་བ་ཐ གསུམ་ ཀྱི ་བྱིན རླབས ༥༢ ་བརྟེན ནས། འཛྲམ་ མ་དཔལ ཆོས་ ཀྱི་བཤེས་ གཉེན་ པླདྨ་ འོད་ གསལ་ མད་ དོ་སྔགས་གླིང་པའི་ ཟབ་མོ་ དགོངས་པའི་ གཏེར་ ལས་ རྩུངས་པ། རྩ་ 
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༧ ༄༅། 


༄༅ །རྡོ་ །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ པ་སོགས་ནས། གཅེས་པར་ཟུངས༔ དེ་སྐད་བཀའ་སྩལ་པ་ བཞིན་མི་ཉམས་པར་ བསྲུང་དགོས་པས། བསླབ་ པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་ སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་ 
བཞིན བརྩོན་པར་བགྱིའོ་ སྟམ་པས་ཁས་བླང་བ ་འདིའི་རྗེ རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོཿ བོས་ཇི ལྟར་སོགས་གཏང་རག་མཉཱལ་ཕྱིན་འདོན་ཟིན་གསལ་བྱེད་དུ་སྩལ་བ་བཞིན་བུ།། ༈ །།རྐྱེན་སེལ་དང་དབང་འབྲེལ་ལྟ་བུར་གཏོར་དབང་ཌོ་ན་བསྐུར་ཡང་རུང་བར་གསུངས་པས། བླ་མ་ཞི་ 


བར་དབང་བཤད་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་ལ། འདི་ར་རིག་འཛིན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ ས་གཏོར་ མའི་དབང་བསྐུར་ ཞུ་བའི་ ཡོན་དུ་མཏྫལ་ཞེས་བསྒུར། གསོལ་གདབ་ཕྱིན་འོག་གི་གུར་དྲག་བཞིན་ལ། མིག་དང་མེ་ཏོག་སྦྱིན་པ་དང་། ཡོལ་བ་བསལ་ཞིང་ཕྱག་བྱ་བ་རྣམས་དོར། ལྟ 
བསྐེད་དངསྤྱན་འདྲནགུ་རུ་ཞིབ་ལྟར་བསྒྱར་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་བརྟན་པའི་རྡེས་སྭ དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་ པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི །་གཏོར་ མ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཀི་བྱི བྱིན་ཟ རླབས་ཀྱི་ཚུལ་ '་དུ་བསྒུར་ བའི་ 


སླད་དུ། མདུན་དུ་བཤམས་པའི་གཏོར་སྣོད་ དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་རིག་ པ་ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ལྟའི་འཁོར་ལོར་ཤར་ བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བ་ནས། ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ 'འོད་ ཟེར་བདུད་ 
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རྩིའི རྒྱུན་དང་བཅས་པ་བྱུང་། ། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་ཀྱི་དཔྲལ ་བར་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་ དང་། །སྣོད་ བཅུད་ཐ་མལ ་དུ་འཛིན་ པའི་ འི་ཞེན་རྟོཿ རྟོག་སྦྱང་། བུམ་ པའི་ དབང་ ཐོབ། སྣང་སྟོང་སྐུའི་རྡོ་རྡེ མངོན་ དུ་བྱེད་ པའི་ 


ཡུྩེ8812218& 
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ངེས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། །ཨོཾ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ངོ་བོར་བཞུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རབ་འབྱམས་སྤྲོ་ཞིང་སྡུད༔ མོས་ཤིང་ 
གདུང་བས་རྩེ་གཅིག་གསོལ་འདེབས་ན༔ དད་ཅིང་གུས་པའི་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ཡི༔ སྤྱི་བོའི་པདྨོར་མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་ཀྱང་༔ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ །དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་ 
གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལུས་ལ་སྣང་སྟོང་བུམ་པའི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ སྣང་ཞེན་སྒྲིབ་སྦྱོང་སྐུ་ཡི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ རྩ་སྔགས་དང་། བཛྲ་ཀྭ་ཡ་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཏིུ་ཨོཾ༔ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག །གཏོར་སྣོད་ 
དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་རིག་པ་རང་སྣང་ལྷའི་འཁོར་ལོར་ཤར་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་ཨཱཡིག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དང་བཅས་པ་བྱུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་ངག་རླུང་གི་དྲི་མ་དག །གསང་བའི་དབང་ཐོབ། །གྲགས་སྟོང་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ངེས་བ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཨཱཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ སོགས་ནས། སློབ་མ་ 
ཡིཿ མགྲིན་པའི་པདྒོར་མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་ཀྱང་༔ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ངག་ལ་གསལ་སྟོང་གསང་བའི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ རྩ་ 


¬ ༄༅། །རླུང་སྒྲིབ སྦྱོང་གསུང་གི་བྱི ཕྱིན ཆེན་ཐོ་ 'ཐོབ༔ ར་སྔགསདང་། བཛྲ་ལཱ་ཀ་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཏིྷ་ཨཱཿ གཏོར་མ་མགྲིན་པར་བཞག །གཏོར་ སྣོད་ང དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ཁང་ དྭ། གཏོར་ མ་ རིག་པ་ པ་རང་ 
སྣང་ལྟའི' ་འཁོར་ལོར་ཤར་ བའི་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ ་ཀྱཾ་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ་ཧཱུ་ཡིག་མཐིང་ག་འོ་ འོད་ཟེར་བདུད་ རྩིའི རྒྱུ དང་བཅས་ པ་ བྱུང་། ། ཁྱེད་ རང་ན་པས།་ ཀྱི་ སྙིང་གར་ ཐིམ་པས་ ༈་ཡིད་ ཐིག་ ལེའི་དྲི་མ་ དག ། །ཤེས་རབ་ 
ལྷ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོ: ཐོབ། བདེ ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ འགྱུར་ མེད་ ་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མངོན ན་དུ་བྱེད པའི་ངེས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། །རཾཿའགྲོ་བ་འདྲེན ་མཛད་སོ སོགས་ནས། སློབ་མ་ཡི༔ སྟིང་གི་པདྨོར་ ་མངོན་ སུམ་ 
༧ བྱོན་ནས་ ཀྱང་༔ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་ 'འཇུག་ པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ དབང་དང་བྱིན་རླབས ་དངོས་ ས་གུབ་སྣ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ ཡིད་ལ་བདེ་སྟོཿ སྟོང་གསུམ་ ་པའི་དབང་མཆོག་ །སྐུར༔ ཐིག་ ལེའི་སྒྲིབ་སྐྱོ་ སྦྱོར་ཐུགས་ ཀྱི་ ཕྱིན་ཟེ ཆེན་ 
ཕོབ༔ ཅ་སྔགས་དང་། བཛྲ་ཙི་ཏྟ་ ཛྷཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཨ་ བིཌིཉཱ་ཧུཾཿ གཏོར་མ་སྙིང་གར་བཞག གཏོར་སྣོད་ དཔྱིངས་ ཀྱི་གཞལ ་ཡས་ ཁང་དུ་གཏོར་ མ་རིག་པ་རང་སྣང་ལྷའི་འཁོར་ ལོར་ཤར་ བའི་ལྟ་ ཚོགས ་རྣམས་ ཀྱི་ལྟེ་ 


བ་ནས ཧྲིཿ ཡིག་ ལྡང་གུ་འོས་ཟེར་ བདུད་རྩིའི རྒྱུན་དང་བཅས་པ་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ལྟེ བར་ཐིམ་པས་ སྒོ གསུམ་ཆ་མཉམ་ ཀྱི་དྲི་མ་ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། བཞི་ པའི་ཡེ ཡེ ཤེས་དོན་གྱི གྱི་དབང་ 
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ཐོབ་། ཟུང་འཇུག་རིག་སྟོང་སྤྲོས་བྲལ་སྐུ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ངེས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། །ཧཱིཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ོགས་ནས སློབ་མ་ཡི༔ ལྟེ་བའི་པདྨོར་མངོན་ 
སུམ་བྱོན་ནས་ཀྱང་༔ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དབྱེར་མེད་རིག་སྟོང་བཞི་པའི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ རྟོག་ཚོགས་ཀུན་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ 
བྱིན་ཆེན་ཕོ་བ༔ རྩ་སྔགས་དང་། བཛྲ་དྷརྨ་ཛྙཱ་ན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཧྲཱིཿ གཏོར་མ་ལྟེ་བར་བཞག །མཐར་ནི་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འོད་དུ་ཞུ་ནས་སློབ་མར་ཐིམ༔ དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་བྱིན་ _ 
བླ་རབས་བསམ༔ རིག་པ་མ་བཅོས་ངང་བསྐྱང་བ༔ བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་ཆེན་ཏེ༔ དབང་གི་ནང་ནས་མཐའ་ཐུག་གོ༔ ལྟ་ཉིད་འོད་ཞུ་གཏོར་མའི་རྫས༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབྱིག་ཆེན་པོ༔ མྱང་བས་ཡེ་ པ་ 
ཤེས་རྩོལ་མེད་སྐྱེས༔ རྩ་ཁམས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་གང་༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཧཱུཾཿ བདེ་མཆོག་བདེ་སྦྱོད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྡོ་ 
རྗེའི་བླ་མ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བྱིན༔ དམ་ཚིག་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འགགས་མེད་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ 
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༧ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡོན་ཏན་རེ་སྐོང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཊ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་བྱིན་རླབས་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ° འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ 

དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ འཛད་མེད་ནོར་གི་དངོས་གྲུབཿ ཐུན་ མོང་ཡིད་བཞིན་མངོས་གྲུབཿ བླ་མེད་མཆོག་གི གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ གཏོར་ཟན་བདུན་རྩི་ སོགས་སྦྱིན། | དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་ རྫས ་ལ་རོལ་ བཞིན་ ཛྲལ་ 

༧ དབྱངས་ལྷན ་ཅིག་ཏུ་མཛོད། ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ། ཀཱ་ཡ་ལཱ་ཀ །ཅིཏྟ་ གུ་ཌ་ཀླར་སྤར་། སིདྡྷ ་ཕ་ལ་ ཧྷུཾ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་གྱེར། ཤིས་པ་བརྗོད། ! དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་གུ་ རུ་ཞི་ བའི་བྱི བྱིན་རླབས་གཏོར་ མའི་ དབང་བསྐུར་ རིག་ འཛིན་བླ་ མའི་ ཕྱག་། _ 

ཅི › བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན ་པ་ལེགས་པར་གླུབ་པས། དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན ་དུ་བསྲུང་སྙམ པས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་བྱའོ། ༈ །གཉིས་པ་བླ་མ་དྲག་པོ་སོགས་འདི་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་དང་དབང་གི་རྗེས་རིམ་ པ 
རྣམས་འདོན་ཟིན་དུ་སྩལ་བ་བཞིན་བྱ་ཞིང་། དབང་ཡོལ་བཏང་། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དོན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ནི། དེ་ལ ་འདིར་གྲུབ་ པའི ་དཔའ་བོ་ བ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ ་པོའི་ཐུགས ་བཅུད། ཀུན ་གཟིགས ་འཇལ་ དཔལ་ དབྱངས་དངོས་པདྨ་ འོད་ གསལ་ མདོ་ 


སྔགས་གླིང་པའི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་ཕྱུངས་པ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་ཚན། གདུལ་བྱ་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་མཐའ་དག་གཏུམ་དྲག་ 


® 


རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་། ཆོས་མཛད རྣལ་འབྱོར་བའི་བར་ཆད་ འདུལ་ བའི་གཉེན་པོར། མ་ཧྭ་གུ་ རུ་དྲག་ པོའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་ བགྱིད་པ པ་སྟེ། 
: གཞུང་ལས་ཞི་བས་མི་ཐུལ་ པ་གདུག་ པ་ཅན༔ སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་ སྤྱི་དང་ཁྱད་ པར་དུཿ རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲིའི་གཉེན་པོའི་ལྷ༔ གུ་ རུ་དྲག་ པོའི་ ཚུལ་ དུ་བསྒྲབ༔ འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ཡིས༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་ གྱི བར་ 
( ཆེད་ཞིཿ མི་མཐུན་བདུད་ཀྱི་ ་གཡུལ་ ལས་རྒྱལཿ ཚེ་ ཚེ་བསྲིང་དཔལ་ བསྐྱེད བསམ་རྒུ་འགྲུབ༔ ཅེས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་སྨིན་བྱེད་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ སྦྲབ་པ ་ལ་སོགས་མནལ། གཉིས་འཛིན་མ་ མ་རིག་ པའི་ 
༦ སྒྲིབ་ པས་ལྡོང་སྟེ་དོཿ ་དོན ་དམ་རང་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཇལ་བའི་ འི་མཚོན་བྱེ ་བྱེད་མིག་ དར་། ་འཆིང་མཛོད། ཨ་ཌཾ་ལཱི་ར་ཧྷཱུཾ། ཞེས་ཐུང་དུས་མིག་དར་དག་པ། ལྟ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་ རྟེན་ དུ་ལྷའི་ འི་མེ་ཏོག་ གི་ཆུན་པོ་རེ་ཕྱག་ ཏུ་ ° 
| ཟུངས་ཤིག །ཨཱ་ཁཾ་ལྭི ་ར་ཛྷུུཾ། ཞེས་རིང་ཕོས་མེ་ཏོག་གཏད། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ ཕྱུག་ གི་ངོ་བོར་ བཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་གི་ སྟོན་པ་ཁྱབ་བདག་ཆེ༔ 

~ˆ རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་བླ་མ་ཡིས༔ རྒྱུད་དག་ནུས་པ་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་སྣོད་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཐོབ་མར། བླ་མ་དང་ 
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«༧ ༄༅། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བའི་སྤྲུན་སྔར། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྒུབས་སུ་མཆིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་ 

རྡེས་ཟློས། ། ན་ཆ ་མོ༔ མཁའ་མཉམ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ཕྲིན་ལས་ལྟར་ལན་གསུམ། མྲར་] གྱུར་ རིགས་དྲུག་གི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚད་མེད་བཞིའི་སེམས་བ ྐེད་ཊ ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཟབ་ 

རྨ མོར་འཇུག་པའི་ ཐོག་ མར་སྨིན་ ་བྱེད་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནོ་ ནོད་ ནས། གྲོལ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ལམ་ལ་ ཿབསླབ་ སྟེ། མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ གོ་འཕང་བསྒྲབ་པར་ བཀྱིའོ་སྙམ་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ ལ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཧོཿ མར་གྱུར „ 

ཤཱཾཿ སོགས་ '་ལན་ གསུམ། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ རེན རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རིགས་ལྔ་སྤྱི་ དང་། ཁྱད་པར་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ཡན་ལག་ ཉེར་ལྔ་ སོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ་མོའི་དམ་ ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ པ 

བཟུང་ཞིང་བསྲུང་སྟམ་པས ས་འདིའི་ རྡེས་ཟློས། ཧོཿ ཧོཿ བླ་མ་ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ལྟཿ བདག་ལ 'དགོངས་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལཿ བདག་གིས་འགྲོ་ ཀུན་ ་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ བླ་མ་ 'དཀོན་ མཆོག་རྩ་ གསུམ་ལྟ༔ སྐྱབས་ 
ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བར་བགྱིཿ སྨོན་དང་འཇུག་པ་དོན་དམ་པའིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནསཿ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེཿ པདྨ་ལས་ཀྱི་རིགས་བཞུགས་པའི༔ སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྡོམ་པ་བཟུང་༔ 


རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་རྣམས༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི ་བཏང་ངོ་ཿ ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ ཁྲིད་དེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོལ་ བའི་ནང་དུ་ཞུགས་ པར་མོས། ཛ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ཆེན་པོའི་སྒོ་ ་བཞིར་ཤར་ ནས་གཡས་བསྐོར་ དུ་ཚད་མེ མེད་བཞིའི་འཇུག་པས་ཞུགས་ནས། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་བའི་མོས་པས་ཐལ་མོ་གནས་ གསུམ་ སྦྱོར ལ་ འདིའི་ཟ རེས 'ཟློས། ཨོཾ་ན་མཿཏེ་ཧྷཾ། ན་ 
| མཆེ་ཧཱཾ། ན་མོ་ན་མཧཧཱཱཾ། ལན་བཞི། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོལ་བ་ཕྱི་འཇུག་གི་རིམ་པ་གྲུབ། ། ནང་༩ འཇུག་གི་ཐོག་མར་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་དབབ་པའི་ 'དོན་ དུ་སྒོ་ གསུམ་ཙུ གྱི་གནད་གཅུན་ཏེ ་འདི་ ལྟར་ སྒོམས་ཤིག །ཨཱཿ ༦ 
]དབངསཉིད་ སོགས་བླ་མ་དྲགཔོའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར། གྲི་ཐོད་ཕྱག་ རྒྱ་འཛིན་ པས་འཁྱུདཿ བར། སྣང་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ཆེན་པོར་གསལཿ༔ གནས་ གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ དངོས༔ ཡི་ གེ་ གསུམ་གྱི་ཕྱག་ རྒྱས་གདབ༔ དེ་དང་ ུ 
སློབ་ད པོན་ཐུགས ་ཀ་ནས། ཛཿཡིག་འོ་ འོད་ཟེ ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས། །ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་འོག་མིན་སོ: ན་སོགས། ། ། །རྐྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་མཁའ་འགྲོར་ ང་བཅས། ། 
ཟླི ཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོའི་གསང་གསུམ་གྱི། །ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་ནས་ཆར་དྲག་པོ། །རྒྱ་མཚོར་བབས་བཞིན་སློབ་མ་ལ། །སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བར་ བསྒོམ། །རྔོས 
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@ |༄༅། །རོལ་དབྱངས་བཅས་གུར་དྲག་སོགས་སོ་སོའི་སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་བཅས་བརྡོད་པས་བྱིན་དབབ། ཏིྟ་བཛྲ་སྲ་བརྟན་པར་བྱ། །སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་འབུལ་བའི་མོས་ པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོར་ཕུལ་ཅིག །ཧོཿ བདག་གི་རིག་པའི་མེ་ཏོག་འདིཿ ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་དེང་འབུལ་ན༔ སྔོན་ནས་རྗེས་བཟུང་ཡི་དམ་ལྷཿ གང་ཡིན་དེ་ལ་འབབ་པར་ཤོགཿ༔ བཛྲ་པུའྡེ་པྲ་ཏི་ཧོ༔ ཞེས་འབྲིམ་དཀྱིལ་ལམ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་འདོར་བཅུག །དེ་ལྟར་ཡུལ་བའི་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་བབས་པས། སླར་ཡང་མེ་ཏོག་ལྷག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྤྱི་བོར་དབང་རྟགས་སུ་བཅིངས་པ་དང་། གསང་བའི་ 
མཚན་དུ་ཀློང་ཡངས་རོལ་པ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བར་ཟུངས་ཤིག །མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་མིག་རས་དང་ལྷན་ཅིག་བསལ་བར་མོས། ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་སྟོན་པ་ཡིསཿ འགྲོ་རྣམས་མ་རིག་བསལ་ 
མཛད་ལྟརཿ དེ་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱི་མ་རིག་མིག༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དུ་དབྱེ་བར་བྱཿ བཛྲ་ཙཀྐུཿདྟཱ་ན་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གསར་དུ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀོད་པ་ 
འདིས་མཚོན་པའི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས་ལ་སྒྲོ་བ་བསྐྱེད་མཛོད། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། དད་དང་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་བསྐྱེདཿ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་རབ་ 
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¦ འབྱམས་ཀྱིཿ དངོས་གྲུབ་ བསྒྲུབ་ལ ་བརྩོན་པར་གྱིས༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་འཇུག་གི་རིམ་པ་གྲུབ། ཞུགས་ནས ་མངོན ་པར་དབང་བསྐུར་བ་ དངོས་ ལ། བུམ་ གསང་ཤེར་ཡེ ཡེ་ཚིག་ དབང་མཐའ་ རྟེན་ གཏོར་བ དབང་ 

བཅས་འབྱུང་བ་ལས། ། དང་པོ་ ་བུམ་པའི་དབང་གི་དོ་ དོན་དུ་འདུན་པ་ འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ ཤར་སྒོ་ རྭ །དབང་སྟེགས་ མཆོད་པས་མཛེས་པར་འཁོད། །སློབ་དཔོན་ ན་ཐུགས་ ཀའི་ ་འོད་ 

ཟེར་གྱིས། ། །ཕྱོགས ་བཅུའི་ཞིང་ནས་སྤྱན ་དྲངས་ པའོ། ། །དབང་ལྷ་བདེ དེ་གཤེགས་ཞི ཞི ཁྲོའི་ཚོགས། ། །ནམ་མཁའ་གང་དང་ལྷན་ ཅིག་བས། ། །བཀྲ ་ཤིས་ རྣམ་རོལ་དུ་མ་བཅས། །རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་ རྒྱན གྱིས། ། 

སུ མངོན ་པར་གཏོར་བླགས ་མཛད་ པར་གྱུར། | ཨོཿདབྱིངས་ཀྱི་ བུམ་པར་རིག་པའི་ལྟ༔ སྙོམས་ཞུགས་ཿ 'བྱང་སེམས་ བདུད་རྩིས་གཏམས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ བསྒུར་བས༔ སྐུ་དང་ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ 
ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སུ་ར་ཏ་སྟཾཿ ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མིཿ ཞེས་དབང་བསྲུརཞིང་ཐམ་ཆ་སྦྱིན། རྗེས་འབྲེལ་ལྟ་སྐུ་ཕྱག་ རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ འ་སྒུལས་སྐུ་གཉིས་པ་ འཕྲོས། ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་སྨྱོ་བོ་ནས་ 
ཞུགས།  སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཡུས་སྣང་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་པར་མོས། །ཨོཾཿབཅོམ་ལྡན་གུ་རུ་སོགས་རུརདྲག་ལྟ་དབང་གཞུང་རྟར་བསྡུ། གསུངབཟླས་པའིཇངསྦིནཔན། །སློབ་མ་གུ་རུ་དྭག་པོ་གསལ། །སྙིང་དབུས་ཕྱག་རྡོར་ཐུགས་ཀ་ 
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« ༄༅། །རུཿ  ཙིཏྟ་རིན ཆེན་ཟུར་ བརྒྱད་ པའིཿ ཿ ལྟེ་བ རྡོ་རྗེ ་ྩེ ་དགུའི་ སྦུབས༔ ཉི་མའི ་གདན་ ལྭ ་ཱུཾ་དམར་ གསལ༔ཿ སློབ་དཔོན་ ཐུགས་ ཀའི་། འི་སྔགས་ཕྲེང་ ལས། །སྔགས་ ཕེར་ ལུ་གུུ་རྒྱུད་ དུ་བྱོན། ། ། །སློབ་མའི་ 
ཞལ་ཞུགས་ཐུགས 'སྲོག་མཐར། །འཁོ ཁོད་ པའི་འོ' འོད་ ཀྱིས་བདག་ བྱིན ་བརླབས། །སླར་ འཕྲོས་མཆོད་ ཅིང་དོན་ གཉིས་བྱ་ བྱས། ། ། །སྣོད་བ བཅུད་ལྷ ་ཡི་འཁོར་ལོར་ སྦྱངས། །ལས་ བཞིའི་ ཕྲིན་ ལས་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ། ། །ལས་ 


ཌཱ རླུང་སྔགས ་སུ་སྙིན བསམས་ལ། །བསྙེན་ སྒྲབ་སྔགས་ཀྱི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། །ཨོཾ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ སོགས་བསྟེན་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཾ ཨུ ་རྩིག་ སོགས་སྒྲབ་པ་ ལས་སྦྱོར་ཆིག་དྲིལ་བཅས་སོ་ སོ་སོར་གསུམ་རེ།སོགས། ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ངེ 


རུ སོགས།ང་ ང།བརྟན་ ཕྱིར་ཤི ས་པས་མངའ་དབུལ་གྱུར། །མི་འགྱུར་ ལྷུན་པོ་ པོ་ལྟ་བུས་མེ་ཏོག་འཐོར། ! དེ་ལྟར་ བུམ་པའི་ དབང་ བསྐུར་བས་ ལུས་ཀྱིདྲ ་མ་དག བསྐྱེད་བ་ དབྱིབས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་ ་དབང་། །རྣམ་ སྨིན་ ˆ 
རིག་ འཛིན་གྱི གྱིས་ནོན། སྤྲལ་ 'སྒུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ པ་ཅན་ དུ་བྱས་པའོ། ཞེས་དག་པ་བརྗོད། གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་འདི་ལྟར་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་ ར་འཚལ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ མ་སྟོམས་ཞུགས་ པའིཿ 


བདེ་བའི་སྒྲ་དང་འོད་ཟེར་གྱིསཿ བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས༔ ཿ སྤྱུན་དྲངས་ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུཿ བྱང་ཆུབ་ སེམས་སུ་འཁྱིལ་བ་ཉིདཿ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་པདྨར་སོནཿ དེ་ཉིད་ཐོད་པའི་ 


1(789༄ཿིཿཿ རྱེ) ཛེ ༅ཇི། 9221 


བདུད་རྩིར་བསྩལ། བུ་ཡི་ལྕེ་ལ་བཞག་པར་གྱུར། ཨཱཿ དཀར་དམར་ལྟག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བཅུདཿ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་སྦྱིན་པ་ཡིས༔ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེར་སྨིན་པར་ཤོགཿ༔ ཨོཾ་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་ཧྱ་ཛཱ་ན་བོ་དྷི་ཅི་ཏ་ཨྟི་ཏི་ུ་ཨཱཿ ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་སྦྱིན། དམ་རྫས་རྟོག་མེད་དུ་རོལ་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁཾཿ དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་ངག་རླུང་གི་དྲི་མ་དག །བཟླས་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དབང་། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ནོན། ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
མོ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་རོལ་ནས། ཞུ་བདེ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བར་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས་ 
པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཤེས་རབ་རེག་བྱའི་བདེ་བ་ཡིསཿ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམཿ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་བྱིན་པ་ཡིས༔ ལྷན་སྐྱེས་བདེ་སྟོང་མངོན་གྱུར་ཤོག༔ ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲ་ ཛྷཱ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཏིཤུ་ཧཾཿ རིག་ཙཀ་ 
གཏད། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ཕོ་ཉའི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དབང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ནོན། ཆོས་སྐ་འགྲུབ་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། ། 


« |༄༅། །བཞི་ པ་ཚིག་ དབང་བསྐུར་ བ་ནི། སྔར་དཔེ་ ལས་སྐྱེས་པའི་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་བད ་བ རྒྱར བྱས་པའི་རང་གི་རིག་པ་དུས་གསུམ་གྱི་སྤོས་པ་ དང་བྲལ་ པ་ཞིང་། ། སྣང་རིག་༔ སྟོང་པ་ ་དབྱེར་ མེད་ ཁྱབ་བརྡལ་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མ་བཅོས་པར་ ཞོག་ ཅེ ཨཱཿ བདེ་བའི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིདཿ དབྱེར་མེད་རིག་པ་རྗེན་པའི་ངང་༔ གཟུང་འཛིན་རང་དག་རང་གྲོལ་བའིཿ མི་འགྱུར་དགོངས་པའི་གདིང་ཟུང་ཞིགཿ ཨོཾ་ 
ཀཾ ཕར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རྣ་རྨནྷཱཏུ་ཊཱ་ན་གརྷ་ཨ་ཤྷི་ཊིུ་ཨ་ཨ་ཨ༔ དེ་ལྟར་ཆིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བསྐུར་བས་གཉིས་འཛིན་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་དག །ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་དབང་། །ལུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་གྱི་ 
,ཌ ས་ནོན། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་ པ་ཅན་ དུ་བྱས་པའོ། །ལྔ་པ་མཐའ་བརྟེན་མི་བསྲུན་པའི་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་ སྤྱོད་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་དྲག་ཿ ཕོས་ཚར་ གཅོད་ རྡེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་ དབང་ 
བའི་སྒོལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དམིགས་འདུན་འདི་ལྟར་དུ་མཛོད། ཕྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་རོལ་བའི་ཞིང་ཁམས་དང་། ནང་བཅུད་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབང་དྲག་རོལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་སད་པས། མ་མོས་ 
མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས་ལས་ལ་བཙུད་ཅིང་བྲན་དུ་ཁོལ། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་བཞེངས་པར་གྱུར། ཧཱུཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སོགས་དྲག་སྦྲབ་ལྟར་བསྐུལ། གྲུབ་ཐོབ་བཀའ་བརྒྱད་དང་། སྤྱི་འགྲོའི་གཟུ 
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དཔང་། གསེར་སྐྱེམས། །ཧོམ་བསྐྱེད། འགུགས་གཞུག་ལན་གསུམ་རྡེས། སྐར་ཡང་ཕྱག་བརྙན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་འགུགས་འཆིང་སྡོམ་མྱོས་ལྷ་དང་དབྱེ་ཞིང་གཟུགས་ལ་དབབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པས། །དགྲ་ 


བགེགས་གནོད་བྱེད་རྣམས་བྲོས་ཤིང་འཆོར་བའི་དབང་མེད་ཅིང་ཉམ་ཐག་པར་བྱས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ པདྨ་དྲག་པོའི་འགུགས་བྱེད་ སོགས་རང་གཞུང་ལྟར་གྱེར་ཞིང་། ཕྱག་ལེན་རྣམས་སློབ་དཔོན་ནམ། སློབ་མའི་གཙོ་བོས་བྱེད་པ་གང་འོས་སྐབས་དང་ 
སྣར། ༈དེ་ནས་ལས་ཀྱི་ཕུར་པ་སྲས་མཆོག་པདྨ་ཀྲི་ལ་ཡའི་སྐུར་གསལ་བ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས་ལ་ཕྱོགས་བཅུར་འདྲིལ་ཞིང་ 
འདེབས་མཛོད། ཧཱུཾཿ ཆེ་མཆོག་པདྨ་སོགས། །དེ་ལྟར་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པའི་ཕུར་པ་སྲས་མཆོག །སློབ་མ། ཆེ་མཆོག་པདྨ་དྲག་པོ། ལྒིང་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཀུན་འདུས་ཏེ། གསལ་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ 
ནས་ཕྱག་གིས་ཕུར་པ་བསྒྲལ་བྱའི་སྟིང་གར་བཏབ་པས། ཁོའི་སྟིང་གི་ནང་དུ་ཚེ་སྲོག་འདུས་པའི་ཐིག་ལེ་དམར་ལྡང་འོད་འབར་བ་དེ་ཕུར་རྩེས་བླངས་པ་རང་ལ་བསྟེམ་པས། རང་གི་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་ཟུང་དུ་ 


སྨིན་པས་བསམ་པ་ནི་ཚེ་ལུང་། སླར་ཕུར་རྩེ་ཁོའུ་སྙིང་གར་ཚད་པས། ཕུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁོའི་རྣམ་ཤེས་ནྲཾ་དུད་ཁར་གནས་པའི་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་སྦྱངས་ནས། ཨ་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་ 


© 
རོ 


།དདི་ིེེེ་་ ཁོ 
«༧ ༄༅། །པར་གྱུར་པ་ནི་ཞྲུས་ལུང་། ཨ་དེ་ཉིད་ཕུར་རྩེར་བླངས་པ་དེ་འོག་མིན་གྱི་ གྱི་ཞིང་ དུ་སྐར་ མདའ་ཆད་པ་བཞིན་སོང་ནས་ རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་གྱུར་པར་བསམ་པ གནས ཡུང་སྟེ དགོངས་པ་དེ་དག 
དུང་ ང་ལྡན ལས་བརྟན ་པར་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། རྟེན ་གཞིའི་བག ་ཆགས་ ཀྱི་ལུས་ལ་ཕུར་ཐུན་གྱི་ཐོག་སེར་ཕབ་པས་ རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མོས། ཧཱུཾཿ པདྨ་དྲག་པོའི་གསོད་བྱེད་ སོགས་རང་གཞུང་གི་ཝུར་གདབ་མཐར། རྩ་སྔགས། 
ཨོ་ྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་པདྨ་ [ཀོད རུ་ལུ་རུ་ལུ བྷྱོ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ལ། ལས་སྔགས། བྷིནྡ་བྷིནྡ་མཱ་ར་ཡ་ རླད༔ ཅེས་བཏགས་པ་བླཟ་ ཞིང་ཐུན་བརྡེག རལ་གྲིས་གཏུབས། ལིང་རོ་ཧོམ་གཟར་དུ་བླུགས་པར་སྨན་རཀ་བྲན། དེ་ལྟར་ བསྒྲལ་ བའི་ཤ་ཌ ཁྲག་བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་ 
མཚོར་སྦར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས སྲུང་མ ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་བཏབ་ཅིང་ ཕྲིན ་ལས་བཅོལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་ འི་རོལ་པས་དྲག་པོའི་མཐུ་སྟོབས ནུས་པའི ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ མོས། ཧཱུཾཿ 
པདྨ་དྲག་པོའི་སོགས་གཞུང་ལྟར་གྱེར། ! དེ་རྣམས་ཀྱི ་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ དངོས་གཞི་ མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་ ལགས ་པར་གྲུབ། དྲུག་པ་ནུས་བྱིན་བརྟན་པའི་སྐད་ དུ་བྱིན་ རླབས་ ཡོཿ ངས་རྫོགས་ གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་ 
བ་ནི། །གཏོར་སྣོད་དབང་དྲག་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་བདུད་འདུལ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་དྲག་པོའི་ལྟ་ ཚོགས། སྟེང་གི ་ནམ་མཁའ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ། འོག་ཕྱོགས་མཁའ་ 


.༦ེ ཆུ 


འགྲོ་དམ་ཅན། ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པར་གསལ་བ། འུར་ཞུར་ཆེམ་ཆེམ་སྣང་སྲིད་གཡོ་བའི་ཟིལ་ཆེན་འབར་བཞིན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟེམ་པས་བྱིན་ 
རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ཉིད་མི་ཉམས་པར་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་གུ་རུ་སོགས་མཁའ་སྦྱི་འགྲོའི་ཤིས་བརྡོ་ཐ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་འདུལ་པདྨ་དྲག་པོའི་སྟེང་པོ་དོན་ 
ཀྭ གྱི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་གྲུབ་པས་དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཁས་བླངས་པའེ་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞེན་སྲུང་དགོས་པས་དེ་ལྟར་མཛད་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་ྟར་རོ། 
ཡང་འདིའི་གཏོར་དབང་ཟུར་དུ་ཀྱེད་སྐབས་དབང་བཤད་དང་། ལྟ་བསྐྱདསྨྱན་འདྲེན་རང་གཞུང་བཞིན་དང་། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་གུ་རུ་དྲག་ཕོ་རྩལ༔ ཞེསདང་། མ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་དྲག་པོ་རྩལཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་སོགས་དང་རྩ་སྔགས་རྣམས་བསྡུར་བ་ 
དུ ཁྱད་པར་ལས་གཞན་ཐ་མ་ཞི་བའི་གཏོར་དབང་བཞིན་བྱའོ།། ༈ །།གསུམ་པ་ཡི་དམ་ཞི་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ནི། །ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ཐུགས་བཅུད། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་པ་ 
., ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་ཆོས་སྡེ་ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བའི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་ཀློང་ལས་ཕྱུངས་པའི་ཟབ་གཏེར་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་ཚན་ཡི་དམ་ཞེ་བ་ 
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1799:2819-ཏུཛྱེ་ 


དེ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ ཐབས་དང་འབྲེ ལ་བའི་སྨིན་བྱེད་བགྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ རང་གཞན་འབྲེལ་ཚད་ 
ྗཾྷ འགྲོ་བ་ཀུན༔ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ འགོད་པའི་ཕྱིར༔ ཟབ་མོའི་ལམ་འདིར་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཞེས་དང་། གངས་ཅན་ལྟ་གཅིག་སྟིང་རྗེའི་གཏེར༔ སྒྲུབ་ཐབས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཕུལ༔ བོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐང་སྟོང་པས༔ 
¢, རེ་ཞིག་སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ མ་འོངས་ང་སྤྲལ་སྙེས་བུ་ལ༔ སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་སྦས༔ ནམ་ཞིག་རྟེན་འབྲེལ་དུས་བབས་ཚེ། འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ 
4 མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཅེས་བསྔགས་ཤིང་དགོངས་བརྒྱུད་གཉེར་དུ་གཏད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས། མཉཱལ། གསོལ་གདབ་རྱིན་གོང་གི་གུར་དྲག་སྐབས་བཞིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ 
དབབ་པའི་ལྷ་བསྐྱེད་སྐབས། །ཨཱཿ དབྱིངས་ཉིད་གདོད་ནས་སོགས་ཐུགས་ཆེན་རང་གཞུང་ྟར། ཌ་རུ་ཐོད་ཆང་བསྣམས་པས་འཁྲིལ༔ བར་དང་། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་གསྲལ༔ སོགས་གོང་གི་འཕྲོས་ལ་འཇུག༔ སྤྱན་འདྲན་ནི། ཧྲཱིཿ 
ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བྲ་སོགས་སྔགས་བཅས་ཐུགས་ཆེན་རང་གཞུང་ལྟར་བརྡོད་པའི་ཁྱད་པར་སྦྱར་ཞིང་། གཞན་བུམ་དབང་གྲུབ་ཀྱི་བར་གུར་དྲག་བཞིན་དང་། རྗེས་འབྲེལ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ལྟ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་ ནི། གཙོ་བོར་འཕགས་ པའི་ 


སྐུ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་གཉིས་པ་རེ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་སྦྱངས་ནས་འཕགས་པའི་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཨོཾཿ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ 
སོགས། ཐུགས་ཆེན་དབང་གཞུང་བཞིན། གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་འཕགས་པའི་སྐུར། །གསལ་བའི་སློབ་མའི་སྟིང་ག་རུ། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
བྱ 


` 


ྟ་མགིན་གྱི། ཐུགསཀྱོང་ཟླ་སྟེང་ཧཱིདཀར་གསལ། །སློབ་དཔན་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས། །གཉིས་པ་ཐད་དེ་སློབ་མ་ཡི། །ཞལ་ཞུགས་ཐུགས་སྲོག་མཐའ་སྐོར་འཁོད། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་ 
ས། ༈རྒྱལ་བའི་བྱིན་བསྡུས་ སླར་འཕྲོས་ པས། །སྣང་གྲགས་ ལྷ་སྔགས་ཆས་སྐུར་སྦྱངས། །འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་རྗེས་རིགས་དྲུག་གི །ཞིང་སྐུར་བཀོད་པའི་དམིགས་གནད་བཅས། །གསང་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་ 

རྗེས་ཟློས་མཛོད། །བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྔགས་རྣམས་སོ་སོར་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་རེ་བྱ། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག་པས། ངག་ཐ་མལ་སྨྲ་བརྗོད་ཀྱི་ཞེན་པ་སྦྱངས་ཏེ། གྲགས་སྟོང་ཡི་གེ་ 
དྲུག་མའི་རང་གདངས་སུ་སྨིན་པར་མོས་མཛོད། ཨཱཿ འཕགས་པ་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཕྱག་མཚན་དུ་ཤར་བ། མུ་ཏིག་གི་ 


ཐེ 


1881 ུ་ྩེ 


༠ ༄། །བགྲང་ཕྲེང་དང་ པདྨ་དཀར་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམ་ཕས་ཡིད་འཁྲུལ་རྟོག་གི་དྲི་མ་ སྦྱངས། རང་བྱུང་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ 
གཉིས་ མེད་རོ་ རོ་མཉམ་དུ་གྱུར་པར་མོས། རཾ སྙིང་རྗེའི སོགས། དེ་ལྟར་ བུམ་པའི་ དབང་བསྐུར་ བསྭ་སོགས་གུར་དྲག་བཞིན་བུམ་དབང་དག་བརྗོད་ནས། ཚིག་དབང་དག་བརྗོད་མཐའ་བར་བསྐུར། ལྔ་ ་པ་མཐའ་བརྟེན་འཕགས་པའི་ ཐུགས་རྗེའི་ 

“, ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཤུགས་ཕྱུངས་པ་ མྱང་ གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རིལ་བུའི་ཕོ་ ་བྲང་ཆེན ་ཕོ པོ་རང་སྣང་གི་གཞལ ་ཡས་ཁང་དུ་རིལ་ བུ་རེ་རེ ་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ ང་ཤར་ བས་སྤྱི་བོར་ 

ཙྭ དབང་བསྐུར་བས། ལྷ་ དང་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་དཔར་དངདངོས་གབ་ཐོ ཐོབ། གྲོལ་བ ་བཞིན ་ལྡན་ གྱི་ ཕྲིན་ལས་དབང་ཐོབ་ པར་མོས། ། ཧྲཱིཿ སྣང་སྟོང་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་རིལ་བུ་མིད་དུ་གཞུག ལྷ་ ཉིད་སོགས་ནས།འབར་ 
བར་བསམཿ དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། མཆོག་ ི་ནངོས གྲུབ་མྱུར་བའི་ལམ༔ སྐྱེ་བདུན་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡི༔ རིལ་བུ་མཐོང་དང་དྲི་ཚོར་དང་༔ མྱང་དང་འཆང་བས་ལས་སྒྲེབ་ཟད༔ ཐུགས་ 


75 


རྗེ་ཆེན་པོའི་སྲས་སུ་འགྱུར༔ ཚེ་འཕོས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ༔ དེ་ཕྱིར་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་པའི༔ འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་ངོ་༔ ཞེས་དང་། ཧོཿ ལེགས་འོངས་སོགས་ནས མཐུ་ལྡན་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་པ་ཉིད་ 


¦ ཐུགས་ལ་བཅགས་ཤིང་ངེས་ཤེས་ཀྱི་སྤྲོ་བ་བསྐེད་མཛོད། དྲུག་པ་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་སྣོད་འགྲོ་ འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་ཕོ་བྲང་དུ། གཏོར་མ་ 
འཕགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་མངོན སུམ་དུ་གསལ་བའི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མ ཚམས་ཀུན་ནས་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་ཤིང་། བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་བཞིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་བཞིར་དབང་བསྐུར་བས་གནས་སྐབས་བཞིའི་དྲི་མ་སྦུངས། དབང་བཞི་ཐོབ། རྡོ་རྡེ་བཞིའི་བྱིན་རླབས་བཞུགས། སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧཱིཿ འགྲོ 
× བ་འདྲེན་མཛད་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ངོ་བོར་བཞུགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རབ་འབྱམས་སྤྲོ་ཞིང་སྡུད། མོས་ཤིང་གདུང་བས་རྩེ་གཅིག་གསོལ་འདེབས་ 
ནཿ དད་ཅིང་གུས་པའི་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ཡི༔ ྤྱི་བོའི་པདྡོར་མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་ཀྱང་༔ གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལུས་ ལ་སྣུང་སྟང་ ( 
བུམཔའི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ སྣངཞེན་སྒྲིབ་སྦྱངསྐུཡི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ངག་ ལ་གསལ་སྟོང་གསང་བའི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ རྩ་རླུང་སྒྲིབ་སྦྱོང་གསུང་གི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཡིད་ལ་བདེ་སྟོང་གསུམ་པའི་དབང་ 
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«༧ ༄༅། །མཆོག་སྐུར༔ ཐིག་ལེའི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དབྱེར་མེད་རིག་སྟོང་བཞི་པའི་དབང་མཆོག་སྐུར༔ རྟོག་ཚོགས་ཀུན་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷུཾ་ཧྲིཿ བཛྲ་ཀྭ་ཡ་ 

ཛྷཱན་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ ཨ་བྷི་ཏིནུ་ཨོཾ༔ ད་བཞིན་དུ་ཡིག་དྲུག་དང་། སྔགས་ཐོག་མཐའགོང་བཞིན་སྡེལ་བའི། ལཱཱ་ཀ༔ ཨཱཿ ཙིཏྟ༔ ཧཱུཾཿ དྷརྨ ཧྲི རྣམས་སོ་སོར་བཏགས་ནས་བསྐུར། སླར་ཡང་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་ལྷ་སློབ་དཔོན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། ཤིས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བར་མོས་ཤིག །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་འགྲོ་འདུལ་འཕགས་པའི་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་ 
བསྐུར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་དུས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་བསྲུང་བྱ་མཐའ་དག་སྲུང་སྡོམ་བགྱིད་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་རོ། །ཡང་འདིའི་གཏོར་དབང་ཟུར་ 
བཀོལ་བྱེད་སྐབས། དབང་བཤད་དང་། ལྟ་བསྐྱེད།སྤྱུནའདྲན་རང་གཞུང་བཞིན་དང་། འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཞེས་དང་། འགྲོ་འདུལ་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དཔང་གི །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སོགས་ 
དང་རྩ་སྔགས་རྣམས་བསྒུར་བའི་ཁྱད་པར་ལས། གཞན་བླ་མ་ཞི་བའི་གཏོར་དབང་བཞིན་བྱའོ།། | །།བཞི་པ་ཡི་དམ་དྲག་པོ་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལ། དེ་ལ་འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། དབང་ཆེན་རོལ་བའི་ 
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ཏྟ་ནི༔ ཟབ་རྒྱས་བཀའ་གཏེར་གཞུང་གི་བཅུད། པདྨ་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལམ༔ སྔོན་མེད་ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་པ༔ ང་སྦྲལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡི༔ དགོངས་པའི་གཏེར་དུ་སྦས་རྒྱས་གཏབ༔ རིག་འཛིན་ཌཱ་ 
ཤཱ ཀིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ རྩོལ་མེད་ངང་གིས་ཤར་ནས་ཀྱང་༔ རང་གཞན་དོན་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ ཅེསདང་། སྟེང་གདོན་གཟའ་དང་འོག་གདོན་ཀླུ༔ བར་གདོན་བཙན་དང་དམ་སྲི་སོགས༔ གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ 
འདུལ་བ་དང་༔ བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཕྱིར༔ རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་གསང་རྒྱུད་ཀྱི༔ དགོངས་པ་མངོན་དུ་ཕྱུང་བ་འདི༔ རྣལ་འབྱོར་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ 
༔ གྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཅེས་བསྔགས་ཤིང་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་གྱིས་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ཉིད། དེང་སང་གི་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་འཇུག་པའི་དུས་སུ་སོན་པ་ན། 
ག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས་དགོངས་པའི་གཏེར་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ | 
ང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་ཚན། ཡི་དམ་དྲག་པོ་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བསྒྲབ་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཛམས་སྦྱར་མ་མཆྫལ་ནས། བུམ་དབང་མཐའ་བར་བླ་མ་དྲག་པོའི་སྐབས་ཉིད་མཐར་ཆགས་སུ་ 
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།།། དབྱིངས་ཉིད་སོགས་རྭམཐན་སྦབ་ཐབས་ཏེར་གཞུང་ཉྟར། གྲི་ཐོད་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པས་འཁྱུད༔ བར་དང་། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སོགས་གུར་དྲག་དབང་ལྟར་ལ། སྨྱན་འདྲེན་ནི། རཿ 
བདེ་ཆེན་འབ ར་པ་སོགས་སྔགས་བཅས་འདོར་ལེན་དང་། བུམ་གསང་ཤེར་ཡེ། ཚིག་དབང་། གཏོར་དབང་། མཐའ་བརྟེན་བཅས་འབྱུང་བའི་བསྒྱུར་སོ་ ནི། བུམ་དབང་གྲུབ་པ་ནས། རྗེས་ འབྲེལ་སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ ལ། དང་པོ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་ 
བབ མདུན་བསྐྱེད་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱ་ཕྱག་རྒྱ་སྒོབ་མའི་སྤྱི་བོར་བ ཞག་པ འི་སྐུ་ལ ས་སྐུ་གཉིས་ བ་ ཆད་ནས་སྐློ། བ་ མའི་ག ཞི་ལུས་ལ་ཐི མ་པས་རག་སྣང་དངོས་ ཕོར་འཛིན་པའི་དྲི་མ་ སྦྱངས། 

སྣང་སྟོང་རྡོ་རྡེའི་སྐུའི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། ཧྲཱིཿ དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་སོགས་རྟ་ཧྲིན་དབང་གཞུང་བཞིན། གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་རྟ་མཆོག་སྐུར། །གསལ་ 

བའི་སློབ་མའི་སྟིང་གི་དབུས། །ཡང་དག་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ལྟའི། །ཐུགས་ཀློང་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཕགས་པའི་སྐུའི། །ཐུགས་ཀར་པད་ཟླར་ཧྲཱིཿ དཀར་བསམ། སློབ་དཔོན་ཐུགས་ 
ཀའི་སྔགས་འཁོར་ལས། །གཉིས་པ་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་བྱུང་། །སློབ་མའི་ཞལ་བརྒྱུད་སྲོག་མཐར་འཁོད། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་ཡི། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་མ་ ཡུས་བསྡུས། །སླར་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་ 
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རླ 


ཡང 


གས་པ་ བཏུལ། །དམ་ཅན་ལས་བསྐུལ་དགྲ་བགེགས 'བཅོམ། ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ རོལ་བའི་ངང་ ། །འོད་ཟེར་ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཆར་ གྱིས། ། ། །གཟུགས ་ཅན་ གཟུགས ་མེད་དམ་སྲི ་བགེགས། ། ། །བསྒྲལ་ ཞིང་ཞལ་ 


'བསྟབ་པ ་ཡི། །ཏིང་འཛིན ལྡན་པས་ རྗེས་ཟློས་ མཛོད། ། །བསྟེན་སྒྲབ་སྔགས་ཚན་གསུམ་དང་། སྒྲབ་སྔགས་ཉི་ཤུ་པའི་མཐར་ལས་སྦྱོར་སྔགས་བཏགས་པ་རྣམས་ལན་གསུམ་རེ། ། དེ་ལྟར་ བྱས་པའི: འ་སྔགས་ ཀྱི་ནུས་པ་ བརྟན་པར་བྱ་ བའི་ སླད་ དུ་སྔགས་ 

་ཕྲེང་བ་ མྲི 'པར་བཞག་པས ། གཡོ་ རྩོལ ངག་ གི་བརྫོད་ང པྲ ་གུགས་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་མོཿ མོས །ཧཧྲཱིཿ དབང་ ཆེན་ རྟ་སྐད་ སོགས། གསུམ་ པ་ཐུགས་ ཀྱི དབང་བསྐུར་བ་ ནི། ཡེ་ 

ས་ལྷའི་ ཐུགས 'ཀ་ ནས་འབར་ བའི་ 'ཕྱག་ མཚན་ འཕྲོས། བུ་ཡི ་སྙིང་གར་ ཐིམ་པས གཉིས་འཛིན ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས་ནས། རིག་ སྟོང་ ཐུགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་མོ་ མོས། ། ཧྲཱིཿ སོ་། 
སརཏོག་ པའི་སོགས། དེ་ལྟར་བུམ ་པའི་དབང་ བསྐུར་ བྲས་སོགས་ཐུམ་དབང་གི་དག་བརྗོད་ནས། མཆོག་དབང་གསུམ་པོ་གྲུབ་ཀྱི་བར་གུར་དྲག་དབང་ལྟར་བྱ། ལྔ་པ་བྱིན་རླབས་ཡོངས་རྫོགས་ གཏོར་མའི་ དབང་བསྐུར་ བ་ བ་ནི ། །གཏོར་མ་ལྷ་དང་ 
"ང ་དངོས་ གྲུབ་ སྟེ། ཤེས་པ་ གསུམ་ལྡན་ དུ་ཡོད་ པ་ལས། ། དབང་གི ་སྐབས་ སུ་ལྟར་ཤི་ ས་པར་བྱ་བ “ཡིན ་པས། གཏོར་སྣོད་ སྣོད་པདྨ་ དབང་གི་ཕོ་ ཕོ་བྲང་བསྐལ ་མེ་འབར་པའི་ དྭབུས་སུ་ གཏོར་ མ་དཔལ་ ཆེན་རོ་ རོལ་ 


«༧ ༄༅། །བའི་ལྷ་ཚོགས་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ དང་བཅས་པ པྲ ་དགྱེས་པའི་བྱིན ་དང་། རྔམས ་པའི་གླ། འབར་བའི་གར་གྱི་རོལ་ 'བས་སྣང་སྲིད་ བམས་ ་ཅད་ཡོམ་ཡོམ་ཤིག་ཤིག་ཏུ་བརྡེགས་ཤིང་ཆོམས་པའི་ཆོ་ 
འཕྲུལ་དང་བཅས ། བའི་སྤྱ་བོ ་བོར་དབང་བསྐུར་བས་སྒོ་གསུམ་རྟོག་ སྒྲིབ་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་བཅོམ་ནས། དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྣམ་ དབྱེར་ མེད་པའི་བྱི ཕྱིན་ དབང་ ཐོབ་པར་མོས། ཧྲི 
གཏོར་སྣོད་ སོགས། མཐར་གཏོར་ མའི་ལྷ་ ཚོགས་འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ སློབ་ མར་ཐིམ་ཁས་ ལྷ་དང་སྐལ་པ་མཉམ ་ཞིང་། ལས་དང་ ཕྲིན་ལས་རབ་ འབྱམས་སྒྲུབ་ ནུས་པའི་ མཐུ་དབང་ཐོབ་པ་ ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་མཐའ་ 
བརྟེན་ལ་བསྒྲལ་སྲེག་འཕངས་མནན་ རྣམས་དང་འབྲེལ་ བའི་མངོན་ སྤྱོད ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ སྦྱིན པའི་སླད་དུ། དུ། སྐ སྐུད ཅིག་ གིས་སྣང་ སྲིད་ རྟ་མཆོག་རོལ་ པའི་ འི་ཞིང་ དང་སྐུའི་ སྣང་ཆར་ བཞེངས་པའི་° དབུས་སུ་ 
བདག་དང་སློབ་མ་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུར་གསལ་ བའི་མདུན་དུ། །ཨེ་ཞེས་བརྗོད་པས། ལས་ཀྱི་ ཀྱི་བཙོན་ ཁང་ཕོ་ ་ཉའི་ ་དམག་ གིས་བསྐོར་ཞིང་། ། དུག་ གསུམ་གྱི་དབལ་ཟེར་ ང་འཁྲུགས་ པའི་ནང་དུ་ནྲཾ་ཏྲི་ལ་དགྲ་ 
བགེགས་དམ་སྲི་རིད་ཅིང་ཉམ་ཐག་སྐྱབས་དང་བྲལ་བར་གསལ། །བདག་ མདུན་ལྷ་ཚོགས་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ ཀྱིས་བསྐུལ་ བས་དམ་ཅན་ཕོ་ཉྭ་རྣམས་ལས་ལ་ཆས་ཏེ་ དམིགས་བྱ་རང་དབང་མེད་པར་ 


༧༦ 


བཀུག ཕྱག རྒྱ་བཞིས་འཆོར་མེ མད་དུ་བཏབ། ལྷ་ དང་དེ ་འབྲེབས་ གཟིར་ བའ འི་ཕྲིན ་ལས་མཛད ད་པར་གྱུར། ། ཧྲུ དཀོན་ མཆོག་ རྩ་ གསུམ་ སོགས་ནས། ཨཱ་ བེ ་ཤ་ (ཡ་ཨ ་ཨཱ་ བར་རྟ་མཆོག་གཞུང་གི་སྨད་ལས་བཞིན་ལན་གསུམ། དེ་ 
ནས་བསྒྲལ་བའི་སྐད་དུ་ལྷ ་ཚོགས་ སྤྲལ་པ་ དང་བཅས་ པས་དྲག་པོའི་ཐུན་རྫས་ཀྱི་སེར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་ཐོག་ཆེན་ཕབ་པས་དམིགས་བྱའི་ལུས་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བཤིག རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སྤར་བར་མོས། 
སྔགས་ཡིག་འབུ་ཉི་ཤུ་པར་སྤུ་གྲིའི་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་དུན་ བྷྱོ་ཏིག་ན ནན་སོགས་བཏགས་པ་བརྗོད་བཞིན་ཕུར་པ་གདབ། ཐུན་བརྡེག །རལ་གྲིས་གཏུབ་ལིང་རོ་བདུད་རྩིས་བྲན་པའི་དུམ་གཅིག་ཟོར་དུ་བཏབ། མདུན་དུ་མེ་ཧོམ་སྔར་བ་བསང་སྦང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲག་པོའི་མེ་ཐབ་ 
བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་མེ་ཆེན རབ་ཏུ་འབར་ བའི ཀློང་ན་ དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྟའི་ འི་དཀྱིལ་° འཁོར་པ་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བཞུགས་པར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་དམིགས་བྱ་ རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ 
བདདཅིའ་རང་བཞིན་ དུ་སྦར་ བའི་ མགོ་ ་ལག ནང་ཁྲོལ། ཤ་ཁྲག ཀླད་ སྟིང་། དམར་ཆེན་གྱི་; རྒྱུན་དང་བཅས་པ་ཕུལ་བས ་དགྱེས་ཤིང་རྔམས་པའི་རྐན་ སྒྲ་དང་བཅས་ལྷག་མ་ མེད་པ པ་རོལ་པར་མོས། སྒྲུབ་སྔགས་ཉི་ 


༄༣ 


གཤ ` 


པར། སརྦ་ཤ་ཏཱི་བིསྟ་ན་ཛྲ་ལ་རཾཁཱ་ཧི་ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གཅིག་གམ། བདུན་སོགས་ཀྱིས་ལིང་རོའི་ལྷག་མ་རྣམས་ཕུལ་མཐར་མི་དམིགས་པར་བཞག །འཕང་བ་ཟོར་གྱི་རྗེས་གནང་ལ། གཏོར་ཟོར་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཐོག་མཚོན་དུ་གཟེར་གྱི་ཟི་ར་ 


༧ ༄༅། །འཁྱུགས་པ། བསྐལ་བ་འཇིགས་པའི་འཐོར་རླུང་མེ་ཕུང་འཁྲུགས་པའི་སྐྱོགས་ཆེན་འདི་ཉིད་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་དང་། དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཕང་བས་སྦུར་མ་མེས་བཏོམ་པ་ 
ལྟར་ལྷག་མ་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་མོསྲ ཨུར་དྲག་སྦྲབ་ཐབས་ཤམ་དུ་འབྱུང་བའི་ཐོར་བསྡུར་ལ། ཧཱུཾཿ རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཞེས་བསྒུར་བ་དང་། རྩ་སྔགས་ཉི་ཤུ་པའི་མཐར་གུར་དྲག་གི་ཟློག་སྔགས། མྨ་ཧཱ་ 
ཤཱ་རི་རཾ་སརྦ་དཱཊཾ་པྲ་ཏྱ་གི་ར་བྷོ་བྷྱོ་ཟློག་བྷྱོ་ཟློག་ཅི་ག་ཅེས་བཏགས་པ་བརྗོད་བཞིན་ཟོར་དུ་འཕང་། མནན་པའི་རྗེས་སུ་གནངབ་ནི། གཏོར་གཞོང་སྦུབས་ལ། མདུན་དུ་ཐར་མེད་ལས་ཀྱི་བཙོན་ཁང་ཨེ་སྒྲོམ་མེ་འབར་བའི་ནང་དུ་དམིགས་བྱའི་ 
དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་སྦྲལ་པའི་ལས་ བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་པར་གྱུར། ཧཾཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་སྟོབས་དང་༔ ཆོས་ཉིད་ཆོས་ཅན་བསླུ་མེད་མཐུས༔ སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་ 
བདུད་བཞིའི་དཔུང་༔ དམ་སྲི་སྒབ་འདྲེ་འབྱུང་པོ་ཀུན༔ གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འོག་ཏུ་ཁུག །བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་སོགས་རྒྱ་བཞིས་བཀུག །གཏོར་གཞོང་རི་རབ་འབར་བས་མནན་པའི་སྟེང་དུ་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རྟ་མཆོག་ 
འབར་བའི་སྐར་གྱུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་གླ་བློས་ནམ་ཡང་ལྡང་བའི་སྐབས་མེད་ཅིང་། ལས་མཇུག་གསོར་མེད་པའི་ནུས་པ་རྫོགས་པར་བྱས་པར་མོས། སྱིའི་ཕྲིན་ལས་མཇུག་བཞིན། ཧཾཿ སྒྲབ་ལ་འཚེ་བའི་དམ་སྲི་ 


ཤྲཱི 
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®༦¡; © 


སྒབ ་'འདྲེའི་ ཚོགས༔ སོ སོགས་ནས། ཨེལ 'ནན༔ བར་གྱིས་གཏོར་མནན་རྗེས། ¦: དབང་ཆེན རྒྱལ་པོ པོ་སོགས་རྟ་མགྲིན་སྒྲབ་ཐབས་ མཐའི་རྟ་བྲོ་དྲུག་བརྡུང་ཞིང་། རྡོ་རྗེས་རྒྱ་གྲམ་བཏབ། མནན་དབང་ཕྱག་རྒྱུན་དུ་མི་འབྱུང་བས་མི་དགོས། ། དེ་ ལྟུར་ དབང་ བསྐུར་ མཐའ་ 
བརྟེན་བ། ་བཅས་ སྣ་ཚོགས་ཿ པ་ལ་ ལ་ལྟ། ་དང་མཁའ་འགྲོ་ ་རྣམས་ཊ ཀྱིས་ཤིས་པའི་ གླུ་དང་། ད ། དགེ་ ་ལེགས་ བྱེད་པའི་མེ་ཏོ མེ་ཏོག་ཆར་དུ་དབབ་པས་མངའ་ གསོལ་བར་མོས། ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ཡི་དམ་དྲག་པོ་རྟ་མཆོག་ 
རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ དོན དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་ པོའི་ཏནྟྷ་རྣམས་ ནས་འབྱུང་བ་སོགས་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་ཕྱེ་བ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསྲུང་ , 
དགོས་པས། དེ་ལྟར་མཛད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོ: བའི ྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟརབྱའོ། །ཡང་འདིའི་གཏོར་དབང་ཟུར་བཀོལ་བྱེད་སྐབས། དབང་བཤད་དང་། ལྷ་བསྐྱད།སྤྱན་འདྲེན། སྐུལ་ཆིག་དངོས་བཅས་རྟ་མགྲིན་དབང་གཞུང་གི། ཁྲག་འཐུང་གཙོ་ ” 
མཆོག་སྐུ་ཡི ཡི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས༔ ཞེས་པའི་སྐུའི་མལ་དུ་གསུང་གི ། །ཐུགས་ཀྱི། ཀྱི། ཡེ ་ཤེས་རྣམས་སོགས་ དང་། སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི ཡི་སྤྱི་བོར་ དབང་བསྐུར་བསཊཞེས་པའི་སྤྱི་བོའིམལ་ཏུ། མགྲིན་པར། སྟིང་གར། ལྟེ་བར་དང་། 

སྔགས ་ཧི་ཧི་ཧི་རྷཾཿ༔ བཛྲ་ཀྭ་ཡ་སོགས་སོ་སོར་སྦྱར་བ་དང་། པདྨ་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཡི། སྐུ་གསུང་ཐུགས སོགས་དང་། རྩ་སྔགས་འབྲུ་བཅོ་ལྔ་པ་རྣམས་བསྒུར་བའི་ཁྱད་པར་ལས། གཞན་ གསཞི་ཞགས་དད་ཡ་། ༈ །།ལྔ་པ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྡེ 


1)78;:‰® “ཏུབྱེ. 2289, 


༦ ༄། །ཕག་མོའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ནི། དེ་ལ་འདིར་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ནི་འཕྲུལ་ལྟར་འཆར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོམ་བུ་མཐའ་ཡས་པས་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་ 
མཐར་ཐུགགི་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། རྩ་གསུམ་རོལ་བའི་རྒྱུད་དང་། མན་ངག སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་བསམ་ལས་འདས་པ་སྣང་བར་མཛད་པ་ལས། འདིར་ནི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབ་མོ་ 
སྙོང་པ་ཉིད་རྣམ་བཅས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་སྐོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་བགྱིད་པ་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། དེའང་གསང་བའི་ཏནྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཞུན། 
མཧྭ་གུ་རུའི་དགོངས་བཅུད། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཏིག་གི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་ཚན། དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་སྐོར་ཏེ། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ 


388. ཅི 


ལས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྔགས་རྒྱུད་དང་༔ མན་ངག་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོའི་བཅུདཿ ང་སྤྲལ་སྒུ་མའི་སྐྱེས་བུ་ཡི༔ དབྱིངས་ལ་རིག་པའི་གཏེར་དུ་སྦས༔ རྩོལ་མེད་ལྷུག་པར་གཏན་ལ་ཕོབ༔ རང་དང་གཞན་དོན་ཕན་པ་ 
ཆེའི༔ ཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་དབྱུང་བར་གྱིས༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་དང་། རྡོརྗེཕག་མོའི་མན་ངག་འདི༔ བོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐང་སྟོང་བས༔ དབྱིངས་ཀྱི་གཙོ་མོ་དངོས་ཉིད་ལས༔ སྙན་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཐོབ་ 


'དང་༔ པདྨའི་སྔགས་རྒྱུད་ཟུང་འབྲེལ་བ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་སྟེ༔ མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་གྱི་ཕུལ༔ སྙིང་གི་བུ་ལ་གཏད་དོ་རྒྱ༔ ཞེས་དང་། ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་༔ བདེ་ཆེན་ 
ཤེས་རྒྱས་པ་དང་༔ རླུང་སེམས་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་༔ གཟུང་འཛིན་འབྱུང་པོ་ཚར་གཅོད་པའི༔ བླ་མེད་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ། མྱུར་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ༔ སྐལ་བཟང་མཆོག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ལོ༔ ཞེས་ 


ཤུ 


32/ 


པོ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་པ་ལ་ སོགས་མཉཱལ་ནས། ལྟ་ངོ་བསྟན་གྲུབ་པའི་བར་གུར་དྲག་དབང་གི་སྐབས་བཞིན་དང། ཁྱད་པར་ལྟ་བསྐྱེད་ལ། ཨཱཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན༔ སོགས་ཕག་མོའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར། འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོར་ 
བཞེངས༔ བར་དང་། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག།སོགས་ཞུར་དྲག་དབང་བཞིན་ལ། ཧཾཿ བདེ་ཆེན་འབར་བའི་སོགས་སྨྱན་འདྲེན་ཕག་མོ་རང་གཞུང་ལྟར་སྔགས་བཅས་བརྗོད་པས་ཕྱིན་དབབ་པ་དང་། གཞན་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ཚིག་ཁ་བསྒུར་ཕྲན་ ཐུས་བརྒྱན། ཞུགས་ནས་མངོན་ 


892819-ཏུ་བྱེ994482:29,208& 


བསྔགས་པར་མཛད་པ་རྩོལ་བྲལ་དུས་བབས་ཀྱི་གཏེར་འབྱིན་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་བྱུང་བ། ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྟིང་ ྱུ 


0 


= པར་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ། བུམ་གསང་ཤེར་ཡེ་བཞེ་པའི་དབང་རྣམས་དང་། མཐའ་རྟེན་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་དབང་། ཐུན་མོང་དང་ཁུད་པར་གྱི་བསྐུལ་བའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ | 


«༧ ༄༅། །བུམ་པའི་དབང་གི་སླད་དུ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་དབང་སྟེགས་མཆོད་པའི་བཀོད་པས་མཛེས་པར་འཁོད་པ་ལ། རང་བྱུང་གི་བུམ་པ་བདེ་ 

སྐྱོང་ཕོ་བྲང་དུ་དབྱིངས་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བས་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བར་མོས། ཨོཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་ཕག་མོའི་དབང་གཞུང་བཞིན། སྐུ་རུ་ཕྱིན་བརླབས་བསམ༔ གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ནི། ཐོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་སོགས། དེ་ལྟར་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་འཁྱིལ་པ་མྱངས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨ་ཧོ་སོགས་བྱང་ ཆུབ་སོགས་ནས། 
བྱིན་བརླབ་བསམ༔ གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྣིྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྔགགས་ལས་གཉིས་པ་ཞིག་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཞིའི་གཏུམ་མོ་ལ་ཐིམ་པས་བདེ་དྲོད་རབ་ཏུ་ 
འཕེལ་། ལྟེ་བར་སིནྨྷ་རའི་ཐིག་ལེ་བཏབ་པ་དེ་རང་འོད་ཐབས་ཀྱི་དཔའ་བོ་རྟ་མཆོག་གི་སྐུར་གྱུར་པ་དང་། ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ ཤེས་ཀྱིས་སྦྱོར་བས་བསྐུལ་བར་མོས། ཧཾཿ རྣམ་ཐར་ཐོགས་མསརྡོ་རྗེས་བྱིན་ 
བརླབ་བསམ༔ བཞི་པ་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཐབས་ཤེས་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི། །ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བའི་སོགས་ནས ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བྱིན་བརླབ་བསམ༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གཞི་རྩ་བའི་དབང་བཞིའི་རིམ་ 


ཨི 


པ་སོང་ནས། ལྔ་པ་མཐའ་ བརྟེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི རྗེས་གནང་ བྱ་བ་ ལ། དང་པོ་ པོ་སྲུ་བསྐྱེད པའི་རྗེས་གནང་ སྦྱིན ་པའི་ ར་སླད་དུ། ། ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ མའིསྐུ་སྤྱི་བོར བཞག་པས་ལུས་ ཀི་སྒྲ པ་ སྣང་ཡུལ་ ཐ་ 
མལ་དུ་འཛིན་པ་དག །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ ཐམས ་ཅད་ གདོད་ ནས་ལྟའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་དུ་ཤེ ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པས། སྐུ་རྡོ་རྗེ་མངོན དཱ བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧོཿ དེང་ནས་ བྷར་མས་ཏེ་སོགས། གཉིས་པ་ 

གསུང་སྔགས་ཊ ཀྱི་ྲ ཟླས་པའི་ལུང་བླང་པའི་སླད་དུ་དམིགས་ ་པ་འདི་ ལྟར་ སྒོམས་ཤིག །སློབ་མ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ན། །རང་ འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཐུགས་དབུས་ཉི་ ཟླའི་ འི་གཞུའི་ སྦུབས། །བཾ 'ཡིག་ 
ལྔགས ལ་པར་སློབ་ དཔོན་ གྱི། ། །ཐུགས་ ཀའི་ སྔགས་ལས་གཉིས་པ་ ཆད། །ཞལ ་ནས་ ཞལ་ བརྒྱུད ཁཾ་མཐའ་ འཁོར། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ལྷ་རྣམས་བསྐུལ། །བདེ དེ་ཆེན་ཉམས་འབར་བྱིན་རླབས་ ཞུགས། །སླར་ པ 
འཕྲོས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་ ་སྒྲིབ་སྦྱངས། སྣང་ སྲིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོར་བཞེངས། །ཕོ་ཉ་ གསུམ་ གྱིས་བྱིན་ ནུས་ བསྡུས། ། །ཁྱད་པ པར་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡི། །ཤངས་བུག་ནས་ ཞུགས་བདེ་ དེ་ཆེན་ བསྐུལ། ། 
སྙམ 


18:99 རིའི་ག 


ས་ཞུགས་བདེ་རྒྱུན་ཤངས་བུ་གནས། །རང་ཐིམ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །ཏིང་འཛིན་ལྡན་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །བསྟེན་སྦྲབ་སྔགས་གཉིས་དང་། །སླར་ཡང་ཨོཾ་གསུམ་མར་ཡེ་ཤེས་ 


༦ ༄༅། །འབེབས་སྔགས་དང་། ལས་བཞིའི་ཐམ་བུ་བཏགས་པ་བཅས་ལན་གསུམ་རེ། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་ ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག་པས། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྨྲ་སྐད་ཐ་མལ་སྟེ་འགག་གཡོ་རྩོལ་དུ་འཛིན པ་དག །རླུང་ 
སྔགས རྡ རོ་རྡེའི་བཟླས་པ ་པ་གྲགས་ སྟོང་ཆུ་བོའི་ རྒྱུན་ ་བཞིན་ དུ་ཤེས་པས། ། གསུངརྡོ་རྗེ་མངོན་ དུ་བྱིད པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧོཿ དེང་ནས་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་རྫོགས་ རིམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ཧྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
£ ནི། ནི། མེ་ལོང་དྭངས་པའི་ངོས་སྲུ་རང་རྩལ་གྱི་རི་མོ་ 'ྷ ་ཚོགས་ཇི་ ལྟར་ཤར་ཡང་ ། སྣང་ཙམ་ཉིད་ནས་ 'གྲུབ་པ ་མེད་བཞིན། དབྱིངས་ཀྱི་རང་རྩལ་ སྣ་ཚོགས་ཤར་ཡང་། ཤར་ཙམ་ཉིད་ནས་ རང་གི་ངོ་བོར་ཡེ་ ནས་ 
#ྔ' གཉསམེད་ དུ་རྫོགས་ པར་ཤེས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས། གཟུང་འཛིན ་གཉིས་རྟོག་ གིས་མ་བསླད་པའི་རིག་པ་འགྱུར་མེད་རང་ བྱུང་དོན་༔ གྱི་ཕག་མོའི་ དགོངས་ཀློང་ལས་མ་ག གཡོས་པར་གྱིས་ལ་མཉམ་པར་ ར་འཇོག་ 

མཛོད། ཧོཿ དེང་ནས་སོགས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཏིང་ངེ ་འཛིན ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཿ ཀྱི་སྒོ་ནས་དོན ་གཉིས་བསྒྲབ་ པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པ་ཡིན་ ནོ། ། །དྲུག་པ་ཐུན་མོང་སྐོང་ 
བཤགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཉམས་ཆགས་སྐོང་བའི་རྫས་སྨན་གཏོར་རཀྟ་མར་མེ་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་ཆོ་ག་ཟབ་མོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རང་དང་གཞན་གྱི་དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམས་ 


སྡིག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་སྐོང་ཞིང་སོར་ཆུད་དེ། ཐུན་མཆོག་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཛུག་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧོཿ དེང་ནས་སོགས་བདུན་པ་ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ནི། བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་རིལ་བུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་ཤར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་བས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་དོན་གྱི་བདུད་རྩིར་དག་པའི་ 
དགོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པས། རྫས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དྭངས་མར་སྦྱར་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲོལ་བ་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་མཆོག་གི་ས་ལ་སྦྱོར་བའི་འགྲོ་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་མཐུ་དབང་ ཟེ 
ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱཛཱཱཾ༔ དནགྱི་སོགས། རིལ་བུ་སྦྱན་ལ། ལྟ་རྣམས་སོགས་ཀྱིས་མིད་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་རང་རྒྱུད་དག་པར་བྱེད་ཅིང་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་འདི་རྣམས་ པ 
དང་ལྡན་པའི་བདུད་རྩི་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བདེ་བ་ཆེ༔ ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དང་༔ བཛྲ་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས༔ རང་བཞིན་ 
ལྟན་སྐྱེས་སྟོང་པ་ཉིད༔ ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་མཚོན་བྱེད་པ༔ ཨ་ཕྲི་ཏ་ཞེས་འཆི་བ་མེད༔ རྣམ་གྲོལ་མཆོག་སྟེར་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ ཧཱུཾ་གིས་དབབ་ཅིང་ཧྲིཿཡིས་བསྐྱིལ། བཱ་ཞེས་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྔགས་ཀྱི་ 
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༧ ༄༅། །སྦྱོར་བས་དངོས་གྲུབ་དབྱིག །ནུས་པ་མཆོག་ཏུ་བརྟན་བྱེད་པའི། །ཆོག་བླ་ན་མེད་ལྡན་པ། །གྲོལ་བ་དྲུག་གི་ལས་སྦྲོར་གྱིས། །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦུགས་པར་བྱོས། །ཧོཿ དེང་ནས་སོགསཉིས 
སྐེ བདུད་རི་རིལ་བུའིཕོ་བྲང་ལག་ཏུ་གཏད། དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཉིད་ལས། །མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་རྨད་པོ་ཆེ༔ མཐོང་ཚོར་རྱོང་དང་རེག་པ་ཀུན༔ རྣམ་གྲོལ་མཆོག་སྟེར་བདུད་རྩིའི་ 
2 བཅུད༔ རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་གཞུག༔ དུས་དང་རྒྱུན་དུ་བསྟེན་པ་ཡིས༔ ཉམས་ཆག་སྐོང་ཞིང་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ ཚེ་དང་ལང་ཚོ་བསོད་ནམས་འཕེལ༔ ཁྱད་པར་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ༔ མཆོག་དངོས་རྩོལ་མེད་ 
4 འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱད་པར་བྱ། ཞེས་དང་། འདེས་ནི་ཉམས་ཆགས་སྡེག་སྒྲིབ་དག༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱསཿ མཆོག་ཐུན་དངོས་ 

གྲུབ་མྱུར་འགྲུབ་ཕྱིར༔ མར་ངོ་ཚེས་བཅུ་ལ་སོགས་པཿ དུས་དང་རྒྱུན་དུ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་དོན་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་ལྡན་པས། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་རྒྱ་ཆེར་ 
བསྒྲབ་པར་བརྩོན་འཚལ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཐོབ་པའི་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ཅིང་། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྣང་བ་གོང་དུ་སྤེལ་ 


བའི་སླད་དུ། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དབང་ལྟ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་ལྡེར་བས། དགེ་ལེགས་རྟག་པའི་ཉི་མ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་བརྡལ་བར་གྱུར་པར་མོས། 
ཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད། དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པས། སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་། ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཆེག་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཕྱེ་བ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་མི་ཉམས་པར་ 
བསྲུང་དགོས་པའི་ཚུལ་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་སོགས་ནས། གཅེས་པར་ཟུངས༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ལེགས་པར་སྲུང་སྡོམ་བརྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ ¬ 
ལྟར་སོགས་དམ་ཆིག་བསྒྲགས་བཟུང་། གཏང་རག་གི་མཛཱལ། ལུས་དབུལ་གྱི་རྡེས་སུ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཐབས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ་ཞི་དྲག །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོ་ × 
རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྟེ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྨོན་ལམ་དབང་གི་སྐོར་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆྫལ། དེ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྔགས་ 
བླ་མེད་ཀྱི་ཁྱེར་སོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། །གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་བཀའ་བབས་ཆེན་པོ་བདུན་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན། ཟབ་མོ་ 


ཤཱ 


7862. 


༧ 
- 


1999༦® 


5 


བྱས་ཏེ། འདིར་གསུམ་པ ་མན་ངག་ གི་ཟབ་ཁྲིད་སྟོན་པ་ ལ་བཞི་ལས། ། དང་པོ་ལྟ་བ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ནི། རྒྱ་ཤེས་པར་བྱ་བ། བ། མ་རྟོག །ལོག་རྟོག །ཕྱོགས་ རྟོག་ ལ་ སོགས་ པའི་ལྟ་ བའི་དྲི་མ་སྤང་བྱ་དང་། 
ང་དག་ གསང་བའི་གནད་དོན་ བླང་བྱར་ཤེས་པའི་འཇུག་སྒོ་མ་ནོར་བར་གཏན་ལ་ཕབ་ ནས། ། རྐྱེན་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་ ཟབ་མོའི་དོན་དེ དེར་འཇུག་ པའི་ལམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་དང་ ཐུན་ མིན་གྱིས་རྒྱུད་ 
ངས་ནས། གཉིས་པ་ ཐུན ་མོང་བ་རྣམ་ཤེས་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྐུ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། གསུང་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར། ཐུགས་འོད་གསལ་ དེ་ཁོ་ ན་ ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ རྣམས་ བསྟེན་ 
།བ་ཡན་ལག་ བཞི་ལྡན་གྱི་སྒོམ་དུ་བཅུག་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པ ་དང་། ། གསུམ་པ ཡེ ་ཤེས་ལམ་༔ བྱེད། ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱེས་དཔེའི་འོད་གསལ་དང་། རང་ བཞིན 'ལྷན་ སྐྱེས་དོན ་གྱི་ 'འོད་ གསལ་མངོན་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་གཉིས་ཀའང་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ ལག་རྣམ་པ་ བཞི་ཏ ་བཞིར་ཕྱི ཕྱིས་ཤིང་། སྦྱོར་ དངོས་ཚང་ བའི་སྒོ་ནས 'ཉམས་སུ་བླངས་ པས་འབྲས་བུ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ དབྱེར་ མེད་ངེས་པ་དོན་གྱི་ ཀུན་བ བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
་གོ་འཕང་རང་རང་གི་སྐལ་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རིམ་པས་མི་ཚེ་འདིའམ། ལོ་ཟླ་ཙམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་དང་། བཞི་པ་ཡན་ལག ་སྤྱོད་ཡུལ་ལམ་བྱེད་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ 
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«༧ ༄༅། །དང་། རབ་གནས་སྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྟེན་སྒྲབ་རྣམས་བཞིས་ཁོག་ཕུབ་ནས་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གིས་དངོས་བསྟན། བླ་མ་ཞི་བའི་ 

བསྐྱེད་བཟླས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་ལྟག་མ་བཞི་ཕོ་སོ་སོར་སྦྱར་བས། སྒྲབ་ཐབས་སྐོར་ལྔ་སོ་སོར་ལམ་བྱེད་རྣམ་བཞིའི་ཁྲིད་རིམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རེ་འགྱུར་ཞིང་། དེ་རྣམས་སོ་སོའི་ 
གདམས་ཁྲིད་ཀྱང་འདིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལགས་པས། དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པའི་སྟན་གཏོད་ཅིག །སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔ་ལས༔ བླ་མ་ཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ནི༔ ལམ་གྱི་རིམ་པར་ སོགས་བླ་མ་ཞི་ 
བའི་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ༔ ཅེས་པའི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་དལ་བར་བཀྲག །ཅེས་གསུང་པ་བཞིན་ལེ་ལོ་དང་ཚུལ་འཆོས་མེད་པར་སྙིང་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཆོག་གི་གོ་ 


®$; 


འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའམ། མ་མཐས་ཀྱང་རང་གིས་རང་ངན་འགྲོ་འཁོར་བའི་གནས་ངན་འདིར་ཐར་མེད་ཀྱི་ས་བོན་མི་སྤེལ་བར་དད་པ་དང་ལྷག་བསམ་དམ་ཆིག་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྱེ་བ་བརྒྱུད 
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ནས་དོན་དམ་སྟིང་པོ་ལོན་པ་རེ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་འཚལ་ཞིང་། རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱས་བཤད་ཀྱི་རིམ་པ་ནི་གཞུང་དང་མན་ངག་ལྟོ་སྦྱར། བླ་མའི་མན་ངག་གི་ངེས་པས་བཀྲལ་ཏེ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པ 


ལགས་སོ། །འདི་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཆིག་རྫོགས་སུ་བགྱིས་པ་འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་གྱི་དགོངས་སྤྱོད་ཟབ་མོའམ། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ 
སུ་འཇུག་པའི་བསྔོ་བའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་བསྔོ་སྨོན་འདིའང་ཆབས་ཅིག་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོརཏེ་བསྔོ་སྨོན་བཅས་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་རྣམས་འདོན་ཟིན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་བཏང་བས་གྲུབ། འདི་ནི་རང་འདྲའི་བློ་གྲོས་དམན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་གོ་སར་དབང་ 
མེད་པར་ཆུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེར་སྤྱད་དུ་བྱས་པའི་འདིས་ཁྲིད་ཀྱི་གོ་བཅད་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་སྩལ་བའི་ས་བཅད་ཟིན་ཐོ་ངོ་མཚར་སྟིང་པོ་ཉིད་ལུང་གི་གྲལ་དུ་བཀླག །མཉྱེན་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྔན་ཅིང་། སྤྲོས་པ་དང་ལོངས་ཁྱབ་འཛོམ་པའི་སྒོབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གླུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནཾ་ཟབ་ཁྲིད་དང་། 
དེའི་རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱས་བཤད་བཅས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ས་བོན་ངོ་མཚར་སྟིང་པོ་ཉིད་ས་ཁོངས་ཀྱི་རྩ་བར་བཟུང་། རྒྱུད་རྒྱལ་གསང་བའི་སྟིང་ཕོ་དང་། མན་ངག་ལྟ་ཕྲེང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཁྱེར་རྣམ་བཞིར་སྦྱར་ནས་དགོངས་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མ་སོང་བའི་རྒྱས་བཤད་རེ་མཛད་ན་ངེས་པར་གནད་དོན་ཆེ་པར་སེམས་ཤིང་། དེ་ 
ཙམ་མི་འཁྱོངས་ཤིང་ཉམས་ལེན་སྟིང་ནས་བྱེད་མི་ཡོད་ན། ཁྲིད་ཡིག་མདོར་བསྡུས་ཞིག་དགོས་པར་སྣང་ཡང་།  ཁོ་བོས་རྒྱ་ཆེའི་ཚིག་མ་ཐོས་ཤིང་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་རོངས་པས་བྲིས་པ་ནི་དོན་ ཆུང་ཞིང་། ཚུལ་བཞིན་ཉམས་ལེན་བྱེད་འདོད་ཙམ་ལས། ལག་ཏུ་ལོན་ངེས་བྱ་མཁན་སུའང་མི་འབྱུང་བས་ཡི་གེའི་ངལ་བ་ཁོ་ 
ནར་སེམས་ནས། །འདི་ར་ས་སྟོང་འགོགས་བྱེད་དང་ཁྲིད་རྒྱུན་མ་ཆད་ཙམ་གྱི་ཞབས་འདེགས་སུ་དམིགས་པ་ལགས་སོ།། སྣ །།ལྟ་སྲས་འབྲིང་ཕོ་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་འཛྲུལ་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་བས་ཆོས་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཆེན་ཕོ་སོ་བརྒྱད་བཞེས་པའི་ནང་ཚན། གཉེར་ཁ་དྲུག་པ་ 


¡‰ 


96 


])992812:'ཡུ་ཤྩེ.ཌ8198)2.4> 


༧ །༄༅། །ཀརའི་དམ་ཅན་ཐག་ནས་རྩ་བ་དང་། བདུན་པ་ལེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ནས་ཕན་ལག་གི་སྐོར་རྣམས་སྤྱན་དྲངསཔའི་གུ་རུའིཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོར་བརུན་གྱི་རྒྱདཟབ་སྒུ་འཕྲུལ་ཟངས་བྱང་མའི་ཞི་བ་བཞི་བཅུཞེ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོག་ངོ་མཚར་སྣང་བ་ལྟར་དབང་སྒུབ། 
དབང་ད་ངོས་ལ་འཇུག་པ། ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ཟངས་བྱང་མའི་ཁྲོབོ་དམ་པ་རྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚོ་ག་རྒྱད་ཡུང་སྟིང་པོ་ལྟར། དབང་དོན་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད་པའི་རྡེས་སུ༼ཛི༽བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་དང་། ལས་མགོན་རྦས་མཆོག་ 
གཉིས་ཀྱི་དབང་ཚིག་སོ་སོའི་གཞུང་གསལ་ལྟར་སྒྲབ་པ་སྦྱར། དབང་དངོས་གཞིར་ཁྲོ་དབང་གི་འཇུག་པ་ནས། ཕན་ནུས་ཀྱི་དབང་མཐར་ཆགས་དང་། ཟབ་དབང་གསུམ་པོ་གོང་གི་ཞི་བ་ནས་ཁ་བསྐང་ལ་བསྒྱར་ཚིག་བཅས་ཀྱི་རྡེས། དབང་ཆོག་ངོ་མཚར་གསང་བ་རབ་འབྱེད་ལྟར་བཀའ་སྲུང་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་ 
དག་པོའི་སྟོད་ལས་ཀྱི་དབང་། སྨད་ལས་སྤྱི་སྡོམ་གྱི་རྡེས་གནང་གི་མཇུག་ཉུ། དྲགས་སྔགས་ནི། ོ་བྷཱ་རུཀུ་ར་ི་ཙི་ཀིབྱིཨུ་ཨུ་ཀྲོདྷ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཀྲོ་དྷ་ཡཀྐ རཀཱ་ཙིཏྟ་ས་མ་ཡ་བྷྱོ་བྷྱོ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་སྲུང་བཟློས་བསད་པ་མཐའ་སྡུད་རྣམས་ཀྱི་ཆས་ཕྱོགས་བསྡུས་གཏད། 
དས་སྨད་ལས་དྲགཔོ་མངོནསྤྱོད ྱི་ ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ འི་རྗེས་གནང་སོང་ནས། མཐའ་ བརྟེན་གཏོར་ མའི་བ ཀ འ་བསྒོ་བ་ནི། གཏོར་སྟོད་ དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། སྙིན་བྱེདཀྱི་ཚོ་ག་མཐུ་དབང་དྲག་རྩལ་ 
རབ་འབྱེད་ལྟར་ལས་མགོན་སྲས་མཆོག་ལྕམ་དྲལ་གྱི་དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་ནས། དྲེ་རམས་ཀྱིས་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་གྲུབ་ནས། ཞེས་པའི་མཚམས། དངོས་གཞི་ལ་ཐུན་མོང་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར། ཁྱད་པར་བྱིན་རླབས་དགུ་ཕྲུགས་སུ་ 


བསྲུལ 


128: 2 ཡུ་ཚྫེ.ཌ 5. 8:02.22 


བྱ་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་སོགས་འབྱིན་འཇུག་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་དགུ་ཕུགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་མཚམས། སླར་ཡང་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། །གཏོར་མ་དབང་མགོན་ཡབ་ 

མ་འཁོར་བཅས་སུ་གསལ་བ་ལ་ཐ་ཚིག་གསོལ་ཞིང་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་དགོངས་ཏེ། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་བསམ་པ་འགྲུབ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་སྤེལ་ཞིང་། མི་འབྲལ་ཡུན་དུ་ 
སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་མོས་པར་མཛོད། གཏར་མར་མེ་སྦྲོན་བཙུགས་པ་མགོར་འཇོག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད། དམ་ཆིག་བསྒྲག་བཟུང་དང་། གཏང་རག་མཆལ། ཡུས་དབུལ། དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། རྗེསཆོག་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་མཆོད་ནས། ལེགས་ལྡན་ལ་བསྐང་གསོལ་ 
བསྐྱར་ཞིང་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་བསྔོ་དམ་སྤྱིའི་འགྲུགས་པ་ནས། གཏོར་འབུལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་དང་། ལས་མགོན་ལའང་བསྐང་གསོལ་དེ་མཚུངས་བྱ། གཞུང་གི་བསྒྲུལ་བ། ཆད་བརྟན། རྟ་བྲོའི་རྗེས། ལེགས་ལྡན་དང་ལས་མགོན་སྤྱིར་དམིགས་པའམ་སོ་སོ་གང་མོས་སུ་དམ་སྤྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ནས་བཀྲ་ 
ཤིས་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟེད་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་སོགས་ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཆོག་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཏེར་ཁ་བྱཅུ་གཉིས་པ་སེང་བྲག་གསང་བའི་གླེགས་བམ་ལས་བྱོན་པ། ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྤུགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་གདྷ་ལྟར་དབང་དོན་སྒྲུབ་མཆོད་ 


སྐབས། བརྒྱུད་འདེབས་སྤྲོ་ན། ༼རི།ལུངརྡོ་རྡེ་བཀོད་པ་ལྟར་དང་། སྔོན་འགྲོ་བྱིན་རླབས་དཀར་གཏོར་བཅས་ཟབ་བདུན་སྤྱི་འགྲོ །ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། བགེགས་གཏོར་བྱིན་རླབས། བསྔོ་བ། བཀའ་བསྒོ་བཅས་ཟབ་བདུན་ལས་འབྱུང་བའམ་སྤྱི་འགྲོ་བཏང་རྗེས། མཚམས་གཅོད་སྱིན་དོང་སྦུགས་ 


«༥ ༄༅། །ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བཟླས་པ། ཇཕྲ་མཆོད་རྗེས། སྐོང་ཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་འོད་སྦྱར། ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ནས་ཐ་མའི་མཐའ་འབར་གླུབ་ནས། བདག་འཇུག་ལེན་པའམ་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ ཨུ། དབང་དངོས་ལ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་པར་ དེ་ ཡང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ ཛྡེ་ལ་ 


འཕེལ་ འགྲིབ་དང་ཕྱོགས་ ལྟུང་མ ་མཆིས་པས། | ཟླ་གཟུགས ་དང་ཆུ་སྣོད་ ཀྱི་ཉེར་ལེན ་བཞིན དུ་གདུལ་ བྱའི་ཡུལ་དང་རྐྱེན་ གྱི་རྟེན ་འབྲེལ་འཚོགས་པ་ལས། ལྟ་སྲས་དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་བློ་གྲོས་ ཀྱ་རྣམ་ འཕྲུལ། 
རྩོད་བྲལ་ སྤྲུལ་ པའི་གཏེར་ ཆེན་འགྲོ་འདུལ་མཆོག་གྱུར་ གླིང་པས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རང་སྐད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་སློང་བའི ་ཟབ་ཆོས་ངོ་མཚར་ཅན མང་དུ་སྤྱན ་དངས་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ ་འདི་ ནི་ཡོན་ཏན་ 
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་མཆོག་སེང་ཆེན་གནམ་ བྲག་གི་ བྲག་རི་རིན ཆེན ་བརྩེགས་ པའི་གཡས 'ཟུར་གོང་མོ་འོག་ མ་ནས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ ཡབ་སྲས། གནུབས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བླ་དཔེ་ གསང་བ: བའི་ 
གླེགས་བམ་དང་། དམ་ཆོས་ཤོག་སྡེ་དྲུག་པ་སོགས་ སྤྱན་དྲངས་པའི་ནང་ཚན། དུང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ། ངེས་པའི་ལམ་དང་ མྱུར་བ: བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ངན་འགྲོའི་གཡངས་ ལས་བཟློག་ 
ཅིང་། གཏན་བདེའི་གོ་འཕང་ལ་འདྲེན་པ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱི་ཁྲུས་ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྦྲགས་མཚམས་མེད་ལྔ་སྦྱོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ་སོགས་མཌྟའ། ལྷན་སྐྱེས་མ་རིག་པའི་ 
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བ་གཡོགས་ཀྱིས་དོན་དམ་རང་བྱུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མ་མཇལ་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་འཆིངས་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཛྟུཾ། སློབ་མ་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པར་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཐོགས་པར་མོས། ཨཱ་ཁཾ་སོགས། བླ་མ་ལྟའི་སྨྱན་སྔར་སྔར་བྱས་ཀྱི་ཉེས་ལྟུང་རྒྱུར་བྱས་པའི་འབྲས་ཐུ་ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྟོབས་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་ 
'དང་། སླད་ནས་ཉེས་ལྟུང་དང་ཡུད་ཙམ་ཡང་འགྲོགས་པར་མི་བྱའོ་སྟམ་པའི་དམ་བཅའ་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་རྡོ་ རྡེ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
ས་སུ་བཟུང་སྟེ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། བུ་འདི་ར་སོགས། སླར་ཡང་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་བྱས་བཤགས་སྡོམ་གྱི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་བདག་སོགས། ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་ལ། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གྱིས་ཁྱབ་པའི་བློ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་བདག་དང་སོགས། ལནགསུམ། དོན་དམ་སྐྱེ་འགག་གནས་དམིགས་འགྲོ་འོང་བྲལ་བའི་གནས། ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ 
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༧ ༄༅། །ལ་བླབ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོ་སོགས། དབང་གི་གཞི་དགོད་པའི་སླད་དུ་སྒོ་གསུམ་གནད་གཅུན་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཁྱེད་རང་ 
རམསརྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཡོགས་ནས། མེ་ཤེས་དབབ་བརྟན་མཐར། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་པ་བརྟགས་པའི་དོན་དུ་སྔར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་གྱི་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་བཞུགས་པ་ 
ལ་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་དུ་མེ་ཏོག་འདོར་འཚལ། ཧྲཱིཿ སློབ་དཔོན་སོགས། དེ་ལྟར་ཁུལ་བའི་མེ་ཏོག་གནས་གང་དུ་བབས་པའི་མཚན་མ་སྐུ་ ངྲ 
 གསུང་ཐུགས་རྒྱན་འཁོར་ལྔ། ཕྲིན་ལས་བཞི། ལས་ཕྲན་ཚེགས་དང་བཅས་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་ངེས་པ་དང་། མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དབང་རྟགས་ཅོད་པན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྦྱི་བོར་བཅིངས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ དམ་ 
ཚིག་སོགས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཐུར་མས་མིག་རས་དང་ལྷན་ཅིག་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བར་མོས། ཧཱུཾཿ ཇི་ལྟར་སོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་མངོན་སུམ་གྱུར་པ་ལ། 
སོབབསྱེདཔསྔོནདུ་འགྲ་བས།ལྷ་ཞལརོསྤྲོདང་ འདི་ལ་གསན་པས་ཏུ ༩པར་གདའ་ སྟེ དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས། །མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་མཐོང་བར་མོས་ཤིག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ 
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ས། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ་ གཉིས་ལས། དང་པོ་ངན་སོང་ ང་གནས་འདྲེན་ ཀྱི་ དབང་ བསྐུར་བགྱིད་ པའི་ སླད་ དུ་དམིགས་ པ་ འདི་ ལྟར་ གསལ་ ཐོབ་ མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས ་དྲི་མ་ མེད་ པའི་ ཁྲུས་སྟན་ལ ལ་འཁོད་ 
ར། བླ་མ་ ལྷའི་ ་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་ པའི་མེ མེ་མཚོན་ཁྲོ་ ཆུང་གི གི་ཚོགས བུང་བས། སྒོ་གསུམ་ལ་ གནོད་ཅིང་ཆོ་ གའི་བྱ་ བ་ལ་པར་ དུ་གཅོད་ པར་ བྱེད པའི་ བགེགས་ ཚོགས ་རྣམས་༔ རྒྱང་ རིང་དུ་བསྐྲད་ པར་མོས། ཧཱུཾ 
ནཱ་བི་ཤཱ་ཁགས ནས། བཅུར་གྱུར་པས། ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་མཚམས ་དང་། སློབ་དཔོན་ ཀྱི་ཐུགས ་ཀ་ ནས་འ ་འོད་ཟེར་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་མེའི་རང་ བཞིན ་ཅན་འཕྲོས་པས། དུག་གསུམ་ གྱི་ སྒོ་ ནས་ 
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ཀྱི་ལས་ངན་ལ་བཤགས་སྡོམ་གྱི་འདུན་པ་དྲག་པོ་དང་བཅས། ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཕྱིར་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
བཟུང་བའི་གནང་བ་སྩལ་བར་མོས། བུ་འདི་ར་ཕོགས། བླ་མ་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་འཐོར་རླུང་གི་རྣམ་པར་འཕྲོས་པས། ཉོན་མོངས་པའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་གཏོར་བར་མོས་ལ་ 


བསགས་པའི་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་ པ་བསྲེ གས་པར་གྱུར་ཕའ་བསྒམ དན རྣམས་ཆ ་ཚིག་ རྲིས་ དང་མ མཐུན ལར་ གསལ་ ཐོབ་ མཛོད། ཨོཾ་ ཨོཾ སུ་ར་ ཏཾ སོགས་ནས། སྦྱངས་ པར་མོས་ མཛོད། སྐར་ མང་སྔར་པྱས་ 
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- ༄༅།། །ཨོཾ་ད་ཧ་སོགས། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཕྱག་གི་བུམ་པའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་པས། ལས་ཉོན་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལྟག་མེད་དུ་བཀྲུས་པར་མོས། ཏིང་གྱི་གོང་བུ་སོགས་ནས། 
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བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱོར་བ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་ཀྱི་དབང་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞིའི་གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་དབང་རྣམ་པ་བཞི་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་རྡོ་རྡེ་སེམས་ 
དཔའི་ཐུམ་དབང་སོགས་ནསྣ་རམ་པར་འཁོད་པས་དབང་བསྐུར་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ། ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷས་ 
རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རིག་པའི་དབང་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་རིམ་པར་སྩལ་བར་མོས། སྐུ་གསུམ་དམ་ཚིག་སོགས། འདྲི་སབས་སྤྲོ་ན་དཀྱུས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་དུ་གསལ་ལ་བ་ལྟར་དབུ་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། བྱས་པ་ཡིན་ནོ། སློབ་མའི་སྒོ་ 


གསུམ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ སོགས། དེ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་སྒོ་གསུམ་ལྷའི་ 
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རང་བཞིན་དུ་དག་པ་ལ་མཆོད་པས་མངའ་དབུལ་བར་མོས། ཨོན་མཿ སྤར་སོགས། གཉིས་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་སོགས་ནས། ལུས་ཀྱི་ལས་སོ། །བར་དང་། འོགནས་སེམས་ཀྱི་ལས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སོགས་ནས། མཁའ་ 
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ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་བས། བླ་མ་བརྒྱུད་པ། ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལྟའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པཕོར་ལམ་གྱིས་སད་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མོས་། ངག་གི་ལས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ 
སྤྲོ་ན་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་བཤར་རམ། མི་ནུས་ན། ཨོཾ་སྦརྦ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་རྭུ་པ་བ་ལི་པྱུ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བླ་མ། དེ་བཞིན་དུ། ཞི་ཁྲའི་སྦྱི་སྔགས་ཀྱིས་ཡི་དམ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཌ་ཀིནཱི་དྷརྨ་ པཱ་ལ་སརྦ་མཆཱལ་ས་མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་ 


ཟློས། 

སོང་། ཨོཾ་སརྦ་བཛྲ་ཛྷཱ་མཏྟ་ལས་སྣང་སྲད་ལྟའི་འཁར་ལོ་རྣམསསོ་སོར། སྦརྦ་རྲུ་པ་སོགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་རེ་དང་། ན་མོཿ རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་སོགས་ནས། དངོང་གྲུབ་སྩོལ༔ ཞེས་པའི་བར་བརྡེད་བཅུག །ནུས་ན་ཡིག་ཆུང་བཞིན་སོ་སོར་བསྒུར་ཞིང་ཁ་བྲལ་ཏེ་ 
བགྱིས་ཀྱང་ལེགས། དེ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཡུལ་དུ་སོགས། གོང་འཕྲོས་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོར་འབར་བ་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེ། གང་ཤར་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་སྨོས་བསྲེག ། 
རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡིག་བརྒྱ་ཟླ་བཞིན་གཏོར་མ་སློབ་བུའི་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་པས་དབང་བསྐུར། མཐར་འོག་གི་ །དེའི་ཚེ་ལུས་འཕར་ཞིང་སོགས་ནས། བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྐྱོངས་འཚལ། ཞེས་ཉམས་སྐྱོང་དུ་གཞུག གསུམ་པ་ཀུན་ཏུ་སོགས་ནས། ངོ་སྤྲད་ 
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པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེཿ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལའང་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྟགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐར་ 


ང་ 
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༄༅། །བ་ནི། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་གི ་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས། སེམས་ཀྱི་རྟེན་སོགས་ནས། བཞུགས་པ་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་ཕྱག་ རྒྱའི་མཐུས་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྦྱན་དྲངས་ནས་གཉིས 
མེད་དུ་ཐིམ་པར་མོས། ཨེ་རྐྱེ་སོགས། ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྟགས་སྟིང་གར་བཞག་པར་མོས། ཨོཾཿ ཡེ་ནསྲ་སོགས། །གཉིས་པ་ཐོགས་ནས། ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། འདིའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད། ཧཱུཾ 
བྱང་ཆུབ་སོགས་ནས ཀོཉ་ཧཾ༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་སྐད ་ཅིག་ མ་སོགས་ནས། མེད་པར་བཞག་པས། སེམས་ཀྱི་གཤིས་སོགས། ག གསུམ་པ་ཉམས་ སོགས་ནས། གཞུག་པ་ ནི། | ཚིག་ གི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག 
ཨཱཿ སྣང་སྟོང་སོགས་ ནས། དྷཱ་རུ་ཨཱཿ དེ་ལྟར་ མཉམ་པར་བཞག ་པའི་མཐར། རྗེས་ཤེས་གང་ཤར་སས ནས། ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟར་ གྱི དོན ་ལ་སློབ་ དགོས་པ་ ལགས་སོ། བཞི་ པ་སོགས་གཞུང་གསལ་ལྟ་དབང་འབྲིང་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ 
མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། གསུང་བཏགས་ གྲོལ་ གྱི་དབང་ 'སོགས་ནས། ། འབྱུང་བར་ ་ཤོག༔ བཏགས་གྲོལ་སྔགས་ཆ་ཚང་ངམ། ཞི་ཁློའི་སྤྱི་དྲིལ་དང་ཡིག་བརྒྱ་རྣམས་བཟླ་ཞིང་དབང་བསྐུར་མཐར། གསུང་དཔང་བསྡུས་པ་བཟླས་ཡུང་ནི། ། སློབ་ དཔོན་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀ་ སོགས་ནས། 
བསམས་ལ་སྔགས་འདི་དག་གི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ ཨོ་བྷོདྷཾ སོགས། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སློབ་ མའི་ངག་ གི་སྨྲ་ བརྗོད་ སོགས་ནས། འོད་གསལ་བའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ ཅྱིག །ཅེས་ཅུང་ཟད་ཉམས་སྦྱོང་དུ་གཞུག །སྒར་ ཡང་ཏིང་ 


-----¬ 
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འཛིན་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། ཐུགས་རྟེན་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། དགོངས་པའི་རྩལ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཨ༔ སྣང་སྟོང་ཕོགས་ནས།ཡིན་ནོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་ 
དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བར་བགྱིད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་གཡའ་དམ་བླང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་ ། ཚོ་གའི་རྗེས 
ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་ཕྱིན་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་བདུན་སྒུ་འཕྲུལ་ཚེ་སྐོར་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་གསལ་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཀང་དངོས་གཞི་འདི་ལ་ཐུམ་ལྔ་སོ་སོའི་དབུའི་ཚེ་འགུག་སྐབས། མདའ་དར་ལྔ་པོ་སོ་སོར་གཡབ་ཅིང་ཐུམ་པ་ 
དབང་བསྐུར་དགོས་པ་དམིགས་བསལ་དང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་གཏེར་ཁ་སོ་བདུན་པ་ཧེ་རུ་ཀ་འདུས་པའི་ཐུགས་ཏིག་བདེ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་སྨིན་བྱེད་དཔང་གི་ཆོ་ག་གསལ་བའ་བྱེད་པ་རིན་ཆེན་ཐིགས་པ་ལྟར་དབང་དོན་སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས། ཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་སྣང་བའི་ 
བརྒྱུད་འདེབས་ནས་བཟུང་། བསྟོད་པའི་མཇུག་ཏུ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཛྲ་ཁང་དབྱེ་ཞིང་། བཟླས་དམིགས་གསལ་བཏབ་ནས། རྒྱལ་བ་དྲུག་གི་སྔགས་གཙོ་འཁོར་ཕྱེད་པ་བཟླས་མཐར། གོང་གི ཛྷཱ འབྱུང་བ་ལྔ་ནི་སོགས་ནས ལས་ཀུན་བྱེདཿ ཅེས་དགོངས་པའི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་བའི་ 
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ང་རྒྱལ་བཅས་འབྲུ་ལྟ་ངག་བཟླས་དང་། བུམ་བསྐྱེད་སྤྱི་ལྟར་གསལ་བཏབ་ནས། གཙོ་བོ་དྲུག་གི་སྟིང་པོ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཕྲིན་ལས་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་རྗེས་དབང་ཆོག་བཞིན་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་དང་། ལས་བུམ་བསྐྱེད་བཟླས། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞུ། དངོས་གཞིའི་དབང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ 


༧ ༄། །མཐའི་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་རྡེས་སུ། དེས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་སོང་ནས། འདིར་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ལྔ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ཟབ་ཁྲིད་འཆད་པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཐོག་མར་དཔོན་ 

སློབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་རྟེན་འབྲེལ་འཇུག་ལྡོག་མ་འཆོལ་བས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྒོར་རིམ་པར་ཞུགས་ཏེ། བུན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མདོར་བསྡུས་པ་དང་། ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་གི་བློ་སྦྱོང་རྣམ་ 
རླ བཞི། ཐུན་མིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཁྲིད་རིམ་སྤྱི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། དངོས་གཞི་བུམ་དབང་གི་ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ། གསང་དབང་གི་ལམ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། ཤེར་དབང་གི་ལམ་ཕོ་ཉའི་རྣལ་ 
¦ འབྱོར། དབང་བཞི་པའི་ལམ་འོད་གསལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། དེའི་བོགས་འདོན་ནྨི་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་འགྲུབ་ཚུལ་བཅས་རིམ་པར་ཚིག་ཞུང་ངུས་དོན་རྒྱས་པར་ཕྱེས་ཏེ་བསྟན་པའི་གཏོ་ 
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གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་འདི་ལས་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འདོད་པ་ཡིས༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་རིམ་ལྔ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལྟར། སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ཆེན་ནོ༔ མཐར་ཆགས་སུ་དལ་བུས་བཀླག་ཅིང་། ཞེས 
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གསུངས་པ་ལྟར། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གདམས་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཉམས་ལེན་ནན་ཏན་དུ་མཛད་དགོས་པ་ལགས། འདིའི་དབང་ཁྲིད་ཆོས་ཚན་བཅས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་ཀུན་གཟིགས་མཐྱེན་བརྩེའི་གསུང་རྫོགས་ཆེན་སྐོར་དུ་ཡོད་དོ། །དེ་རྣམས 


¦ ཀྱིས་དཔལ་བདེ་མཆོག་སོགས་དབང་ཆོག་བཞིན་ལ། དབང་བསྐུར་བ་ཟུང་འཇུག །ཟབ་ལམ་གདམས་ཁྲིད་དང་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་སོགས་སྤྲེལ་བའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་ཕྱིན་སྤྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ་དང་ 
ཐཾ ཚོགས་མཆོད་སོགས་དབང་ཆོག་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དང་འབྲེལ་པའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་སྒྲབ་སྡེ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དང་། ཡན་ལག་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཙོ་བོར་གྱུར་བའོ། །དང་པོ་ལའང་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་མཚོ་སྐྱེས་ཞབས་ 
ས། བྱིན་ཟླབས་རྩ་བ་བླ་མ་རྗེ༔ དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡི་དམ་ལྷ༔ ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཞེས་གསུངས་པས། བྱིན་རླབས། དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རྩ་བ་གསུམ་པོ་སྦྲིར་བསྒྲབ་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་སྐོར་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ལ་རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེ་མཆོག་གླུབ་རྒྱལ་ཕོ་ 
ཉིད་གཏེར་སྟོན་རྐྱང་པའི་སྐྱེ་བ་བཅུ་གསུམ་བཞེས་པའི་ཐོག་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྦྲབ། པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་གྱི་སྟིང་པོའི་དོན་དབང་ལ་མཚམས་སྦྱོར་ཉུང་ངུར་བསྡུས་པ་སྣིན་བྱེད་སྙིང་པོའི་ནོར་ཐུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། མཐའ་བརྟེན་བཅས་གྲུབ་ནས། མངཱལ་ 
ཕྱོགས་འཐུས་ཀྱིས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ནོར་བུ་ལྟར་ཚེ་དབང་རྒྱས་པ་དབང་ཆོག་བཞིན་རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དངོས་བྱོན་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ། དཔལ་ཀརྨ་གསུམ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་དགོངས་གཏེར་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་ 
པ་འཚི་མེད་བདུད་བཅིའི་ཆུ་གཏེར་ལྟར་སྒྲབ་མཆོད། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ལང་གྲོ་ལོཙཱ་བ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་རཏྣ་ཞིག་པོ་འགྲོ་འདུལ་གླིང་པས་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་ཉེར་ལྔ་སྨྱན་དྲངས་པའི་ཐོགས། རྩ་གསུམ་འབྲས་བུའེ་དོན་ཁྲིད་ཀྱི་དབང་གི་ཕྲིན་སྒྲབ་སྨིན་བྱེད་དང་བཅས་ 
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༦ |༄༅། །པ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ལྟར་དབང་ཆོག་སྒྲབ་མཆོད། དབང་དངོས་གཞིའི་མཇུག་གི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་མཐར། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་རྩ་གསུམ་འབྲས་བུའི་དོན་ཁྲིད་ 
ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསང་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐྫལ། ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་ཀུན་སྦྱོད་རྣམས་འདུ་མཛད་དེ་གསན་འཚལ། དེའང་ཆོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པའམ་ཞིག་པོ་གྲིང་པོའི་གཏེར་ཆོས་ཀུན་ 
”ཧཱཾ གྱི་ཐོག་མར་བྱོན་པ། རྩ་གསུམ་སྒྲབ་སྐོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་འབྲས་སྟིང་པོའི་ནོར་བུ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་དོན་བསྡུས་ཀྱི་གསང་ཁྲིད། ཆོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པའམ། རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ ® 
#ཾ སྟེང་ནས་ཁྲིད་ལུང་བགྱིད་པ་སྟེ། དེའང་རྩ་གསུམ་འབྲས་བུའི་དོན་གྱི་ཁྲིད་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་ལ་ཐོགས་ཁྲིད་ཡིག་གི་དབུ་ནས་བརྩམས་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག་སྟེ། འདི་རྫོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ལགས། 
སླར་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ལེན་བཀྱིས་ཀྱང་། ལམ་མཐར་ཕྱིན་རྒྱུད་ལམ་འབྱོངས་པའི་གང་ཟག་གི་དོན་དུ་དགོངས་པ། ལམ་གྱི་སྐྱེལ་མ་ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་གསང་ལམ་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྲིད་སྟོན་པ་ལ། 
འདིར་ཨོཾ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་བརུད་ སོགས་ནས། དོན་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་བཅས་བསྩལ་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགགས་དོན་སྟིང་ 
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་མི་འགྱོད་པར་རང་ལ་དྲོད་ཚད་ཀྱི་གདེངས་རྟེད་པ་རེ་མཛད་འཚལ། དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བའི་སྨད་དུ་རང་རང་གི་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ 
རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྲན་དང་། ཉེར་སྤྱད་དུ་བློས་བླངས་ཏེ་འབུལ་སྟམ་པས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། དེང་ནས་བར་མས་ཏེ་སོགས་དང་། དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ་ཞིང་། ཆོ་གའི་རྡེས་ཀྱང་དབང་ཚོག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ།། ༈ །།རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པའི་རྣམ་ 
འཕྲུལ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་སྨིན་བྱེད་རིག་པའི་རྩལ་དབང་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་བསྟུན། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ 
ཡང་ཟབ་ལས་རྩ་གསུམ་གྱི་ལས་བྱང་དང་གཏོར་དབང་གི་རིམ་པ་ལྟར་དབང་སྨྲབ་གཅིག་དྲིལ་དུ་བྱས་ནས་དབང་རྣམ་པ་བཞི་སོ་སོར་བསྐུར་དགོས་པས། མཚམས་སྦྱར་གྱི་ཁྱད་པར། དེའང་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ ་ཤིང་ཚང་མེད་པའི་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ ལས་མངའ་པབ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱིས། གང་ཟག་དབང་པོ་སོ་སོའི་བློ་སྐལ་དང་འཚམས་པའི་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཕོའང་། ཡང་རྩེར་གྱུར་པ། ཐབས་ཆེན་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ། སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
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༧ ༄༅། །པཕའི་རིང་ལུགས་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་ལས་བྱོན་པའི་སྐོར་ལའང་། རྩ་གསུམ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་ཅིང་། འབྱོན་པར་འབྱུང་བ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ 
འདི་ནི་ལྷ་སྲས་འཇིང་ཡོན་སད་ན་ལེགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ། འབྲི་གུང་སྒུ་རའི་གདུང་ལས་བྱོན་པ། ཆོས་རྒྱལ་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་རམ། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་གཞོ་སྟོད་གཏེར་སྒྲོམ་བྲག་དཀར་མཁའ་ 
འགྲོ་གསང་མཆོག་ཕུག་ནས་སྦྱན་དྲངས་པ་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པ། རྩ་བ་གསུམ་པོ་གཅིག་དྲིལ་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། གཞུང་ལས། 
བྱིན་རླབས་བླ་མའི་གཏོར་དབང་༔ དངོས་གྲུབ་ཡི་དམ་གྱི་གཏོར་དབང་༔ ཕྲིན་ལས་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་དབང་དང་གསུམ་བསྐུར་བ་ནི་བྱིན་རླབས་འཇུག་ཅིང་དབང་གི་སྒོ་དབྱེ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ༔ ཞེས་ 
འབྱུང་བས། རྒྱས་པ་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་གསུམ་སོ་སོར་བསྐུར་བ་དང་། སྟིང་པོར་བསྡུས་པ་གཅིག་དྲིལ་དུ་བྱ་བའི་ལུགས་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་ལས། འདིར་དབང་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ 
དང་པོ་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་གཏོར་དབང་ཞུ་བའི་དོན་དུ་མཆུལ། ཕྱག་སྟིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ཐལ་མོ་ ར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་མ་ ཧཱ་སོགས་ནས། 
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དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ། 


ས་ཀྱི་བུ། ཞེས་པའི་མཚམས། སྐབས་ཐོབ་གང་ཡིན་ཚིག་རྐང་གཅིག་པོ་སོ་སོར་འབྱིན་འཇུག་དང་། ཇི་བཞིན་པར་ ནི་ སོགས་སྦྲེལ་བ་ལན་གསུམ་རེ། ཚོགས་བསགས་པའི་སླད་དུ། མདུན་མཁར་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྩ་གསུམ་སྒུ་ 
ལ་དྲྭ་བའི་རོལ་མོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྲོ་བཞིན་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཡན་ལག་བཅུ་པ་འབུལ་བའི་བློས་སོ་སོའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བཏབ་སྟེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འས་བྱང་ྟར། ཧཱཾརྩ་གསུམ་ཞི་ཁློ་སོགས་ལན་གསུམ། 
་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཚུལ་བཞེན་དུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སྟིང་ཕོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་བཱོ་གཏད་ལིང་བོར་གྱིས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྤྭུཾ། 
དག་དང་འགྲོ་དྲུག་སོགས་ལན་གསུམ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་རྣམས་རྩ་གསུམ་ལྷའི་གོ་འཕང་ལ་བདག་ཁོ་ནས་མྱུར་དུ་བཞག་པར་བྱ། དེའི་སླད་དུ་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནོད་དེ། ཟབ་མོའི་། 
ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾ། བདག་གཞན་ སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞི་དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་ལ་ 


རེ 


-ཟ3 2 


[)78>>819ཏ་བྱེ⁄ 9883; 
ཤྭ 


ཕྱོགས་ནས་རྐང་པ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་འགྲེང་། ལག་པ་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །སློབ་མ་རྟ་མགྲིན་སོགས། དཔོན་སློབ་གཉི་ས་ཀའི་ཏིང་འཛིན་གཞུང་ 


(8 # 


༄། །བཤིན་གསལ་གདབ་ནས། འཁོར་བ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ཅྱིག །སྤོསརོལཧྱས་བྱན་དབབ། དེ་ནས་སོ་སོར་བྱིན་དབབ་པ་ལ། སྐུར་བླ་མས་ཡཾ་སོགས་ནས། བླ་མའི་དབང་གི་སྐབས། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཞེས་པའི་ 
འཕྲོས་སུ། མ་ཧཱ་གུ་རཱ་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་མོས་པ་དང་། ཡི་དམ་སྐབས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས། ཡི་དམ་དཔལ་ཆེན་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། 

མཁའ་འགྲོའི་སྐབས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ མཁའ་འགྲོ རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་བསྡོམས་སྐབས། དཀྱུས་ཉིད་མཐར་ཚགས་སུ་བཀླག་པ་བཅས་སོ་སོར་འདོར་ལེན་དང་། ཕྱིན་འབེབས་ཚིགས་བཅད་ཀྱང་རྩ་གསུམ་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་ 
བསྒུར་མཐའི། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཞེས་བའི་འཇུག་ཐམས་ཅད་ལ། ཨོཾ། སྒུ་ཡིས་བྱིན་གྱིསྲ་སོགས་སྦྲེལ་བའི་མཐར། སྤྱི་སྔགས་སྦྱར་བས་བྱིན་དབབ་པ་དང་། ཕྱོགས་བསྡོམས་སྐབས། ལས་བྱང་གི་སྤྱན་འདྲེན། ཧཾཿ སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ 
རྐང་པ་བཞི་དང་། ཨོཾ། སྒུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་སོགས་སྔགས་བཅས་སྔར་ལྟར་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལྟར་བྱིན་དབབ་པས་ཡེ་ཤེས་ དབབ་པའི་རྟགས་སོགས་ནས། ཞུ་བའི་དོན་དུ་བླ་མའི་ཞབས་ པད་ལ་མགོ་བོས་ བཏུས་པའི་ 
འདུད་ཕྱག་བཅས་ཙོག་པུར་འདུག་པར་མོས་པས། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རྩ་གསུམ་སོགས་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས། ཞེས་ཕའི་མཚམས་སུ། ཚིག་རྐང་ 
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1)78>:281-ུབྱེ, 2,296: 


གཅིག་སྐབས་ཐོབ་འདོར་ལེན་བྱས་ཏེ། རིག་འཛིན་སོགས་སྤྲེལ་པ་ལན་གསུམ་རེ། དབང་དངོས་ལ་འདུན་པ་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིག །གཏོར་སྣོད་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་གསལ་རྫོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དམ་པར་གཏོར་མ། བླ་མའི་སྐབས། མ་ཧཱ་གུ་ 
རརྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི། ཕེ་དམ་ལ། ཡི་དམ་པདྨ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོའི། མངའ་འབྲོལ།རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི། ཕྱོགས་བསྡོམས་ལ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁློའི། ཞེས་སོ་སོའི་སྐབ་ཐོབ་ 
བསྒུར་ནས། ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་སྐུར་གསལ་བ་སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་སྦྱན་དྲངས་པས། གཏོར་བླག་གི་ནུས་པ་སོ་སོའི་རིམ་པ་ཅན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་གྱུར་པར་མོས། ཧཱཱུཾ། གཏོར་སྣོད་ བྷནྡྷ་སོགས། དབང་ཚིག་དང་དམིགས་རྣམས། དག་ _ 
བརྗོད་སོ་སོར་འབྱིན་འཇུག་གཞུང་གསལ་མ་དྲེས་པར་བྱེད་པས་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྙུར་ཞིང་། བླ་མའི་གཏོར་དབང་གྲུབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་བསྒྲགས་བཟུང་གི་དབུར། དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ ནས་བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མའི་གཏོར་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་ པའི་བཀའ་དྲིན་ ངོ 
གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། སླར་ཡང་གཉིས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་དབང་ཆེན་འབར་བའི་གཏོར་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། ཕྱག་སྟིམ་པ་སོགས་སོགས་གདབ་ནས། གཏོར་དབང་དངོས་ཞིར། གུ་རུའི་སྐུ་དང་བདུད་ 
རྩི། ཞེས་དང་། ལུས་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་ར་སོགས་ལ། ཡི་དམ་སྐུ་དང་། ལུས་ཡི་དམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡི་དམ་སྐབསཐོབ་བསྒུར་བའི་གཏོར་དབང་མཇུག་ཏུ དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་གྱི་གཏོར་ 


༄༅། །དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཌཱལ། གསོལ་གདབ་ཕྱིན་སྔར་ལྟར་ལ། མཁའ་འགྲོའི་ 
སྐབས་ཐོབ་རྣམས་བ སྣུར་བ་དང་།དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ རྩ་བ་མཁའ་ འགྲོའི་གཏོར་དབང་ ལེགས་པ ར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་བཞི་པ་ རྩ་གསུམ་ཡོཿ རས་ རྫོགས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་གཏོར་དབང་ ཞུ་ 
བཱ བའི་ཡོན་དུ་མ ཌླལ། གསོལ་གདབ་ཕྱིན་སྡར་ལྟར་ལ། རྩ་གསུམ་གཏིག་དྲིལ་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ཁ་བསྒྱུར་བཅས་རིམ་པར་བསྐུར་ཞིང་། གཏོར་དབང་རྫོགས་མཐར། དམ་ཚིག་བསྒྲགས་བཟུང་སོགས་དབང་རྗེས་གཞུང་དང་སྦྱི་མཐུན་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་བསྒྲལ་བསྟབ་རྗེས། ཟུར་ 

གསལ་སྐོང་བཤགས་དང་། རྟབྲོའི་མཐར་མཆོད་བསྟོད། གཞུང་གསལ་ནོངས་བཤགས་རྗེས་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་། བརྟན་བཞུགས་བསྡུ་ལྡང་བཅས་སྤྱི་མཐུན་སྦྱར་བ་ཙམ་ལས་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ་བྱའོ།། ༈ །།ལྟ་སྲས་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་གར་དབང་ཞིག་གླིང་འོད་གསལ་སྒྲུ་མ་གཏེར་བཞེད་རྩལ་ 
} གྱི་གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་གྱི་རྩ་བའི་སྨིན་བྱེད་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་སྒུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་རིག་འཛིན་ཞལ་ཡུང་ལྟར་བླ་མ་པདྨ་གུ་རུ། མི་འཁྲུགས་པ། འཕགས་པ་ 
ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ། ཚེ་དཔག་མེད་སྣུ་གསུམ་རིགས་འདུས། རྡོརྗེ་གྲོ་ལོད། སེང་གདོང་མ། ཛསྟ་ལ་དང་བདུན་པོ་ལ་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྡེས་བཅས་སོ་སོར་ཞིབ་རྒྱས་མཐར་ཆགས་སུ་བྱ།། ༈ །།ཆོས་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་རྣམ་འཐུལ་བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཐྲུབ་ 
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ཡ་གྱི་མ་རྒྱུད་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་སྨིན་བྱེད་བྱིན་རླབས་སྟིང་གི'ཁྲག་རླངས་རྒྱས་པར་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དངོས་གྲུབ་བྷནྫའི་རྒྱ་ཅན་ལྟར་དབང་སྒུབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཉེར་མཁོ་རབ་གསལ་ 
ར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་བསབ་པའི་ཡོན་དང་། སླར་ཡང་འཆི་མེད་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབཀྱི་ལམ་རིམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཇའ་ུས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་རང་འབྲེལ་ 
འི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོ: ན་དུ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆཱལ་འབུལ་དུ་བཅུག་ནས། དེ་ལ་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པའི་ལམ་གཅིག་པུ་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་ཡིད་བཞིན་དབང་ རྒྱལ་ཉིད་མཐར་ཆགས་ 
སུབཀླགས་པའི་བླ་མའིརྣལ་འབྱོར་གྱི་དམིགས་རིམ་སྐབས།བདག་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བའི་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ༔ གསལ་སྟོང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཀྲ་ལམ་མེར་བཞུགས་པ༔ ཞེས་པའི་མཛསས་ས དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས་ 
མཐའ་ཡས་གར་དབང་གཡུང་དྲུང་གླིང་བ་རབ་བྱུང་གི་ཆ་ལུགས། དབུ་ལ་སྒོམ་ཞྭ་གསོལ་བ། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་རབ་བྱུང་གི་ཆ་ལུགས་ལས་ཞྭ་དམར་པོ་གསེར་མདངས་ཅན་ 
མནབས་པ། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྐུ་རབ་བྱུང་ལ་ཐེག་གསུམ་ཆས་རྫོགས་དབུ་ལ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་རྣ་རིང་མནབས་པ། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་སི་ཏུ་དྷརྒཱ་ཀ་ར་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆས་ 


རེ 


1)7892®1; རྩེ ༦8; 
243 


ཟླ 


.% 


1)989:>819 ཏུ་ཤྱེ.ཌ 4983 


དུ། །རྡོ ྡོརྡའི་སྲོག་ འགྲུབ་ཀུན་: མཁྱེན་འཇིག་རྟེན་མིག །དྷརྨ་ ཀ་ རའི་ ཞབས་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ ཝོ་ ་བྲང་དུ། །གྲུབ་ པའི་ དཔའ་བོ་ འཇིགས་ མེད་ཧེ ཧེ་རུཀ། །རིག་ འཛིན་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་ གསོལ་ བ་འདེབས། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀློང་གྲོལ་ཕོ་བྲང་དུ། | །སྣང་སེམས་ དབང་འདུས་འཆི་ན མེད་གྲུབ་པའི་དཔལ། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་ཁོར་ 
ཡུག་ཁྱབ་ ་གདལ་ ཕོ་བྲང་དུ། །རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་༔ གསང་ བདག་རྡོ་རྗེ་ཚོས། ། ། །གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི་ ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་ 'འདེབས། སྤྱི་གཙུག་ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཐོགས་དང་སྤེལ་ནས། མཇུག་གི །བཀའ་ 
གཙིགས་ཀྱི་རྒྱས ་གདབ་པར་ བྱ་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ཡིན ནོ། །ཞེས་ཟབ་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ ་དེ ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་ རྡོ ་རྗེའི་གསུང་གཏེར་བྱོན་དང་མཚུངས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་ལྡན་ཚིག་ཤུང་ལ་དོན་ ་གསལ་བ་བསྟན་པ་ 
བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ན། ཐོག་མར་དཔོན་སློབ་དང་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། །མཐུན་རྐྱེན་གྱི་གཞི། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་བབ་ལུགས་རྣམས་ཚོགས ་ཤིང་ཤེས་ པར་བྱས་ཏེ། བློ་ ཆོས་སུ་འགྲོ་ 


ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མཁའ་ ཀློང་ཡངས་པ་ཚེ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། ། འཆེ་མེད་ མགོན་ ཕོ པོ་གཉིས་མེད་ གྲུབ་པའི་ འི་རྗེ། །ཧྲེ་ཧོ་ཆོས་ཀྱི་ དབང་པོ ་པོར་གསོལ་བ ་འདེབས། ། ། །དགའ་ ལྡན་ ཡིད་དགའ་ ཆོས་འཛིན་ཕོ་ ཕོ་བྲང་ 
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«༧ ༄༅། །བར་ ད་པ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ། །འཆི་བ་མི་རྟག །ལས་རྒྱུ་འབྲས། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས། ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བཅས་ 
རྣམ་པ་ལྔ་དང་། ཆོས་ལམ་དུ་ལོངས་པར་བྱེད་པ་ཐུན་མིན་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། མཆཱལ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་བསགས་པ་སྟེ། གཏེར་གཞུང་གི་དགོངས་པས་བསྟན་པ་ 

༧༢ བཞིན །རྒྱུད་སྤྱོད་རྣམས་ཚད་ལ་ཕེབས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ལམ་འཁྲུལ་བ་སེལ་བར་བྱེད་པ་བུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། གསང་དབང་དང་འབྲེལ་བ་ཅཏླ་ལིའི་རྣལ་འབྱོར། 

4 ཤེར་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་འོག་སྒོའི་བདེ་ཁྲིད་རྣམས་དང་། འཁྲུལ་ཕ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བར་བྱེད་པ་དབང་བཞི་པ་དང་འབྲེལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གཞི་ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཁྲིད། 
ལམ་ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད། མཐའ་བརྟེན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་རྣམས་རྟགས་རྫོགས་སུ་ཉམས་ལེན་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དང་། རྣམ་ 
དག་དྲན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། །བཟླས་པའི་སྐབས་ཟླ་སྐར་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཞན་ཡང་རྣམ་ངེས་སྤང་བླང་ལ་སོགས་པ་ནི། གསང་སྔགས་རྩེ་མོའི་ཐེག་པའི་བཀའ་སྲོལ་སྤྱི་ལྟར་ཡིན་ 
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༈ ལཾ། གཏུམ ་མོའི་སྐབས་ མྱོང་ཁྲིད་ བྱེད་ན། རྩ་ལམ་ སྦྱོང་བ་ སོགས་ འོག་ ནས་ཡར་ ལེན། དེ་ནས་ གཉུམ་ མོ་ ་བསྐོམ། འདི་འ མལ་རྩ་ ལུག་ རྫུད་ ཀྱི་རྒྱུ་མ་ ལྟར་ བསྒོམས་ནས་ཁ་དོག་ཀྱང་སེར་། རར་བྱེད། ཅུ་མདུད་ སོ་ 
གཉིས་པ ་རམ 'བཞིན་གྲོ' གྲལ་ བ་ དང་། ཁ་དོག་ ཀྱང་ཇེ་ གསལ་; ་གྱི་དམར་ སེར་དུ་བསྒུར་བ་སོ སགས ་གཞུང་ནས་ གསུངས་ པ་ བཞིན་ དགོས་པ་ དང་། ཁྱད་ ཕར་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ སྐོར་ ཞིབ་ པ་ གཏེར་ཁ་ 
གཞ་མཐུན སྟག་ ཤམ་ པའི་ཡི་ དམ་ དགོངས་ འདུས་ བཞིན་ སྦྱོར་ དགོས་ཤིང་། ། གཞན ཡང་ འདིའི་ཁྲི ཁྲིད་ཡིག་རྒྱས་པ་ཕྱག་མཛོད་ བསྟན་ འཛིན་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཛད་ པ་ལའང་ བལྟ་ བར་བྱ་ དགོས་ པར་ གསུངས་པ་ བཞིན། 


ལོ་བརྒྱ་ཐང་གཅིག་གི་དཔེས་ཀྱང་མ་བསྒྲན་པའི་དལ་འབྱོར་སྐལ་བཟང་འདི་ལྟ་བུ་འཚོགས་པའི་དུས་འདིར་དོན་མེད་ཉི་ཚེ་བའི་བྱ་བས་མི་གཡེངས་པར། དོན་དམ་སྙིང་ཕོའི་གདམས་ཟབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་ 
 འབུངས་ པས ། ལུས་རྟེན་འདི་ལ་རང་དོན་འཁོར་བ བ་དང་ རྒྱབ གྱེས། འཚི་མེད་ཀྱི་བཙན་ས་ཟིན། གཞན་ དོན་ ཀུན་བཟང་ འཆི་ མེད་ གར་ དབང་མགོན་པོ་དག་ མཚུངས་པར་འཇུག་ནུས་པ་རེ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་ 
ཚལ། དེ་ལྟར་ སྨིན ་གོལ་ ཆིག་ རྫོགས་སུ་ཐོབ་ པའི་བཀའ་དྲིན་བསབ་པའི་ཡོན་ དུ་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ དང་བཅས་པ་ལྟོས་མེད་དུ་འབུལ་ བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་དང་། 
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< |༄༅། །ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་བཅས་དབང་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ།། ༈ །།ཨཱ་ལརྨ་ཡེ་ཤེས་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་རྩ་གསུམ་ཟབ་མོ་གུན་འདུས་ཀྱི་གཏོར་དབང་ཕྱག་ལེན་པདྨའི་དོ་ཤལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་བཅས་ཀྱིས་གྲུབ། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་ 
སྡགས་ཀླིང་བའི་ས་གཏེར་རྩ་གསུམ་སྦྱི་འདུས་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་གི་ཚོ་ག་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི། ཚེ་དབང་། རྡེས་ཚོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་རྱུར་གླིང་བའི་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་ལྕགས་བྱང་མའི་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་རིན་ 
‹ ཆེན་ཚྩུ་གུ་བཞིན་དབང་སྒྲབ་སྐབས། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཙུག་ཏོར་ལས་འབྱུང་པ་བསྒུར་ཁ་ཅན་དབང་ཆོག་གི་མཇུག་ནས་འབྱུང་པ་དང་། སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག་ཇི་ལྟར་རིམས་པ་བཏང་རྗེས། ཁྱད་པར་འདིའི་སྒོས་སྲུང་ནོར་བདག་ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་ ཀྱི་བཀའ་གཏད་འདི་ར་ 
) སྦྱོར་ན་སྟབས་འདེབས། ༼ཞིནརྡེས་གནང་གི་ཆོ་ག་དགེ་ལེགས་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས་ལྟར། མཆོད་གཏོར་བསང་སྦྱང་བྱིན་བརླབ་ནས་བཟུང་། མདུན་རྟེན་དང་ཐུམ་སྒྲབ་གནང་ཞུའི་མཐའ་བར་བཏང་། སྔ་མ་དམ་སྤྱི་བཏང་ན། གཏེར་གཞི་ཕྱིན་དང་། དེ་མིན་རྩ་གསུམ་གཞུང་གི་ཚོགས་ཕྲིནལས་མཇུག་ཆིངས་ལྟར། 
ད བྱིན་བརླབ་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། རྩ་གསུམ་དབང་ཆོག་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ལེན་ནམ། སྤྱི་ལྟར་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞུ། དབང་དངོས་གཞི་དབང་ཆོག་བཞིན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི་མཇུག་གི་དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་སྨིན་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་ 
པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་རྒྱབ་བརྟེན་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདྲིལ་སྟིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ཡུང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེ་ལ་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ ཅན་རྣམས་ ཀྱི་དོན་དུ་ ཀུན་སློང་ ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་ ། ཟབ་ 


6༤ 


121 


།ཚེའི་ཟབ་པ་ལས༔ སོགས་ཁ་ཡིག་དང་། རྒྱ་སྐད་ནས་བཟུང་མཇུག་གི་བརྡ་ཡིག་རྫོགས་ཀྱི་བར་གུན་དྲིལ་སྙངཔོའི་རྒྱད་བཞིན་ཐར་ཆགས། སུ་བཀླག །དེ་ལྟར་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ལུང་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བའི་ཡོན 


9 དང་། སླར་ཡང་ཟབ་ཆས་ འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའི་གཉེར་ཁ་མཛད་ཅིང་། ཟབ་དན་ཉམས་ སུ་ལེན་པའི་ཆོས་ མཛད་རྣམས་ལ་ཟས་ན ར་གོས་སོགས་འདོད་རྒུའི་འབྱོར་པ་སྤེལ་མཛད་ལྟ་མོ་ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་ 
4 གྱི་རྗེས་གནང་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆྭལ། རྗེས་གནང་དགེ་ལེགས་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས་བཞིན་སེམས་བསྙེད་གསལ་གདབ་ནས་ལོ་རྒྱུས་དང་གསོལ་གདབ་སྦྲེལ་ཞིང་། མཇུག་ཡོངས་བསྔོ་རྫོགས་ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ནས་ལྟག་མའི་མཐར། གོང་དུ་ 
--བླ 

ཟེ 


123 


ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་རེས་འཐུལ་ཞིང་། ཧཱུཾཿ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ སོགས་མཆོད་བསྟོད་ནས་རྗེས་གནང་མཇུག་ཏུ་གསུངས་པ་ལྟར་ནོངས་བཤགས་དང་བརྟན་བཞུགས་བྱ། དམ་སྤྱིའི་མཇུག་ཆོ་ག་དགོས་ན། མཆོད་བསྟོད་ནས་བཀྲ་ཤིས་མཐའ་བར་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་པར། །ཕྱི་མཆོད་འདོད་ཡོན་སོགས་དང་། ངོ་བོ་འོད་གསལ་ལྟ་བཱའི་མཆོད་བསྟོད་འབུལ། མཇུག་ཆིངས་ལྟར་དངོས་གྲུབ་བླང་ཞིང་ནོངས་པ་བཤགས། བསྟིམ་གཤེགས་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། 


བསྡུ་རིམ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ སོགས་རྩ་གསུམ་སྒྲབ་ཐབས་ 


གཏེར་གཞུང་གི་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན། བྲལ་བར་གྱུར༔ ཅེས་པའི་སྒེར་ཆོས་སྦྱར་དགོས་པར་དབང་ཆོག་ཏུ་གསུངས། ཟུང་འཛུག་གི་སྐུར་ལྡང་བ་ཕྱིན་མཇུག་ཆིངས་ལྟར་བྱ། དེ་ཡན་གྱིས་རྩ་བ་གསུམ་སྤྱིར་དྲིལ་བའི་སྒྲབ་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་རྩ་གསུམ་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ལ། 
བླ་མ། ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྐྱོང་སྒྲབ་པའི་སྐོར་བཞི། དང་པོ་བླ་སྒྲབ་ལའང་གསུམ། ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པ། ནང་ཞི་སྒྲབ། གསང་བ་དྲག་སྒྲབ་བོ། །དང་པོ་ཕྱི་གསོལ་འདེ་བས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲུབ་པ་ལ། ཐོག་མར་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གྱིས་ཁོངས་སུ། འོག་ཏུ་བཞུགས་པའི་མཆོག་གླིང་ཐུགས་ 
སྒུབ་བར་ཆད་གུན་སེལ་གྱི་ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད་ལྟར་དབང་དོན་སྒྲབ་པ། དངོས་གཞིའི་དབང་ཁྲིད་སྦྲགས་མ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། ཆོ་གའི་རྗེས་གཞུང་གསལ་བགྱིས་པས་གྲུབ།། ༈ །།ལམ་དབང་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་བྱའི་ཆེད་དུ་རིག་འཛིན་རྒོད་ 
མ་ཅན་གྱི་དག་སྣང་། བརྡ་དོན་ལམ་ཟབ་པདྨའི་སྟིང་གཏམ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བར་བྱིན་རླབས་འཕོ་ཞིང་། ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་དུ་གླུར་པའི་སྣོམ་ལུང་འབོགས་པ་ལ། ! འདི ར་རྡོ་ རྡེ་ཐེག་པའི་མན་ངག་ བམས་ ཅད་ཊ ཀྱི་ རྩེ་མོའམ་སྟིང་ 
པར་གྱུར། ཟབ་ལམ་བླ་ མའི་ རྣལ་ འབྱོར་ དང་ འབྲེལ་ བའི་ལམ་ མ་དུས་ ཀྱི་བརྡ་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ དོན་ གྱི་ བྱིན་ རླབས་ འཕོ་བའི་ དབང་ བསྐུར་ ལམ་ཟབ་ པདྨའི་སྟིང་གཏམ་ཨོ་ ཨ་ རྒྱན་ བླ་ མའི་ རྣལ་ འབྱོར་ དང་༩ འབྲེལ་ བ་ 
-- གསན ་པའི་ཡོ: ན དུ་མངྟལ། ། འགྲོ་ བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་ སོགས་ལེགས་ལྡན་པའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བཟུང་། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་བསྟེན་པས་ཡིད་ཉེ་བར་བསྐུལ་ནས། སྦོར་ བ་སྐྱབས ་སུ་འགྲོ་ བ་དང་། ། སེམས་བསྐྱེད་ པའི་ སྐད་ དུ། 


ཤའ 


ཤཱ 


[2 58ཉན་ེལཛིམསསལསོ་ 


བཅོས་པར་ལྟོད་ཀྱིས་ཀློད་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད༔ ཅེས་ཉམས་བསྙང་། སྐར་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་སྐུ་སོགས་ནས། སྐྱབས་བླ་མ་དྲན་དུས་སུ་གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཅེས་གསུངས་བ་ལྟར་ 
མོས་གུས་དྲག་པོས་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་འདི་ཉིད་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བར་ཞུ། ཞེས་སམ་རྗེས་ཟློས་གང་རུང་ཉེར་གཅིག་ནས་བདུན་ཡན་འདོན། དེ་ལྟར་གདུང་ཤུགས་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་ 
པའི་མཐུས་གུ་རུའི་སྒུའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་སོགས་ནས། སྣང་བཅས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གནས་པའི་ངང་ནས་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། བྱིན་དབབ་པ་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས། གུ་རུ་རཏྣ་སིངྡྷི་སོགས་ནས། ཨ་ལ་ལ་སྐལ་ལྡན་གྱི་དགྱེས་པ་སྐོང་། བར་རྡེས་ཟློས་བྱ་བའི་ཁ་སྐོང་ནི། རྗེ་འཛམ་དབྱངས་བླ་མསཿ ཞེས་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་རྗེས། གནས་སྔགས་སྤྱོད་ཤཱནྟ་པུ་རི་ནས། །དོན་ 
མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་སྲོག་རྩ་འཛིན། །མཆོག་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དཔལ་རིག་པའི་རྡོ་རྡེ་གར་གྱི་དབང་། །མགོན་གཡུང་དྲུང་གླིང་པསཿ ཞེས་ལང། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྣང་ཆ་སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་ 
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« ༄༅། །པར་བལྟ་བ་སྟེ། ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི གྱི་རྩི་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་ནས་ཅི་ བགྱིས་རང་ དོན་༔ གྱི་འཁྲི་བས་མ་བསླད་པར་གཞན་ལན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་ལ་འཇུག་པའི་ ལྷག་ 
བསམ་དང་ལྡན་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ ནས་ཿ མ་ ཧྭ་གུ་རུའི་བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་སྒོམ་ ལུང་བྱིན རླབས་ འབ ཕོ་བའི་ཆོ་ ཆ་ ག་ ལེགས་ པར་ གླུབ་པ་ ལགས་ པས། དགེ་ཊ རྩ་ འཁོར་ གསུམ་ ལས་འདས་པའི་ རྒྱས་ 
འདེབས་ཟབ་མོ་དང་བཅས། ཡོངས་སུ་བསྔོ་ཞིང་། །སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་མཛོད། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་འགྲུབ་གྱུར་སོགས་དང་། བསོད་ ནམས 'འདི་ཡི་ས་སོགས་དགེ་བསྔོ་ཇི་ལྟར་འོས 
པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། ༈ །རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་འབོག་པ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ཅིང་། མནྫལ་འབུལ་བཅུག་ནས། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཟིན་བྲིས་བཞིན། དེ་ ལ འདིར་ རྣལ་ འཕབྱོར་ ད་གྲུབ་པའི་ དབང་ ཕྱུག་ 'སོགས་ནས། 


༦༤ 


|] གསུམ་གསོལ་འདེབས་དང་། སྤྲོན།འདིའི་སྔོན་འགྲོའིངག་འདོན་ནས་འབྱངབའི་བརྒྱདའདེབས་ཀྱིཔད་ཕྲིན་རྗེས། མན་ངག་ སྟིང་པོ་གདམས་མཛོད་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་མཆོག་སྦྱོར་མགོན། །བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་འཛིན་རིམ་བྱོན་དང་། །རྩ་ 


སྐུ་གསུམ གྱི་ཁྲིད་ ཀྱི་རིམ ་པ ་ལ། ཐོག་ མར་ ཐུན ཐམས་ཅད ཀྱི་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བ་ལམ་ དུ་འཇུག་པར་བར་ཆད་མེད་ཅིང་། མཐར་ ཕྱིན ་པའི སྙད་ དྷུ ་མ ་ལ་གསོལ་ བ ་འདེབས་ པ་ འདི ལྷན ་ཅིག་ ཏུ་གསུང་བར་། ཞུ། སྐུ་ 
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འཚལ། དེ་ལ ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཕྱི ཕྱིར་ལོ ལོ་རྒྱུས་ནི། གཏེར་ གཞུང་ལས། ལས་ཅན་ འཁོར་འདུས་དག་ པའི་འཁོར་ལ་སོགས་ནས། ཞེས་བཀའ་ སྩལ་ ཏོཿ ཞེས་གསུངས་ པ་ བཞིན་ ཐུགས་ལ ་ངེས་པས། གང་ཉམས་ སུ་ 


ཤྭ 


བས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། རེག སིགས ་འདེ་བྲས་སོགས་སྔ་མའི་འཕྲོག ལིངས་ཀྱིས་འདོར༔ ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྔོན་འགྲོ་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་གཉིས་ལས། སོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། 
སམ་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཁྲིད་རིམ་སྤྱི་དང་བསྟུན་ཏེ། བློ་རྒྱུད་ཆོས་ལ་མ་ཁེལ་གྱི་བར་དུ་སྦྱང་། དེ་ནས་གཏེར་གཞུང་ལས། དེ་ནས་ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོར་འཇུག༔ སོགས་ནས། ཕྱི་རོལ་པ་ལས་ཆེས་འཕགས་སོ༔ 


ཿ 


1)79>::2822ཏུ་ཤྩཾ,£ 4812; 
4) 


བའི་ བླ་མར་ གསོལ་ བ 'འདེབས། ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་ཁ་སྐོང་མདོར་བསྡུས་བསྣན་མཐར། སྣང་སྲིད་ སོགས་སྤྲེལ་བའི་གསོལ་འདེབས་བྱ། །གང་ལྟར་ཡང་། དེ ་ནས །ྱེད་ རང་རྣམས་ཐ་མལ་དུ་གནས་ པའི་ས་ ཕྱོགས་ འདི་ ཡང་སོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། གསན་ 


ང་བར་ བྱ་བའི་གདམས་པའི ངོ་བོ་ནི། །ཨེ་མ་ཧོཿ ཐུབ་ བསྟན་བབ་ཚུལ་སོགས་གཏེར་གཞུང་གོང་འཕྲོས། ཡང་བཅུད་བསྡུས༔ ཞེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་ བསྟན་པ་ པ་རྒྱ་མཚོའི་ གནད་་ ཀྱི་ མན་ ངག་ ཀུན ་དྲིལ་བླ་མ་ སྒྲབ་ པའི་ 
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ཞེས་གསུངས་པས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལ། སྐུབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད་སོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན་འཇོག་པ་ནི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པའོ། གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། དེ་ནས་ 


།སེམས་བསྐྱེད་རིམ་པ་ནི༔ སོགས་ནས། ཁུད་པར་འཕགས། ཞེས་གསུངས་པས། སེམས་བསྐྱེད་བྱའི་ཡུལ། གོང་གི་སྐུབས་ཡུལ་རྣམས་སོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། སྤྱོད་པ་ནི་སྤྱོད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ 
བཞིན་ཉམས་སྲུ་བླངས་བས་ལམ་གྱི་རྨིང་རྡོའི་རྐང་བཙུགས་པ་ལ་འབད། ལམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་བསགས་པ་ནི་གཏེར་གཞུང་ལས། དེ་ནས་ཡན་ལག་བཅུ་པ་ནི༔ སོགས་ནས། ལམ་རྩ་དེ་ཡིས་ཆོད༔ ཅེས་ 
གསུངས་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཡན་ལག་བཅུ་པའི་ཐོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། ཚོགས་བསགས་པའི་རིམ་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བསྒྲབ། 

བཞི་པ་དངོས་གཞི་ཕེ་ཤེས་སྱེ་བའི་སྣོད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། དེ་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱོང་བའི་སོགས་ནས  ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོ་ ར་བསྟན༔ ཅེས་གསུངས་པས། སྒྲིབ་སྦྱོང་འདི་ལ་བླ་མའི་གསུང་ 
རྒྱུན་མི་འདྲ་བ་ཅུང་ཟད་འདུག་ཀྱང་སོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་དངོས་གཞི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། དེ་ནས་ཁྱད་པར་བླ་མ་ལ༔ སོགས་ནས། 
རང་གྲོལ་དང་དུ་བཞག༔ ཅེས་གསུང་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ། ཁྲིད་གཞན་དུ་སྔོན་འགྲོ་སོགས་ཟིན་བྲིས་ར། མཉམ་པར་འཇོག་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། 


གཉིས་པ་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་ 
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ཆི 


བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཆིག་དྲིལ་དུ་འབད་པའི་སྒོ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པར་བསླབ་པའི་ཐོག་མར། འདིའི་མཚམས་སུ་སེམས་ཀྱི་ 
གས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། ངོ་སྤྲོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་རྣམས་གསར་རྙིང་གི་ཁྲིད་རིམ་སྤྱི་དང་བསྟུན་ཏེ། ཉམས་ལེན་གྱི་གཞི་བཏིང་། དེ་ནས་ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དངོས་ལ་འཇུག་པ་ནི། གཏེར་གཞུང་ 
ས། དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ༔ སོགས་ནས། མ་སྒྲིབ་གསལ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ། དེ་ནས་ལམ་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ནི། ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་སོགས་ཟིན་བྲིས་བཞིན། བསྔོ་བར་བྱའོ། 

འབྱུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་ པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་། སྤྲོ་བསྐེད་ཀྱི་དབུགས་དབྱུང་བསྩལ་ནས་ སྨོན་ལམ་མཛད་པ་ནི། །གཏེར་གཞུང་ལས། བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སོགས་ནས མྱུར་བྱེད་ 
ཉེ ཅེས་བསྔགས་པ་ལྟར། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་གསང་ཉམས་ལེན་མཐར་ཐུག་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཀྱི་ལམ་འདིར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་སྟིང་ཕུར་བཏབ་སྟེ། ཚེ་ 
ར་རང་དོན་མཐ ར་ཕྱིན་ནས་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐལ་བཟང་ཅན་དུ་བློ་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་ཅིས་ཀྱང་འབད་དེ་ལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བ་དང་། འདི་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་རྩ ”སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་ 


པཱ 
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༄༅། 


༨༣. 


།དགེ་བསྔོ་བཅས་ཀྱིས་གླུབ་བོ།། ༈ །།ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་དག་སྣང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ལམ་ཟབ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་ཁྲིད་འབོག་པ་ན། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མཆྟལ་སོག་ནས། དེ་་ལ་འདི་ར་རྒྱལ་བ་ 
ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན། སངས་རྒྱས་བདུན་པ་རབ་གསལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་ 
རྒྱ་མཚོར། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། དག་པའི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་བྱོན་པ་ཉིད་མདོར་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ལ་སོགས་ 
པ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་རྣམ་པ་བཞི་ཁ་ཆོས་ལད་མོ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གཏིང་ཚུགས་པ་འབྱོངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ལ་བློ་མི་འཇུག་པར། ཅི་བྱེད་དམ་པའི་ཆོས་སུ་འགྱུར་བ་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་མདོ་ 
རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པས་དགེ་སྦྱོར་གྱི་གཞི་བཏིང་། དེ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་རྣམ་པ་བཞི་གཞུང་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། རྟགས་ཚད་ཀྱི་ངེས་པ་ 
| _ རྫོགས་ཀྱི་བར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཁྱད་པར་གྱི་མྱུར་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་རང་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་མདུན་མཁར་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་ལ 
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ཌྷ བརྟེན་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི འི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་ ་བཀོད་ པ་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པའི་ལྟེ་བར། ཡན་ ན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་པད་ རྡིང་འཁྱིལ་བའི་ དབུས་ སུ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་པདྨའི་སྡོ སྡོང་པོ ། །དབུས་དང་ཕྱོགས་ང བཞིར་ཡལ་ པ་འདབ་ 
¦ གྱེས་པའི་དབུས་མར་རྩ་ བའི་བླ ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཟ་ཧོར་མའི་རྣམ་པར་ བཞུགས་པའི་དབུ་ཐོག་ནས་ཡར་ ལ་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཐོ་ ་བརྩེགས་ དང་། རང་གང་ མོས་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ ཏིབ མ་ 
ཧཾ རྣམས་གཙོ་བོའི་ མཐའ་བསྐོར་གྱི གྱི་ གི་སྟེང་འོག་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ མཚམས་ཀུན་ ནས་ན་བུན་ ་གཏིབས་ པ་ལྟར་དང་། མདུན་དུ་ཡི་དམ། གཡས་སུ་སངས་རྒྱས། རྒྱབ་ཉུ་དམ་ ཆོས། གཡོན་ དུ་དགེ་ འདུན། དེ་དག་གི་བར་ 
༣ མཚམས་རྣམས་ སུ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ པ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སྨྱན ལྡན རྣམས་དགྱེས་འཛུམ། ། བྱིན་འོཿ འོད་ལམ ་མེར་ བཞུགས་ པའི་ སྤྱན་༔ སྔར། བདག་ གི་ ཕ་ མས་གཙོར་བྱ བྱས་དགྲ་ ་གཉེན་ བར་མ་ ལན་ ཆགས་ རིགས་ 
_ དྲུག་གི གི་སེམས་ ཅན་ཿ ཐམས་ཅད་སྐྱབས་གནས་རྣམས་ཀྱི་མཐུས། རང་རང་གི་ ཊི་སྡུག་བ 'བསྔལ་ཞི་ནས་རང་ གིས་ འདྲེན་ དཔོན་ ན་བྱས་ཏེ་སྒོ་ གསུམ་ གུས་པས་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ བར་དམིགས་ལ། ན་མོ། བླ་མ་སོགས་གཞུང་ 
པ་ བཞིན། སྐྱབས་ སུ་མཆི། བར་གྱི་སྐྱབས་འགྲོལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ནན་ཏན་བསྐྱེད། དེ་ནས་ཞིང་ མཆོག་དེ་རྣམས་དཔང་པོར་གསོལ་ཏེ་སྨོན་པ་དང་། འཇུག་ པའི་བདག་ ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བློ་བཞག་སྟེ། སྟེ། སེམས་ 


--- 


` 
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།བསྐྱེད་འགྲོ་བ་སོགས་ནས། དམ་བཅའོ། ཞེས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་འདོན་སྒོམ་ཅི་ཙམ་ནུས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཚད་མེད་བཞི་ལ་བློ་བཞག་ཅིང་། རླུང་གི་འགྲོ་འོང་དང་བསྟུན་པའི་གཏོང་ལེན་ལན་ 
མང་དུ་བསྒོམ་མཐར་གཞན་གྱི་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་འདུས་པ་དཀོན་མཆོག་གི་མཐུ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ན་བུན་དྭངས་ཤིང་། བདག་དགེ་གཞན་ལ་བཏང་བ་དང་། ཞིང་མཆོག་རྣམས་ 
ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པ་དག་ནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ། དག་པའི་ཞིང་རྣམས་སུ་སོང་བར་མོས། མཐར་སྙུབས་ཡུལ་ 
རྣམས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་འདུས། དེ་ཉིད་ ཀྱང་དགྱེས་པས་འོད་དུ་ཞུ་བ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས 'སྙིང་གར་ ཐིམ་པས། སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ དང་ཊ དབྱེར་ མེད་དོ: དོན་གྱི་ གྱི་རང་ངོ་བསྐུངས་ཤིང་། འདི་ ལྟར་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་ 
དང་། སེམས་བསྐྱེད་ བྱ་སྐྱེད་བྱེད་གདོད་ནས་མ་དམིགས་པའི་རང་མདངས་བསྙུང་བ་ དོན ་གྱི་སྐྱབས་སེམས་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། བླ་ མའི་ འི་རྣལ་ འབྱོར་དངོས་ནི། རང་ཉིད་འདུག་པའི་ས་ ཨ་ཕྱོགས་ སོགས་ནས ལྟོས་ 

་པ་ལལ་བར་ལོཿ ར་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆཱལ། ཁྱད་པར་ཀུ་སྭ་ལིའི་ཚོགས་གསོག་སོགས་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་རང་ནུས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཕུལ། མཐར་ སྟིང་གི 
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བཞིན་ལ། ཀུན་གཟིགས་མཉྱེན་རྩའི་གསུང་གི་ཁ་སྐོང་རྗེསསུ། བསྟན་པའི་བདག་པོ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །གསང་བདག་དཔའ་བོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞབས། །བྱིན་རླབས་གཏེར་འབྱུང་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། 
བརྒྱུད་པ་རིམ་བྱོན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་རང་སེམས་སོགས་སྤྲེལནས་གྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་གསོལ་འདེབས་སྣང་བ་མ་འགྱུར་གྱི་བར་ནན་ཏན་དུ་བྱ། །དེ་ནས་ཛཝ་བླཟླ་བ་སོགས་གཞུང་བཞིན་ 
བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་སོགས་སྦྱི་ལྟར་བྱའོ། བར་དལ་བར་བཀླག །འདི་ལྟར་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རབ་ཀྱིས་མི་ཚེ་དྲིལ། འབྲིང་ཐས་ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་དབུར་ཉམས་སུ་བླངས་ 
ན། རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཉིང་ཁུ་མཆོག་དངོས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་སྦྱིན་བྱེད་ཀྱི་ལམ་འདི་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་དམིགས་པ་མཁྱེན་པར་མཛད་དེ། དགེ་སྦྱོར་གྱི་སྟིང་པོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་ 


འཚལ་ཞིང་། འདི་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱང་ཡོངས་བསྔོ་སྲ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་བ་དགེ་བསྔོ་བྱའོ།། ༈ །།ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་ཕྱི་སྒྲབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོས་ 


དཀྱིལ།། རང་གིསགསནས།སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐབས་སུ་གང་བབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དང་། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ན་མཇདྷཱ་ཀ་ར་ཡ། རྩ་གསུམ་སོགས་ལྟར་གསལ་བཟླུད་འདེབས་བྨའི་ེངབ 
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༈། །མཛད་པ་ལྟར་ཟབ་ཁྲིད་འཁོག་པ་ན། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མཆལ་འབུལ་བཅུག །དེའང་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་གཉེར་བྱ་མཐར་ཐུག རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོང་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་སྒྲུབ་ 
པའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོར་གྱུར་བ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ། དེའི་མྱུར་ལམ་བླ་ན་མེད་པ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཁོ་ན་ལས་མ་དམིགས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ཀྱང་གསར་རྙིང་བཀའ་ 
གཏེར་གྱི་གཞུང་ཆེན་རྣམས་སུ་མཐའ་ཡས་པར་འབྱུང་བ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་ལོ་ཆེན་བེ་རོའི་རྣམ་འཕྲུལ། གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་ཨོཾ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པས་བྲག་དམར་གཡའ་མ་ 
ལུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་ཕྱི་སྒྲབ། ཨོ་རྒྱན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལམ་ཟབ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འཇུག་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྡེས་ཀྱི་རིམ་པ་སོགས་ཞྲིད་ 
གཞུང་གི་དབུ་ཆས་བཅམས་ཤིས་པ་བཛྗོད་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། དེ་ལྟར་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བསྩལ་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། ཟིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་རང་རིག་བདེ་ཆེན་འོད་མི་འགྱུར་བའི་གོ་འཕང་བདེ་གླག་ཏུ་ 
རྙེད་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ལ་ཅིས་ཀྱང་འབད་འཚལ་ཞིང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་སོགས་ཀྱིས་མཛམས་སྦུར་ལ་བསྔོསྨོན་བྱའོ། ༈ །།ཀཿཐོག རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་ཐུའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་བསྒྲབ་པའི་མན་ངག་དངོས་གླུབ་བཅུད་ 
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འབེབས་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་བྱེད་ན། རྐང་གྲངས་འཛིན་ཚུལ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་བསྡེབས་ཏེ་སྨར་ཆོས་ལུགས་སུ་བཏང་དགོས་ཀྱང་། འདིར་དཀྱུས་ཙམ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མཆྟལ་ཛུལ་རྗེ་ས། འདིར་གང་འཆད་པར་བྱ་བ་ནི ། རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཆོས་ 
སྒོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དུ་འདུ་ཞིང་། དྲེ་རམས་ཀྱི་མཆོག་གསར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་མན་ངག་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་ཕོ། ཚེ་འདིར་གྲོལ་བ་མཆོག་ལ། བདེ་མྱུར་གྱིས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི། དཔལ་ 

ལྡན་བླ་མ་ལ་བཅོས་མིན་གྱི་མོས་གུས་འབུལ་ཏེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབད་དགོས་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བསྔགས་པར་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་གསར་ 
ཱེ རྙིང་གི་རིང་ལུགས་འཛིན་པར་ཀུན་ལ་རླུང་ལྟར་གྲགས་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། གནུབས་བན་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་ཐུགས་སྤྲལ། ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དགོངས་ 
རཱ གཏེར་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྩལ་བ། ལམ་ཟབ་མོ་གུན་གྱི་སྤྱི་གཞུང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་གནད་འདྲི་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་ཚུལ་དུ་དྲིལ་བ། མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བཅུད་ 
-= འབེབས་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་འབོག་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏོད་ཅིག །དེའང་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་སོགས་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག་པའི། རྒྱུ་འབྲས་ཤན་འབྱེད་པའི་དགེ་བ་ལ་འབད་དོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ 
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« ༄༅། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་ཐག་ཆོད་པའི་ངེས་ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་ལས་བཀའ་དྲིན་ལྷག་པའི་མོས་གུས། བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཅི་མཛད་ལེགས་མཐོང་གིས་བལྟ་བ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ 

དགེ་སྤྱོད། ཅི་བགྱིས་བླ་མ་མཉེས་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་། ཅི་གསུང་ཚད་མར་འཛིན་པའི་ སྤྱོད་པ། སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་ བླ་མའི་རོལ་པར་བལྟ་ཞི ང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་མེད་པར་ 
བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོའི་གཡར་དམ་བསྲུང་བ་དང་མི་འབྲལ་བའི་སྒོ་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབད་པར་ཞུ་ལགས། འདི་ལྟར་བགྱིས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་དགེ་བསྡོ་བགྱིས 
པས་ཕྱི་བླ་མ་གསོལ་འདེ་བས་སུ་བསྒྲབས་པའི་དབང་དང་གདམས་ཁྲིད་རྣམས་གླུབ་བོ།། ༈ །མཆོག་གླིང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཕྱི་གསོལ་འདེ་བས་ཀྱི་སྦྲབ་པའི་དབང་ཁྲིད་གོང་དུ་སོང་། གཉིས་པ་ན་ཞི་བར་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲལ་སྐུའོ། །དང་པོ་བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་ལ། མངའ་བདག་ 
བསྲུང་སྦྲལ་ཞུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཟབ་གཏེར་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར། བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་གཞི་ལ་ལམ་ཁྱེར་གསུམ་གྱི་ཟིན་ཏིག་ཁྲིད་དང་སྦྲེལ་བ། མངའ་གསོལ་དབུར། ༼འདོད༽བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་འབྲིང་པོའི་དོན་ 


®. ངི 


དབང་ཟླུམ་པོ་གཞི་དཔང་དང་། འདོད་བུམ་ལྟར་བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་གནད་ཀྱི་ཤོག་གཅིག་མ་བཅས་སྦྲེལ་བའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་མགོ །དེས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི ་རིམ་པ་སོང་ནས། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྟིང་པོ་ མདོར་དྲིལ་བ་ལ། འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་རིམ་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་འདིར་ཆོས་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཟབ་གཏེར་བླ་མ་སྒུ་གསུམ་སོགས་ཟབ་དོན་སྙིངཔོ་བཞིན། བཅུད་མཆོག་ཉམས་ལེན་རིམ་ལྔ་ཡིན༔ ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། པར་ 

༈ དེ་ལྟར་བསྔགས་ཤིང་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་ཉིང་ཁུ་མདོར་དྲིལ་བ་འདི་ཉིད་དང་། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་གཟབ་རྒྱ་བརྒྱད་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཟབ་རྒྱ་དང་པོས་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་པའི་མན་ངག ། 
བ་སྦྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བ་ནི། འདིར་བླ་མ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཟབ་རྒྱ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ནི། སོགས་ནས། གུ་རུ་པདྨས་གསུངས་ པའི་ཟབ་གནད་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་ 
མས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོར་འབད་འཚལ། དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར། རྩ་བའི་དབང་ཆེནན་ཞེས་པའི་འཕྲོས་སུ འབྲིང་པོ་དོན་དབང་ཟླམ་པོ་གཞི་དབང་། བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་གནད་ཀྱི་ཤོག་གཅིག་མ། རིམ་ལྔ་དང་ 
ཟབ་རྒྱ་དང་པོའི་ཁྲིད་བཅས་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོ་གས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤེལ་བ་དང་། ཆོ་ག་རྡེས་དབང་ཆོག་བཞིན་གྱིས་གྲུབ།། ༈ །།རྒྱ་ལོ་ཙཱ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོའི་བླ་མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ་ 
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༄༅། །པདྨའི་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡངས་གཏེར་ལ་ལེའུ་བརྒྱད་བཞུགས་པར་གསུངས་ཀྱང་། མཇུག་གི་ལེའུ་གཉིས་གཏན་ལ་འབེབས་མ་གྲུབ་པས། རྩ་དབང་དང་ཟབ་ཁྲིད་རེ་ཞིག་ ལུས། དོན་དབང་བཀྲུག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་ཆོག 
བཅས་བྱ།། ༈ །། གནུབས་ཆེན་རྣམ་འཐུལ་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་བླ་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བའི་ཡང་གཏེར་གྱི་དབང་ཆོག་རྣམ་གྲོལ་རིག་པའི་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། ཟབ་ཁྲིད། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་ཆོས་སྒུའི་སྒྲབ་སྐོར་དང་འབྲེལ་པ་ 
རྣམས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་བླ་མ་ལོངས་སྒུའི་སྒྲབ་སྐོར་ལ། འདོད་བུམ་ལྟར་ཆོས་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་རྫོགས་ཆེན་གྱི་དབང་སྒྲུབ། གཞི་དངོས་གཞི་ཆེ་དབང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་ཆོས་སྒུའི་སྒྲབ་སྐོར་དང་འབྲེལ་བ་རྣམས་གླུབ་བོ།། །།གཉིས་པ་བླ་མ་ལོངས་སྒུའི་སྒྲུབ་སྐོར་ལ། འདོད་ཐུམ་ལྟར་ཆོས་དབང་ཚེ་དཔག་ 
མེད་རྫོགས་ཆེན་གྱི་དབང་སྒྲབ། གཞི་དངོས་གཞི་ཚེ་དབང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བསྙུར།། ༈ །།དེའི་ཐེམ་མེད་ཐུ་སྟོན་གོང་ཁུག་མའི་དབང་ཆོག་རྡོ་རྡེའིཚེ་སྲོག་དཔལ་སྟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། ཚེ་དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཉེར་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ལོངས་སྐུ་འཚི་མེད་འོད་སྣང་གི་དབང་ཆོག་ 
འདུས་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་བཅུད་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏྣ་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་གསང་འདུས་ཀྱི་དབང་རྒྱས་བསྡུས་རྟེན་འབྲེལ་ཀྱི་ཆེད་འོག་ཏུ་འཇོག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་ལོངས་སྐུའིསྒྲབསྐོར་རྣམས་སོང་ཟིན་ཏོ།། །།གསུམ་པ་བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའིསྒྲབ་སྐོར་ལ་གཉིས། 
དངོས་དང་། ཞར་བྱུང་ངོ་། དང་པོ་ལ། མངའ་བདག་སྐུ་སྤྲུལ་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེའི་དབང་ལ། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས། ཁྱད་པར་སེམས་བསྟེད་རྣམས་འོག་གི་དབང་གི་སྐབས་སུ་འབྲུང་བ་ལྟར་དང་། མཚམས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ཟུར་ 
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ཟེ ལ་ཨོཾ་རྒྱན་དྲག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན། ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་པ་གྲུབ་རྗེས། བགེགས་གཏོར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་། འགུགས་བསྔོ་བྱས་ལ་བཀའ་བསྒོམས་བརྩམས། དབང་སྒྲབ་མཐར་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནང་བ་ཞུ། དབང་དངོས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་རྗེས། འདིར་ བླ་མའི་དབང་ 
ཱ བསྐུར་བ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ་ལ་འཇུག་པ་ སོགས་ནས་གཞུང་བཞིན་ལོ་རྒྱུས་མཐར་ཟགས་སུ་བཏང་། ངེས་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་གནང་བ་ནས་བཟུང་། བདག་ཅག་གི་དཔལ་མགོན་བླ་མ་དམ་པའི་བར་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་ 
སྤ སྲོལ་མ་ཉམས་པར་བྱོན་པ། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ། ཕྲིན་སྒྲབ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེའི་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་བརྡ་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཐཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །འདི་ 
ཀཿ ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་གྱི་བྱིན་དབང་བསྐུར་བའི་སྐད་དུ། ཐོག་མར་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་སྒོམས་མཛོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དཀོན་ 

མཆོག་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཕྱི་ལྟར་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ནང་ལྟར་རྩ་བ་གསུམ་གསང་བ་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པ་དབྱེར་མེད་སྐུ་ 
གསུམ་དུ་ཡེ་ནས་རང་ཆས་སུ་རྫོགས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ། སངས་རྒྱསྲ་སོགས་ལནགསམ། སེམས་བསྐེད་པའི་ཕྱིར་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ 


ངང 


༡༽ 


140 


«| ༄༅། །སྤྲོས་པ་མཐའ་དག་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཡེ་མཉམ་ཉིད་ཀྱང་། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཀུན་རྫོབ་དང་། སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཟུང་ 
འཇུག་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་བདག་དངང་སོགས་སྔགས་བཅས་ལན་གསུམ། འདི་ཕྱིན་གྱི་སྐྱབས་སེམས་བསྡུས་པ་རྣམས་དོར་བར་བྱ། ཚོགས་བསགས་པའི་སྨད་དུ་ཞིང་མཆོག་དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར། བདག་དང་མཐའ་ 
ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་ཡན་ལག་བཅུ་པའི་སྒོ་ནས་བསགས་སྦྱངས་སྤེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྦྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་འཇུག་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ། བླ་མ་ 
སོགས་ལན་གསུམ། སྐུར་ཡང་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་སངས་རྒྱས་ 
པའི་དགོངས་ཉམས་ལས་མི་གཡོ་བའི་ངང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སོགས་ལན་གསུམ དེ་ལྟར་དོན་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདོད་ནས་དག་མཉམ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་རྫོགས་ཆེན་ 
པོར་བཞུགས་པ་ཉིད། ལམ་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྣང་ཆར་ཤར་བའི་བརྡ་དོན་གྱི་རིམ་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། དེ་ཡང་མེ་རི་སོགས། སྦྲལ་ནས་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བར་མཚོན་པ་ལ་ 
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ཤྭ། སོགས་པའི་བརྡ་དོན་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ངེས་ཤིང་རྟོགས་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ནས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དོན་ཞུ་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་གདབ་དགོས་པས། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སོགས་ནས། དམིགས་པའི་སྤྱན་ 
སྔར་དབང་བསྐུར་སྩོལ དས ར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་རྡོ་ྡེ་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞིའམ་སྟིང་པོར་གྱུར་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལ། 
དེའང་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བློ་འདས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོ་སར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཕོག་ན་བྱིན་དབབ་བའི་མཐའ་བར་བཏང་། དེ་ལྟར་བུའི་ཡེ་ཤེས་ 
པའིཕིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བརྟནཅིང་སྤེལ་བའི་སྨད་དུ་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྒུལ་བ་ལ་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལ། འདཾ་མཿམས་གཏོར་དབངབསུས་པདེ་དར་ལ།སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་གོག་དགསསྱི་བོར་ 
པལ་གཏོར་དེ་ཉིད་བླ་མ་མཁའ་འགོའི་སགས་ཀིས་གཏརམའིདབངརསཔགསུམ་ོབཟུར།ཐཐརདེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་གསུམ་བསྐུར་བས། སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་ཞེན་རྟོག་སྦྱངས་ཏེ། 
= དདཀྱིལ་འཁོར་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕེ་ཤེས་དམ་པའི་ངོ་བོ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་བལྟས་པའི་ངང་ནས། བཞི་པ་ངོ་སྤྲོད་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་པའི་ཐོག་མར་བྱིན་ 
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« ༄༅། །དཔབ་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་སྨོས་པ་ཆོད་ལ་གཞུག་མའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཏཱཾ་སུམ་སྦེལ་གྱི་དབྱངས་དང་། རོལ་མོའི་ཕྱིན་སྦར། མཐར་བླ་མ་ཕཊ་ 

དྲགཔོ་གཅིགབརྗོད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སློབ་མའི་རིག་པ་དྭངས་སྟིགས་ཕྱེས་ཏེ་ངོ་སྤྲད་པ་ཡིན་པས་མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ། །ཀྱེ། སྐལ་ལྡན་སོགས་ནས། སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་རྫོགས། །བར་གསལ་དག་ཏུ་བཀླག ། 
གཏོར་མ་ལག་ཊུཐོགས་ལ་ངོ་སྤྲད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་བརྡ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཀེ་དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་དང་འབྲེལ་བ་གྲུབ་ནས། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཛཝ་ཟླ་བའི་ལུང་འབོག་ 
པའི་སླད་དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་གསལ་བ་ལ། ཇཔྲ་དབྱངས་བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


བའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་པ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུན་དང་ལྷན་ཅིག་པར་སྩལ། རྡོ་རྗེའི་སྔགས་སྒྲ་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་གང་བར་ལྡིར་བས་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ 
ཞེས་བརྡ་སྦྱར་ལ། ཛཔ་དབྱངས་སྔ་མ་བདུན་དང་། ཕྱི་མ་ཉེར་གཅིག་ཙམ་གཞུང་བཞིན་གྱེར། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་གཙོ་བོ་ལ་ཐིམ། དེའང་རང་རིག་བྱང་ 


གྲུབཔའི་མོས་པས། ཛྲཔ་དྱབངས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བ་ཞུ། 


ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་ཁྱབ་བརྡལ་གྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། གཉིས་པ་ལྟ་མཆོད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བ་ནི། གཏོར་མའི་ལྟ་ཚོགས་དེ་དག་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་གཟི་བྱིན་འབར་བཞིན་ 
མ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འྭཁོ: ར་ལོར་བཞུགས་པ་ལ། གཏོར་མཆོད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རོལ་འཛིན་པའི་ལྟ་མོ་གྲངས་མེད་པས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་དེ་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་བས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ རེས་སུ་དགོངས་ཏེ། 
ན་དབང་ དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་པ་རང་རང་གི་གནས་བཞིར་ཐིམ། སླར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས། ལྷ་བདག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་ 
འི་མོས་པར་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ་དང་། བསྟོད་པ་བྱ། གསུམ་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི། སོགས་གཞུང་གསལ་མཐར། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། འདོད་ཐུམ་ནས་འབྱུང་བའི་དབང་བསྡུས་ཀྱིསྒྲབཔ་གོང་གིས་འཐུས་པར་བྱས་ཏེ། དབང་དངོས་གཞུང་གསལ་འདིར་སྦྱར་ 
)མཐར་ཆགས་ སུ་བསྐུར་ཞིང་། ། དབང་རྒྱས་ 'པའི་ ་མཇུག་གཞུང་གསལ་འདིར་སྦྱར་ཏེ་མཐར་ཆགས་ སུ་བསྐུར་ཞིང་། དབང་རྒྱས' ་བའི་ ་མཇུག་བཞིན་རྗེས་ཆོག་རྣམས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ནོ། ནོ།། ༈ ། །།འདོད་ བུམ་ལྟར་ ཆོས་དབང་ བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་གྱི་སྒོཿ སྐོས་སྒྲུབ་དང་ འབྲེལ་བའི་ དབང་སྒྲུབ། དངོས་ 
།གིར་ཟླམ་པོ་བཞི་དབང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཉམས་མེད་དྭགས་པོའི་རྣམ་རོལ་སྟག་ལུང་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་ཕའི་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་སོ། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་སྟོན་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་བླ་ 
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ས་གས 


༦ ༄༅། །མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ ག་གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ལ་རྩ་དབང་། ཡན་ལག་སྨིན་དབང་ཚེ་དབང་། ཁྲིད་ཡིག་ཟུང་འཇུག་མྱུར་ལམ་ལྟར་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་རྩ་དབང་དང་སྤེལ་མར་འཆད། རྗེས་རིམ་གཞུང་བཞིན་བྱ།། ། །།བྱང་ 
གཉེར་ཐུགས་སྒྲབ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ནང་སྒྲབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་འབྲིང་པོ་རིག་འཛིན་རྩ་བའི་དབང་དང་། བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་གི་ལག་ལེན་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིར་འབྲིང་པོ་རིག་འཛིན་རྩ་དབང་། འདི་ལ་རྒྱས་པར་བྱེད་ན། རབ་འབྱམས་བཀའ་ 
དབང་བཞིན་ལྟ་དབང་སྒུར་བར་གསུངས་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་དཀྱུས་ཀྱིས་འཐུས་པར་མཛད། བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།གནུབས་ཆེན་རྣམ་འཕྲུལ་མང་སོ་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཀུན་བཟང་ཐུགས་གཏེར་ལས། བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྒྲོན་མེ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་ 
གླིང་པའི་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་བྱོན་པའི་དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་ཐུམ་བཟང་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན་འདིའི་སྒོབ་མ་སྟ་གོན་སྐབས། ཞི་སྲེག་བསྡུ་ན་རྫས་གཅིག་ཙམ་བྱ། དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི། གཏེར་སྲུང་བཀའ་གཏད་བཅས་དང་། དོན་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནོར་བུའི་སྒྲོན 
མེ་ལྟར་གཏོར་དབང་ཡང་སྦྲེལ། རྗེས་ཆོག་སྔ་མའི་མཛུག་ལྟར་རོ།། ༈ །།ལྷ་སྲས་འབྲིང་པོ་དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་རྩ་གསུམ་སྟིང་བཅུད་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དོན་དབང་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་ 
སྒུབ་སྐབས། འདིར་ཤ་ཟའི་སྲག་གཏད་སྦུར་བ་བདེ་བས། །རྟནག་གི་རྗེས་སྲ ༼ཏི།ཞིག་གླིང་ཤ་ཟའི་མངོན་རྟོགས་བཞིན། མཆོད་གཏོར་སྔགས་ཀྱིས་བརླབ། རང་ཉིད་པདྨ་བཛྲ་རྩལ་དུ་གསལ་བའི་མདུན་དུ། དུར་ཁྲོད་ ར་ཀྟ་སོགས་ཀྱི་མུན་རྟེན་གསལ་གདབ་ཅིང་སྨྱན་འདྲེན་ 


378: 9; 


སྔགས་ཀྱི་མཐར། གཏེར་གཞུང་རྒྱུན་གྱི་ཝྲིན་ལས་བཞིན། ཧཾཿ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འྲི་སོགས་ནས། ཛ་ཛཿ བར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས། ལས་བྱང་གི་ཟུར་འདེབས་བཞིན། ཧཾཿ གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་སོགས་བཞུགས་གསོལ། མཆོད་ཅིང་གཏོར་མ་འབུལ་བ། བསྟོད་པ་ཕྲིན་ 
ལ་སྡེལནས་མཇུག་ི །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཐར། སྲོག་གཏད་དམ་ལྡན་ལུསལ་གྲིབ་འཁོར་ལྟར་དམིགས་གནད་གསལ་བཏབ་ལ། གཏེར་གཞུང་བཞིན་བཟླསཔ་བྱས་མཐར བྷྱོ་ཤ་ཟ་ ཌ་ཀཱི་ནི་མ་མོ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་བུའྡྲེ་ཤས། 
ལྡ་པཉྟ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་སུ་ར་ཀི་ནི་རི་ཏི་བ་སུ་ཏ་ཁཱ་ཧིསྲ་མཆོད། ཧྷ་བྷོཿ གདོད་ནས་ཆོས་སྐུ་སོགས། གོང་གི་བསྟོད་པའི་དབུའི་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད་ནས། ཧུབ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སོགས་རྒྱས་བར་འདོད་ན་གཏེར་གཞུང་བཞིན་དང་། བསྡུ་ན། ཆགས་ 
ྱིཆོག་བསྒྲིགས་རྟ་ཤ་བཙན་གསུམ་བསྡུས་མཆོད་ནང་འབྱུང་བ་ཉིད་བཏང་། གང་ལྟར་ཡང་། བཙན་རྒོད་དང་ཚོགས་ཕྱིན་བཏང་། སྒོ་ཞུས་ནས་དབང་དངོས་གཞི། འདི་འི་བཀའ་སྲུང་སྲོག་དབང་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་སྤེལ་མི་རུང་བས་ལེགས་པར་དཔྱོད། གང་ལྟར་ཡང་། བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་བརྡ་དབང་གསལ་བར་ 
བྱེད་པ་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཆར་ལྟར་གཏོར་དབང་སྦྱར། དྲེ་གུབ་པ་དང་། དམ་ལྡན་ཡུས་ལ་གྲིབ་འཁོར་ལྟར་ལོ་རྒྱུས་ནས་བཟུང་། ཤ་ཟའི་སྲོག་གཏད་སྦྱིན་ཅིང་། དབང་གི་རྡེས་སྤྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་ཆད་ཐོའི་གོང་དུ་ཤ་ཟའི་འབུལ་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། མཧཱརཀྟ་སོགས་ཀྱིས་བརླབ། རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ་གཏོར་ 
སྔགས་བཏགས་པ་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་བསྔོ་ཞིང་། ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ཕྲིན་ལས་འཇུག་བཞིན་ཁྱད་པར་གྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞིང་གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནས་བསྐུལ་བ་ཆད་བརྟན་སོགས་ཕྲེང་མཛེས་དང་ ། དོན་དབང་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་གསུངས་པ་བཞིན་མཐར་དབྱུང་ 
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།བོ།། ༈ །།བེ་རོའི་རྣམ་འཕྲུལརྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་བླ་མ་བཀའ་འདུས་རིན་ཆེན་གཏེར་སྤངས་འོད་གསལ་སྤུལ་པའི་རྡོརྡའིཉེ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསུར་ཆེན་མོ་བཀླག་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པ་རིན་ཆེན་དབྱིག་གི་རྫིང་ཐུ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་དབང་ཆེན་རིན་ཆེན་དབྱིག་གི་སྙིང་པོ་ 
ལྟར་དོན་དབང་སྦྱར་ནས་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །རཏྣ་གླིང་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་དབང་གི་རྫོགས་ཆེན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་མ་བུ་གུང་བསྡེབས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམ་གྲོལ་བྱིན་རླབས་རོལ་པ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན་དབང་ སྒྲུབ་སྐབས་གསང་དབང་གསེར་གྱི་ཐེམ་སྐས་ཀྱི་གསང་ཐོད་རྒྱབ་ངོས་སུ་ 
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བཤམས་པར་དམིགས་ཏེ་བསྟེད་བཟླས། བླ་ བརྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པར་ལག་མཆོད་ཕུལ་ནས། འདིའི་ཆ་ལག་སྨན་དབང་དང་། མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་བཅས་འདིར་སྦྱར་ན་སྟབས་བདེ་བས༼ཨ\སྨན་དབང་རྒྱས་པ་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་ཆེན་ལོགས་སུ་བཀོལ་བ་ལྟར། རང་རྡོར་སེམས་སུ་ 
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གསལ་བ་ནས། ཁྲོལ་བུ་འཇུ་འདུལ་དང་། ཕྱི་སྒྲབཀྱི་བཟླས་པའི་མཐར། མ་ནིང་གི་མཆོད་གཏོར་རྣམས་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་བཞིན་བྱན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ༼ཇི༽བཀའ་སྲུང་དཔལ་མགོན་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་ལྟར། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས གསལ་བར་གྱུར་བ་ནི་དཔལ་མགོན་ 
མ་ནིང་གི་ལས་བྱང་ལྟར། རང་མདུན་པད་ཉི་རོ་གདན་སོགས་ཀྱིས་མདུན་དཀྱིལ་བུམ་གཏོར་རྣམས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གསལ་བ་ནས། བསྟོད་པའི་མཐའ་ཟུར་གསལ་སྔགས་སྦྱང་ཞིང་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པས་བཟླས་པ་དང་། སྲོག་དབང་བཞིན་བུམ་པར་དམིགས་པ་གསལ་ནས་བཟླས་པ་བཅས་བྱ། 


སླར་སྤྲོ་ན། མ་ནིང་ལས་བྱང་གི་མཆོད་པ། ཕུད་སྐོང་། བསྟོད་པ་བཅས་བསྐྱར། གང་ལྟར་ཡང་བསྐང་གསོ་ཆེན་མོ་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། དེ་ནས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་བྱིན་བརླབ་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། རྩ་དབང་གི་དོན་དུ་རིག་མེ་དོར། སྨན་དབང་གི་དངོས་གླུབ་གནད་བསྐུལ་ 


ས་སའ ®; 


ནས་དབང་བླངས་ཤིང་། གནས་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱ། ཐུན་མོང་དུ་གནང་བ་ནོད། དངོས་གཞིར་ཐུགས་ སྒྲབ་ ཀི་རྩ་ད་པང་མཐར་ཆགས་ སུ་བསྐུར་ནས། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། ། དེ་ །དག་ གིས་ཐུན ་མོང་ ང་དབང་གི་ རྫོགས ་ཆེན །དང་ ། ཐུན ་མིན གསང་ དབང་ གསེར་ གྱི་ ཐེམ་ 
ཤ སྐས་དང་འབྲེལ་ བའི་མཆོག་ དབང་ གསུམ བཅས་ ལེགས པར་གྲུབ་ པའི་ གཏང་ རག་ དང་ ། སླར་ ཡང་སྨན་ དབང་ རྒྱས་པ་ དངོས་གྲུབ་ བདུད་ རྩིའི གཏེར་ ཆེན་ གསན་ བའི་ཡོ: ན མངྦལ་ འབུལ་ ནུ་བཅུག ཿ །སྨན་དབང་རྒྱས་ 
1 །པ་དངོས་གླུཔ་བདུད་ རྩིའི་གཉེར་ཆེན་ལོགས་ སུ་བཀོལ་བ ལྟར་ལོ ལོ་རྒྱུས་དང་གསོལ་གདབ་ཀྱི་མཚམས་ སྦྱོར་སྦྲེལ་བ 'ནས། དམ་ཚིག་ཁས་ བླངས་གྲུབ་ཀྱི་ བར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། དེས་ སྨན་ དབང་ ངྲ་གུབ་ པའི གཏང་ རག་ དང་ སླུར་ཡ ཡང་ཟབ་ ཆོས་འདི་ ཉིད་ ཀྱི་ བརྒྱུད་ པ་ 
འཛིན ་པའི་ སྲོབ་ མ་ ཤུང་ངུལས། གར་ ཐོད་ ཐོད་ལ་ བསྐུར་དུ་མི ་རུང་བ། བཀའ་སླུང་དཔལ་ མགོན་ མ་ ནིང་ནག་ ཕོའི་སྲོག་ དབང་ གཉན་ པོ་ ཐུན་ མོང་མ ་ཡིན་ པ་ གསན་ པའི་ ཡོན་ དུ་གསེར་གྱི་མཌྟལ། མ་ནིང་གི་སྲོག་ 
དབང་ལྟར་ལོ་རྒྱས་དང་གསོལ་གདབ་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་སྦྲེལ་བ་ནས། སྲོག་དབང་རྒྱས་པའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། སླར་ཡང་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ནིང་ནག་པོའི་སྲོག་དབང་བསྡུས་ 
པ་ གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བ སྐུར་བ་ཞུ་བ འི་ཡོན་དུ་མ ཌཱལ། སྔར་ བཞིན་གསོལ་གདབ་ནས། སྡེ་བ རྒྱད་ཐམས་ཅད་བྲན་ དུ་ཁོལ་ ནུས་པ་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་བསྐྱར། སློབ་ དཔོན་ཁྲག་འཐུང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ 
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« ༄༅། །མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་ཅིང། རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན། བཟོཿ ད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ རླུང་འབར་ བའི་ཀློང་ 
དུ་བཞུགས་པའི་སྙུར་གསལ་བ་དང་། མདུན་དུ་བཤམས་པའི་གཏོར་འདི་དཔལ་མགོན་གཙོ་འཁོ་ ར་བསྐྱེད་བསྟིམ་གྲུབ་པ་ཉིད། སླར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མོས་ངོར་ འདི་ དེ་ལྟར་ གསལ་ཐོབ་ མཛོད། རང་ 
མདུན་པད་ཉི་མི་རོའི་ སྟེང་༔'‹ ལྟ་ཆེན་མཐིང་ནག་སོགས་མ་ནིང་ལས་བྱང་བཞིན། ན། དམག་ ཚོགས་ཁྲོཀ ཁྲོམ པ་ལྟར་ བསྐྱེད༔ དེ་ལྟར་དྲག་ གཏུམ་རོ རོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བྱེད་ ཤ་ཟའི་འཕྲོ་འདུ་གློག་ལྟར་འཁུག ཅིང་། ། བསྟན་པ པ་ 
' བསྲུང་བའི ་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྩོན་པ་ 'དང་ ། ཉམས་པའི་དགྲ་ བགེགས་ སྒྲོལ་བ་ལ་རིངས་པའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་ པར་གསལ་བའི་ངང་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ ནིང་ནག་པོ པོའི་སྐུ་འདི་ ཟེ 
ལྟར་ སྒོམས་མཛོད། ། སློབ་མ་པད་ཉི་མི མི་རོའི་ སྟེང་༔ ལྷ་ཆེན་མཐི་ང་ནག་ཐོགས་མ་ནིང་ལས་བྱང་ལྟར། འདོར་ཐབས་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡས་སུ་བེང་དང་རུ་མཚོན། གཡོན་དུ་སྟིང་ཞགས་ 
གཏད སྒྲབ་ཡིག་སྙིང་གར་བཞག །བླ་རྡོ་མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་གཏད། སྒྲུབ་གཏོར་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་བྱིན་དབབ་པས། དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 


ཚིསཅི་ 


1)7992582-ཡུ་བྩེ2༔8‰61> 


ཆར་བབས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ཕེབས་བྱུང་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་ཅིག །ཧཾཿ ཞོག་མིན་གནས་མཆོག་སོགས་ཏྱིས་བྱིན་དབབ་ལ་གཏོར་མ་མགོར་བཞག་ 
ཅིང་། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་མ་ནིང་གི་སྟིང་བོ་ཤམ་ཅན་བཟླ་ཞིང་སྤོས་རོལ་བྱ། སྐུར་ཡང་གཏོར་ཆེན་གནས་བཞིར་བཞག་པས། མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྒུ་ལས་གཉིས་པ་རེ་སྤྱི་བོ་ནས་མར་བྱོན། སྙིང་དཐུས་སུ་ཐིམ་པས། 
དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་མ་ནིང་སྟིང་པོའེ་མཐར། ཀཱ་ཡ་སོགས་བཏགས་པ་བཛྗོད་དེ་གཏོར་དབང་བསྙུར དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་རྫོགས། ལྷ་བདག་གཉིས་མེད་ཁྱབ་གདལ་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཏེ་བརྒྱུད་གསུམ་ 
དྲེགས་པའི་སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཅར་དུ་འཕྲོག་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །ཅེས་ཐུངཟད་མཉམ་པར་འཇོག །དེ་སྲ་ཀྱང་སོགས་བརྡོད།དེ་ལྟར་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཡང་དཔལ་མགོན་འཁོར་ 


༨༩ ལེ 


བཅས་བསྟེན་སྒྲུབ་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་། གལ་ཆུང་ལ་མི་རྦད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བརྩམས་ཤིང་། དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་མི་བཅད། ཁྱི་ནག་ 


ཤཿ 


150 


༧ ༄༅། །པཕོར་མི་བརྡེག་པ་ སོགས་ཊ ཏུད་པར་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ གིས་བསྡུས་པའི་ དམ་ ཚིག་ མཐའ་དག་བསྲུང་སྡོམ་བཀྱི་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ གས་གཏང་རག་ 
མངྟལ་དང་། ལུས་དབུལ་གྱི་རྗེས་སུ། ! དེ་དག་གི གིས་སྨོན་ལམ་ པ་དབང་གི་སྐོར་རྣམས་སོ: སོང་ནས། སླར་ཡང་ ་གྲོལ་ བྱེདཀྱི་ གདམས་ཁྲིད་ ཟབ་མོ་ མོ་ཞུ་བའི་ཡོ ཡོན་དུ་མཆལ། ནམ་ མཁའ་ ་དང་ མཉམ་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
༧ དོན་དུ་ཀུན་བཟང་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ འཆང་གི་གོ་ ་འཕང་མུརདུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ ལུང་ཟབ་ མོ '་གསན་ལ། དོན་ ཟབ་མོ་ཐུགས་ ཉམས་སུ་བསྟར་ བའི་བློས་ཀུན་སྒོང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་ 

¦ པས་གནས་ཁང་དག་ པའི་ཞིང་ཁམས་དང་། དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཐུན ་མཚམས་ཀྱི་ལྟའི་ གསལ་སྣང་ལྡན ་ཅིང་། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཀ་ར་དངོས་ཀྱི་ ས་སྣང་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྒྱུ་འཕྲུལ རོལ་མོའི་ འདུ་འཕྲོ་ 
_ མཐའ་ཀླས་རྫོགས་པའི་ཞལ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་གྲགས་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ་ལྟང་ལྟང་དུ་སྒྲོགས་པའི་རང་གཟུགས། ཨཱ་ལི་ཀྭ ་ལིའི་ཕྲེང་བ་ཉན་པ་པོའི་རྣ་བའི་པདྨོ་ནས་བརྒྱུད། སྟིང་དབུས་དྭངས་སྲོག་ལ་ 
སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ཟབ་དོན་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ལ་མི་བརྡེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་པའི་མོས་འདུན་དང་བཅས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་གུ་རུའི་ 
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ཐུགས་སྒྲབ་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཏིག་མཐར་ཐུག་ཏུ་བསྔགས་པ། ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་བླ་མའི་གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔ་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔའི་དམར་ཁྲིད་ལ་སྤྱི་དོན་ལྔ་ཡིས་བསྟུན་ཏེ༔ པདྨ་ཐོད་ 
ཕྲེང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ་ཐབས་ལམ་གཏུམ་མོའི་ཁྲིད༔ ྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་ཞེ་སྡང་གི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ་སྒུ་ལུས་བར་དོའི་ཁྲིད༔ བ་ཐོད་ཕྲེང་གཏི་མུག་གི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ་རྨི་ལམ་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད༔ རྩྣ་ཐོད་ 
ཕྲེང་ང་རྒྱལ་གྱི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ་མཉམ་ཉིད་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད༔ ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཕྲག་དོག་གི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ་བོགས་འདོན་གཅོད་ཡུལ་གྱི་ཁྲིད་དོ༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་གཏེར་གཞུང་ཉིད་སྒོམ་རིམ་གསལ་བྱེད་མན་ ༣ 
ངག་གིས་བརྒྱན་ཏེ་རིམ་པར་ཁྲིད་ལུང་འབོག་པ་ལ། དང་པོ་ནི། འདིར་བླ་མ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔ་ལས་འཕྲོས་པ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ་གཏུམ་མོ་རྩ་རླུང་གི་མན་ངག་ 
སོགས་གཏུམ་མོའི་ཁྲད་ཀྱ་སྒམ་རིམ་གསལ་བྱེད་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱརབདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུམཛུབ་ཚུགས་ལྟར། ལ་སོགས་གཞུང་བཞིན་བྱའི་བར་ མཐར་ཆགས་སུ་བཀླག །གཉིས་པ་ནི། བླ་མ་ཡང་སྟེང་འདུས་པའི་གསང་ཁྲིད་སོགས་སྨྲ་ལསཔ་དའིྲིདི་རནབརསཆག 
ཉུ་བཀོད་པ་ལྟར། བློ་དམན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གོ་བདེ་བར་ངག་ཁྲིད་ལྟར་བསྟན་པའོ། །ཞེས་དང་། གསུམ་པ་ནི། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་སྙིངང་སོགས་རྫི་ལམ་འོད་གསལ་ཁྲིད་ཀྱི་ཟུར་རྒྱན་བལྟས་གསལ་ལྟར། གྱིས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས། བར་ 


༦ ༄། །བཀླག །བཞི ་པ་ནི། བླ་མའི་ཐུགས་ སྦྲབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི ་གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔའི་ནང་ཚན། རྣཏཐོད་ཕྲེང་ང་རྒྱལ་ གྱི་ངོ་བོ་སྦྱོང་བ།  ཉམ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེནཔོའི་ཁྲིད་ སོགསཕག་རྱ་ེ་པའིཁདཀི་ར་རན 


` 


༢7 ནི། 


བལྟས་གསལ་ལྟར། ! མཆོག 'ཏུ་འགྱུར་ པད་ དེ་ལྟར་ མཛོད་ བར་བཀླག །ལྔ་པ ་ནི། ། བླ་ མའི་ ཐུགས་ སྒྲུབ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་ གསང་ ཁྲིད་ རིམ་ ་ལྔ་ ལས། ། ཀརྨ་ ཐོད་ ཕྲེང་ཕྲག་དོཿ དག་ ག རཔ ་སྤྱད་ པ ་བོགས འདོན ་གཅོད་། ཁྲིད་ནི། 
༦ དེ་ལ་ རྣལ་ འཕྱོར་ པྲ་སོགས་གཅོད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྟར། དགའ་ བ་ཡིན། ཅེས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་ གདམས་ ཕ་ རྣམས་ མདོར་དྲིལ་ ཏེ་ཚེ་འདི་བློ། བླས་ ཐོངས་ལ་འཆི་བ་ བ་བྲང་འོག་ ཏུ་ ཆུག །ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་ཀྱི ཀྱས་ བློ་ སྣ་ 
°  བསྱུངསཤིང།སྐྱིད་སྡུགགང་བྱང་ཡང་བླ་མ་ཀོན་མཆག་ལ་གློ་རེ་གཅག་ཏུ་གཏད་དེ།སྙིངལ་རུསཔ་བསྐྱེད་ནས་འབད་འཚལ། དེ་ལྟ་བུལསབྱུང་བའིའ་སམ་སར་ཏ་ཛོ་ྣན་ ་གརྗེས་ྟག་མའམཐ། 
བ་མི གང་ལྟར་ཡང་དམ་སྤྱིའི་འགུགས་ པ་ནས་ཕྲིན་བཅོལ་གྲུབ་པའི་བར་གྱིས་གཏོར་མ་འཐུལ་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་བླངས་རྗེས་དམ་ སྤྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ནས་བཀྲ་ ་ གྱི་ས་མ་ནིང་གི་རྗེས་གྲུབ། ཐུགས་སྦྲབ་གཞུང་དང་སྨན་ སྒྲབ་རྗེས་ཕྱོགས་ གཅིག་གིས་འཐུས།། ༈ །།པདྨ་གླིང་ 
པའི་བླ་མ་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོའི་] བླ་མའི་བྱིན་རླབས་: ་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་བཀླག་ ་ཆོག་ཏུ་བཀོཿྫ ད་པ་ལྟར་ དབང་སྒྲུབ་སྟོང་ཚིགས་ ་བཅས་གྲུབ་ནས། ། འདི་འི་ཆ་ལག་ཡང་གསང་སྐོར་དགུའི་ནང་ཚན། བཀའ་སྦུང་རྒྱལ་པོཿ ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཡང་གསང་བླ་མེད་ ཀྱི སྲོག་དབང་སྐབས་ འདིར་སྟྲོ་ སྤྱོར་བ་ཕྱག་ བཞེས་ལྟར་ན། 
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ཨོཾ་བར་ཙྟ་མ་ཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ཧཾཕཊ་། ཅེས་བརོད རང་ཉིད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་མཐིང་ནག་རྡོ་རྡེ་དང་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་རྣམས་རྫོགས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ 
བའི་ཀློང་ན་ཞབས་གཉིས་དོར་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཐུགས་སྲོག་རྭུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་གཅིག་བསྒོམ༔ དེ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོསྲ༔ སོགས་སྒྲབ་ཐབས་གཏེར་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ྟར། འཁོར་རྟ་བདག་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་བསྐེད་དོ༔ བར། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོར་གསལ་བར་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ 
དབྱིབས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བ ཞུགས་པའི་ ཐུགས་སྲོག་ནས་དྲངས་ཏེ། མདུན་ གྱི་ནམ་མཁའ་ནས་ ཚུར་ 
དཱི བྱོན་ཅིང་མདུན་བསྐྱེད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་ བསམས་ལ། སྤོས་དཀར་དང་ཙརྡན་སོགས་སྣྱར་སྤོས་བཏུལ་ཞིང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས། ཧཾཿ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ དང་པོར་སངས་རྒྱས་སོགས་ལས་བྱང་བསྐང་གསའ་རིམ་པལྟརསྤྱན་ 
= བདྲེན) བཞུགས་ཕྱག །མཆདའཐུལ།བརྟདབསྡལ་མཐའ། བདག་ལ་དངོབ་གྲུབ་རྒྱ་ཆེར་སྩོལ༔ བར་བཏང་།བཟླས་པནི།རྣམ་སྲས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བིཿ ཡིག་པདྨ་རྭ་གའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་མཐར་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
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1989:2819-ཏུཛྱ་ 


« ༄༅། །བསྐོར་བ་ལ། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཅི་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཡིད་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་བེ་ཤཱ་མ་ཌ་ཡ་སརྦ་ཙིཏྟ་རཏྣ་ཤཱི་ཛཿ 
ཞེས་བྱྒ་རྩ་སོགས་བཟླ། མཐར་གཏོར་མ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཏེ། གོང་གི་རྩ་སྔགས་ལ། མཧྭ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ལན་བདུན་གྱིས་ཕུལ། ཧཱུཾཿརི་རབ་ལྷུན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས་ན༔ སོགས་གསང་སྒྲབ་དངོས་གླུབ་གུན་འབྱུང་ལྟར། 
སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བར་གྱིས་ནོར་བདག་བསྐུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ནོར་རྒྱམ་གྱི་ཚོགས་བྱིན་བརླབས་ནས་སྐོང་བའི་རྡེས་རྣམས་སྲས་སྐོང་བ། ༼ཏི༽དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་པར་གྲུབ་ནས། དབང་དངོས་གཞི་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་ 
མཐར། རྣམ་སྲས་ཀྱི་དབང་ལ། མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་པར། འདིར་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡོཿ ན་ཏན་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྲིན་ལས་གཟུགས་སུ་ཤར་བ། རྣམ་པས་བརྒྱད་ནོན་པའི་སེམས་དཔའ་ རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྐུར་ 
བཞེངས་ནས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲུང་མའི་ཐུ་བོར་གནས་ཤིང་། དཀར་ཕྱོགས་ལྟའི་སྡེ་དཔོན། ལྟ་མིན་གྱི་གཡུལ་འཇོམས་ཤིང་། འགྲོ་བ་རྣམས་ 
དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པར་མཛད་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་སྐོར་གསར་ ང་བཀའ་གཏེར་ཀུན་ནས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། གཏེར་གཞུང་རྡོ་ _ 
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དཀ ` 


འི་གསུང་ལས། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཟབ་དགུ་བསྡུས་ནསྲ་སོགས་གསང་སྒྲབ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་གི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། འགྲོ་དོན་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་ཤོག༔ ཅེས་གདམས་ཤིང་སྦ་བར་མཛད་དེ 
གས་བསྙྱེད་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་སྩལ་བ་ཉིད་ས་སྟེང་དུ་སྣང་བའི་དུས་སུ་སོན་པ་ན། གཏེར་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ལས། རིག་འཛིན་པྱད་གླིང་པས་ལྷོ་བྲག་སྨན་མདོའི་བྲག་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་ 
་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོའི་ཡ ང་གསང་སྐོར་དགུའི་ནང་ཚན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་ཡང་གསང་བླ་མེད་དུ་གྲགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་བསྒྲབ་ པར་ཿ བགྱི་ 
་ལ། ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཚཱལ་ཕུལ། བླ་མ་གསང་བདག་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 
ཀྱི༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ལན་དུ་གདམས་ངག་འབོགས་ཤིང་བློ་བཅོས་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཀྱེ་ཧོཿ སྐལ་ལྡན་སོགས། སླར་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་ཞུ་བ་འདིའི་ 


རེས་ཟློས་མཛོད། རྡོརྡེ་སྐོབ་དཔོན་སོགས་འཞགཝམ།དེ་ལྟར་ཞུས་པའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། བསོད་ནམས་ལྡན་པ་སོག། རྒྱད་སྦྱང་བའི་སླད་དུ་བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ 


@@ 


ཤྭ 


༧༅༽ 
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༡༦༦༤ 


- ༄། །རྒྱལ་ བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཡན་ ལག་བརྒྱད་པ་འབུལ་བའི་ 


བློས་བསྒོམ་དོན་གསལ་ བཏབ་ སྟེ་འདིའི་ རྗེས་ཟློ་ ཟླས། རྡོ་རྗེ སློབ་ དཔོན་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་བསྐུར་དངོས་སྦྱིན་ 
པའི་ཐོཿ ག་ མར་དྲེགས ་བ་ ཿསྤྱི་འདུལ་ གྱི་སྟོབས་ དབང་སྦྱིན ་པ ་ནི། ། སློབ་དཔོན་རྡོ་ རྡ ་གཏུམ་པོ་ པོ་གསལ ་བའི་ ཐུགས་ཿ ་ཀའི་ དྲ ་བོན་འ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སློབ་ མི ་གདོས་བཅས་ཀྱི་ ཡུང་པོ་ སྦྱངས ། དེའི་ ངའ ས་པད་ 
ཉི་དྲེགས་པ་ བསྣོལ་ བའི་གདན་ ལ་ཁྱེར་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་ གིས་ཿ གསང་བའི་ བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ ར་གཏུམ་ པོ་མཐིག་ནག་རྡོ་རྗེ་དང་ སྡིགས་ མཛུབ་ཅན། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ ཆས་ལྡན། ཞབས་ གཉིས་ 
བརྐུང་བསྐུམ་གྱིས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཀློང་གར་ དྭགའ་རོལ བའི་སྒུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ ཧཱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་འོད་འབར་བས་མཚན་པར་གྱུར་པ་དང་། མདུན་གྱི་ གྱི་གཏོར་ མ་སྔར་བསྙྱེད 
བསྟེམ ཐུགས དམ་ བསྐུལ་ བ ་སོགས་ ཀྱི་བསྒྲབས་ ཟིན ་པ ་ཉིད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ངོ་ ངར་ སྐད་ ཡང་ གསལ་ གདབ་ ཅིང་ ། སྤྱན་ 'འདྲེན་ མཆོད་ བསྟོད། ཐུགས་ དམ་ བསྐུལ་ བའི་ རིམ་ པ་ རྣམས་བརྱིད་ པ་ ཡིན་ པས། 


157 


ཚིག་རི རམ་དང་ མཐུན ་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་ཐོ། ཐོབ་ཅིག །གཏོར་ མའི་ སྣོད་ རང་བྱུང་རྣམ་ པར་ དག་ པའི་ གཞལ ་ཡས།ཁང་༔ྩ སོགས་ནས། བདག ་ལ ་དངོས་ གྲུབ་ རྒྱ་ ཆེ་སཱོཿ སྩཾལ༔ ཞེས་པའི་གཏེར་གཞུང་དང་གོང་གསལ་གབ་སྤད་དེ་བཏང་། 
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དེ་ནས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོར་གསལ་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་བ་འཕྲོས། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས། གསང་བའི་བདག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས་ནུས་མཐུ་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས་དྲེགས་པ་ཅན་འདུལ་བའི་དབང་བསྐུར་དམ་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾ། འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་བདག །དེགས་པ་སྤྱི་ཡི་གཉེན་པོ་མཆོག ། 
ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་དེ་རིང་བསྐུར། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཨ་བྷི་ིཉཱཏཱ་མཾ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ།། ཉསརྡ་རྗེ་ིབོར་བཤག །དེས་ཁྱེད་རང་གི་སྒོ་གསུམ་གསང་བའི་བདག་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་ཏེ། སྣང་སྲད་ 
ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དབང་ཐོབ་པའོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་སྲོག་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནི། བདག་སློབ་དཔོན་གསང་བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕོག་པས་ 
ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། རང་འདྲའི་སྐུ་གཉིས་པ་ཞིག་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་དུ་འདུས་ནས་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ཤིག །ཅི་བསྒོ་བའི་ལས་ 
རྣམས་བསྒྲབ་པར་མོས། གཉེར་གཞུང་ལྟར། ཧཿ བཞེངས་ཤིག་ནོར་བདག་སོགས་ནས དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ༔ བར། རྗེས་འབྲེལ་ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཕྱག་གཡས་གཡོན་དུ་གཏད་པས་རྒྱལ་བའི་ 
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༄༅། །བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་། མ་དད་པ་རྣམས་བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་དབང་དུ་བྱེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་སྲིད་པར་སོགས། གསང་བའི་ཕྱག་མཚན་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ པས་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ 
བཅས་འབངས་སུཁོལ་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། གསང་བའི་དམ་རྫ་ས་སོགས། གཏོར་མ་རྣམ་སྲས་སུ་གསལ་བ་ཕྱག་ཏུ་བཞག །སྒྲབ་ཡིག་སྟིང་གར་གཏུགས་ནས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བྲན་དུ་གཏད་ཅིང་ 
གཉེར་ཁ་བཅོལ་བ་བཞིན་ལུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ཤིང་། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་ཡོད་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་ཅིག །ཧཱུཾཿ དེ་རིང་ནས་ནི་སོགས། དེ་ནས་ལྟ་དང་སློབ་མ་ 
དམ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བའི་ཕྱིར་བདུད་རྩིའི་ཞལ་ཆབ་ཀྱི་ཁ་ཕྲུ་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྲུང་མའི་དབང་པོས་སྤུན་དང་གྲོགས་སུ་དགོངས་ཏེ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 
བྱེད་པ་ཡིན་པས། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་སྒྲབ་སྐོང་བའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་པས་རྒྱུད་དུ་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་གྱིས་ཤིག །གཏོར་མར་ནང་མཆོད་སྦྲེང་བའི་ཞམ་ཆུ་སློབ་མ་ལ་ 
སྦྱིན སློབ་མས་ཀྱང་ནང་མཆོད་གཏོར་མར་སྦྲེངནས། ཧཱུཾ༔ ས་བརྒྱད་རྒྱལ་པོ་སོགས། ཚེ་གཏོར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས། འཆི་མེད་ཀྱི་ཚེ་དང་དཔལ་གྱི་སྟོབས་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ 
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ཚོགས་པའི་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཉིད་དང་མཉམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྣམ་སྲས་རྒྱལ་པོ་སོགས། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འབྲང་རྒྱས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ཅིང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ལ་རོལ་པས་སྲིད་པ་ 
གསུམ་གྱི་ཟས་ནོར་རིན་ཆེན་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཿ ལོངས་སྦྱོད་མི་ཟད་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་དངོས་གྲབ་ཀྱི་རྫས་ལ་རོལ། ཤིས་པ་བརྗོག།དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་དབང་པོ་རྒྱལ་ 
ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་སྲོག་དབང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཟབ་རྒྱ་ཅན་ལེགས་བར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་ 


བར་མི་ ་རུང་བས་དེ་ལྟར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྷག་མ་བསྔོ། རྣམ་སྲས་འབུལ་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། ཚེམ ་ཁཾ་གི་སྲ་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ གིས་བརླབས། རྣམ་སྲས་ 


སྡགས་མཐར་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ཞིང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཆད་བརྟན། ཏྟཐྲོའིརྡེས་རྣམ་སྲས་ལ་དམིགས་པས། དམ་སྤྱིའིམཆོད་བསྟོད་ནས་ཤིས་བརྗོད་གྲུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། གཏང་རག་མཆོད་བསྟོད་དབང་ཆོག་ 


ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ།། ༈ །།མངའ་རིས་པཊ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྤྱི་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ་ལྔ་དང་། དེའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཡི་གེ་དྲི་མེད་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་ འདིའི་དབང་རྣམས་སྒེར་དབང་ལྟ་བུ་ཁོལ་འདོན་གྱིས་བསྐུར་ན་དཀྱུས་སུ་གསུངས་པ་ 
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༦ ༄༅། །བཞེན་དང་། དབང་ཆ་ཚང་མཐྱོགས་དབང་ལྟ་ཐུར་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་ན་དཔང་སྒྲབ་ལ་བསྒྱུར་ཁ་མ་དགོས་ཤིང་། དབང་ལ་འཇུག་པ་ན། ཐོག་མར་བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་མའི་དབུའི་སྐོ་དྲུང་ཞུས་ལན་དམ་ཆུ་བླུད། ཁྲུས་ཆབ་བཅས་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་སྟ་གོན་ཚང་བར་མཛད། དེ་ནས་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ 

ཆེན་མའི་དབང་དང་། བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་མའི་དབང་སོགས་རིམ་བཞིན་བསྐུར་བ་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་པས། དེ་ལྟར་ན་གཞུང་ཆོག་བསྒྲིགས་མ་བཞིན། ཐོག་མར་ནམ་མཁའི་སྙིང་ཕོ་ལ་གསུངས་པ་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་མའི་སྟན་བརྒྱུད་སྟིང་ཕོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རིག་འཛིན་རྩ་དབང་གི་དབང་སྒྲབ། 
འོག་གི་བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་མའི་དབང་གི་དབུའི་སྟོཞུས། སྟ་གོན་ཚང་བར་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུསཀྱི་ཁྱད་པར། སྐབས་སུ་བབས་པའི་གསན་བྱ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མ་ཤྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ 
ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་ལྔས་མ་གྭ་གུ་རུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་བསྒྲབས་པས་བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུས་གཅིག་ལ་འགྲུབ་ཅིང་། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་འདེབས་ 
ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་བདག་ཅག་དང་། མ་འོངས་པའི་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ནང་ནུབ་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཚེ་འདིའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་ཞིང་། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ 
ཆོས་ཞིག་གསོལ་བ་བཏབ་བའི་ངོར། སྙན་བརྒྱུད་ ང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏིག་གི་སྐོར། ཡོངས་འདུས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོའི་སྐོར། རྩ་བའི་ཆོས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡང་ཏིག་ནོར་བུའི་སྐོར། སྲིན་སྦར་གཏེར་བྱོན་ 
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མཚམས་སུ། མཧྭ་གུ་རུའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། ཉོན་ཅིག་བོད་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་རྣམས། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི་དཀོན་ཏེ། སྔོན་སངས་རྒྱས་འོད་ སྲུངས་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དུས་སུའང་གསང་ 
སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་མ་གསུངས༔ སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིས་ཀྱང་མ་གསུངས༔ མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསུང་བར་མི་འགྱུར་རོ༔ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན༔ འགྲོ་བ་རྣམས་སྣོད་དུ་ 
མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ༔ སྔོན་བསྐལ་པ་ཐོག་མ་ལ་བསྐལ་པ་ཀུན་བཀོད་ཅེས་བྱ་བ་བྱུང་བའི་ཚེ༔ སངས་རྒྱས་སྔོན་བྱུང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་པ་ལ་གསང་སྔགས་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲགས་སོ༔ དེ་ལྟར་གྱི་སངས་ 
རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་བྱོན་པའོ༔ ད་ལྟའི་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་འདས་པའི་འོག་ཏུ་བསྐལ་པ་མེ་ཏོག་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་བའི་ཚེ༔ སངས་རྒྱས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ད་ལྟའི་ང་དང་ཚུལ་ 


1)289:2812-ཡུ་བྱེ) 2ྐ425128322/2‰ 


ཡང་གཏེར་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་སྐོར། སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ནོར་བུའི་སྐོར། སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་དབང་རིམ་པ་བཞིན་བཀྱིད་པའི་ཐོག་མར་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བ་སློབ་ མ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ ། ཡོངས་འདུས་ ཡང་ཏིག་སྙིང་པོའི་སྐོར་ལས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཐོག་མར་བགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་བ་ཙམ་ལས། གཞན་འཕྲི་བསྟན་མེད་པར་བཏང་ཞིང་། ཆོས་བཤད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ །ལམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ 


« ༄༅། །མཐུན་པ་ཞིག་འབྱུང་སྟེ༔ དེས་གསང་སྔགས་རྒྱ་ཆེར་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ༔ བསྐལ་པ་དེ་གསུམ་ནི་འགྲོ་བ་རྣམས་སྣོད་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ༔ བསྐལ་བ་དེ་གསུམ་མ་ཡིན་པའི་དུས་ནམ་ཡང་ 


གསང་སྔགས་མི་འབྱུང་ངོ་༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བརྒྱ་ལམ་ནའང་འབྱོན་པར་དཀའ་བའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ཞིང་། ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་ཅི་དགར་སྦྱོར་པའི་སྐལ་བ་ 
བཟང་པོ་ཁྱེད་ཅག་རྣམས་འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་དགའ་ཞིང་སྤོ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་འཚལ། དེས་སློབ་མ་སོགས་སྟ་གོན་དེ་དང་། དབང་དངོས་གཞི་སྦྲེལ་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན། དངོས་སྟ་ཕྱེ་སྐབས། སྐར་རིག་འཛིན་རྩ་དབང་གི་དབང་སྒུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ 
བཅས་དང་།། ༈ །།མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་གསུངས་པ་བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་གི་ཡོངས་འདུས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོངས་འདུས་རྩ་དབང་གི་དབང་སྒྲུབ། སྒོ་ཞུས་སྟ་གོན་གོང་དུ་སོང་བས་མཐུས། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་།། ༈ །།མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ 
གསུངས་པ་ཉི་མ་ལྟོ་ནུབ་མའི་རྩ་བའི་ཆོས་གསང་བ་ཕེ་ཤེས་ཡང་ཏིག་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གཉེས་སྲོག་ཐིམ་དབང་གི་གལ་མདོའི་དཔང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ལ་གསུངས་པ་ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་མའམ། སྱམཚོ་ཆེ་བ་སྲིན་སྦར་མའི་ཡང་གཉེར་གུ་རུའི་ 
སྒྲབ་སྐོར་དབང་གི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་དང་།། ༈ །།ལྷ་སྲས་ཆུང་བ་མུ་ཉིག་བཙན་པོར་གསུངས་པ་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་མའམ། སིནྷུ་རྒྱ་མཚོ་ཆུང་བའི་གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ནོར་ཐུ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་གི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་ 
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ཡོན་ཏན་གཉེར་མཛོད་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་མའི་ལས་བྱང་ལྟན་ཐབས་དངོས་གྲུབ་གཉེར་མཛོད་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་བསྐུར་གཏེར་གཞུང་དང་། ལྷན་ཐབས་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་གབ་སྤྲད་པའི་དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཞིག་པོ་གླིང་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་གྱི་ཆོས་སྡེ་བླ་མ་ 
པདྨ་བཛྲའི་དབང་བསྐུར་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །ཞིག་གླིང་བླ་མ་རྒྱལ་བ་འདུས་པ་དང་། ཆོས་གླིང་ཟབ་ལམ་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་ུ་གཉིས་ཀྱི་བླ་མའི་སྐོས་དབང་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཟུང་འཛུག་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྡེས་ 
ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཤེས་རབ་ཁོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་ལམ་རྒྱས་ཕའི་དབང་ཆེན་གྲུབ་གཉིས་རབ་རྒྱས་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། སྒོ་ཞུས། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་། ལམ་འབྲིང་པོའི་རྩ་བའི་སྨིན་བྱེད་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། 
རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་། ལམ་བསྡུས་པའི་སྨིན་བྱེད་རིགས་བསྡུས་བརྡ་དབང་ལྔ་པའི་ཡི་གེ་བདེ་ཆེན་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།ྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེའི་མ་ཧྭ་གུ་རུ་འཚི་མེད་སྒུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་བདག་གཡུལ་ 
འཇོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ཚེ་བཀྲ་བརྟགས་པའི་གསོལ་འདེ་བས་སྐབས། རྗེ་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་མཇུག་དེར། ཚེ་དབང་བདེ་ཀློང་འཁྱིལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །འཆི་མེད་མགོན་པོ་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི་ཞབས། །སྤྱི་གཙུག་ཆུ་སྐྱེས་ 
བཞད་པའི་གདན་སྟེང་ན། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཞབས། །ཞེས་བཙུད་ཅིང་བསྩུར་ནས། སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་སོགས་དང་། ཀྱེ་ཧོ་དགོངས་དང་སོགས་སྦྲེལ། རྗེས་ཚོག་བཅས་བྱ།། ༈ ༈ །ཉང་བན་ཏིང་འཇིན་བཟང་པོའི་རྣམ་ 
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བརྒྱད་ཅུ་གྱགསུམ་ 
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བརྡལ་དུ་མ་ཡིན་པས་བྱ་མི་དགོས། ཆགས་མེད་གསུང་ལྟར་གུར་དྲག་གཏོར་དཔང་། སེང་གདོང་མའི་དབང་། ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རི་བོ་གུད་དུ་ཕྱེས་ནས་བསྐུར་ཚུལ་ལྟར་ཚེ་དབང་བཅས་དབང་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཁས་ བླངས་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ལས་བྱང་བཞིན་བཏང་། གདམས་ 


རུ ཁྲིད་འབོག་པ་ལ། ཚིག་བདུན་དང་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་སོགས་ཚོགས་བསགས་དང་། མཐྫལ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སོགས་ཆོས་གསུང་བསྐུལ་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དེ་ལ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཕ་མ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ 


ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བླ་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པའི་སླད་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ ལུང་གསན་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འཚལ། དེ་ལ་རང་རྒྱུད་ཆོས་དང་འདྲེས་ཤི ང་ལམ་སྒྲབ་པ ་ལ་སྤྲོ་ཞིང་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཐུན་མོང་སྔོ: ན་འགྲོའི་ཁྲིད་རིམས་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ག སུང་ལས་འབྱུང་བ་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་བཞི་སྦྱོར་ 
ནིཿ དལ་འབྱོར་སོགས་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་གཏེར་གཞུང་བཞིན། བདེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོཿ ད་མ་ཡིནཿ ཅེས་ གསུངས༔ ཞེས་ འབྱུང་བ་བཞེན་དོན་རེ་རེ་ནས་གསལ་བཏབ་ཅིང་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། བསམ་རྒྱུ་ 
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། །དམ་པའི་ཆོས་དང་། དེ་བསྒྲབ་བ་ལ་ ལོངས་མེད་ ཀྱིས་རྒྱུད་ཁུལ་ བས་བརྩོན 'འགྲུས་ཤུགས་ 'འབྱུང་མེ་མཆེད་པ་ལྟར་ འབད། ། འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་ལ་ ལ་ཞེན འབྲིས་གཏིང་ནས་ལོ ལོག་ངེས་ཀྱི་བློ་མ 
སྐྱེས་པར་ དུ་སྦྱོང་ཞིང་ ཐུན་དང་ཐུན ་མཚམས་ཀུན ཀུ་སྐྱོ་ཤས་ངེས་འབྱུང་བྲེང་ཆགས་སུ་སྐྱེ་བར་བསླབ་བོ། ། །དགེ་སྦྱ སྦྱོར་ཿ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་བར་ཆད་ཞི་ ནས་ཟ ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ འཇུག་ པ་ 
དང་། དེ་ནས་མི བྱས་། ཐར་པ་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་ཞིང་། འགལ་རྐྱེན་སྔར་བྱས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲབ་སྦྱོང་། ། མཐུན་རྐྱེན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས། ཁྱད་པར་ ཕྱིན་ རླབས་རྒྱུད་ལ་ འཇུག་ ཅིང་། འཁོར་བའི་ ྱ 
ས་ ་བོན ་དྲངས་ནས་འབྱིན བྱེད་ ཐུན་ ་མིན ་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། དེའང་དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ མཐའ་དག་གི་གལ་མདོ་སོགས་ནས རྩ་བའི་བླ་མ་གུ་རུ་པདྨ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའི་སྤྱི སྤ 
བོའི་ཐད་ སྟེང་དུ། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ ་འཆང་གཡང་དྲུང་གླིང་བ་ དཀར་གསལ་ སུ་ན་ སྨིན་ཉམས་ཅན། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་ གསུམ་གསོལ་ ཞིང་། མགུལ་ཕུར་སྐུ་སྐེད་དུ་འཆང་བ། དབུ་ལ་པཌ་ཞྭ། ཕྱག་ གཉིས་ 


ཆོས་ འཆད་ཕྱག་རྒྱས་པདྨ་དཀར་དམར་ གྱི་ཡུ་བ་ནས ་འཛིན ་པའི་མེ་ཏོག་ སྙན་ གོང་དུ་རྒྱས་པ། པྲ ། དེའི་གཡས ཀྱི་ལྟེ ་བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་རལ་གྲི་ དང་། ཐེག་ དགུའི་ ཆོས་མཛོད་ འདུས་པའི་ འི་གླེགས་ བམ། ། གཡོན་ པར་ 


སྨྲུག་བགྲེས་ཚུལ། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་བེར་ཕྱམ་ཅན། །དབུུ་ལ་དབང་རྟགས་ཅོད་པན་དམར་པོ་གསོལ་བ། །ཕྱག་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་ཚེ་བུམ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་གྱིས་མཚན་པ་འཛིན་ཅིང་། ཞབས་ 
| རྡར་སྐྱིལ་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་ཟབ་འབོལ་གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ། དའི་སྤྱི་བོར་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྡེ་དྲག་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་སྤུག་ཞི་མ་ཁྲོ་སྐུ་སྟོད་ལ་མེ་ཁ་ལི་ལྡང་གུ །ཤམ་ཐབས་དང་བླ་ 
༡ གོས་དམར་པོ། དབུ་ཞྭ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ། ཕྱག་གཡས་གསེས་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་གདེངས་ཤིང་། ཞབས་ཟུང་རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ་ 
ཀུན་གཟིགས་འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་དཀར་གསལ་ཞི་ཉམས། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་། དབུ་ལ་སྒོམ་ཞྭ་གསོལ་ཞིང་། ཕྱག་མཉམ་གཞག །ཞབས་རྡོར་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་ 
བོར་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་དམར་སྡུག་སྒེག་ཉམས་གཟི་བྱིན་འབར་བ། སྐུ་སྟོད་ལ་མེ་ཁ་ལི་མཆིན་ཁ། ཤམ་ཐབས་དཀར་པོ། བླ་གོས་དམར་པོ། དབུ་ཞྭ་པདྨ་ཁ་འབུས་མནབས་ 
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« ༄༅། །པ། ཕྱག་གཡས་གསེར་རྡོར་ཐུགས་ཀ་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞག་ཀ་པཱ་ལ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྟམས་ཤིང་། ཞབས་ཟུང་ཕྱེད་སྐྱིལ་གྱིས་རོལ་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ་པདྨ་བདེ 

ཆེན་གླི་ང་བ་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་དཀྱུས་བཞིན་ཧྱི། དངོས་གཞིའི་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བས། སྔོན་འགྲོ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་སོ། །ཞེས་གདམས་པར་མཛད་པ་བཞིན་ཉམས་ལེན་དུ་འཇུག་ཐབས་ཀྱི་ 
ཁྲིད་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་ཐུས་མཛད་པ་ཉིད་གབ་སྦས་མེད་པའི་སློབ་བཤད་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པས་མ་བཅིངས་པའི་གོ་བདེར་སྣང་བ་འདི་ལྟར་ལ། ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོའི་སྐོར་རྒྱས་པར་འདོད་ན་ལམ་རིམ་ 
གཞན་ནས་འབྱུང་བས་བརྒྱན། ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཐོག་མར་ཐུན་སྤྱིའི་སྔོན་འགྲོ་ལ་རླུང་རོ་བསལ་སྐབས་ལུས་གནད་ལེགས་པར་བཅས་ཏེ། རླུང་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུམ་ནས་བསལ་བའི་སྐབས་ 
དུག་གསུམ་དང་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ཆགས་སྡིག་སྒྲིབ་ལྷག་མེད་དུ་ཐོན་པས་སངས་ཀྱིས་དག་པ་དང་། །ཚུར་རྡུབས་པའི་ཚེ་སྐུ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བའི་དམིགས་གནད་ 
དང་། མཐར་འཁོར་གསུམ་ལས་གྲོལ་བའི་དོན་དགོངས་བསྐྱངས། སྐྱབས་འགྲོའི་ཚིག་རྐང་གཅིག་ཕོ་ཕྱག་དང་སྦྲགས་པ་དང་ ། སེམས་བསྐྱེད་རྐང་པ་གསུམ་པོ་སྒྲ་དོན་ཟུང་འཇུག་ངང་དང་སྐྱབས་ཡུལ་འོད་ 
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ཤྲ ཞུའི་སྐབས། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡར་བསྟེམ ་དགོས། རྡོར སེམས་ཡོ་གའི་ལུགས་ཡབ་རྐྱང་། དེའང་བློས་ལྕོག་ན་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ སྱ་བོར་རྡོར་སེམས་རེ་རེ་བསྒོམ་པ པ་ལ སོགས ལོ་བྱ། མཆྦལ་སྐབས། 
ཧཱཾ གངས་ཆེན་མཚོ་སྟེ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ལྟ་ བུའི་བཀོད་ པ་བསྒོམ་དགོས། གསལ་མ་ཐེབས་ན་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ཁ་སྤར་ ཇིའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། འོད་མི་འགྱུར་བ་སྦྱ་འགྲོ་མ ཟིངག་ཡིན་ཀྱང་། འདོར་སྐུ་མདོག་ 
རྨ དམར་པ པོ་མཛད། མཏྟལ་ལ་སྒྲབ་པ ་དང་མཆོད་ པའི་མཆྟལ་ གཉིས་དགོས། ། སོ་ བདུན་མདང་ས་ གཞི་ སྤོས་ ཆུས་མ་ ཅི་འགྲོ་བྱ་ བྱ་ཞིང་ ། སུ་གསུམ་མཆྟལ་ལ་ གྲངས་འཛིན། འདི་སྐབས་ཚོགས་ཞི ཞིང་རྣམས་རང་ལ་ 
༡ མར་ བསྟེམ་ དགོས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐབས། རང་ལུས་ཕག་མོར་ངེས་པར་ བསྒོམ་དགོས། ཁ་ཅིག་གིས་གུར་དྲག་བསྒོམ་པ་ནི་གཞུང་དོན་ དང་མི་མཐུན་པར་གསུང་རྒྱུན་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དོན་ལའང་ 
དཱུ འགལ་བ་ཆེན་ཕོར་སྣང་བ་དེ་ལྟར་ངེས་པར་བྱེད། བརྒྱུད་པའི་དོན་བ རྒྱུད་པར་མ་ཆད་པའི་རིངལུགས་གཞུང་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་བ ཀའ་ སྲོལ་ཡིན་ཀྱང་། བརྱུདསྲོལ་གཞན་དག་ལ་མེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིང་ 
ལུགས་རྩ་བའི་བླ་མ་གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྱག་མཚན་གཞུང་གསལ་ལྟར་ཐོད་པའི་སྟེང་ནོར་ཐུས་མཚན་པ་དང་། ནོར་བུ་རྐྱང་པ་བསྣམས་པ་གཉིས་ལ་ཁྱད་མེད་ལྟར་བྱ་བ་ལས། འདིར་ཁོ་ན་མི་མོས་ 
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« ༄༅། །བཞིན་དུ་སྦར་བཀབ་མ་བྱེད་མི་དགོས། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིག་རྐང་རྒྱས་བསྡུས་གང་མོས་ལ་གྲངས་འཛིན་མོས་པ་དང་བསྟུན་ཆོག །ཐུན་སོ་སོའི་མཐར་བསྐྱར་ནས་གསོལ་འདེབབས་སྔོན་ 
འགྲོས་ལམ་དབང་རབ་ཉེར་གཅིག་ནས། ཡང་ཐ་ལན་གསུམ་རེ་ངེས་པར་བླངས་མཐར། བླ་མ་རང་ལ་བསྟེམ་དགོས་ཤིང་། འདི་ཡན་འབུམ་ལྔ་རྣམ་གྲངས་ཁ་སྐོང་བཅས་ཚད་ལྡན་བསྐྱར་དགོས་པ་རྣམས་ 
ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛོད། དེས་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་རིམ་རྣམས་སོང་ནས། དངོས་གཞི་ལ། དེ་ནི་སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་སོགས་ཁྲིད་གཞུང་བཞིན་བཏང་བའི། མཚན་བརྒྱད་སྒོས་སྒྲབ་ཀྱི་ཁ་བསྐང་སོགས་མི་དགོས་པར་རྟོགས་སོ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དམིགས་བསལ་གྱི་གསུང་རྒྱུན་ཐོར་བུ་འགའ་ཞིག་ནི། གཞུང་གི་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་དུས། ཟིན་ཐུན་ཆོག་བསྒྲིགས་མཛད་པ་པོ་སོ་སོའི་དགོངས་པ་ 
འདྲ་མིན་མང་ཡང་། འདིར་ཡི་གེ་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གསལ་བཏབ། ཧྲཱིཿཞེས་འགག་མེད་ཀྱི་རང་སྒྲས་བསྒུལ་བ་ཙམ་ལས། ཧྲཱིཿཡིག་བསྒོམ་མི་དགོས་ 
¡ _ པར་གསུངས། ལྷ་བསྐེད་སྐབས་གཞུང་ལྟར་ལ། དམིགས་བསལ་བ། ཁ་ ་ག་ནི་ཡང་དག་གི་ཕྱག་མཚན་གཡས་ཀྱི་རྡོ་རེ་དང་། གཡོན་གྱི་ཁ་ཛཾ་དོན་གཅིག་ཀྱང་། འདིར་ཁ་ཊཱ་གྱི་དྲིལ་ཆུང་། ཌཱ་མ་ནུ། རྒྱུ་ 
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༈ ཞགས་ཀྱི་དོད་ཞི དྲག ་གི དེ་ ་བས་དར་ དཔྱངས་ ་མཛད། ཕྱི་སྒྲུབ གསོལ་ འདེབས་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཚིག་ བདུན་པ་དང་། ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་འབུམ་ཐེར་སོ་སོར་འགྲོ་ ་དགོས་ ་ཤིང་། དེའི་གྲངས་འཛིན་སྐབས། ཐུན་དང་ཐུན་ 
མཚམས་གཉིས་ཀ་གྲངས་ཁོ་ན་ བཏང་ ཆོག་པ་ནི་འདི་ཁོ་ནའི་སྐབས་འདིར་སྒེར་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན། ཕྲེང་བ་བྱིན་རླབས་ 'སྐབས། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི་སོཿ སོགས་ བྱེད། བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ་ དབྱངས་གསལ་ 
, མཇུག་བཏགས་མ་ ཞེས་སྭཱ་ ཧཱ་སྦྱར་ དགོས་གསུངས། ། དབྱངས་ཨཱ ་ལི ་བཟླས 'པའི་ཁ་སྐོཿ སྐོང་། གསལ་ བྱེད་ ཀྭ ་ལི་ སྒུ་བསྐྱེད་རི རིམ་ཁ ་སྐོང་། ། ཡིག་ བརྒྱ་ཐུགས་ བཟླས ་པའི་ཁ་ སྐོང་། ། དེ་ གསུམ་ བརྟན་ བྱེད་ རྟན་སྙ ཀང་ངམ་ པཱ 
ཕེྒཱ་ཡིན ་གསུངས། འདིའི་ ཁུངས་ འཇིགས་ བྱེད་ རྒྱུད་ནས་བཤད་གསུང་བྱུང་སྟམ། ཛཔ་བཟླས་སྐབས།  སྐབས་ མཚམས་ཌ་ རུ་སོགས་ བྱ་བའང་ བྱིན་ རླབས་ འབེབས་ཕྱིར་ བྱེད། ། བསྙེན་༔ སྒྲབ་བཞི་ ཡང་། 

ལམ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ སྦྱར་བ། ། བསྐྱེད་རི རིམ་ལ་སྦྱར་བ། བཟླས་པ་ལ་སྦྱར་བ་རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་། འདིར་ བཟླས་པ་ལ་སྦྱར་བ་ ཡིན། འབར་ཆུང་བཀྲ་ ཤིས་ རྒྱ་མཚོ་ནས་ སྔགས་ ཕྲང་རྡོརྡེ རྗེ་ལ ་བསྐོར་ : མི་ 


མཐད་པ་བཤད་རུང་། གང་ལྟར་རང་གཞུང་གེ་རྡོ་རྗེའིཕྱིརོལ་སྔགས་ཕྲེང་བསྒོམ་དགོས། རྒྱུ་མཚན་ཀྱང་བསྡུ་རིམ་སྐབས། སྔགས་ཕྲེང་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེར་བསྡུ༔ ཞེས་གསལ་བའི་ཕྱིར། འཕོ་ཚུལ་གསུམ་ཡང་ 
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«༧ ༄༅། །བཞེད་ པ་འདྲ་མིན་མང་ཡང་ ། འཇའ་ཚོན ་དགོངས་པ་ རང་འདིར་ བཀོད་པ་ལྟར་ ཡིན། བྱིན་རླབས ་བསྡུ་བའི་ དམིགས་པ ་འདི་གལ་ཆེ། ཆེ ། ལྷ་སྲིན ་སྲོག་འཕྲོག་པ་ སོགས་ དམིགས་པ་འདི་ རྩུབ་པས་ 
ནུས་པ་ཅུང་ཟད་མ ་ཐོན་པར་ མི ་རུང་བར་གསུངས། ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་ལ ་ལ་སེམས་བསྡུས་ནས་གཏད་པ། པ། སྔགས ཕྲེང་ལ་གཏད་ པ། ཞལ་ནས ་དམིགས་ པ་གསལ་ འདེབས་ བཅས་རིམ་པ་ ལྟར་གཏད་པ་ ཁམས་ 
དང་སྦྱར། ནང་སྒྲབ་སྐབས 'རྒྱས་པ་ཀུན་སྤངས་ཟླ་ བའི་འོད་ཟེར་རམ། ། བོན་པོ་ ཀུ་ས་ སྨན་ པའི་ འི་གཏེར་བྱོ: བྱོན་རྩ་གསུམ་སྤྱི་ སྤྱི་སྦུངས་ཞེས་པ་ བླངས། འབྲིང་པོ་འཇའ་ ཚོན་པའི་རྩ་ གསུམ་ 'གནས་འགྱུར་ འདི་ ཡིན། 
བསྡུས་པ་སྦྲལ་ སྐུ་མཁྱེན ་བྩྩེ་རི རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྩ་ གསུམ་ སྤྱི་འདུས་ཞེས་རྒྱས་འབྲིང་ བསྡུས་པའི་ འི་རིམ་པ་ ལྟར། གནས་འགྱུར་དང་ འོད་ ཞུ་ལའང་ཁྱད་ ཡོད་པས། ། འདིར་ གནས་འགྱུར་ ཏེ་ཞི ཞི་བ་ ཉིད་ དྲག་པོར་གནས་ 
འགྱུར་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་དགོས། དོ་ལིའི་བླཟས་པ་འདི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་བཞེས་པ་གནད་ཆེན་འདི་སྐབས་ཇཝ་ཁང་དབྱེ་དགོ་ ས་གསུངས། གསང་སྒྲབ་སྐབས། གནས་འགྱུར་གྱི། ཁ་ནམ་མཁའ་དང་། 
ཌཱ དབྱུག་པ་ལ་འཇུག་པས། ནམ་མཁའི དབྱུག་པ་ཞེས་བཤད། ང་མའི་ལུགས་ལ་ནི་ཁ ་འདི་རྩེ་གསུམ་ཁོ་ན་ཡིན། སེང་གདོང་མར་མཆོད་པ་མ་གཏོགས་བསྟོད་པ་མེད་པས་མི་དགོས་གསུངས། ཚེས་ 
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བཅུའི་སྐབས་ ཀྱང་ཐལ་རྡེབ་སོགས་བཞག་པས་ཆོག །དུག་གྲི ་ནག ་ཕོའི་བླཟས་པ་གསུངས་པ་ པ་རྫཏཱའི་ གསང་འདུས་ན་ ཡོད་གསུངས། ཕྲིན་ལས་བཞེ་སྒྲབ་ ་སྤྱི་དང་། ཁུ ཁྱད་པར་རྒྱས་པའི་བྱེ་བྲག་ཚེ་སྒྲུབ་གཙོར་ 
འདོན ་གཉིས་ལས། དང་པོ པོ་ལས་བཞིའི་སྐོར་ཁྲིད་ཡི ཡིག་ལྟར། གཉིས་པ་ ཚེ་ ཚེ་སྒྲབ་སྐབས་ གུ་རུ་ཞི་བའི་བླཟས་པ་སྔོན་སོང་ཞིག་ གིས་བྱ་ བ་ལས། གཞན་ དྲ་ནོད་ འཇུག་ནི་བྱེད་མི་རུང་བ ་ཤེས་དགོས་གསུངས། 
ཧཱཾ འོད་ཟེར་སྤྲོ་སྐབས། ཆགས་མེད་ཀྱི ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་ པའི་དབྱིབས་ དགོས་གསུངས། ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ འདི དི་འཇའ་ཚོན་ དངོས་སློབ་ ཡིན་ཕྱིར། །དེའི་ཁྲིད་ཡི ཡིག་ཏུ་ལྷ་མོ་མགྱོགས་མ་སྤྲོ་བསྡུ་ 
2 འདེ་གསུངས་འདུག་པ་ཁུངས་ཆེ་བས་བཀོད་པ་ཡིན ་གསུངས། ནང་སྒྲབ་སྐབས། ། ཉི་ ཟླ། བྲག་ རི། གངས། ། མཚོ་སོགས་ ལ་རྟེན་བྱས་ནས་བསྐོམ་པ་འདི་ གནད་ཤིན་ ཏུ་ཆེ། དེ་ལྟར་བློས་མི་ཆུན་པའམ། གང་ 
ཟག་ཕལ་ ལ་པས་རྟེན ་རྫས་ཚོགས་པར་བྱས་ ནས་བསྒྲབ། གོང་གི་ལས་བཞིའི་མཐར་ཁ་སྐོང་སྦྱིན་སྲེག་དང་། འདིའི་ མཐར་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ་རྣམས་རྗེ ་ཉིད་ཊུ ཀྱིས་མཛད་པའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན སྲེག ལྟར་ 
བྱེད་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཞལ་རྒྱུན་དང་ཕྱག་བཞེས་ལགས་པས་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛོད། ད་ནི་སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ ཨ་ཏི་སོགས་ཁྲིད་གཞུང་ྔ་མའི་འོས། བདག་གིས་གསལ་བར་ཕྱེས་ཏེ་བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། 
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།ཞེས་དཔལ་ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་བཞིན་ཉམས་ལེན་མཛེས་ཁྲིགས། ཁ་ཆོས་བྱས་ལོ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རྩ་གསུམ་ཐུགས་མི་ཁྲེལ་ཞིང་། རང་ཡིད་ 
རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བསྟེན་ཡིག་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ཁྲིད་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན 


རང་ལ་ཆེས་པ་ཞིག་མཛད་འཚལ། དེའི་གསལ་བྱེད། འཇམ་མགོན་རྡོ་ 

ཉིན་བྱེད་སྟིང་པོའི་སྟེང་ནས་ཞིབ་རྒྱས་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ས་བོན་རྩ་ཐོ་བཅས་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་སོང་ནས། ད་ནི་ལམ་གྱི་སྟིང་པོ་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཁྲག་རྗེན་པར་ཕྱུངས་པ། རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་ཡིག་ཁམས 
གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་རིམ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གསལ་རྒྱས་སུ་བསྩལ་བ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་སྐལ་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་དགྲོལ་ 
བ་ལ་སོགས། ཁྲིད་ཀྱི་མཇུག་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སོ་སོའི་དབང་སྐལ་དང་བསྟུན། ཚེ་འདིའམ་བར་དོར་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ལས་ཡང་སྲིད་གཞན་དུ་ཕྱིར་ 
མི་ལྡོག་པའི་ཉམས་ལེན་ཚན་དུ་ཕྱིན་པ་མ་བསྐྱར་ན ལོ། བསྒོམ་ལོ་ཙམ་གྱིས་མི་ཚེ་འཕུལ་ཞིང་། ཚོགས་ལམ་པའི་མངོན་ཚྟོཿ གས་ཙམ་ཡང་རང་ལ་མ་སྐྱེས་བཞིན་དུ་སྣང་བཞི་གང་ཡང་རུང་བའི་ 


སྟེང་དུ་འཆོལ་སྐད་ཀྱིས་རང་བསླྲ་བའི་གཡང་སར་མི་མཆོང་བར་ཆོས་དང་རང་རྒྱུད་འདྲེས། འཁོར་བའི་འབྲེལ་ཐག་ཆོད་ནས་ལམ་སྣེ་ཟིན་པ་ཞིག་ནི་ཅིས་ཀྱང་མཛད་པར་ཞུ་ཞིང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཏད་རྒྱའི་ 
རིམ་པའང་། དབང་དུས་ནས་བདག་གིས་སླུང་མར་གཉེར་གཏད་ཅིང་། ཉིད་རྣམ་པས་ཀྱང་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སུ་མཛད་ཟིན་པས་ཁུབ་པར་བྱས་ཏེ། འདི་ལྟར་གྲོལ་ 
ལམ་ཟབ་མོ་ཉན་བཤད་བཀྱིས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་དགེ་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བཅས་བྱ།། ༈ །།འབྲོག་བན་ཁྱེའུཆུང་ལོ་ཙཱའི་རྣམ་འཕྲུལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཡང་གསང་བླ་མེད་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་དབང་ཆོག་ཕྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟར་ 
དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། ཀྟེ་ཏྲ་བཱ་ལའི་བཀའ་གཏད། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇི་གས་མེད་རྩལ་གྱི་དག་སྣང་རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་མ་ཐུ་ཟུང་བསྡེབས་བལྟས་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་མུ་གུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་དབུར། 
༼ཅི༽ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་ལས་བྱང་དང་གཏུམ་མོ་བདེ་ཆེན་ཕདྨའི་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་མེ་དབང་ཆོག་ཁྲིགས་པདྨའི་མླུ་གུ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཚོགས་མཆོད་ལ་ཐུག་གི་བར་བཏང་། དེ་མཚམས། ༼ཉི།བཀའ་སྲུང་དྲག་པོ་སྡེ་བཞིའི་ལས་བྱང་གཉེར་གཞུང་ལས་ཀྱི་ཐོག་རྒོད་ལྟར་ལྷ་བསྐྱེད་ནས། པསྒྲལ་མཆོད་གཙོར་ 
གྱུར་གྱི་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་རྫོ་གས་ཀྱི་བར་བཏང་། བཟླས་དམིགས་དྲག་པོ་སྡེ་བཞིའི་དབང་ཆོག་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རླུ་གུར་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་། དབང་རྫས་རྣམས་ལ་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་དམིགས་པ་འབད་དེ་གསལ་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། ཧཱཾ སྔོན་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ ན་སྔ་ 
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།རུ །ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །མ་ཡིས་བུ་ལྟར་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་པའི་བསྟོད་པ་བྱ། དེ་ནས་ཆོས་སྲུང་གཏོར་འཐུལ་བསྡུས་པའང་ 
བཏང་། ཚོགས་མཆོད་སྐབས། ཕབ་བཀའི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་རྫོགས་དང་། ཡུམ་བཀའི་ཆོགས་མཆོད་བྱིན་རླབས་ནས་ཆོགས་རོལ་ལ་ཐུག་གི་བར་བཏང་། ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་ནས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི། དང་པོ་གཞུང་གི་དཀྱུས་སུ་རྩ་ 
དབང་བསྡུས་པ་ཚེ་དབང་དམར་མོ་བཅུད་བསྡུས་ཀྱི་སྐབས། གུད་སྦས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་སྦྱར་བ་ནི། དེ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པའི་སྐལ་ལྡན་སྟི་ ང་གི་ ་བུ་མཆོག་ལ་གུད་དུ་སྦས་པ་རིག་པའི་རྩ་ ལ་དབང་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་ ཕོ་དབང་མཆོག་ 
རྡོརྗེ་སྙིང་པོའི་རྫོགས་ཆེན་གསང་བ་ངོ་སྤྲོད་གུད་སྦས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། དེའང་ཡང་གསང་སྒོམས་མེད་སོགས་ནས། སྦས་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་ངོ་སྤྲོད་ཞུ་བའི་ 
ཡོན་དུ། ཕྱི་ནང་གི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སོགས་ནས། མཆྟལ་འབུལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་པར་ཞུ། འོག་ཏུ་འབྱུང་བའི། འབྱམས་ཀླས་ཟག་མེདད་ སོགས་ལན་གཅིག །དེ་ནས་རྟོག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་ 
བུད་དེ་ཡི་གནས་རང་བྱུང་གི་གནས་ལུགས་གཅེར་མཐོང་དུ་མཇལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ལུས་གཅེར་ཐུར་ཕྱུངས་བའི་བརྡར་སྟོད་གཡོགས་བསལ། གུས་པས་ཐལ་མོ་སྟིང་གར་སྦྱར་ནས་མ་ཡེངས་ ། 
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ྷ པར་བླ་མའི་ཐུགས་དཀར་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ལ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ། གོང་གི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་འདུ་སྲ་སོགས་ནས། གསལ་བར་བསྒོམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 
ཧཱཾ འོག་གི །སྲིད་ཞིའི་ངོ་བོ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། དངོས་གཞིའི་ཆིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བརྡ་དང་དོན་གྱིས་མཚོན་ནས་བསྐུར་བ་ལ། ཕྱིའི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་མ་བྱས་ ལྷུན་རྫོགས་ཞིང་ 
ལཱ དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཕེ་རྫོགས་སྲ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ཕྱིར་བརྡ་ཡི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཚིག་གི་སྒོ་ནས་དོན་མཚོན་པས་རང་སྣང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དུ་རྟོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་བྱས་ ཇཾ 
ཧཿ ལ། རསྤ་བསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ། ཐུམ་པཞིག་མིག་ལམ་དུ་བསྟར་ཞིང་ མགོ་བོར་བཞག་ལ། ཧྲཱི གུ་རུ་རིག་འཛིན་སོགས། དེ་ནས་ཕུང་ཁམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་མ་བཅོས་རྩ་བ་གསུམ། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་ ་ 
རི རྗེ་ཡེ་བཞུགས་ཀྱི་སྣང་ཆར་རྫོགས་པ་ངོ་སྤྲད་པའི་བརྡར་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། དོན་གྱི་བཞུགས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་པ་ལགས་པས་མཁྱེན་པར་མཛོད། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྐུ་བསྟན་ཅིང་མགོ་བོར་བཞག་ལ། ལུང་པོ་ 
-= ལྔ་ནི་སོགས། ཁིའུ་དུཿ བར། འདི་ལྟར་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་གཉིས་ མེད་ཐབས་ཤེས་ཡེ་ནས་མཉམ་སྦྱོར་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་རྟོགས་པས་ཆོས་ཉིད་ལ་ཆོས་ཉིད་རོལ་བའི་བརྡས་མཚོན་པའི་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་ 
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།རྟོགས་པར་མཛོད་ཉིག །བདུད་རྩ་དང་ཚོགས་རྫས་བྱིན་ལ། ཐབས་ཤེས་སྣོད་བཅུད་ སོགས། །དེ་ལྟར་སྣོད་བཅུད་གདོད་ནས་ཡེ་སྦྱོར་ཁྱབ་གདལ་རིག་པའི་རྩལ་སྣང་འགག་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་གནས་པའི་དོན་ 
གཅེར་མཐོང་དུ་ངོ་འཕྲོད་པའི་ཕྱིར། དགོངས་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་བསྐུར་བརྡ་དང་ཚིག་གིས་མཚོན་ཏེ་རྩལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། དབང་བཞིའི་ཆས་རྣམས་སྟོད་གཅིག་ཉུ་བསྡུས་པ་སྦྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧྲཱི སྣང་ཞིང་ 
སྟོང་ལ་སོགས། དེ་ནས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ། ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་ལ་སོགས་བའི་དོན་གྱི་གནང་གསང་ཕྱིའི་སྤྲོས་པ་དང་། ནང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མི་ལྟོས་པ་གཉིས་མེད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་རྗེན་པར་ཕྱུངས་ཏེ་ངོ་སྤྲོད་པ། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་འདིའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཧོཿ དང་པོ་འཁོར་འདས་སོགས། །བཙན་ས་ཟིན་པ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག༔ པར་དག་པར་ 
བཀྲག །དེ་ལྟ་བུའི་མཆོག་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་རྩལ་དབང་འདི་ཐོབ་པའི་ཆེ་བ་བརྡོད་ཅིང་། ལོ་རྒྱུས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཡུང་དྲི་མ་མེད་པ་ཉིད་བཀླག་པས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པའི་ 
གནད་དེ་ཉིད་ཚིག་སྐམ་དུ་མི་འཇོག་པར་ཉམས་ལེན་དུ་དྲིལ་བར་གདམས་ཤིང་། རྡོ་རྗེའི་སྲུང་མར་དམ་ཚིག་གི་གཉེར་བཅོལ་བ་བཅས་བགྱིད་པ་ལགས་པས་ངེས་པར་མཛོད། རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོ་བརྗོད་མེད་ 
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སོགས་ནས སྟོང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ བར་བརྡོད། དེས་རིག་འཛིན་སྲོག་གི་སོགས་ནས བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ལ་ལགས་སོ། དེ་ནས་རྩ་ལ་དབང་གཉིས་པ་པདྨ་འོད་ཀྱི་སོགས་ནས རྩལ་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་ 
མཆྟལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། ཧཱུཾཿ གསལ་མདངས་སོགས དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་གཡོས་ཏེ། འོད་གསལ་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ 
, ལས་དགོངས་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆར་ཆེན། མདངས་ལྔའི་ཚོམ་བུ་ཚད་མེད་པའི་ཟེར་ཕྲེང་བརྡལ་བའི་དབུས་ སུ་རིག་པ་ཟང་ཐལ་འོད་སྐུར་སྨིན་པ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་གྲངས་མེད་པ་ 

གསལ་ལམ་ལམ། འོད་ཁུག་ཁུག །བཀྲག་མེར་མེར། བྱིན་ཐིབ་ཐིབ་བྱོན་ནས་སྐུ་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ་པས། ཆན་ལ་ ཕབས་རྩི་བཏབ་པའམ། ལྕགས་ལ་ག སེར་འགྱུར་གྱི་ 
རིས་ཐེབས་པ་ལྟར་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སྐྱི་སྒྲབ་པའི་རྟན་དུ་གྱུར་བའི་རྩ་མདུད་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ཨ་ལ་རྷུ་ཏིའི་ངོ་བོར་གྲོལ། ཉོན་རླུང་གི་འགྱུ་བ་ཡེ་ཤེས་འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་བའི་རླུང་དུ་ 
སྨིན་། ཐིག་ལེ་འཕོ་ མེད་དྭངས་ མ་མི་ཤིགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པས། སྒོ་ག སུམ་གྱི་ཟག་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་དེངས་ཏེ་འོད་གས ལ་ སྒྱུ་མ ཡེ ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ཐུགས་ ལོལ་ 
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« ༄༅། །མཛོད། ཆོས་དྱབིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སོགས་ནས གུ་རུ་པདྨ་སིངྡྷི་ཧྲཾཿ དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་རགས་ལུས་འོད་གསལ་དུ་སྙིན། ཕུང་པོའི་ཆགས་ཐོག་གི་སྒྲིབ་པ་དག་ལས་རབ་ཏུ་རྣམ་པར་ 
གྲོལ་བས་ཟག་པའི་ཁམས་རྣམས་དང་མི་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། གཟུང་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡམས་པས་སེམས་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ་རྗེན་ལ་བུད། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་དུ་ 
སྣང་བའི་འཛིན་པ་གཞི་མེད་ལ་སོང་བས། འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མཉམ་རྫོགས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་ཁ་འདུམ་པའི་ཕྱིར་ན་བརྡལ་བ་ཐིག་ལེའི་སའམ། ཀུན་བཟང་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ 

རྒོ ས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ། དེའི་དོན་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་ངོ་སྤྲོད་པའི་སྐོ་ནས་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བཙན་ཐབས་སུ་འབེབས་པ་ལགས་པས། མོས་འདུན་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཏད་མེད་དུ་གྲོལ་བའི་ 

རིག་སྟོང་གཞུག་མའི་རང་ངོ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག རུཾ ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་ཀློང་། སོགས་ནས ཨ་ཨ་ཨཱཿ དེ་ལྟ་བུའི་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ལ་དབང་ཐམས་ཅད་མ་བསྐུར་དུས་གཅིག་ལ་ 
རྫོགས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་མཆོག་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་འདིའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། རང་རིག་འོད་གསལ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་བཟང་ངན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ 
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དབང་བསྐུར་བ་སྟེ། དེའི་དོན་ལྟ་བ་ངོས་བཟུང་མེད་པའི་རྒྱ་ཡན་ཆེན་པོ། སྒོམ་པ་བཏང་བཞག་གཉིས་མེད་རང་བབས་ཆེན་པོ། སྤྱོད་པ་གཟའ་གཏད་ཞིག་པའི་རང་ཤར་ལྷུག་པར་རྩལ་སྦྱོང་བ་ཡིན་པས། 
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མ་ལྷུང་བས་སྣང་སྲིད་དག་དང་མ་དག་གི་མཚན་མ་ཟད། ཡེ་ནས་རང་གནས་ཀྱི་འོད་གསལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ལ་རྩ་རླུང་བྱེད་རྩོལ་ཐབས་ལ་མི་ལྟོས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལུགས་སུ་གནས་པ་ལ་ 
དཔེས་མཚོན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། གནས་ལུགས་ཆིག་གིས་གཏན་ལ་མི་ཕེབས་པས་བརྗོད་བསམ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། དབང་བཞི་བསྐུར་ཐོབ་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ལ་བཟླ་བའི་རིག་རྩལ་དོན་གྱི་ 


འདིའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པའི་སླད་དུ་གསལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིག་འདིའི་གནད་དོན་ལ་ཐུགས་ངེས་གནང་འཚལ། གསུམ་པ་དག་སྣང་མོས་གུས་ཟབ་དོན་རྟོགས་པའི་སྒོ་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ངམ། རྡོ་རྗེའི་སྲོག་དབང་བསྡུས་པར་གྲགས་པ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾཿ གསལ་དྭངས་མི་འགྱུར་སོགས་གོང་བཞིན་རྐང་པ་ལྔ་སྔགས་བཅས་ 
སྔར་ལྟར་མཆྟལ་གསོལ་གདབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དབང་དངོས་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ལུས་གནད་དང་སྒོ་ཡུལ་རླང་རིག་གི་གནད་བཅུན་པས་དབྱིངས་རིག་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ 
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«༧ ༄༅། །ལ། ཀ་དག་ཡེ་གྲོལ་དོན་གྱི་སྟིང་པོའི་དབང་གིས་དགོངས་པའི་བཙན་ས་འཛིན་པ་དང་། ཡཤེས་ྒལ་ཐབས་ཕྱིཕླག་གིསལུན་གྲབ་སྣང་བ་བཞིའིཡེ་ཤེས་ཟད་སར་ ལ་བའི་རྡོརྡེའི་ཚིག་དོན་ 
ཤྭ རིམ་པར་ འབྱུང་བ་ལ་ ལ་སྙན་ གཏོད་ཅིག །ཧཱུཾཿ མཐའ་བྲལ་སོགས་ནས། ཨ་ཨ་ཨ༔ ཕཊ་༔ ཅེས་ཆུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟ ་བུའི གནས་ལུགས་ འོད་ གསལ་ རྫོགས ་པ་ཆེན་པོའི་ དབང་ད དོན་ གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་དེ དེའང་རྟོགས་ ལྡན་ 
¿ ¿ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་བརྟན་གོང་འཕེལ་དུ་བྱ་བ་ལ་རག་པ་ལས་ཐབས་གཞན་གྱིས་མི་རྣེ རྙེད་པར་ གསུངས་ཕྱིར། ལམ་གྱི་གེགས་སེལ་ ལ་དང་ བོགས་འདོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མའི་ 
ཧཾ» བྱིན་རླབས་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དབང་བཞིའི་ དམིགས་པ་ང དང་བཅས་པ་རྗེས་འབྲེལ་མཐའ་རྟེན་དུ་མཛད་པ་ཕྱག་ལེན་ དུ་གདའ་བས ་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་བསྒོམ་བྱ་རྣམས་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་སྒོམ་ལུང་ ་འབོག་ 

ཐ ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱད་པར་ གདའ་སྟེ། ཨ༔ མ་ཡེངས་མ་བཅོས་སོགས་ ནས།ིཏྟ་ སིྡྷ་ ཧྲུཾཿབར་བཏང་། དེས་དོན་དམ་ རིག་ པའི་རྩལ་ ་དབང་ གསུམ་ རྗེས་འབྲེལ་ དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ རྭ་གྲུབ་པ་ ་ལགས་ སྲོ། །ཤེས་ 
བརྡོད་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ། ཅེས་སྦྱོར་ཞིང་། གཞན་དབང་གཞུང་བཞིན་མཐར་དབྱུང་ཞིང་། རྩ་དབང་རྒྱས་པ་དངོས་བསྟན་ལྟར་སྦྲེལ་བའི་གཏང་རག་མཉྟལ་རྗེས། དེས་སྨིན་ བྱེད་ དབང་གི་ ལིམ་པ་ རྣམས་གྲུབ་ནས། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ 
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པ་ལས་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ལགས། དེ་ལྟར་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲབ་སོགས་དབང་གཞུང་མཐའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས།དེ་ནས་སླར་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་བཀའ་རིག་འཛིན་དང་། ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 
གཉིས་ཀའི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག །གཏུམ་མོ་པདྨའི་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་གཏུམ་མོ་མེ་དབང་དང་། རྗེས་འབྲེལ་གཅོད་ཡུལ་དཔའ་བོའི་ཐོལ་གླུའི་སྦྱོད་པའི་རྗེས་གནང་བཅས་བཀྱིད་པའི་སྐབས་སུ་བབས་ 
པ་ཡི ན། དེ་ལ ་འདིར་ཡེ ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་པ དྲ་མ དྭངས་གས ལ་ སོགས་དབང་ཆོག་པདྨའི་མྱུ་གུ་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི་སྐབས། མཁའ་འགྲོའི་སྒྲེ་བཤགས་དྲི་མེད་བཤགས་ 'རྒྱུད་ལས་ཕྱུངས་པ ༈༼ི༽ཡང་གཏེར་མཁའ་འགྲོ་གསང་འདུས་ སྐབས་ སུ་འབྱུང་བ་དེ་སྦྱོར། མཐའི་ཤི་ ས་ 
བརྗོད་ཟིན་པ་དང་། དེས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་སོང་ནས། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་འབོག་པ་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་གཏུམ་མོ་བདེ་ཆེན་པདྨའི་གྲུ་གཟིངས་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད་ནི། རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་ 
སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་བསྡུས་དང་འབྲེལ་བའི་རྫོགས་རིམ། མཐར་ཐུག་ཚེའེ་རིག་འཛིན་བསྒྲབ་པའི་མྱུར་ལམ། ཚེ་ཟབ་མོ་ཀླང་དུ་བསྒྲབ་པའི་འབར་འཛག་ཟབ་ཁྱད་ཀྱི་སོགས་རྩ་གཞུང་བཞེན།གཏུམ་མོ་བདེ་ཆེན་པདྨའི་གླུ་ 
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འབོག་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏོད་ཅིག །དེ་ལ་སྲོག་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་ཐུན་མོང་གི་ཁྲིད་ཡིག་སྲིད་ཞི་འོད་གསལ་གྱི་ཉི་མྨ་སོགས། ཁྲིད་ཡིག་འཇའ་གུར་འོད་གསལ་ཧི། ལམ་ཟབ་མོ་ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞིའི་ཁྲིད་ཡིག་གུད་དུ་བཞུགས་ 
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« ༄༅། །གཟིངས་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། །ཞེས་པའི་མཚམས། འོག་གི །ཚུལ་འདིས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་འགྲུབ་སོགས་ནས། རས་རྐྱང་དང་མི་འབྲལ་བ་གལ་ཆེ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་མཚར་ཆོས་སུ་མི་བྱ་ 
བར་ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞིན་མཛད་དེ། བདེ་སྟོང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་དམ་པ་མངོན་དུ་བྱེད་ཐུབ་པ་ཞིག་ལ་འབད་པས་བྱ་བ་དོན་ལྡན་བགྱིས་པའི་གྲུབ་འབྲས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མངོན་དུ་ 
བྱེད་དགོས་པ་ལགས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་གཟུང་འཛིན་རྩད་གཅོད་ཀྱི་ལམ་ཁྱེར། གཅོད་ཡུལ་དཔའ་བོའི་ཐོལ་གླའི་དགོངས་འགྲེལ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་འབོག་པ་ལ། ཐོག་མར་རྩ་ 
བའི་སྡོམ་གྱིས་སྤྱི་དོན་མདོར་བསྟན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། དངོས་གཞིའི་དོན་རྣམས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་གཞུང་འདི་ཉིད་ལས། རིན་ཆེན་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ལམ། སོགས་ནས། ཕྱོགས་ 
རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞན་ཕྱམས་གཅིག་སྤོས་མེད་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཅིང་། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་ 
འབྲལ་བྱ་རྩོལ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ཆེན་པོར་སྦྱོར་དགོས་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་སྲུང་མཚམས་ཀྱི་དམ་ཆེག་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ 
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གསང་བ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱིད་པའི་གཡར་དམ་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ཕོགས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ 
ང་རིག་འཛིན་སྲོག་སྒྲུབ་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་དྲག་པོ་སྡེ་བཞིའི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དབང་ཆོག་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཕུ་གུབཞིན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ནས། གསོལ་གདབ་ཕྱིན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ནས། དགེ་བསྔོ་བཅས་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་ལ། 
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བླངས་ཤིང་། གཉང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་རིག་འཛིན་ལས་བྱང་ལྟར་བགྱིས་པས་འགྲུབ། །འདིར་བསྒྲབ་ཚུལ་སྟབས་འདི་འི་ཁྱད་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན་ཅིང་། དོན་ལའང་ཆེར་མི་འགལ་བར་མངོན། རིང་ལུགས་བཞིན་མཛད་པར་འདོད་ན། ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དང་། ཚོགས་མཆོད་སྤེལ། མེ་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་ 
ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། རྡེས་རིམ་ཡང་དེ་ལྟར་གུང་བསྡེབས། དྲག་པོ་སྡེ་བཞི་ལའང་ཆད་ཐོའི་དབུར། བསྐང་གསོ་རྒྱས་པ་དང་། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་རྡེས་སུ། ཆོས་སྐྱོང་གི་མཆོད་བསྟོད་སོགས་སྤེལ་མར་གཏོང་དགོས་པ་རྣམས་ཁྱད་པར་རོ།། ༈ །།མངའ་བདག་ཕྲི་ན་ལས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དག་ 
སྣང་རྒྱ་ཅན་ཉེར་ལྔ་ལས། ཚེ་དཔག་མེད་དྭངས་མ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་དབང་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འཆི་མེད་དགའ་སྟོན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་སོ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་སྐོར་ལས་བྱོན་པའི་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབང་ལ། ཐོག་མར་ 


ཐོག་མར་ཡུམ་བཀའི་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ན་བཀྲ་ཤིས་གྲུབ་ཀྱི་བར་དང་། དེ་ནས་ཕབ་བཀའ་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་རོལ་ནས། རྟ་བྲོའི་རྗེས། གཏོར་འགུགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྫོགས་ཀྱི་བར་དམ་ཅན་སྦྱི་གཏོར་གྱི་མཛུག་ཆོག་བཞིན་ གྱིས་དྲག་པོ་ ་སྡེ་བཞིའི་རྡེས་ཆོག་གི་གོ་བཅད། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ 
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@ ༄༅། །དབང་སྒྲུབ་རྒྱས་པར་རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་དང་། བསྡུ་ན་སྐྱབས་སེམས། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སོགས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས།ཀ་དག་ཀློང་ནས་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཉེར་གཞུང་བཞིན་སྐུ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་མངོན་རྟོགས་ཚིག་རིས་གཅིག་ 

གིས་བདག་མདུན་ཐུམ་པ་སོ་སོར་གསལ་བཏབ་ལ། བྱང་གི་པད་འབྱུང་མཇུག་གི སྦྲུལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོ་གསུ༔ བར་དང་། གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔ འབྲུ་གསུམ་ལས་ནི་འོད་འཕྲོས་པས༔ སྒོམ་པ་དང་མཚུངས་ཡེ་ 
ཤེས་པ༔ སྤྱན་དྲངས་བདག་མདུན་རྣམས་ལ་ཐིམ། བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར། ཧྲཱིཿ མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མཆོད། །ཚུར་འདུས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་བསྡུས། །སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐུའི་ངང་། །དག་པར་རབ་འབྱམས་འཁོར་ལོར་གྱུར། ཞེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་སིདྡེ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། མཐར་མཆོད་བསྟོདསྤྱི་འགྲེས་བྱ 
ལས་ཐུམ་དུརྡར་སེམས་བསྐྱེད་བཟླས་དང་། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ཞོད། དབང་དངོས་ལ། འདིར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་མཆོག་གིས་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ལ་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབྱངས་ཐག་ཆད་པ་མེད་པས་ 
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ལས་། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ན་དང་ཤུད་ཕུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རྣམ་རོལ་འཁྲུལ་ཞིག་དབང་དྲག་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྦྲལ་དེ་མ་ཐག་པ་སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་བཅུ་ 
གཉིས་པ་མེ་སྤྲེ ལ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་ བཞིའི་ཉིན་ཨོཾ་ རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲལ་སྐུའི་ ཆ་ལུགས་ཅན་ གྱིས་དངོས་སུ་བསྩལ་ བའི་གདམ ས་ངག །བྱ་སྒ་ཁྱེར་ བདེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ དང་ལྡན་ པའི་ གུ་ རུའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་བགྱི་བ་ལ། ཐོག་མར་བུམ་པ་འདིའི་ནང་ན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བ། སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས་སྡེག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ 
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སས པཔ ་ 


ཅད་བཀྲུས་ ་ཤིང་དག་སྟེ་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་དབང་བསྐུར་རུང་གི་སྣོད་ཁུད་པར་ཅན་དུ་སྒྲབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་མཚམས་སྦྱར་ལ། ཧཾཿ བུམ་པ་སོགས་ལས་བུམ་གྱི་བླུས་དང་། འདི་ནི་རིན་ཆེན་སོགས་མེ་ཏོག་བྱེ་བའི་ཚུལ་བྱ། 


དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་འབྲུ་དེ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་རྡུལ་ཕྲན་རེ་རེ་ལས་ཀྱང་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་དུ་འཆར་བའི་མཆཱལ་དུ་དམིགས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས་དང་བཅས་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་འབུལ་བར་ 
མཛོད། ལི་ཡི་མརྟལ་རིན་ཆེན་སོགས། བླ་མ་དང་མ་ཧྭ་གུ་རུ་དབྱེར་མེད་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ 
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སྡིག་ པ་བཤགས་པ། དགེ་བ་ལ་ཡི་ ཕི་རང་ཞིང་སྨོན ་འཇུག་གི ་སེམས་བསྐྱེད་པ། དགེ་རྩ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་སྟེ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ཚུལ་ བཞིན་བཀྱི་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྗེ་བླ་མ་ ་སོགས། 
བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་ལུས་ལྟའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལྟར་ སྒོམས་ཤིག །ཧཱུཾ༔ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོ་འི་ སོགས་སྔོས་རོལ་བཅས་བྱིན་དབབ། མཐར་སུ་པྲཏིབྫས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ ནས་ དབང་ དངོས་ལ། བུམ་པ་ཡེ ཤེས་ རང་ སྣང་གི་ ཕོ་བྲང་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ དྭབུས་སུ་ བུམ་བཅུད་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་ལྷ་ཚོགས་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་སྒུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ པས་ལུས་རྩའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ། སྐུའི་དབང་ཐོབ། ། སྦྲུལ སྒུའི་ས་བོན་ 


རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། སྒྲ བུམ་པ ་འདི་ནི་ སོགས་ཀྱིས་གཞུང་གསལ་བུམ་དབང་བསྐར། རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོའི་གསུང་གི ་གསང་སྔགས་ཡི་གེའི་ཊ གཟུགས་སུ་ཤར་བའི་ འི་གླེགས ་བམ་མགྲིན་པར་བཞག་པས་གཡོ་བ་ བ་རླུང་ག དྲི མ 
སྲ གསུང་གི་དབང་ཐོབ། ལོངས་སྐུའི སྐུའི་ས་བོན རྒྱུད་ ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཱཾ༔ པུསྟི་སོ སོགས་ཀྱིས་གླེགས་བམ་དབང་མགྲིན་པར་བསྐུར། གཏོར་མ་བླ་ མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བས་དབང་བསྐུར་བས་ འཕོ་བཅས ་ཐིག་ 
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ལེའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཱུཾ༔ གཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་མགོ་དང་སྙིང་གར་བཞག །མདུན་བསྐྱེད་སྤྲལ་སྐུའི་ལྟེ་བ་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ འདུས་པའི 
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ཐིག་ལེ་སེར་པོ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པས་སྟོམས་འཇུག་བག་ཉལ་དང་བཅས་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས། བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བྲལ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་དབང་ 
ཐོབ། ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཾཿ དི་ནི་སོགསཀིས་ཐིགལེཉེ་བར་བཞག །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས་ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ 
སྣང་བརྙན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་གར་ཁྱབ་ཏུ་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་བའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས། ཧཱུཾཿ འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་ 
སོགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་གསང་བར་བཞག །སྤྲོ་ན་ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་དེའང་འཛིན་པ་དམ་ཚིག་ལ་རག་ལས་པས། གསང་བ་གཉན་ཕོའི་དམ་ཚིག་རྣམས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མིག་ལྟར་བསྲུང་བའི་དམ་ 
བཅའ་བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འདི་ཉིད་སོགས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས། གཏང་རག་ཕྱིན་རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱིཁྱབ་གུངསྤྲོདཏེ་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་བའི་ཟབ་གཏེརེ་བླ་སྒྲབ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་དབང་ཆོག་མཚམས་སྦྱར་གྱིསབརྒྱན་པ་དྲི་མ་མེད་ 
པའི་འོད་ལྟར་ལ། སྔོན་འགྲོའི་ནང་གི་བརྒྱུད་འདེབས། ལས་བྱང་པདྨའི་དགོངས་རྒྱན་བཞིན་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ། བླ་སྒྲབ་ཟུར་གསལ་སྦྱར་རྗེས། ཚེ་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དཔང་དང་། ཞལ་བཞི་པའི་གཏོར་དབང་འདི་ར་བཏགས་ན་བདེ་བས། ༈ཝཚེ་སྒྲུབ་ལས་བྱང་འཚི་མེད་འདོད་འཛོ་བཞིན་ 


༤ 
རེ 
༡༤༢ 


༧ ༄༅། །སྐྱབས་སེམས་ནས། ཚེ་སྦ་བསྟིམས་མཐའ་བར་བཏང། དེ་ནས།ཉི༽ ཞལ་བཞི་པའི་ལས་བྱང་ལས་བཞིལྷུན་གྲུབ་ལྟརབྱིན་རླབས་ནས། །བཟླས་པའི་སྐབས་སུ་གཏོར་དབང་ཕྲིན་ལས་སྟོབས་བསྐྱེད་བཞིན་བྱས་མཐར། མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུསབྱ། ཐུགས་ཐིག་གི་ཚོགས་བཏང་བའི་སྐོངབའི་རྗེས 
སུ་ཞལ་བཞི་པའི་སྐོང་བ་སྦྲེལ། བསྒྲལ་བསྟབ་རྗེས་ལས་ཐུམ་དུ་འཁྱིལ་བས་བསྒྲབ། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞི། དབང་དངོས་དབང་ཆོག་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ནས་ལུས་འབུལ་རྗེས། སླར་ཡང་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས། ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་ཀ་དག་གི་ཁྲིད་ལུང་གསན་ཕྱིར་མཆཱལ། དེའང་མདོ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་བྱའི་མཐར་ཐུག་སོགས་ཁྲ་ཡག་ྲ་མེདསྟངབའ། ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཁ་ཕྱོགས་མེད་དུ་རྒྱས་པའི་ཐབས་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འབད་པར་བྱའོ། 
ཞེས་གསུངས་པ་བ ཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དྲིལ་ནས་བརྩོན་མཛོད། དེ་ནས་སླར་ཡང་འདི་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་ཡང་སྟིང་ཀུན་འདུས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ད་ཀིདོ་དུ་ སོགསམཚམ་སརགསལབདར་སྤེལབདང་ དབང་མཆོག་འཆི་བདག་གསུལ་འཇོམས ྟོ་སྦར་ཞིང་། ལས་བྱང་ནས་ཁ་གསབ་དགོས་རིགས་ཀྱང་བླངས་ཏེ་བསྐུར་བའི་གཏང་རག་ རྡེས་སྒར་ཡང་བཀའ་ སྲུང་མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ 


རིང་དང 
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པའྲ་སྐག་དངར་བ ར་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་སསྐྱོངས་ སོགས་དབངཆོགཕྲན་ལས་སྟབས་བསྐྱེདབཞིནརྫོགས་པརབསྡརཞིངདགེ་བསྔ་བཅས་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས། ཚོགས་རོལ་ཕྱིན་ཚེ་སྒྲབ་ དང་ཆབས་ཅིག་བཏང་བའི་རྟ་བྲོའི་རྗེས། སྲུང་མའི་རྗེས་ཆོས། སྤྲོ་ན་སྐོང་ 


བཤགས་བསྙུར། གང་ལྟར་ཡང་སྤྱི་ཙམ་དུ་དམ་སྤྱིའི་རྗེས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་མཐར། གཞུང་གི་དངོས་གྲུབ་བླངས་སྐབས་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱང་སྤྲེལ་ནས་བླངས། མཆོད་བསྟོད་སོགས་ཚེ་སྒྲབ་དང་། ཐུགས་ཐིག་ལས་བྱང་བཞིན་སོ་སོར་མཐར་དབྱུང་བས་འབྲུབ་བོ།། ༈ །མ་ཏི་རཏྣ་དང་ 
སྟག་ཤམ་ཟུང་གི་བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྣམས་གཉིས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདུས་ཀྱི་རྩ་བའི་དབང་ལྔ་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོགས་བཅས་སོ།། ༈ །།ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཟབ་ལམ་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་བུའི་རྩ་བའི་དབང་ཆོག་མ་བུ་ཁྲིགས་བསྡེབས་སྨིན་བྱེད་ 
བཅུད་ཀྱི་ནོར་ཐུ་ལྟར་བདག་བསྐེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་ཀྱི་ས་བསུར།། ༈ །།རོལ་པའི་རྡོ་རྡེའི་མཚོ་གཏེར་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་ལ། དབང་སྒྲབ་སྐབས། དྲག་ཁྲོས་ནས་འབྱུང་བའི་སྐབས་སེམས་རྗེས། སྔོན་འགྲོ་དཀར་བགེགས་བཏང་། ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ 
འབྱུང་གི་མཚམས་གཅོད་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ནས་བསྟོད་པའི་རྗེས། ཛྲཝ་ཁང་ཕྱེ། བཟླས་པ་ལ་སིདྫྷཾ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྟིང་པོ་ཡུམ་ཤམ་ཅན། ཀུན་བཟང་། ཚེ་དཔག །ཐུགས་ཆེན། འཁོར་སྔགས་སྤྱི་དྲིལ་རྣམས་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཕྱེད་པར་བཟླས་ནས། དབང་ཆོག་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ལས་འབྱུང་ 
བའི་ཐུམ་ལྟ་བསྐྱེད་བཟླས་དང་། ལས་ཐུམ་དུ་རྟ་མགྲིན་བསྐྱེད་བཟླས། སྤྱིའགྲོའི་སྟོང་ཚིགས་ཕུལ་ནས་ཐུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱ། དེ་ནས་དབང་སྒྲབ་སྟབས་བདེ་ཕྱིར། ༼ཤ༽ཆ་ལག་རིགས་འདུས་རྡོར་སེམས་དང་། ༼ི༽རྒྱལ་འདུས་ཡུམ་བཀའ་ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ། ༼ཝ༽ཡང་གསང་ཚེ་སྦྲབ་ལྕགས་པང་མ་བཅས་ཕྱོགས་ 
བསྒྲིལ་བཅས་བསྐུར་དགོས་པས། འདི་ར་རིགས་འདུས་རྡོར་སེམས་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་ལྟ་བསྐྱེད་ནས། བཟླས་པའི་མཐར་བསྟེན་དོད་སྟེང་ཚིགས་མཆོད་བསྟོད། དབང་ཆོག་སྤྲིན་གྱི་མྱུ་གུ་ལྟར་ཐུམ་པ་བསྒྲབས་ཟིན་ན། ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་ནས། བླཟས་པའི་དབུར་ཛཔ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ་བསྟེན་པ། དབང་ 
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༠ ,༄༅། །ཆོག་བདེ་ཆེན་བདུད་རིའི་མྱུ་གུ་ལྟར་བུམ་བཟླས་བཏང་མཐར། མཁའ་འགྲོའི་བསྒུལ་བ་བྱ། ཚེ་སྒྲུབ་ལྕགས་བང་མའི་བཀའ་བསྒོ་ནས། བསྟོད་པའི་བར། བཟླས་དམིགས་སོགས་དབང་ཆོག་ལྕགས་ཀྱི་འཕྲུལ་སྡེར་གསུངས་བ ་བཞིན་སྟོང་ཚིགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་ རྒྱལ་འདུས་ཀྱི་བཀའ་ 

སླུང་དང་གཏོར་སྲུང་རྣམས་ ་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་དང་། ཚོགས་མཆོད། ། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། ། སྤྱིར་དམིགས་ པས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། ཧྲི བླ་ མ" ལྷ་ དང་ ཌཱ ་ཀིའི་ ཚོགས༔ སོགས་རྒྱལ་འདུས་དབང་ལེན་ ཀྱིས་དབང་བླངས་ཤིང་གནང་བ་ནོད། དབང་ དངོས་ལ་འཇུག་པ་ན། མཚམས་ སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་ པར། 
དེའང་ཆོས་སྐུ་འོད་ གསལ རྡོ་རྗེ སྟིང་པོ་རྒྱ་ ཆད་ ཕྱོགས་ ལྷུང་དང་] བྲལ་བའི འི་ཐིག་ ལེ་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་ བཞིན་དུ། དུ། འཕགས་པའི་ ཡུལ་ དུ་རྒྱལ ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ ཆེན་པོ ་པོའི་ སྒུར་ བཞེངས་ཏེ། །མཚན་ དང་ སྒུའི་ རོལ་ 
བ་མཐའ་ཡས་པས་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད། བོད་ཡུལ་ ཆོས་སྐྱོང་བའི་ རྒྱལ་པོའི་དོན་ དུ་སྤྱན་ཏ ་དྲངས་ཤིང་། དཔེ་ལས་འདས་པའི་གཙུག་ ལག ག་ཁང་རྟེན ་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། མདོ་། སྔགས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་ཉི་མ མ་ཤར་ བ་ ལྟར་ཆ མཛད་པའི་སྐབས་སུ། ལས་ཅན་རྗེ རྗེ་འབངས་སོ་སོའི་མོས་ངོར་ཆོཿ ཆོས་སྒོ་ ་རབ་འབྱམས་སྩལ་བ་ཕལ་ཆེར་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན ན་དུ་ཟབ ་མོའི་གཏེར་ དུ་སྲ ་བར་མཛད་པ་ལས། འདིར་སྐབས་ 
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སུ་བབས་པ་ ནི། གྲུབ་པའི་ རིག་ འཛིན ་ཧཱུཾ་ཀ་ ར་དང་། འཁོན་སྟོན་ ཀླའི་ དབང་པོ་ པོ་ཟུང་གི་ཡེ ་ཤེས་ ཀི་སྒུ་ འཕྲུལ་འདུས་གཟུགས་ རིག་ འཛིན་རོལ་ པའི་རྡོ་ རྗེས་རྒྱམ་རྒྱལ་ གནོད་ སྦྱིན་ ཆེན་ པོའི་འདབས་ཞོ་ ཞོལ་གཡུ་ 
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མཚོ་གཏན་འཁྱིལ་ནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་འདུས་པ་དུ་མའི་མིག་ལམ་དུ་འགག་མེད་རྫུ་འཁྲུལ་གྱི་རོལ་པས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྐོར་ལས་བྱོན་པ་། བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་སྒྲབ་ 
'སྟེ། གཞུང་ལས། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཕྱི་རབས་རྣལ་འབྱོར་སྨིན་པ་དང་། འཇའ་ཡུས་ཆོས་སྐུ་མུར་ཐོབ་ཕྱིར༔ ཡང་ཟབ་དབང་བསྐུར་རིམ་པ་བསྟན༔ ཅེས་དང་། འདི་མ་ཐོབ་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ༔ གསང་སྔགས་ལས་ལ་འཇུག་འདོད་རྣམས༔ ཕན་མེད་ངན་འགྲོ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ༔ དེ་བས་འདི་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས༔ ཞེས་རྡོ་རྡེའི་གསུང་གིས་བསྔགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ སོགས་ཀྱིས 
མཚམས་སྦྱར་ནས་མཉྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག །བླ་མ་དང་མ་གཱགུ་རུ་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ ཁྱབ་གདལ་སོགས་ལན་གསམ་ རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་རྩ་ ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས་ 
པའི་སྤྱན་སྔར་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་དངོས་པོ་གང་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཡུམ་དུ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས་ཤིང་སླན་ཆད་ 


༨༦ 


སྡོམ་པའི་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་འདི་འི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ དགོངས་ཤིག་སོགས་ལན་གསུམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། དེའང་མ་རྒན་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་དུ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བའི་རྗེས་ 


ཤུ 
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༧ ༄༅། །སུ་སློབ་པར་དམ་འཆའ་བ་སྨོན་པ་དང་། དེའི་ཕྱིར་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གི་སྨིན་པར་བྱས་ནས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་གསུམ་བླངས་ཏེ་ཚེ་འདིར་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོག་བསྒྲབ་ 

„ པར་བགྱེའོ་སོ་སྟམ་པ་འཛུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཟུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ དུས་གསུམ་སོགས་ལན་གསམ སྔོན་ཆད་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྒྲིབ་པས་རང་རིག་དོན་གྱི་ལྷ་ཞལ་ལ་མཇལ་བའི་མཚོན་བྱེད་ 

༧ མིག་དར་འཆིང་མཛོད། ཅེས་སྔགས་ཀྱིས་མིག་དར་བྱིན། ཟབ་མོའི་གསང་བ་འདིར་འཛུག་པ་ལ་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་རྣམས་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་བསྲུང་དགོས་པར་གདམས་པ་ནི། རྡེརྡ་མགོར་བཞག་སྟེ། ཧོ༔ ཉོན་ཅིག་སོགས། 
ཤྭ ། 


དམ་ཚིག་བསྲུངས་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་། མ་བསླུངས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱངས་བར་ལྟུང་བས་གནའ་ཆུ་ལྩེ་ལ་བཞག་པ་སྟིང་དབུས་སུ་སིམ་སྟེ་དཔང་པོར་བཞུགས་པར་འགྱུར་བས། དེའི་ཚུལ་ཤེས་པས་ཁེ་ 
ཉེན་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བཞིན་འཇུག་པ་དང་། འདི་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་ཚུལ་དམ་མེད་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་ནི། མནའ་ཆུ་སྦྱིན་ལ། ཧཾཿ འདི་ནི་སོགས། དབང་གི་རྩ་བར་འགྱུར་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་རྩེ་ 
གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལ། ཧཱུཾ༔ ཕུང་ཁམསྲ་སོགས་ཀྱིས་ལྟར་བསྐྱེད། སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས། ཧཱུཾ༔ ཁྱབ་བདག་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་། མིག་དབྱེ་བའི་པར་དབང་གཞུང་བཞིན་བྱ། ལྟ་ངོ་བསྟན་པ་ནེ། སྔོན་ 
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་ ཆད་མ་རིག་པས་བཅིངས་པའི་འཛིན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བསྐྱེད་པའི་གསལ་སྟང་གིས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་དགོངས་བརྒྱུད་འཕོ་བའི་བྱིན་ཆེན་དབབ་པས་གཉིས་སྣང་གི་རྟོག་པ་བདེ་ཆེན་ 


བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེར་ཟླམ་པས་རང་རིག་དོན་གྱི་ལྷ་དང་ཞལ་མཇལ་བ་ཡིན་ཅིང། དེའི་དོན་ངོ་སྤྲོད་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཧཱུཾཿ རང་སེམས་སོགས། ཕྱག་ཤིང་ལ་སོགས་པས་མཚོན་ཏེ། དེ་ལྟར་གདོད་ནས་ཡེ་གྲུབ་ 
ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་མཚོན་བྱེད་མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་མཚོན་པའི་བརྡ་དོན་འདི་ལྟ་ར་ཐུགས་ལ་ངེས་པ་དང་། འདིར་ཞུགས་ནས་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་མཛོད། ཧཱུཾཿ འདི་ནི་བསྙེད་པའི་ 
སོགས། ༈འདི་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་མེ་ཏོག་འབུལ་ཞིང་། ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ནས། དབང་བསྐུར་དངོས་ལ་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་རྣམས་རིམ་པ་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སློབ་མའི་མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་སྦྱངས་ནས། སྐུ་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་འཇོག་པ་ 
ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པ་ལྷན་ 


༦ 
© 
༡ 


ཤ་ ཤ་མ ད་མ 


རྡོརྡེའི་གླལེན། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ 


༧ ༄༅། །ཉིག་པས་དབང་གྱི་བ་བ་ནམས་རིམ་པར་མཛད། མཆོད་པའི་ལྟ་མོས་མཆོད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས 
བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར་པར་མོས། ཧཱཿ ཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འོ་ར་སོགས་ཀྱིས་རིགཔའི་དབང་ལྔ་པོབརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པར་རིམ་བཤིན་བསྐུར་རོ། །དེས་རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བས་མ་རིག་པ་ལྔ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་ 
ཤཱ བྱས། སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་རུང་གི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནང་ནུས་པ་འཇོག་པའི་དབང་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཐུན་མོང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། 
2 ཁྱེད་རང་རྣམས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་ཞི་ཚུལ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཕྱག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རེ་རེ་གཏང་བར་མོས། ཧཱུཾཿ འདི་ནི་ྡོ་རྗ་རྒྱ 
ལགས་པས་སོ་སོའ་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་འཚལ། ཧཾཿ ང་ནི་པདྨ་ཁོགཉིསེ་ོརའག རཿ འདི་ནི་གུ་རུ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག །རྗེས་འབྲེལ་བཟླས་པའི་ལུང་བླང་བའི་སླད་དུ་སློབ་ དཔོན་གྱི་ 
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སབ ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱུང་། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཁ་སྒོ་ནས་ཞུགས། སྙིང་གར་ཟླ་སྟེང་ཧྲཱཿཡིག་དཀར་པོའི་མཐར་འཁོད་ཅིང་། བར་དུ་འོད་ཟེརསྤྲོ་བསྡུས་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། 
ཌཱ རིགས་དྲུག་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་སྦྱངས། སྣང་གྲགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དག་པའི་མོས་པས་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས། ོང་གི་སྔགསརྣམས་སོསོར་རྡེསཟློས་ལན་གསུམ་རེ་བྱ། ཧཱཾ༔ འདི་ནི་་གུ་རུའྲི་སོགས་ཀྱིས་མེ་ལོང་སྙིང་གར 
འཇོག ༈དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་ཅིང་། གནས་སྐབས་དོན་གཉིས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་དང་། མཐར་ཐུག་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཛྷ 
གང་འདུལ་དེར་སྣང་རྩོལ་མེད་དུ་འཆར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གསང་བའི་དབང་གི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་ངེས་པར་མཛོད། ཧཱཿ ཀུན་རྫོབ་ 
སོགས་ཀྱིས་ཐོད་པའི་གསང་རྫས་སྦྱིན། དེ་ལྟར་བདུད་རྩི་མྱང་བ་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ། རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་བདེ་བ་འབར། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་འགགས། གསལ་སྟོང་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་བ་ 
ལ་དབང་། ལོངས་སྤྱོད་ རྫེགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་ རུང་གི་ས་བོན་ རྒྱུད ལ་ཐྲེབས་པ་ ཡིན་ནོ། གཉིས་ པ་ ཤེས་ ར་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ བའི་དོན་ དུ་གཟུགས་དང་ལང་ ཚྭ་རྫོགས་པ འི་ཕོ་ཉ་མོ་རིག་ མའི་བཏུལ་ 


989. 


ངོ 


1288. ུ་ཚ 


.239:8ི 


༄༅། །ཞུགས་ཀྱི་ཕྱིར་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པར་མོས། ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་བྷ་གའི་སོགས་ཀྱིས་བརྡལ་རིག་མ་ལག་ཏུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་གཏད་པའི་ལྟ་མོ་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལྡན་པས་མཉམ་པར་སྦྱར་ 
བས་ཡས་བབས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཐར། འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་རང་ཞལ་མངོན་དུ་བྱས་པས་གཉིས་རྟོག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར། ཆོས་སྒུ་ཐོབ་ 
རུང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚིག་དབང་སྦྱིན་པ་ནི། སྔར་དཔེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་དཔེ་བྲལ་བློ་འདས་རང་རིག་ཟལ་ཐལ་ཡིད་དཔྱོད་དང་ 
བྲལ་བའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པས། འཁོར་འདས་ཀྱི་གཉིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་མཁའ་ཐིམ་པ་བཞིན་དུ་མཚོན་བྱ་མཚོན་བྱེད་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འུབ་ཆུབ། དུག་ལྔའི་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་རླབས་དང་རྒྱ་མཚོ། ཉི་མ་དང་ཟེར་བཞིན་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ཐིམ་པས་སྣང་རིག་སྟོང་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་འཛིན་བྲལ་ཡེ་དག་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔ་རྫོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་ཀློང་ལས་མ་གཡོས་པས་འདིའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཧཱུཾཿ དོན་དམ་འོད་གསལ་སྲོགས་ང་སྤོད་རྫོགས་པར་བྱེར། དེ་ལྟར་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཚིག་དབང་ 
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པོ་ཆེ་དོན་གྱི་དབང་ཆེན་ཅར་ཕོག་ཏུ་བསྐུར་བས་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །བློ་འདས་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཡེ་སྟོང་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དོན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ཡོངས་ 
གས་ངོ་བོ་ཉིད་སྣུ་ཐོབ་རུང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡེསཀི་བྱབཤིསབརྡོད་བྱ། དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ལག་རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
བང་བསྒུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ ཌཱལ། དེའང་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྗེ་བ ཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ་སོགས་དབང་ཆོག་བཞིན་མཚམས་སྦྱོར་མཐར་གསོལ་འདེབས་ལ་འཇུག་ཅིང་། རྫོགས་པར་བསྐུར་བའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
དུས་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། དེའང་ཇི་སྐད་དུ། བདག་འདྲ་སོགས་ནས་གོང་བཞིན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་བླ་མ་རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཡང་གསང་ཚེ་དཔབག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ཐོགས་ཀྱིས་སྡར་བཞིན་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། དབང་ཆོག་ལྕགས་ཀྱི་འཕྲལལྡ་བཞིན་ལོ་རྒས་དང་གསོལ་གདབ་ནས་རྫོགས་པར་བསྐུར་ཞིང་ 
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དགེ་བསྔོ་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྷག་མ་ནས་རྟ་བྲོ་གྲུབ་རྗེས། ཧྲཱིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་སོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་ཞིང་བླངས། དེ་ནས་ཡབ་བཀའ་རྡོར་སེམས། ཡུམ་བཀའ་དང་ཆེ་སྨྲབ་རྣམས་ལ་དམིགས་པས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་པ་ནོ་ངས་བཤགས་སྤྱི་ཁྱབ་ཞིག་སོ་སོར་དབུལ། མཐར་སྦྱི་ལ་དམིགས་ 
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༠ ༄༅། །ཕའི་བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་ལྡང། བསྔོ་སྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཚར་གཅིག་གིས་འཐུས་ཤིང་། གཏོར་མའི་སྲུང་འཁོར་སྦྲབ་པ་དང་། ཆོ་ག་གཉིས་སྦྲེལ་སྐབས་ལས། དཔང་རྐྱང་ཉིན་གཅིག་གི་དུས་མ་དགོས་སོ།། ༈ །།སྙན་བརྒྱུད་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་གུ་རུ་སྤྲོས་མེད་དོན་གྱི་སྒྲབ་པའི་དབང་ 
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བསླུརབྱིན་རླབས་འོད་ཀྱིམྱུགུ་ལྟར། ༼དི༽རྩ་གསུམ་ལས་བྱང་སྦྱར་བའི་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་། ༈ །དག་སྣང་སྲིན་ཡུལ་མ་དང་། དེའི་སྨིན་བྱེདཀྱི་ལག་ལེན་ལྟར་དབང་བསྐུར། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ། ། །རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དགོངས་གཏེར་བསམ་པ་ལུན་གྲུབ་མའི་ 
རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་གསང་བཅུད་འདུས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་མཐའི། ཇོ་བོ་ཉིད་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་བྱས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་ལམ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་རྫོགས་པས། དེའི་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་རིམ་ནི་འདི་ལྟར་ 
ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ། འདིར་གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བསྐྱེད་རྫོགགས་ཀྱི་སོགས་ཟན་བྲསདོན་གསལཉི་མའི། རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དོན་གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ 
བྱད་གསུམ་བཤད་པ་ལ་སོགས་ནས། ལེའུ་དང་པོའོ། །བྱེ་བྲག་གི་མན་ངག་སོགས་དང་སྤྲེལ་ཞིང་ བར་མཚམས་ཀྱི་ཤུཛྷ་ཞེས་པ་རྣམས་དོར་བས། རྣམ་གྲངས་བཅུ་གསུམ་པ་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འདི་ལྟར་བླ་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་ རྫོགས་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་ པ་ཡིན་པས། དེའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བྲ་སོགས་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་དང་སྤྲེལ་ནས། དབང་དང་ཆོ་གའི་རྡེས་གཞུང་བཞིན་བྱའོ།། རྣ །།རིག་འཛི་ན་ འིགས་མེད་ 
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གླིང་བའི་དགོངས་གཏེར་ཀློང་ཆེན་སྙིང་གི་ཐིག་ཐེའུ་བླ་སྒུབ་ཡབ་བཀའ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་རྩ་དབང་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཁྱེར་བདེ་ས་བརྒྱན་པ་པདྨའི་དོ་ཤལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།པདྨ་ད་གྱེས་པའི་སྙན་བརྒྱུད་གུ་རུ་ཞི་བ་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུའི་དབང་ 
བདུད་རྩིའི་ཁུམ་བཟང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་སྐབས། གཙོ་བོར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ནི། རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ། དགེ་སྦྱོར་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྤྲལ་དེ་མ་ཐག་པ་ང་ཕོད་ 
'་རྒན་པདྨ་དགྱེས་པ་ལ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་དྭ་གུ་རུ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝས་ཡང་ཟབ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྩལ་པ། ཟབ་ལམ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོག་གསང་མཐར་ཐུག་པ། མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག །ཚིག་ཤུང་ལ་ 
་འདུས་པ། ཉམས་སུ་བླངས་བདེ་བ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ལྷག་བར་ཆེ་བའི་ལམ་ཟབ་འདེ་ཉིད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཐུ་རུའི་སྟན་བརྒྱད་སོགས་དང་སྡྲེལ། རྗེས་བཅས་སོ།། ༈ །'ི་ཏུ་པདྨ་ཉིནབྱེད་ཀྱི་ 
དགོངས་གཏེར་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ་ཨོ་རྒྱན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ལས་བྱང་ཕྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕྲེང་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ལ་རྩ་གསུམ་སྤྱི་སྐོང་སྦྱར་ནས། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་ཀྱ།། ༈ །།མཆོག་གླི་ང་གཏེར་ཁ་སོ་གཅིག་པ་དམ་ཆོས་སྐོར་ལྔའི་བླ་མ་དགོངས་ 
འདུས་སྟིང་ཕོའི་སྨིན་བྱེད་བཀླག་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པ་བྱིན་རླབས་ཡང་སྟི་ང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་བྷནའི་བདུད་རྩིའི་བསྐུར་ཚིག་མཇུག་ཏུ། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྡེར་སྨིན་པར་ཤོག ཅེས་དང་། རིག་ཙཀ་བསྐུར་ཚིག་མཇུག་ཏུ །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་སོ་སོར་སྦྱར། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།གཏེར་ཁ་བདུན་ 
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༦ ༄༅། །པ་རྒྱལ་གུན་སྤྱི་གཟུགས་གུ་རུཔདྨ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་དོན་དམ་དབང་ཕྱིན་རླབས་མཆོག་སྟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།གཏེར་ཁ་ཉེར་གཅིག་པ་ཡུམ་གཉེར་དུ་གཏོགས་པ་ཟུར་བཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོར་དྲུག་ལས། བླ་སྒྲབ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྟིང་གི་དབང་བསྐུར་བྱིན་ 
རླབས་ཆུ་རྒྱུན་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།གཏེར་ཁ་དྲུག་པ་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་གྱི་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་བཅུད་འདྲེན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།གཏེར་ཁ་གསུམ་པ་བླ་མའི་ཐུགས་ 
“ སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་དོན་དབང་འབྲིང་པོ་དང་བསྡུས་པའི་ཆོ་ག་སྟིང་པོའི་སྣང་བ་ལྟར་དཔང་སྒྲུབ་སྐབས། ༈ཏི༽ཚེ་རིང་མ་སྦྱར་བ། དངོས་གཞིེར་དབང་འབྲིང་ལྷ་དབང་སྦྱར་བ། བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་། ཚེ་དབང་རྗེས་སུ་བཀའ་སྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ ལྔའི་ཐུན་མོང་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བཀྲ་ཤིས་བཅུད་ 
ཙཿ འབེབས་ལྟར་གཏོར་དབང་སྦྱོར། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།གཏེར་ཁ་ཉེར་གསུམ་པ་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསམ་ལྷུན་གྱི་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་རྒྱས་པའི་ཆོ་ག་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབྱུང་ལྟར་དབང་སྒྲབ་དབང་དངོས་གཞིར་དཔང་རྒྱས་པ། ཡིད་བཞིན་དཔལ་འབར་ལྟར་ 
དབང་འབྲིང་པོ། །ཡིད་བཞིན་དཔལ་སྟེར་ལྟར་དབང་བསྡུས་པ། ཡིད་བཞིན་དཔལ་འཛིན་ལྟར་ཚེ་དབང་རྣམས་དང་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བའི་དག་སྣང་འཆི་མེད་མཚོ་སྒྱེས་སྙིང་ཐིག་འདི་ནི། ཕྱི་སྦྲབ་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ། ནང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ། གསང་སྤྲབ་རྡོརྡེ 
དྲག་རྩ་ལ། ཡང་གསང་མཚོ་སྐྱས་སྟིང་ཐིག་སྟེ་ཐུགས་སྒྲབ་སྐོར་བཞི་བཞུགས་པར་གསུངས་པའི་སྡེ་ཚན་ལས། མཚོ་སྐྱེས་སྟིངཐིགགི་སྨེན་བྱེད་རྩ་བའི་དབང་བཞི་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩའི་ཆུ་ྒྱུན་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།རྣམ་སྣག་ལོ་ཙྭ་དངོས་བྱོན་གསང་ཆེན་བཀའི་ 
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སྡུད་པོ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་པདྨ་གར་དཔང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་འཆི་མེད་བསྟན་ གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་བའི་གཏེར་བྱོན་རྩ་གསུམ་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་མཛོད་ ལས། རིག་འཛིན་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་སྐབས། རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་ 
བཏབ་ནས། ཞེས་པའི་འཐོས་སུ ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྩལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་སུ་སོན་པ་ན། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལུང་བྱང་ 
ལས། མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན༔ དེ་ཡི་ཆེ་བ་ནོར་བུའི་མགུལ་དུ་སྦས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་རྩི་རྐེ་ནོར་བུ་སྤུན་གསུམ་གྱི་མགུལ་ནས་ཟབ་ཆོས་ནོར་བུ་སྐོར་བདུན་སོགས་སྦྱན་དྲངས་པའི་སྒེར་ 
ལུང་ལས། རྣམ་སྣང་འོད་ཟེར་ལས་སྤུལ་ལོ་ཙཱ་བ༔ སྔོན་འདས་ཀུན་དགའ་ཤིནྙཾ་གརྦྷ་དང་༔ ཟླ་གྲགས་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ཐུ་མི་སོགས༔ གང་འདུལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་འཆར༔ ད་ལྟ་ཁྱོད་ཡང་ཆོས་ཕྱིར་ 
དཀའ་ཆེན་སྤྱད༔ དགའ་རབ་ཤྲི་སེང་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་རྣམས་ཐོབ༔ པདྨ་བདག་དང་དགོངས་མཉམ་བོད་ཡུལ་གྱི༔ འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཉིད་དུ་བསྐོས༔ སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མ་ཟད་ཀྱང་གཞན་སྣང་དུ༔ 
སྐྱེ་དང་སྤྲལ་བ་ཡང་སྤྲུལ་ཉིང་སྦྲལ་ནི༔ བསམ་ཡས་བརྗོད་ལས་འདས་སྟོན་འགྲོ་བ་འདུལ༔ ལས་ཀྱི་ལུས་ལྟར་སྣང་ཡང་སྤྲལ་པའི་གཟུགས༔ མཁས་བརཙུན་རྟོགས་ལྡན་གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་པ༔ བསྟན་པ་ 
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© ༄༅། །རིས་མེད་གང་འདུལ་མ་ངེས་འབྱུང་༔ སྐྱེ་སྤྲུལ་ཀུན་ལ་དེ་ཡི་བག་ཆགས་འབྲེལ༔ འུག་བྱ་ལུང་དུ་ཟུར་ལས་ ཤཱཀྱའི་མིང་༔ རྒྱུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀ་བཞེངས་དཔལ་ཆེན་འགྲུབ༔ དེ་ཡི་ལས་འཕྲོས་ ཙྭ་འདྲ་ 
ཞེས་པའི་རིརཿ འབྲས་བུའི་སྐུ་གཟུགས་མཛོད་ལྔ་སྒྲབ་པའི་སྡེ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡི་རྟེན་བཙུགས་ས་གནད་གསོ༔ སོགས། མཁས་པ་བེ་རོའི་སྔོན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་༔ སྣོན་ལམ་མཐུ་བཙན་སྦྲལ་པའི་རང་ 
ཡཾ གཟུགས་ནི༔ ཁམས་ཕྱོགས་འབྲི་ཡི་ཀླང་འགྲམ་གླིང་གི་ཡུལ༔ པདྨའི་རིགས་ཆོག་སྦས་གནས་ཡུང་ཕྲན་དུ༔ མཁའ་ལྡིང་རིས་ལས་གཡུང་དྲུང་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ ཐློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ རྩལ་དག་ལྡན་པ་འབྱུང་༔ 
ཟླ བྱ་ཁྱི་ལོ་བ་བྱིས་སྤྱོད་ཧུར་འགྲོགས་ཅན༔ མི་ཆེ་མི་ཆུ་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུས༔ ཞི་ཚུལ་ཡིད་འོང་ལུས་རྟགས་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས༔ རྟག་ཏུ་མངོན་པར་ ཤེས་པ་ཐལ་ཐོལ་འཆད༔ སྐབས་སུ་འགག་མེད་ངོ་མཚར་རྟགས་ 
རེ་སྟོན༔ རྟོགས་པ་མཐོ་ཞིང་སྤྱོད་པ་ལྷུག་པར་སྐྱོང་༔ ཕལ་བའི་སྣང་ངོར་བག་ཡངས་ཐ་མལ་ཚུལ༔ རྫུབ་ཆེ་བརྟགས་དགའ་འདྲིས་སླ་བསྟེན་པར་དཀའ༔ བྱ་གསུམ་ལོ་ལ་བདག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ 
རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་ན་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་འབྱིན༔ ཀྲ་ཀློ་ལྷ་མིན་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ མཐའ་འཁོབ་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ་བྱེད༔ ཅེས་སོགས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ 
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ལུང་གི་གཏེར་ཁ་དུ་མར་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པར་མཛད་ཅིང་། བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་གཅིག་པུར་གྱུར་པ། ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་གར་དབང་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་ 
གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་ཉིད་ལ། ལུང་བྱང་དེ་ཉིད་ལས། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་སྐྱེ་བས་གྲོགས་བྱས་ཏེ༔ བསྟན་འགྲོར་ཕན་པའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་བསྒྲབ༔ ཉེས་བསྔགས་པ་བཞིན། གཏེར་སྟོན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ 
ས་སྒྱུར་བ། མངའ་བདག་དངོས་བྱོན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བས་ལྔ་བདོའི་དུཐབས་མནར་བའི་བོད་འབངས་བསྟན་འགྲོ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་འཇུག་པས་དྲངས་ཏེ། ཟབ་གཏེར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ „ 
སོར་ཆུད་པའི་སྒོ་ཆེན་སྣང་བར་མཛད་པའི་མཐུས་དགུང་གྲངས་ང་བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་ན། ཀུན་གཟིགས་བླ་མའི་འོད་གསལ་སྤྲལ་བའི་རྡོ་རེས་རྗེས་སུ་སྩལ་བ་བཞིན་ཁ་བྱང་ཕྱག་ཏུ་ཕེབས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ པེ 
གཟིགས་ངོར། གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་གནང་བ་ཐོབ་ཅིང་། གཏེར་སྲུང་གིས་བསྐུལ་མའི་གསལ་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། མདོ་ཁམས་སའི་ཐིག་ལེ། ལྷ་མདོ་འབུར་མོ་བདེ་ཆེན་པདྨ་བཀོད་ 
མཛོད་ལྔ་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ནས། ལས་ཅན་གྱི་འཁོར་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པས་ཀུན་གྱིས་ཡིད་ཆེས་པར་སྤྱན་དྲངས། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་པོའི་སྐུ་ཆོས། 
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«| ༄༅། །སློབ་དཔོན་ཧྷཾ་ཀ་རའི་གསང་གོས་ལ་སོགས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་བྱོན་པ། རྩ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཤོག་སེར་རྩ་བ་དང་། ཨ་ཏ་རོང་གི་གཡས་ཕྱོགས་སྐུ་མཆོག་བདེ་ཆེན་ཕུག་དང་། 
ཝྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་གནས་མཆོག་པདྨ་ལྷ་རྩེའི་དབུས་རིའི་རྗེ་བཙུན་གསང་ཐུག །རྨ་རོང་གྲུ་གུ་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་རྡོང་། རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་སོགས་ནས་རྩ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་ 
4 པའི་ཆོས་སྡེཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་སྤྱིབྱེ་བྲགགི་རྒྱབ་ཆོས་སྐོར་ཆ་ལག་དང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་དཔལ་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་རྣམས་སྤུན་འདྲེན་ 
-*ིཿ པར་མཛད་ཅིང་། སླར་མཆོག་གི་རིག་འཛིན་ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྫིད་རྩལ་དང་ཞལ་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་ཤོག་སེར་ལས་གཏན་ལ་ཕབ་བའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ལ། རྒྱུད་བཀའི་མཛོད་ སོགས་དང་སྤྲེལ་བའི་དབང་དངོས་རིག་ 

འཛིན་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ལྟར་ཆེ་དབང་སྦྱར། རྡེས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྐུར།། ༈ །།གསང་ཐིག་སྟིང་པོའི་ཡབ་བཀའ་ཚེས་བཅུའི་བླ་སྒྲབ་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་སྙིན་བྱེད་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དེཡང་དངོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་སྐབས། ཙྭ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་ཞེས་པའི་འཕྲོས་སྲ 


མཚོ་རྒྱལ་གསང་ཕུག་ཏུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་བསྩལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་དུས་སུ་སྨིན་པ་ན། མདོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། གང་གི་ལག་ན་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཡོད་པ། རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་གྲགས་པ་མཐའ་ 
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ཡས་བཞིན། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མང་བྱེད་འགྱུར་བའི། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དེ་ནི་ངས་ཡུང་བསྟན། ཅེས་རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱིས་དཔལ་གྱི་མགུར་ནས་སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མ་ཕམ་མགོན་པོ་བཞིན། 
མཚོ་སྐྱེས་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ་བསྔགས་པ་ཉིད། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་རྩལ་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། འཕགས་བོད་གཉིས་སུ་བློ་གྲོས་མཚན་ཅན་གྱི་སློབ་དཔོན་མང་དུ་བྱུང་ཡང་། མཐའ་ཡས་ 
དང་འབྲེ ལ་བ་ཅན་འདི་ནི་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་དོན་དང་ཤིན་ཏུ་འབྲེལ་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པ་དང་། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་ ཁྱ 
བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཅན་དྲྭ་ཕྱེད་མཛེས་པ་ལྟ་བུའི་ཆོས་སྡེ་ལས། བི་རོའི་སྐྱེ་མཐའ་གཡུང་དྲུང་མིང་༔ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་རྩལ་འཆང་པ༔ དེ་ཡིས་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་ལ༔ ཕན་པའི་བཙས་སུ་སྣང་ བཾ 
བར་བྱེད༔ ཅེས་གསུང་པ་ནི། སྦྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གཞོན་ནུའི་དུས་ཀྱི་མཚན་དང་། ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་རང་གི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བའི་མཚན་ 
ཟུར་གྱི་སྒྲ་གཅིག་ཏུ་མཐུན་པར་གྲུབ་པར་དབུགས་དབྱུང་མཛད་པ་དང་། དུས་བབས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཀུན་གྲོལ་གསང་བ་རྩལ་གྱི་སྲིད་པ་བར་ཁུག་གི་ཁ་བྱང་ལས། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ དགེ་ 


)29:92842-རྱཾ,@£588239. 


@ ༄། །སློང་ཀུན་དགའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡས་ཅན་དུ་འབྱུང་༔ འབུམ་ཁྲག་ལྔ་ཡི་འགྲོ་བ་འདྲེན༔ གང་མཇལ་ཐར་བའི་ལམ་ཕྱིན་འགྱུར༔ མཐའ་མི་དབུས་སུ་མི་ཉེ 
བའེ༔ བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་༔ སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་འགྲོ་དོན་མཛད༔ ཅེས་མཚན་དང་དོན་དུ་འབྲེལ་བའི་ལུང་གིས་ཚད་མར་གྲུབ་པ། སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་བོད་འབངས་སྐྱོབ་པའི་མགོན་གཅིག 
རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དང་། གསང་འཛིན་རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་སྟོན་འཁོར་དགོངས་པ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཀློང་ལས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཆོག་ཟུང་གི་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དངོས་དང་ཞལ་མི་ 
གཉིས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ། གངས་ཅན་འདི་ན་དུས་གསུམ་དུ་འབྱོན་པར་དཀའ་བའི་རྡ་རྡ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་དབང་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་ 
གནས་མཆོག་དེ་ཉིད་ནས་སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བའི་སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་ལ་འགོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཟབ་མོའི་གཏེར་རྒྱ་འགྲོལ་བར་མཛད་པ་ལས། བླ་མའི་དམ་རྫས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། 
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བྲམ་ཟེ་ཨཱརྨ་སིངྡྷིའི་སྐུ་ཤ །འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་ཚེ་རིལ་སོགས་དམ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག །གསང་ཐིག་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཤོག་སེར་མཚན་ལྡན 


མཁའ་འགྲོ་ རྣམ་ ལྔའི་ '་དར་ཤམ་ གྱིས་དྲིལ་བ་ སྤྱན་དྲངས 'ཤིང་། ག གནས །་དུས་ཁྱད་ པར་ ཅན་ གྱི་རྟེན ་འབྱུང་གི སྙོ སྒོ་ྱེས་ཏེ་ གཏན་ལ་ཕབ ཅིང་། ཀུན་ མཁྱེན་བླ་མ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་དངོས་མཁྱེན་ བརྩེའི་ དབང་པོ་ 
ཀུན་དགའ་བསྟན ་པའི་ རྒྱལ་ཿ ་མཚན 'དཔལ་ བཟང་པོ པོ་གཙོ་བོཿ ར་གྱུར་པའི་བཀའ་བབས 'ཆོས་བདག་རྣམས་ལ ་རིམ་པར་ བཀའ་དྲིན དུ་ སྩལ་བ ་སྟེ།  འདི་ཉི 'ཉད་ ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་ སོགས་སྦྲེལ་བའི་དབང་དངོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཁས་ 
བླངས་རྗེས། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ རྒྱད་སྨིན་ བྱེད་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ བ་རྩ་བ་ཡན་ ལག ་བཅས་གྲུབ་ནས། ལམ་ཉམས་ སུ་ལེན་ པའི་ཐབས་གྲོལ་གྱི་ གདམས་ ཁྲིད་ འབོག་ པ་ སྟེ། དེའང་ རྒྱལ་བའཾ་ འི་ས་གཅིག་ བསྒྲབས་ པས་ནམ་ 
མཁའ་ ་དང་ མཉམ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ་ངེས་པར་འགྲུབ་ ཅིང་། བར་ཆད་མེད་ལ་བདེ་མུར་ གྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་མན་ངག ། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་ ་འདུས་ཨོ་ རྒྱུ བླ་མའི་ཐུགས་ སྒྲུབ། 

གཏེར་བྱོན་བླ ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ་སྔ་ ཕྱིར་ བྱུང་བ་ ཐམས་ཅད་ ལྲས་སོགས། ཁྲིད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདུས་གསལ་དུ་བཀོད་པ་རྣམ་གྲོལ་ཐིག་ལེ་ལྟར་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་འཆད་དེ། མཇུག་གི །ཉམས་ལེན་ རྒྱུད ལ་འབྱོར་བ་བགྱིད་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་བཀའ་ སྩལ་བ་ 
བཞིན་། རང་ བཞིན ་ཚེ་ འདི་ ་བའི་ སྣང་ཤས་ ཀྱིས་རང་མི་ བས་བའི་ ངེས་འབྱུང་གིས་བསྐུལ་ ཏེ། ཐབས་མང་པོ་ལ ་ཡིད་ བརྟོན་ པའི་བློ བློ་མང་གི ་དབང་དུ་མི ་གཏོང་བར། ། ཡིད་ བཞིན་གྱི ་གྱི་ནོར་ བུལབ་ལྟག་ པའི་ བཀའ་ 
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«༧ ༄༅། །གསང་ཟབ་ མོ་ མོ་བརྒྱུད ཐག་ཉེ ཉེ་ཞིང་། བྱིན་རླབས་ལག་མཐིལ་ དུ་མངོན་༔ སུམ་སྩལ་ བའི་ལམ་ འདིར་ ཞུགས་ནས་མི་ལུས་དོན་ལྡན་དུ་མཛད་འཚལ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ སྨིན་གྲོལ་གྱི་རིམ་པ་སྟན་ཐོག་ 
གཅིག་ ཏུ་རྫོགས་པར་ ཐོབ་པའི ་ཡོན་གཞལ་ བའི་ སླད་དུ་རང་ལུས་བྲན་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ བླ་མའི་ ཉེར་སྤྱད་ དུ་བློས་བླངས་ ཏེ་ལྟོས་མེད་ དུ་འབུལ་ བའི་ འི་བློས་འདིའི་ རྗེས་གློཿ ཟློས། དེང་ནས་ བྩར་མས་ཏེ་སོགས་ལུས་དབུལ་ 

¢ ནས་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་བསྐྱང་ངོ་།། ༈ །།གསང་ཐིག་སྟིང་པོའི་ཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་དབང་གི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྐབས། དུ་ས་ སུ་སོན་ པའི་ཚེ། ཞེས་པའི་འཕྲོས་སུ ¦ འཕགས་པ་ལྷདར་ གཤེགས་པ་ 

° ལས། ༈ འདེན ་པ་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བ། ཤིས་བྱ་ལྔ ་རྣམས་སྟོན་པ་པོ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ འི་ཡུང་གིས་ གསལ་ང བར་བསྟན ་པའི་དོན། །ཤེས་བྱ་རི རིག་པའི་གནས་ལྔ ་སོགས་ ལ་བྱས་ན། 
འཕགས་ བོད་མཁས གྲུབ ཀུན ་གྱི་ ྤྱི་ནོ་ཀ ནོར་ཡིན་ པས། ལུང་བསྟན་ཡུལ་ གྱི་ཁྱད་ཆོས་སུ་མི་ མི་འགྱུར་ ལ། མཛོད་ཆེན་ལྔ་པོ་སྔར་མ་ བྱུང་བའི་ ཁུད་ པ་ཅན་གྱི་ ཕྱིར། རྡོ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ འདི་ཉིད་ དུ་ངེས་པའི་ 
དབུགས་དབྱུང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་བློ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་དྲི་མ་མེད་ པའི་འོད་དམ། རང་ བྱུང་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ དོ་སྔགས་གླིང་པའི་ ཞལ་ལུང་དྲི་མ་མེད་པས་སྔགས་ པའི་དྲིལ་ཆེན་བསྒྲགས་པར་མཛད་པ་ཚད་མས་གྲུབ་ 


༧3 


'་དང་། ཡང་གཏེར་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཀུན་འདུས་ལས། ལོཙཱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་༔ གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་གདུང་མཐར་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བློ་གྲོས་མི་ཟད་གཏེར་ལ་གཏད༔ 
ས་སོགས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ཡིན་པར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྔགས་པར་མཛད་ལ། སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་བསྟན་འགྲོའི་གདུང་སེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་ཆེས་རྨད་ 
་བྱུང་བའི་བཀ འ་དྲིན་གྱི་བདག་ཉི ད་པདྨ་གར་དབང་ འཆི་མེད་བ སྙན་གཉིས་ག ཡུང་དྲུང་གླིང་བ་ཕྲི ན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ རྩལ་གྱིས་གནས་ཆེན་དེ་ཉིད་ནས་ཟབ་མོའི་གཏེ ར་ཞལ་སྐལ་ལྡན་ དུ་མའི་བསོད་ ནམས་ 
་དཔྱིད་དུ་དབྱེ་བར་མཛད་པ། གསང་ཐིག་སྟིང་པོའི་སྐོར་ལས། །ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ། དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་མཐའ་ལས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ 
་བཅུད་གཅིག་ཉུ་དྲིལ་བ། བླ་སྒྲབ་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེའུ་ཡུམ་བཀའ་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ སོགས་སྦྱར་བའི་དབང་བཞི་ཟབ་ཁྱད་ཅན་གྱི་དམ་ཚིག་བསྒགས་བཟུང་རྗེས། དེ་ས་ 
ན་བྱེད་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་གྲུབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་གྲོལ་ལམ་གདམས་པའི་ཟབ་ཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ། དེའང་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ སོགས་ཁྲད་ཀྱིཡི་གེ་འདུས་གསལ་དུ་བཀོད་ 
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༄༅། །པ་ཐབ་དོན་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་གྲལབྱད་ཀྱིཏྲིད་འཆད་དེ། །མཇུག་གི །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་བྱིན་རླབས་དང་མཐུ་རྩལ་མངོན་སུམ་དུ་འབྱིན་པའི་ཟབ་ཆོས། དམ་ཉམས་ 
དང་འདྲེས་ཁྱེར་གྱི་སེལ་བསླད་མེད་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཉམས་ལེན་རེ་མཛད་པར་ཞུ་ཞིང་། དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཞལ་ཕྱིར། 
ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་བཅས་པ་ལྟོས་མེད་དུ་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་སོགས་རྩ་ཡུས་ལ་དབུལ་ཕྱིན་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་རིམ་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།དག་སྣང་དགོངས་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ཟིག་བདུན་སྦྲབ་ཐབས་ཟབ་མོའི་ 
སྨིན་གྲོལ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ལག་ལེན་པདྨའི་ལྡིང་ཁང་ལྟར་དབང་རྣམས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི་སྐབས། ཐོག་མར་བླ་མ་ཆོས་སྒྲ་ལ་མཚོན་ན། དབང་སྒྲབ་ལ་ཚིག་བདུན་དང་། སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས། འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་མོས་དང་། གསར་ བྲིས་བརྒྱུད་ 
འདེབས་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོའི་ཐར། བསང་ཆུ་བསྒྲབ། དཀར་གཏོར་གསེ་སྦེམས་འཐུལ་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན། བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱཿས་ཚེགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ལ། ཕྲིན་ལས་པདྨ་འི་ 
སྡོང་པོ་ལྟར། ན་མོ༔ རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག་སོགས་སྐྱབས་འགྲོ །སེམས་བསྐྱེད། ཡན་ལག་བདུན་པ། མཆྫ་རྣམས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེའི་མཐར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་ཅེས་ཚོགས་ཞིང་བསྡུ། མཚམས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནི། 
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རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གྱུར། བགེགས་གཏོར་བྲན་ལ། རཾ་ཡཾ།ཁཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་སྣོད་རྣམས་སུ་ཁཾ་ལས་གཏོར་མ་འདོད་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སོ་སོའི་སྦྱོད་ཡུལ་བཞིན་དུ་འཆར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ་ཧཾཿ ལན་གསུམ་རྒྱ་དང་བཅས་པས་ཕྱིན་བརླབ། སྤར་བྷཱ་ཏ་ཨཱ་ཀངྱྱཡ་ཛཿ ཞེས་མགྲིན་བཀུག །སརྦ་བིཔྣན་ན་མཿསརྦ་ཏ་ ཐྲ་ག་ཏ་བྷྱོ་སོགས་ནས། ཁཾ 


བྲཾཏྷེ་དཾ་བ་ལུ་དི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཧྷཱིཾ་གདོད་ནསྲ་སོགས་བཀའ་བསྒོའི་མཐར་གཏོར་མ་ཕྱིར་དོ་ར་ཞིང་། ཧྒཱུཾ་བཞིའི་དྲག་སྔགས་དང། གུལ་ཡུངས་རོལ་མོའི་ཚམས་རྔམས་དང་བཅས་པས་པགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར། ཕྱིན་འབེབས་ཚིགས་ 
བཅད་རྗེས། བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྔགས་ལ་ཤམ་པུ་བཏགས་པ་དང་། མཆོག་རླབས། ཏིང་འཛིན་གསུམ་གྱི་ཁོག་ཕུབ་རྗེ་ས། འདིར་ཆོས་སྒུ་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་པདྨ་རྒྱས་པ་ལས། དག་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་སོགས་ནས ཆེན་པོར་བཞུགས། བར་གྱིས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་སྣང་སྲིད་གཞིར་ 
བཞེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ། ཕྲིན་ལས་པདྨའི་སྡོང་ཕོ་བཞིན། ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སོགས་ཀྱིས་གནས་གསུམ་བརླབ་ཅིང་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་བྱ། འདོན་ཐབས་པདྨའི་དྲྭ་བ་ལྟར་སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས་ཚིག་བདུན་ཤམ་ཅན་གྱི་སྤྱན་འདྲེན་གྱིར་མཐར། རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ། ཕྲིན་ལས་ 
པདྨའི་སྡོང་པོའི་ཤམ་བུ་བཏགས་པ་བརྗོད། བསྟེམ་ཞིང་། བཞུགས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོད་བྱ། འདིར་བསྟེན་པ་དང་། བདག་བསྐྱེད་རྐྱང་པའི་སྐབས་ཛཕྲ་ཁང་ཕྱེ་མི་དགོས་ཀྱང་། དབང་དང་བདག་འཛུག་སོགས་མདུན་བསྐེད་གཙོ་ ར་འདོན་སྐབས། བྷཾ་བི་ཤྭ་བི་ཤུནྡྷེ་དང་། སྟིང་པོའི་ཤམ་དུ། ཕཊ་ 
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༄༅།། །ཛྲ༔བཏགས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མདུན་དཀྱིལ་གྱི་གོ་སར་ཕྱེས་ཏེ་དབྱེར་མེད་དུ་བཞུགས་པར་མོས། གང་ལྟར་ཡང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་བློ་ཀས་ཛཝ་ལ་བསྐུལ་ 
ནས། དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཆོས་སྐུའི་བཟླས་པ་འདོན་ཐབས་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་ཟུང་ནས་འབྱུང་བ་ཅི་ནུས་བཟླ། སྨིན་གྲོལ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ལག་ལེན་ལྟར་རྣམ་བུམ་བསྐེད་བཟླས་འོད་ཞུ་བཅས་ བྱ། མཐར་དབྱངས་གསལ། རྟེན་སྟིང་གི་སྔགས་ཀྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་ནུས་པ་བརྟན། ཧུ ཡེ་ 
ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བསྟོད། །བག་མེད་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །མ་ཧཱ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་སྟོང་ 
ཚིགས་འབུལ། ཡིག་བརྒྱས་ནོ་ངས་པ་བཤགས། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོར་བྱེད་སྐབས་འདིར་དབང་བླང་བར་འདོད་ན། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས། སྐུ་བཞིའི་དབག་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་དགོངས་ནས། ། 
བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ནའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་བདག་རྒྱུད་གཏམས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཚོགས་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྐྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། རང་ 

་བོར་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། མགྲིན་པའི་ཨཱ༔ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། རང་ 
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'མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་རྩ་རླུང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས། རང་ 
'སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས། སླར་ཡང་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་ 
ཿབྱས་སོ། །ཞེསདང་། རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ལྔ་ལྡན་འོད་འཕྲོས་བདག་གི་སྒོ་གསུམ་ཐིམ༔ སྒྲིབ་ཀུན་དག་ནས་སྐུ་གསུམ་རྒྱུད་ལ་བཞག༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཐོབ་པར་ 
རཿ ཅེས་དབང་དུས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྡེས་སུ་འཛུག་པ་མཆོག་ཉུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ནུས་ན་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་གྱི་བྱིན་རླབས་ནས། བསྟོད་པའི་མཇུག་ཏུ་རིག་འཛིན་དགའ་སྟོན་དང་། སྒེར་སླུང་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་གསོལ་མཆོད་སྦྱར་ 
ས། གཏེར་གཞིའི་མཐའ་བར་བཏང་པ། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོའི་གསོལ་མཆོད་བྱ། སྐོང་ཆོག་སྦྱར་ན། གསང་ཐིག་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་མཆོད་སྐབས་ཀྱི་ཉེར་མཁོ་གྲུབ་ཐོབ་ཐུགས་ཐིག་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་ལྟར་མཆོད་རྫས་རྣམས་བརླབ་ཅིང་། ཚོགས་རྟེན་དྲངས་ལ་ཕྱག་མཆོད་བཤགས་པ་སྦྱི་དང་བྱེ་ 
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༄༅། 


།བྲག་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བཤགས་པ་ཐུན་མོང་ཉེར་སྤྱོད། ཁྱད་པར་སྨན་རཀ་གཏོར་མ། མཆོག་ཏུ་མར་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྐོང་བཤགས་སྦུར། གང་ལྟར་ནའང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བར་ཕ་བཤགས་པའི་མཐར་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། ཚོགས་ཐ་མ་ལ་དམིགས་ཏེ། ན་མོ། དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། རིག་འཛིན་སྒུ་འཕྲུལ་རྣམ་ 
པར་རོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སྦྲལ་བ་ཡང་སྤྲུལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས་མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར་བ་ཐམས་ 
ཅད་མཚན་མ་རྫ་ས་ཀྱི་རྟེན་འདི་ལ་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །རཱིཏྲེ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ལས་ཐུར་ཐོགས་ལ། རཱུཾཿ སྣང་སྲིད་ཁློ་བོའི་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བསྟབ་བྱ སྐབས་འདིར་སྐོང་བཤགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱུཾ༔ བླ་མེད་གསང་བ་མཆོག་ 
གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པའི་རྫས༔ བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ༔ཿ སྐོང་རྫས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་གྱུར༔ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་དང་། བཛྲ་སྐྲར་ཌ་།ཁྲཾ་གིས 
བྱིན་བརླབ། དབངས་རོལ་བཅས། སྤྲོན། རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་མཆོག་སྒྲུབ་ནས་འབྱུང་བ་འོག་ཏུ་ཉེར་མཁོའི་ངག་འདོན་སྐབས་སུ་མདོར་བསྡུས་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་པ་ལྟར། ཧཾཿ རང་བྱུང་གསང་མཆོག་སོགས་སྦྱི་སྐོང་བཤགས་པ་བཅས་བཏང་བའི་མཐར། ཉེར་མཁོའི་སྐོང་བཤགས་ 


®. ® 


སྤྲེལ་མིན་སྐབས་དར་བསྟུན། འབྲིང་པོར་ཉེར་མཁོའི་སྐོང་བཤགས་ཙམ་བྱ། ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། སྐོང་རྫས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བརླབ་སྟེ། རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནས་འབྱུང་བའི་བསྐང་འདུས་ལྷ་བུའི་སྐོ་ ང་བཤགས་མདོར་བསྡུས་སྦྱར། ལས་བུམ་དུ་འཁྱིལ་བ་བསྐེད་པཟླས་བྱ། སྣིན་ 
གྲོལ་ལག་ལེན་པདྨའི་ལྟིང་ཁང་ལྟར་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླངས་པ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་བསྟུན། གནང་བ་ནོད། མདོར་བསྡུས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དབང་ལེན་སྐབས། གོང་དུ་ལས་ཐུམ་བསྒྲབ་པ་མ་སོང་ན་འདིར་བྱ། དངོས་གཞི་སྨིན་གྲོལ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་གྲུབ་རྗེས། ལས་རྡོར་གྱིས་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ ཕྱག་ 
བྱ། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་རྣམས་སྣོད་སོ་སོར་ཐོགས་པ་ལག་གཉིས་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་བཞིན་པར་སྟོབ་ཅིང་། ཧོཿ ཆོས་དབྱིངས་བྷནྡྲར་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་བསྐྱིལ༔ རྡོ་རྗེའི་བཅུད་ལྡན་མི་ཟད་ལོངས་སྤྱོད་དང་༔ ཛ་གད་གར་མཆོད་སྒེག་མཛེས་རྫས་ 
མཆོག་འབུལ༔ ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ཀློང་རོལ་དཔའ་བོ་ཆེ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅི་ངདྲངས། སློབ་དཔོན་གྱིས་པཔྨ་འི་བསྐོར་བ་སྔོན་དུའགྲོ་བས་རྩེ་གསུམགྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨེ་མ་ཧོཿ འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ཟག་བྲལ་ཐབས་ཤེས་རྫསཿ ཡིད་བཞིན་གཏེར་ 
མཛོད་གུ་རྱའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས༔ བདག་ལུས་འཛིན་བྲལ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བདེ་ཆེན་རོ་གཅིག་ངང་དུ་བླངས་ཏེ་རོལ༔ ཞེས་པས་ལེན། ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ཧོཿ རང་ཡུསྲ་སོགས་ཀྱིས་ཡུས་དཀྱིལ་གྱིལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཡང་དག་ 
པར་ཚིམ་པར་བསམ་ཞིང་། གཟའ་བ་འཁོར་ལོའི་གཙོ་མོ་དང་། བཏུང་བ་གཙོ་བོའི་ཐོག་མར་ལོངས་སྤྱད། ཨ་ཧོཿ ཐམས་ཅད་ སོགས་ཉྱིས་རྡོ་རྡེའི་གླ་བླངས། སྐོང་ཆོག་སྐབས་གཉེར་མཁོའི་གླུ་ཡང་སྦྲེལ། གསང་ཚོགས་སྐབས་དང་བསྟུན། ལྷག་མའི་སྟེང་གཙང་ ལྟག་བསྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ 


1)2892ེཾ9.ངུ་བྱཾ. ཛེ ཤ88;0£ 1 


218 


« ༄༅། །བདུད་རྩི་ས་བྲན་ལ། ལྷག་མའི་དམ་ཚིག་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུང་པོ་ཟད་མི་ཤེས་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཧོས་བརླབ། ལྟག་སྡདཀྱིལོཉ་རྣམས་ཨྲེ་ཨཱཱ་སོགས་ཀྱིས་དྲངས་ནས། བྷྱོཿ དམ་ཚིག སོགས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ 
ལྟག་གཏོར་ཕྱིར་དོར། སྐོང་ཆོག་སྐབས། ཉེར་མཁོའི་སྨོན་ལམ་མཐར་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོན་ལམ་སྦྱར། ཉེར་མཁོའི་བྲཀ་ཤིས་བརྡོད། དེ་མིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གདབ། དམ་སྤྱིའི་གཏོར་འགུགས་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བསྒུལ་དང་ཆད་བརྟན་གྱེར་མཐར། གཏོར་གཞོང་སྡུབས་ལ། ཨེརྡཾ་ཏྲི་སརྦ་ 
རཾ ཤཏི་བིསྣཱན་ཛཱ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་འགུགས་གཞུག་བཅིངས་མནན་བྱས་ལ་རྡོ་རྡེའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། ཧཱཾ༔ རྣམ་ྲར་ སོགས་ཀྱིས་རྟ་བྲ་བརྡང། སྲུང་མའི་རྡེས་དམ་སྦྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་། གཏང་རག་འབུལ་བ་ནི། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གོང་གི་ཨཾཿམཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཆིགས་བཅད་སྔགས་ 
44 དདང་བཅས་བས་མཆོད། ཧྲིཿ སྐྱེ་འགགས་འགྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཅིར་ཡང་སྤྲལ༔ གུ་རུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བསྟོད། ཅེས་པས་བསྟོད། ཛྲ་བསྙེན་གཤམ་དུ་ 
འབྱུང་བའི་དབང་དངོས་གྲུབ་ཀླང་བ་ནི། ཨོཾཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སོགས་དང་། རྩ་སྔགས་མཐར། ཀཱ་ཡ་སོགས་བཏགས་པས་སྐུ་བརྙན་སོགས་སྒྲབ་རྫས་ཡོད་ན་ལྷར་གསལ་བ་གནས་གསུམ་དུ་གཏུག །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ལ་ལོངས་སྦྱད། དཀྱུས་ཙམ་ལ་བདུད་རྩི་བཀྱེ། ནོངས་བཤགས་ནི། ཧོཿ 

བླ་མ་རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་བཟླས་བརྡོད་གཡེལ༔ ལྷག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆགས་ཀུན༔ སྟིང་ནས་བཤགས་སོ་ཚངས་པར་སྩོལ༔ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། རྟེན་ཡོད་ན། ཨོཾ 
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འདིར་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་རྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། རྟེནམེད་ན་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་བསྲེ། དམ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་བསྟེམ། སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོསྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ སོགས་ཀྱིས་མཐའ 
བརྒྱན་པར་བྱའོ།། ༈ །།གཞན་རྣམས་ཀྱང་གཞི་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་ལ། བྱིན་འབེབས་གཤམ་དུ་སོ་སོའི་རྩ་སྔགས་གང་ཡིན་དང་། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་རྗེས། སྒྲབ་ཐབས་པདྨ་རྒྱས་པ་ལྟར་སོ་སོའི་མངོན་རྟོགས་སྦྱར་མཐར། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དབང་བསུར་རྒྱས་གདབ་རྗེས། འདོན་ཐབས་ 
པདྨ་དྲྭ་བ་ནས་འབྱུང་བའི་ཚིག་བདུན་ཤམ་བུ་སྐབས་ཐོབ་ཅན་གྱི་སྤྱན་འདྲེན་དང་། ཛཝ་ཁང་དབྱེ་བར་རྩ་སྔགས་དང་། དངོས་གླུབ་ལེན་ཆོག་ཚིགས་བཅད་མཚམས་སོ་སོའི་རྩ་སྔགས་ལ་ཤམ་བུ་སྦྲེལ་བ་དང་། སྨིན་གྲོལ་ལག་ལེན་དུ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་དགོས་པ་དང་། མི་དགོངས་པའི་ཁུད་པར་ 
ཕྱེས་ཏེ། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ལྟ་སྔགས་བསྒྱུར་བ་ཙམ་ལས། བླ་མ་ལོངས་སྐྲ་ནས། འོད་མི་འགྱུར་བའི་བར་གུ་རུ་ཞི་དྲག་སོ་བདུན་དང་། དྲིལ་སྒྲུབ་རྣམས་ལ་རིགས་འགྲེས་ཤེས་བར་བྱས་ཏེ། རེ་རེ་བཞིན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཚང་རིམ་པར་ཞིབ་མོར་གཙང་དག་ཏུ་བྱ་བ་གལ་ཆེ། །འགྲོ་འདུལ་གུ་རུ་དྲུག་གི་དབུ་ཤྭ་ལ། །པད་ཞྭ་ 
རིན་ཆེན་སྤྱི་བླུག་ཅེས་པ་འདབ་ལྡན་རིགས་ལྔའི་ཞྭ། ནམ་མཁའ་ཁྱུང་ལྡིང་ཞེས་པ་འདབ་གསུམ་པ་ནག་པོ། པད་ཞུ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཞེས་པ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་དམར་པོ། པར་ཞུ་ཡེ་ཤེས་རང་བསལ་ཞེས་པ་འདབ་བཞི་རྣ་བ་སྔོན་པོ། སྤྱོད་ ཞུ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་ཞེས་པ་རྡོར་ཐག་གོང་ཞུ་དམར་སེར་རམ་རིག་འཛིན་ སྤྱི 
ཞྭ་གང་བདེ། མཆོག་ཞུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ཞེས་པ། སྨིན་གླིང་གོང་ཞུ་དམར་སྒྲག་རྡོ་རྗེའི་རྟོག་ཅན་བཅས་སོ། ༈ །དེའི་ཡུམ་བཀའ་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བདེ་ཆེན་གླུབ་པའི་ཟིལ་མངར་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་དང་། སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས། འཇམ་མགོན་ 
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༦༥ ,༄༅། །རྡོརྗེའི་ཆང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་མོས་དང་། གསར་བྲིས་བརྒྱུད་འདེབས་དངོས་གླུབ་འདོད་འཇོའི་མཐར། གསང་ཐིག་ཡུམ་བཀའི་མེ་མཆོད་སྒྲིབ་གཉིས་འཇོམས་བྱེད་དུ་བསྟན་པའི་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་བསང་ཆུ་བསྒྲབ། དཀར་གཉོར་གསེར་སྐེམས་འབུལ་དགོས་མིན་ 

སྐབས་དང་བསྟུན། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འཁོར་ལོར་སད་པར་གྱུར་བར་མོས་ལ། མཁའ་འགྲོ 
འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ན་མོཿ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྡེ་སོགས་སྦྱབས་འགྲོ །སེམས་བསྐྱེད་ཚོགས་བསགས་བཅས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེའི་མཐར། ཚོགས་ཞིང་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་ཚོགས་ཞིང་བསྡུ། མཚམས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནི། ཨོ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ 
ཧྷུཾ་ཝཊ་ཀྱིག རང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མའི་སྐུ་རུ་གསལ་བར་གྱུར། བགེགས་གཏོར་རཾ་ཡཾཁཾ་གིས་བསང་སྦང་། སྟོང་བའི་ངང་ལས་རང་རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་སྣོད་རྣམས་སུཁ་ལས་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ 
ན་པ་སོ་སོའི་སྦྱོད་ཡུལ་བཞིན་དུ་འཆར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿྷཱཾ་ཧོཿ ལན་གསུམ་དང་བཅས་བས་བརླབ། རྦརྤ་ ་ཏ་ཨཱ་ཀནྦྱ་ཡ་ཛཿ ཞེས་མགྲོན་བཀུག །སརྦ་བིསྣན་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྷྱོ་སོགས་ནས། ཁཾ་གྲཾ་ཏྷེ་དཾ་བ་ལུ་དི་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། ཧྲཱིཿ དོན་དམ་སྐྱེ་བ་སོགས་བཀའ་བསྒོའི་མཐར། བགེགས་གཏོར་ཕྱིར་དོར་ཞིང་། རྩུ་བཞིའི་སྔགས་དང་། གུ་གུལ་ཡུངས་ཐུན་དྲག་རོལ་དང་བཅས་པས་བགེགས་བསྒྲད། སྲུང་མཚམས་བཅད། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ནས། ཕུར་ཚུགས་ 
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གསོལ་གདབ་ལན་གསུམ་གྱི་བར་མཚམས། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་ཞུང་མཐའ་བྱས་པ་བཟླས་མཐར་ལམ་དབང་བླང་བ་ནི། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་གནས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ་གསལ་བཏབ་ལ། བླ་མའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ འོད་ཟེར་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་བྱུང་༔ 
ང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ དབང་བསྐུར་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཡེ་ཤེས་སྨིནཿ སླར་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ་བས། མཐར་ནི་དགྱེས་པས་འོད་དུ་ཞུཿ བདག་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ངང་། གཟུང་འཛིན་སྒྲོས་པ་ 
ས་འདས་པའིཿ འོད་གསལ་གུག་མའི་དབྱིངས་སུ་བཞག༔ ཨ་ཨ་(ཨཿ ཞེས་མོས་ཞུས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མའི་རང་ངོ་ལ་དགག་སྨྲབ་མེད་པར་ལྟན་ནེར་བཞག་གོ །སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་མོས་གུས་དང་རིག་པའི་རྩལ་བསྐྱེད་ལ། ཧྲཱིཿ སྐྱེ་མེད་ 
བཟང་པོ་སོགས་བྱིན་འབེབས་ནས། མཆོད་རྫས་བརླབ། དམ་ཚིག་འཁོར་ལོ་བསྙེད་པ་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ནའང། དགོས་པ་གཞན་གྱི་སླད་དུ་ཚོགས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ན་ཡང་། བདག་མདུན་གཅིག་ཅར་དུ་བསྒོམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩེ་མོ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་མན་ངག་གི་གསང་བ་ཁོང་དུ་ 
ཆུད་པར་བྱ་དགོས། བསྟོད་པའི་མཐར། དབང་སོགས་མདུན་བསྐྱེད་གཙོར་འདོན་སྐབས། ྷུ་བི ཤ་བི་ཤཱ་ནྷི་ཧྲཱིཿཕཊ་ ཛཿས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལམ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ ར་བཅས་པ་མདུན་དཀྱིལ་གྱི་གོ་སར་ཕྱེ་ཏེ་དབྱེར་མེད་དུ་བ ཞུགས་པར་མོས་ལ། 
ཧྲཱི ང་སྟིད་སོགས་ཛས་ལ་བསྐུལ་ནས། བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་དམིགས་བཟླས་རིམ་པར་བྱ། དབང་དང་བདག་འཇུག་སྐབས། བུམ་བཟླས་ཡབ་པཀའི་སྐབས་བཞིན་ལ་མཁའ་འགྲོའི་སྔགས་བཟླ་བ་ཁྱད་པར་རོ། །གང་ལྟར་ཡང་ཐུན་མཐར་ལྷག་ཆད་ ཁ་བསྐང་ཞིང་། ནུས་པ་བརྟན་པ། སྟོང་ཚིགས། ནོང་ 
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།བཤགས། ལམ་དབང་། སྦུང་མའི་གཏོར་འབུལ། སྐོང་ཆོག་བཅས་གོང་གསལ་ཡབ་བཀའ་བཞིན་བཏང་ནས། མར་མེའི་སྐོང་བའི་རྗེས། མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་ཕྱིན་རླབས་ནས། མཆོད་བཤགས་བསྟབ་པ་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་ཕུལ་མཐར། སྤྱི་སྐོང་སྲོ་ན། ཡབ་བཀའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ 
འདིར་སྦྱར། ཟུར་གསལ་མཁའ་འགྲོ་འདུས་པའི་སྐོང་བཤགས་ཕྱི་ན་རླབས་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ཞིང་། གྲངས་གསོག་བྱ་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན། བདག་འཇུག་རྒྱས་པའི་སྐབས། ལས་བུམ་བསྒྲབ་ཅི་བཞྲུས་ནས་བཟུང་དབང་གི་ཡུས་དབུལ་མཐར། གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་སྐབས་གནང་བ་ནོད་ཅིང་། དངོས་ 


༩ 


ཤྲ གཞིར་རྩ་བའི་དབང་བཞི། གཏོར་དབང་། སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད་དགོས་མིན་སྐབས་དང་བསྟུན། རྗེས་རིམ་ལ། ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ཚོགས་བརྡའི་འབུལ་ལེན་གོང་གསལ་ཡབ་བཀའ་ལྟར་བྱ། ཧོཿ བཟང་བཅའ་བཏུང་བའི་སོགས་ཀྱིས་བསྲེག་བླུག་ཏུ་རོལ། གསང་བའི་ཚོགས་རོལ་གང་ཟག་གི་གློ་དང་ 
བོ 


བསྟུན། ལྟག་མ་བསྡུས་པ་གཙང་ལྷག་གིས་མནན་ཅིང་། དམ་ཆིག་གི་བདུད་རྩིས་བྲན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཤྲཱིཿ ལྷག་གཏོར་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་འདོད་ཡོ: ན་ཟད་པ་མེད་པའི་སྤྲིན་འཕྲོ་བས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་གཏེར་ཏུ་ 
རྒུར་། འབར་བའི་ཕྱགརྒྱ་དང་བཤུག་སླའི་བརྡས་བསྐལ་ཏེ། ཨེ་ཨཱ་རལླི་ཧྲཾཧྲེ་ཝཾ་ཝཾ༔ ལྟག་སྡུདསྦྲིན་ལྟར་གཉིབས་པར་བསམས་ལ། བྷྱོ༔ མྨི་བསྒུན་སོགས་ཀྱིས་ལྟག་མ་གཙང་སར་སྤུངས། འདིར་རྡརྡེའ་ཀླ་གར་དང་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བཅས་ཉེ་ར་མཁོའི་སྐོང་བཤགས་མཇུག་ནས་འབྱུང་ 


བ་ཉིད་སྦྱར། དམ་སྤྱིའི་གཏོར་འབུལ་བྱ། དམར་གཏོར་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་ལ་སྨད་རཀ་བྲན་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾགིས་བདུད་རྩིར་བརླབས་ལ། ཧི་བྷྱོཿ ཡེ་ཤེས་མ།ཁའ་འགྲོ་སོགས་འབུམ་བསྐུལ་མཐར་ཕྱིན་འབུལ། ཆད་བརྟན་མཐར། གཏོར་གཞོང་སྦུབས་པའི་འོག་ཏུ། ཨ་ 
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་སརྦ་ཤཱུ་བིསྟན་ཛ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཅས་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ལ། ཧཾཿ སྣང་སྲིད་ སོགས་ཀྱིས་རྟབྲ་བརྡང་ དམ་སྤྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གོང་གི །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྦྱོད་ སོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་མཆོད། ཧྲིཿ ཆོས་ 
་འབྱུང་གནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུཿ རིགས་ལྔའི་ཡུམ་མཆོག་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས༔ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་ཅིར་ཡང་སྤྲལ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཅེས་ཕྱག་འཛལ་གྱི་ཟིག་ཕྲད་བསྒུར་བས་བསྟོད། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་ 
གྱེས་རོལ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཏྱི་བཟླས་པའི་ཤམ་དུ་འབྱུང་བས་དངོསགྲུབ་བསྐུལ་ཞིང་། སྔགས་བཟླ་བཞིན་སྒྲབ་རྟན་ཡོད་ན་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས། བདུད་རྩིསོགས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་རོལ་ནས། རྩ་ཁམས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་གངཿ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་ « 
ར་བསམ༔ ཕྲིན་ལས་མཇུག་གི །སྐལ་བ་ངན་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས །རྟེན་ཡོད་ན། ཨོཾ། འདི་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། མེད་ན་རང་ལ་བསྟིམ། བདག་བསྐྱད་སྣང་སྲིད་ཡེ་ནས་སོགས་ཀྱིས་བསྡུ་ལྡང། བསྔོསྨོན། བཀྲ་ཤིས་བཅས་དང་། གཞན་ཕང་སྨོན་ཤིས་སྦྱི་། “ 
ང་། བྱེ་བྲག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་སྦྲལ་སྒུ་བསྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་བླ་སྒྲབ་ཐོར་བུ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི་གཏེར་བྱོན། རྡེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ་གདམས་དྭགས་པོའི་གསང་ལམ་བླ་སྒྲབ་སྐབས། 
དབང་དོན་སྒྲབ་པ་གསར་བྲིས་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་གྱི་བླ་རེ་བཞིན་བསྒྲབས་ནས། དབང་ཆོག་སྨིན་བྱེད་ཉི་མའི་འོད་ཕྲེང་ལྟར་དབང་དངོས་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་སྔ་མའི་མཇུག་བཞིན་བྱ།། ༈ །།གནམ་ཆོས་ཌོ་སྦྲི་པ། བིརླ་པ། ཕ་དམ་པ། མི་ཏྲ་ཛོ་གི །རཏྣ་གྲི་ང་བའི་གསང་སྒྲབ་ལྔ་སོ་སོར་དབང་སྒྲབ་ 
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༦། ¡༄༅། །རྒྱས་པ་བསྒྱར་བྱད་རྗེས་ཆོག་བཅས་གོང་གི་གུ་རུ་ཞི་བའི་སྐབས་ལྟར་ལ། དབང་དངོས་གཞི་གཟུངས་དབང་བཞིན་སོ་སོར་བསྐུར་བསྡྲུབ་བྱ་དགོས་སོ།། ༈ །།ཡོངས་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗ་ནུས་ལྡན་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དག་སྣང་བ་ལྟར་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྐི་ཞལ་གཟིགས་མའི་བླ་སྒྲབ་དབང་ཆོག་གི་མཚམས་ 
རྗེའེ་རོཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །མོས་གུས་གདུང་བས་ 


སྦྱོར་ངོ་མཚར་སྣང་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་པ་རྣམས་གླུབ་ནས། གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཱུཾ། ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་ནས། མ་འགགས་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་བར་ཤར། ། 
༧ གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་རླབས་མཐུ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །མ་རིག་བག་ཆགས་སད་པ་ལས། །རང་སྣང་ཡུལ་དུ་འཁྲུལ་བ་ཡི། །དངོས་འཛིན་ཨ་འཐས་ 
འདུན་གྲོས་ཀུན༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་གི་གཏོར་དབང་སྐབས་སུ་འབྱུང་་བཞིན་དང་། །དེ་ལྟར་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །མདུན་བསྐྱེད་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགསྲ་སོགས་ཀྱིས་དབང་ལེན་བྱ། །དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར། །རྡེས་རིམ་སྐབས། 
བློ་རྟོག་སྟོང 
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༧ 


མདུན་བསྐྱེད་བླ་མ་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ༔ འཁོར་རྣམས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཐདེ་ཡང་མི་དམིགས་བློ་འདས་བརྗོད་མེད་ངང་༔ སྣང་བའི་ཡུལ་ཀུན་འཛིན་མེད་རང་སར་དག །ཞེན་པའི་ | 
ཉིད་ཡངས་པར་གྲོལ། །བསམ་བརྗོད་མཐའ་བྲལ་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཀ་དག་ཀུན་བཟང་ཀློང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །ཅེས་པས་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། རྗེས་ཐོབ་འཁོར་འདས་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ 


ཀུན རང་རྩལ་རོལ་པ་འགག་མེད་ཟང་ཐལ་ཆེ། གང་ཤར་རེ་དོགས་འཛིན་མེད་སྤོང་ལེན་བྲལ། མཉམ་ཡངས་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་ལམ་དུ་ཁྱེར། བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ཚོགས་སྟིང་པོའི་སྤྲིན། །མཁའ་མཉམ་ 
འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་གཏིབས་པ་ཡིས། །ཉེས་བརྒྱའི་ཚ་གདུང་ཀུན་བཅིལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །མྱུ་གུ་རྣམ་པར་འཕེལ་བའི་རྒྱུར་བསྔོའོ། །ཞེས་དང་། །གཞན་ཡང་བསྔོ་སྨན་སྤྲ་ན །འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་ 
མཐུས་། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཡི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བདག་ཉིད་མྱུར་འགྲུབ་ནས། །འགྲོ་རྣམས་དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བློ་རྒྱུད་ལས་རུང་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་ཞུགས །དམ་ཆོས་སྒྲབ་ལ་ 
བར་ཆད་མི་འབྱུང་བར། །མྱུར་དུ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་ནི། །སྲིད་ལས་འདས་ཀྱང་སྲིད་པའི་སྒུ་ཐབས་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །རྩ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།འཇིགསམེད་གླིང་པའི་ཀློང་སྟིང་ཡང་གསང་བླ་སྒྲབ་ཐིག་ལེའི་རྒྱ་ཅན་གྱི་ 
ཁ་སྐང་། །ཀུན་མཉྱན་རྡོརྡ་གཟི་བརྡིད་རྩལ་གྱི་དགོངས་པའི་གཉེར་ལས་ཕྱུར་བ་སྨིན་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ུང་རུར་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས། །རྡེས་བཅས་སོ།། ༈ །།འོད་གསལ་སྒྲུལ་པའིརྡ་རྡེའི་དག་སྣང་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་སྨིན་བྱེད་ 
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༄༅། །ྱི་ལག་ལེན་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་ལེགས་བཤད་སྙིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས་མཐར། བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་ལྟར་ཆེ་དབང་སྦྱར་ནས། ཟབ་ཁྲིད་ལ་དབང་གཞུང་ལྟར་མཚམས་སྦྱོར་སྔོན་འགྲོས། ཀུན་བཟང་རྡོར་ འཆང་སོགས་ནས། །བརྡ་བྲིམཿབར་དལ་ཐུས་བཀླག་བའི་ 

རྗེས། །དེ་ལྟ་བུའི་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཟབ། ། །ཐེག་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་མདོར་དྲིལ་བའི་མན་ངག་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་རྐང་འདི་ནི། །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་ 
པཿ དཔལ་དབྱངས་དངོས་མཁྱེན ་བརྩེའི་ དབང་ཕོའམ། །འོད་གསལ་ སྦྲལ་ བའི་རྡོ་ ་རྗེ་ཉིད་ དགུང་ལོ་ ་བཅོ་ལྔ་པར་ གྲུབ་ཐོབ་ ཆེན་པོ་དངོས་སུ་མཇལ་ཏེ། ། །དགོངས་བརྒྱུད་ བྱིན་ རླབས་འཕོ་བའི་སྟོ: སྟོབས་དང་། །བརྡ་ ཡི་ 
ཚིག་རྐང་སྟན་བརྒྱུད་དུ་བསྩལ་བ་ལ བརྟེན ་ནས། །གསང་བ་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི ་མཛོད་ ཁང་ནས་ ཕྱུངས་ཏེ་ གཏན་ལ་ཕབ་པ། །དགུང་ གྲངས་ཞེ་ བདུན་ གྱི་བར་ དུ་བཀའ་རྒྱས་བཏབ ཅིང་ ཐུགས་ ཉམས་སུ་བཞེས་ 
ནས། །རྒྱལ་བས་ ལུང་བསྟུན་ འཇམ་མགོན་ རྡོེ རྡོ་རྡེ་ འཆང་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ ང། །སྤྲལ་པའི་ གཏེར་ཆེན་ མཆོག་ གྱུར་ གླིང་པ། ། ། །རྫོགས་: ཆེན་གླིང་ སྤྲལ་ ཐུབ་བསྟན རྒྱལ་མཚན་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། །ཐོག་མའི་ འི་སྨིན་གྲོལ་ 
ཚངས་སྦུགས་སུ་བསྩ་ལ་ བའི་གདམས་པ། །ལྟ་སྒོམ་ སྤྱོད་པ་བོགས 'འབྱིན་འབྲས་བུ་ལྔས ་བསྡུས་པའི་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ཆེན་པོ་ ་པོ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དད་ ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་ཐོག་མར་བླ་མ་ དམ་པ་ཚུལ་ པ་བཞིན་ _ 


ཟོ དོ། 


བསྟེན་ནས་དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་། །དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པས་ཉམས་ལེན་དངོས་ལ། །སྔོན་དངོས་རྗེས་འཕྲོས་དོན་དང་བཞི་དང་། དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ལ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ལ་ 
ཤཱཾ ནང་གསེས་ཀྱིས་དབྱེ་བའི་དང་པོ་ཐུན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ལས་རུང་དུ་བསྒྲབས་ནས། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་ལ། དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་སོགས་བློ་ལྡོག་རྣམ་པ་བཞི་རྒྱུད་ལ་འབྱོངས་པར་ 
%¡ བྱ། །གཉིས་པ་ཐུན་མིན་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ། །སྒུབས་སུ་འགྲོ་བ་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བར་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱ། ། 
༈' གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་པས་སྒོ་གསུམ་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱི་རྟགས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པར་བྱ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ལྟ་བ། །སྒོམ་པ། སྤྱོད་པ། བོགས་ 

འདོན། འཐྲས་ཐུ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ལྟ་བ་དབུམ་ཆེན་པོ་ནི། །གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་གི་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་སྒོ་ནས་ལྟ་བ་གཏན་ 
འབེབས་ཀྱི་ཁྲིད་གསུངས། །དེའི་དོན་མདོ་སྡུ 'པར་བསྡུས་པའི་ལྟ་བ་དབུ་མ་ཆེན་པོ། །གནས་ཡུགས་སྟོང་པ་ཉིད། སྣང་ལུགས་མཚན་མ་མེད་པ། །དེ་གཉིས་ཟུང་འཛུག་སྨོན་པ་མེད་པ་སྟེ། སྤྲོས་ཚོགས་ 


22 


ཅེ 


1&$& 


« ༄༅། །མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བར་གཏན་ལ་ཕབ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །མཁའ་འགྲོ་ནི་གུ་མ་མཇལ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྭཞུ་མ་རྫོགས་པར་གསན་པས་ནི་གུ་ཕྱག་ཆེན་དང་ ། རང་ 
གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་རྒྱས་སུ་སྩལ་བ་ཐང་སྟོང་སྙན་བརྒྱུད་རང་བབ་གསུམ་གྱིས་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། སྐྱོན་བཞི་རང་གྲོལ་གྱི་ཉམས་བསྐྱང་བས། །སྐུ་བཞི་རང་ཤར་གྱི་གདེངས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ལམ། ། 
ཛོ ནི་གུ་ཕྱག་ཆེན་ཉིད་ཚད་ལ་ཕེབས་པར་བསྒོམ། གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་རང་གྲོལ་ཆེན་མོ་ལ། །གཏུམ་མོ་བདེ་དྲོད་རང་འབར། །སྒུ་ལུས་ཆགས་སྡང་རང་གྲོལ། །འོད་གསལ་གཏི་མུག་རང་སངས། རླི་ལམ་འཁྲུལ་པ་ 
བ་ རང་དག་སྟེ་རྩ་བའི་ཆོས་བཞི་དང་། འཕོ་བ་མ་བསྒོམ་སངས་རྒྱས། བར་དོ་རྒྱལ་བ་ལོངས་སྐུ་སྟེ་ཡན་ལག་གི་ཆོས་གཉིས་བཅས་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་ལྟར་རྟགས་ཐོན་པར་སྦྱངས། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ 
ནི། ༈རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གྲོལ་བ་ལ་བསླབ་དགོས་ཤིང་། །དེའང་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྒོད་ལྡིམ་གཏེར་བྱོན། གཏོར་བྱོན་རྫོགས་ཆེན་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གསན་པར་མ་ཟད། རྔ་ཡབ་དཔལ་ 
རིར་ཕེབས་སྐབས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ཞུ་སྣ་མཛད་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོས་ལས་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་གསན་པས། །རྒྱུད་དོན་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ 
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རྣལ་འབྱོར་པར་བཞུགས་པས། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཀློང་མན་ངག་སྡེའི་རིམ་པས་ཕྱེ་བའི་ཉམས་ལེན་གང་མོས་སུ་འཇུགཔར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། །དང་པོ་ཐུན་གྱི་རྗེས་རིམ་ 
ནི། འཁོར་གསུམ་ལས་གྲོལ་བའི་བསྔོ་སྨོན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། གཉིས་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་རྡེས་རིམ་ནི། །ཐུན་མཚམས་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞིའི་ཉམས་རྩོང་གི་རྩི་དང་མ་བྲལ་བར་སྤྱོད་ 
པས་ཉམས་ལེན་མཐར་དབྱུང་སྟེ། དོན་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་འཇུག་པའོ། །བཞི་པ་འཕྲོས་དོན་ལ་གསུམ་ལས། །དང་པོ་ནི། མན་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་འདི་ཉིད་བྲིས་ཏེ་འབྲལ་མེད་ དུ་བཅང་བདང་ 
བཀླག་པས་བཏགས་གྲོལ། རེག་གྲོལ། མཐོང་གྲོལ། ཐོས་གྲོལ་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ལོ་ཟླའམ། བར་དོ་ལས་མི་འགྱང་བར་བླ་མེད་ཀྱི་གནས་སུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་ཚུལ་ 
ཀི གྱིས་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི དག་སྣང་དགོངས་གཏེར་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་བབས་ལྔ་ལྡན་གདམས་པའི་སྟིང་པོ་འདི་ཉིད་འགྲོ་འདུལ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་གཏད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ 
བདག་པོ་ཉིད་དང་དགོངས་སྤྱོད་མཉམ་པའི་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་གདམས་པས་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། གསུམ་པ་ནི། རྒྱལ་དཔང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ 
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༄༅། །རྩལ་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་གར་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་སྐུ་གསུམ་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་སྨོན་ལམ་མཛད་པ་སྟེ། འདི་ལྟ་བུའི་ 
སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་ཆིག་རྫོ་གས་སྲུ་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་སྦྲལ། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །དདག་སྣང་སྲུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཟབ་ཏིག་གི་སྟང་པོ་དོནགྱི་གཏོར་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་མདོར་བསྡུས་པ་བད་ཆེན་རྫུ་གུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ། །དེ་དག་ 
གིས་བླ་མ་ཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་བླ་མ་དྲག་ཕོར་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ལ། བཀའ་མ་འོ་བྲན་དྲག་དམར་འདོད་བུམ། ༼ ༣༩༽ལྟར་དཔང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་དྲག་པོ་ ་དམར་ཆེན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 
དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་སྨིན་ལམ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་མ་བུ་ཟུང་བསྡེབས་ཀྱི་ཡི་གེ་སྒྲིབ་གཉིས་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། དཀྱུས་གསལ་སྲུང་མའི་གཏོར་བསྔོའི་རྗེས། དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་བྱེད། མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་ཕྲིན་ལ་རྫ་སྒྲ་སྦྱར་བ་བཏང་ནས། བླ་རྡོ་ལ་སྡེ་བརྒྱད་བསྐྱེད་བསྟེམ་ནན་ཏན་ 
བྱ།། དབང་དངོས་ཀྱི་གཏོར་དབང་གྲུབ་མཐར། སླར་བླ་རྡོསྲགཡིག་སློབ་མའི་མདུན་དུ་བཞག་ནས། དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་ཉར་ད་ནི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སོགས་ནས། མཆྟལ་མཐར། དེ་ནས་སྲོག་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་འདུན་པ་འདི་ལྟར་ 
མཛོད་། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཟིལ་གནོན་གུ་རུ་དྲག་པོ་རྒྱན་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཟི་བྱིན་ བས་རྩལ་འབར་ཞིང་། ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་པས་ ང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་། ཟིལ་གྱིས་ 
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ནོན་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་སྲོག་ཡིག་བླ་རྡོ་རྣམས་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དངོས་སུ་གསལ་བ། བཀའ་ཉན་གུས་འདུད་ཀྱིས་འཁོད་པ་ལ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་དྲངས་ཏེ། སློབ་ 
འི་ཞབས་འོག་གི་གདན་ལ་བསྟེམ་པས། དྲེགས་པ་རྣམས་བརྟན་པ་དང་བྲལ་ཏེ་འདར་ཡེད་ཡེད་དུ་གནས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བླ་རྡོ་སྲོག་ཡིག་བུའི་ཞབས་འོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ། འབངས་སུ་བཀའ་གཉེར་ 
ཏད་པ་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་ཤིང་། མནའ་འདོར་བས་ཕྱིན་ཆད་འཁུ་ཞིང་ལྡོག་པའི་དབང་མེད་པར་མངགས་གཞུག་བྱེད་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོར་བསྐྱེད་ཅིག །བློ་རྡོ་དང་ྲོག་ཡིག་རེ་རེ་བཞིན་བླངས་ནས་སློབ་མའི་ 
ང་ཞབས་སུ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་དང་བཅས། ཧཱུཾཿ དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་བླ་རྡོ་སོགས་སྲོག་དབང་གཞུང་ལྟར། རླག་པར་བྱེད་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །བར་བརྗོད་མཐར། བླ་རྡོསྲོག་ཡིག་རྣམས་སྔར་གྱི་རང་མལ་དུ་འཇོག །དེ་ས་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་ 
ལ་ཞིང་། ཅི་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །བརྒྱད་པ་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་དབངང་སོགས་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་སྨིན་ལམ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་མཇུག་བཞིན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། ཆོ་གའི་རེས་རིམ་སྐབས། སྤྲོ་ན། ལྷག་མའི་མཛུག་ཏུ་སྲུང་མའི་ 
གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་བསྡུས་གང་འོས་བསྐྱར། གང་ལྟར་ཡང་ཆད་ཐོ་དང་མཉམ་དུ་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གཏོར་མ་གཤེགས། བླ་རྡོ་གཏོར་སྒྲོམ་སོགས་སུ་བཅང་པའམ། རྟེན་བྱིན་ཅན་གྱི་འོག་ཏུ་བཅུག །ཆོ་གའི་རྗེས་གཞན་རྣམས་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།དྲག་དམར་གཞུང་ཆེན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་དང་འབྲེལ་ 
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༄༅། །བདྡ་རྡོརེ་སྤྱི་བླུགས་སུ་གྲགས་པ་འདོད་ཐུམ། ༼༢༤༽ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།དྲག་སྒྲབ་འབྲིང་པོམེའི་སྤུ་གྲི་འདོད་བུམ༼༢༦༽ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་དབང་གི་རྡེས། འདོད་ཐུམ། ༼༢༧ཤྱི་དྲག་དམར་ཆེ་འབྲིང་གང་རུང་དང་འབྲེལ་ 
བའི་གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་གུ་གུ་རྒྱུདཀྱི་བྱིན་རླབས་སྦྱར། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཆོས་དབང་གུ་རུ་དར་ནག་བེར་ཆེན་གྱི་བྱིན་རླབས་བྱེད་ཚུལ་ཡང་ཟབ་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་རྡེས་ཆོག་ཚོགས་མཆོད་བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུ་ལྟ་བུ་ནས་བླངས་ཤིང་། སྦྱིན་སྲེག་སོགས་བྱའོ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་ཐུགས་ 
སྒབ་རྣམ་གསམ་གྱ་གསང་སྒྲ་རྡ་རེ་དགཔོ་རྩལ་གྱ་སྨིན་ལམ་དབང་གི་ཆུ་བ་ཆནམོཁྱེརབདེར་བསྡེབསཔ་རན་ཆེན་ཕྲ་མཇེས་ལྟར། ཐོག་མར། ཐུགས་རྗེ་དབང་གིས་ཉྟ་ཐའི་སྩབས་སེམས་སྔོན་འགྲོས། བདག་བསྐེད་ལ་སྔགས་ཕྲིན་གཏེར་མཛོད་གཞུང་དུ་མི་བཞུགས་པས། ཉམས་ལེན་ཚྒྱུན་ཁྱེར་། ¬ 
དངོས་གྲུབ་རྫིང་ཐུ་ལ་གཏེར་གཞུང་བདག་ཉིད་ལྟའི་བསྒོ་མ་ཐབས་ག་སྤྲད་དེ། ཧྭི་སུམ་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་ཕྱག་ལེན་བཟླ་ཚུལ་ལ། དང་པོར་ཧྭཱཾ་བརྒྱ་རྩ་ཡིད་བཟླས་བྱ། གཉིས་པར་རྩུཾ་ཉིས་སྦྲེལ་བརྒྱ་རྩ་དང་། གསུམ་པ་ཤཱིཿཞེས་བརྡོད་བས་ཧཱུཾ་རྣམས་མཁའ་འགྲོར་བསྒྱུར་ཏེ། ཧཱུཾ་ལྔ་སྦྲེལ་བརྒྱ་རྩ་བཅས་ངག་བཟླས་བྱས་ 
ྡེས།ཧཱཾ་དུནསྦྲེལ་དབྱངས་ཀྱིས་ལན་ཉེར་གཅིག་བཟླས་མཐར། ཧྲིཾ༔ རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་སྦྱན་འདྲེན་གཤེགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ༔ ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བསྟོད༔ མཆོད་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མཧྭ་བཞུ་ཨ་ཕྲིཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་སྟོངཟིགས་འའ ཧཱུཾ༔ སྐྱེ་འགག་མེད་པ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ལྟར་དོན་བསྟོད་བྱ། སཆོག་སོགས་སྟ་གོན། དངོས་གཞི་དབང་རྒྱས་པ། 


.,༦($&ཉིེ ཁི 


རྗེས་བཅས་བྱ། ༈ །ལྟ་བྲག་ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྨིན་ལམ་འབྲིང་ཕོ་གསེར་མཛོད་མའི་ཆོག་བསྒྲིགས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དངོས་གཞིར་རྩ་བའི་དཔང་འབྲིང་པོ། རྡེས་རིམ་བཅས་དང་། འདོད་བུམ༼༦༥༽ལྟར་བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གི་སྒྲུབ་པ། དངོས་གཞི། རྗེས་བཅས་ 
ང་། ཡང་ཏིག་གཅེས་སྒྲོན་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་འབོག་པ་ལ། ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་དང་། སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེ་བས། སྤྲོ་ན་རང་གཞུང་གི་བརྒྱུད་པའོ་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་བྱ། ཡན་ལག་བདུན་པས་རྒྱུད་སྦྱང་ཞིང་། མཆཱལ་འབུལ་བ། ཉན་བསྐུལ་བཅས་སྔོན་འགྲོས། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ཅིང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
ལྡས་གཞི་བཟུང་ནས། ཡང་ཏིག་གཅེས་སྒྲོན་གྱི་གདམས་ཁྲིད་འཆད་པ་ལ། གཏེར་ཁ་ལྟོ་བྱང་གཉིས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། སྔ་མ་ལ་གོང་འོག་སྟེ་ཉང་དང་ཆོས་དབང་གཉིས། དེའང་ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད 
དེར་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་། ཁྲོས་ནག་གི་ཁྲིད་རྒྱུན་སོགས་དང་། ཆོས་དབང་གི་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་དང་། བཀའ་བརྒྱད་གསང་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བཞུགས། ཕྱི་མ་བྱང་གཏེར་གྱི་གཙོ་ 
ར་གྱུར་པ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་མཛོད་ལྔའི་གཏེར་སྒོ་ཕྱེ་བ་ལས་བླ་གཏེར་ལྔ། དེ་ལས་ཐུགས་ཀྱི་ཚབ་ལས་བྱོན་པ་བྱང་བའི་ཁྲིད་ཆེན་བཞིར་གྲགས་པའི་ནང་ཚན། ལྟོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་བྱོན་པ་ཡང་ 


ཏིག་གཉེས་སྒྲོན་གྱི་སྨིན་ཁྲིད་བྱེད་སྐབས། གཟེར་ལྔ་སོགས་སོ་སོར་ཞག་གྲངས་བྱས་ནས་བསྒོམ་དགོས་པ་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟན་པ་གལ་ཆེ་ཡང་། ད་རེས་མགྱོགས་ཁྲིད་ཀྱི་ས་བཅད་ལྟར་འཆད་པ་ལ། མདོར་ 


-ཤ 


ཤུ 


རྭ 


ཐི་ཤུས་དུངའ་ད་དང་་ུ་ད་དུས་ུའེ་ 
ཤོ 


༡ 
༤ 


སྤྱི་ོམཚུལ་ན 


«༧ ༄༅། །བསྡུས་ཏེ་སྦྱིར་བསྟན་པ་དང་། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་ལྟར་བྱེ་བྲག་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ 
བཤད་པ་ལ། ཐོག་མར་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དེ། སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ་འདི་ཚིག་འཐུ་འགྲེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་པ་ཕྱག་བཞེས་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བཤད་དགོས་ཀྱང་། འདི་མཛད་པ་པོ་སུ་ཡིན། ཅིའི 
ཕྱིར་མཛད། དོན་གང་ཡིན་སོགས་ས་བཅད་ྱེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་ལུགས་སམ། གནས་ཡུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་པ་དང་། ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ 

དེའི་མཚན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དང་འདོད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་དགོས། ངེས་ལམ་ལ་འཇུག་སྤྲོ་བ་ཡིན། དལ་འབྱོར་ལྡན་པའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཐོབ་ནས། འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད། དེ་ལ་ 


2 


ཕན་པའི་ཐབས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་སོགས་རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་། འདིར་ཨ་ཏི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་དགོས། དེའང་ངན་སོང་གསུམ་སོགས་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་ལ་བསམ། དེ་ལས་ཐར་ཕྱིར་ 
བདེ་བའི་ ན་ལ་འཁོད་ནས་རིན་ཆེན་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔ་བསྒོམ་དགོས་ཏེ། དེའང་སྐུབས་སེམས། ཚོགས་བསགས་མཆཱལ། སྒྲིབ་སྦྱོང་རྡོར་སེམས། མི་ 
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82 


དབེན་པའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ནས་ཡོ་བྱད་ཚོགས་པར་བྱ། 


༈ རྟག་སྒུལ་ འདེབས། ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་གཟེར་ དང་ལྔ་ ཡིན། གཟེར་ཞེས་པ་འདི་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལས་མི ་འཆུགས་པ ར་བྱེད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དང་པོ་ ་བདག་དང་ཁམས་གསུམ་ སེམས་ཅན་རྣམས་ལོག་ 
པའི་ལམ་དེ་ལས་ལྡོག་ནས། ཞི་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ ཕྱིར་དཀོན་ ་མཆོག་ གསུམ་ལ་སྙུབས་ སུ་འགྲོ་ ་དགོས། དེ་ནས ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་རྗེས་ངན་སོང་གསུམ་ གཙོར་ གྱུར་ གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ 

, སྡུག་བསྔལ་ ལས་ཐར་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པ་ནི་ལུས་མདོར་བསྟན། དེ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིད་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར་སྐྱབས་ཡུལ་ལྔ་ཚོམ་བསྐོམ་པ་ པ་ནི ་གང་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ „ 
° ཡུལ། གང་སྙྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་ནི་ཕ་མར་ གྱུར་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད། ཇི་ དི་ལྟར་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་ གོ་བའི་ཚུལ་ ནི་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་ ཚིག་ རིས་ལྟར་རོ། རོ། །གཉིས་པ་ལ་ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་མརྟལ་ ལས། 
ནང་གི གི་མཆྫལ་སྐབས། ། འཇིག་རྟེན་འདུས་པའི་བར་དོ་ཞེས་པ་ད་ལྟའི་གནས་སྐབས་ ཡིན། གསང་བའི་ མཆཱལ་ སྣོད་ང བཅུད། ཡུལ་འཁོར། ལོངས་སྦྱོད། བདག་ ལུས་གཅེས་འཛིན་གྱི ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་དང་ བཅས་པའི་ 
རིལ་པོར་འབུལ་བ་དང་སིལ་བུར་འབུལ་བ་བཅས། གསུམ་པ་ལ་དགོས་ཆེད་ད་ལྟ་འཁོར་བར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་ཉོན་གྱི་སྒྲིབ་པ་མ་དག་པས་ལེན་པ་ཡིན། སྦྱང་བྱ་ སྒྲིབ་པ་དེ་དག་སྦྱོང་བྱེད་ ཀྱི་ཐབས་ཁྱད་ 
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།པར་འཕགས་པ་ རྡོ རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐོཿ སྒོམ་བཟླས། དེའང་ མ་ཚུལ་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གཉིས་དང་། བཞི་ པ་མི་ རྟག་སྒུལ་འདེབས་ བཅས་ཁྲིད་ཡི ཡིག་ གཞུང་ ་ལྟར་ བསྒོམ་ དགོས། ལྔ་པ་བླ་མའི་ 
¿ རྣལ 'འབྱོར་ སྐབས། རང་ལུས་དེར་ འཛིན་ མེད་པ ་སྟེ་གང་ཡང་མི་ མི་དམིགས་པའི་ སྤྱི་བོ པོར་ ཐད། ཟབ་ འབོལ་གྱི་ཁྲི་སྟེང་བླ་མ་དྲག་པོ་ ཀུན ་འདུས་ནོར་ བུའི་ལུགས ་སུ་བསྒོམ' ལ་ གསོལ་ བ་གདབ ་ཅིང་དབང་ ལེན། ཀ་ 
གཾ དག་གི ་ཁྲིད་ གཞུང་ལས་གསུངས་པའི་ཡུ་ ་ལུང་ཁུངས་འདི ་ནི ་རང་ཤར་ གྱི་ཀ་ དག་ ཁྲིད་ གཞུང་ཡིན། ། འདི་ ་ཐུན ་མིན ་སྔོན་འགྲོ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ལ་སེམས་བཟུང་བ་གསུམ་ གྱི། དང་པོ་ལུས་ལྷ་ལ ་སེམས་འཛིན་ པྲ ་ནི། 
བླ་ མའི་རྣལ་ འབྱོར་ཟིན་པའི་རྗེ རྗེས་ཐོག་ འོད་ ཞུ་ཚར་འཕྲལ རྡོ་རྗེ དྲག་པོ པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་ པར་བསྐྱེད་ནས། ཕྲ་རགས་ཀྱི་] ཀྱི་སེམས་འཛིན་ཁྲི །ཁྲིད་ ཡིག་ ལྟར་དང་། དག་དྲན་ཡང་ ་གསང་ འདུས་པ་ ལ་བལྟ་བར་གསུངས་ 


ས་བདེ་ཞིག་བཏང་། བཟླ་ཚུལ་ཐོ་རངས་ཞི་བ། སྔ་དྲོ་དྲག་པོ། ཀན་གུང་དབང། ཕྱི་དྲོ་རྒྱས་པར་ཕྱེ་བ་འདིའི་ལུགས། ཧྷུཾ་བརྒྱ་ལ་ཞི་བ། བརྒྱ་ལ་དྲག་པོ། བརྒྱ་ལ་དཔང་བཅས ཁུན སུམ བརྒྱ། མཐར་ 


ཀྱང་། མདོར་བསྡུས་དག ་དྲན ་གྱི་རྒྱས 'འདེབས་ ཞིག་ བྱེད་ དགོས། གཉིས་པ་ ངག་ སྔགས་ ལ་ སེམས་འཛིན་ པ་ ནི། ཐུ ཐུགས་ སྲོགས ་ས་ བོན། ། དུས་བསྟེན་ ཟླ་བ་ གཅིག་ ལ་ རྫོགས་ཤིང་། ། སྒོམ་ བཟླས་ཟུར་ གསལ 
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ཌཱ བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཕྱག་ལེན། འདི་ནི་ཞི་དྲག་ཐུན་མོང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཧྭུཾ་བཟླས་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད། འདིའི་དབང་སྒྲབ་སོགས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་སྐབས་བདག་བསྐྱེད་ཐེམ་ཅན་ 
ཤྭ ལས་བྱང་འབྲིང་པོ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཐེམ་མེད་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་སྦྱར་དགོས། རྙིང་མ་གཞན་གྱི་རྒྱས་འགེབས་ཛ་ཁང་དབྱེ་བ་སོགས་ཕྱག་ ལེན་ལ་མེད་པས་མི་བྱེད། གསུམ་པ་ཐུགས་ཕྱག་ 
ཛྷ མཚན་ལ་སེམས་བཟུང་བ་ཁྲིད་གཞུང་ལྟར་བྱ། ཀ་དག་གི་སྔོན་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་དང་། ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གསུམ་ལ་སེམས་འཛིན་པ། གསལ་མི་ཐེབ་པའི་རིགས་ལ་དབུ་མ་སྤོམ་པ་དང་ཐིག་ ཏཾ 
༧༡ ལེ་ཆེ་བར་བསྒོམ། དེ་མིན་དམིགས་པ་བརྟན་པ་སོགས་ལ་ཕྲ་བ་རང་ལེགས། དངོས་གཞི་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ཀ་དག་གི་ངོ་བོ་སྐྱོང་ཚུལ་ཁྲིད་ཡིག་ལྟར་དང་། གེགས་སེལ་ལ་བྱིང་བ་ “ 
གཏི་མུག་གི་གེགས་དང་། རྒོད་པ་ཞེ་སྡང་གི་གེགས། རྟོག་པ་ཟ་ཟིར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བའི་གེགས། ཤེས་པ་རྫི་འཁོར་བ་དང་རེ་དོགས་བདག་འཛིན་གྱི་གེགས། དེའང་རྫི་འཁོར་བ་ཞེས་པ། རེ་དོགས་བློ་སྣ་མང་ 


ཤྭ 
@ཾ 
- པོས་འདི་ཡིན་འདི་མིན་མི་ཤེས་པའི་ཐེ་ཚོམ་ལ་ཟེར། ཞི་གནས་ཀྱི་གཞི་བཅའ་བ་དང་། དུག་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གེགས་སེལ་ཏེ་ལྔ། ལྟ་ཐོག་སྒོམ་པ་ཚོལ་བ་འབྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་བརྟགས་པས་སེམས་ཚོལ་ 


= 


༄༅། །ཚད་ལྡན་མ་བྱུང་པར་བརྟགས་བཅུག་ནས། ངོ་སྤྲོད་སྐབས་ཕྱག་ལེན་བཞིན། ངོ་སྤྲོད་དང་པོར་གཡོན་གྱིས་སྡེགས་མཛུབ་ནམ་མཁར་གཏད། གཉིས་པར་མན་ཤེལ་བསྟན་ལ་ལྟ་སྟངས་གཏད་ 
བཅུག །གསུམ་པར་གཡས་པས་སྟིང་གར་སྡིགས་མཛུབ་གཏད་དེ་ངོ་སྤྲད་པ་བཅས་མཛད་པ་དང་། རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་བསྟན་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ནི། དེ་ལ་འདིར་ 
| ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མེ་སོགས་ཁྲིད་ཀྱིཟིན་བྲིས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་ལྟར་ལ། གཏེར་གཞུང་སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ་གུང་སྦྲད་དེ། ཉམས་སུ་ལེན་པར་མཛོད་ཅིག་བར་མཐར་ཆགསས་དལ་ཐུར་འཇད། དེ་ལྟར་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བསྩལ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་ 
༧ ནས་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་རང་རིག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་འདི་ལ་ཅིས་ཀྱང་བརྩོན་འཚལ་ཞིང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་རྩ་ཡང་སོགས་རྱིས་མཚམས་ 
སྦྱར་ལ་བསྔོ་སྨོན་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་རྒྱལ་བ་ཞི་ཌྲོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཉིང་མཆོད་པའི་ཚོ་ག་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཕུང་ལྟར་དག་སྣང་ཚེ་གུར་སྦྲགས་མའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ལ། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེ་བས་རྗེས། སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོ་གྱི་མཐར། བདག་ 
ཉིདདྲགཔ་རྩལ་དུ་སྐྱེདཅང། གཞི་གནས་ཀྱི་བདག་པོར་སྨིན་ལམ་རྒྱས་འབྲང་གངརུང་གི་དབུར་འབྱུངབའི་གཏོར་མ་དཀར་དམར་བཏང་། རྒྱལ་ཆེན་མཆོད་པ། བགེགས་བསྒད་རྗེས། ཐུགས་སྒྲབརྩཾགིཕྲིན་ལས་ཉར། ཧཱུཾ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ སྣང་བ་སོགས་ལྟ་མཚམས་དང་། སྲུང་འཁོར། 
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བཤགས་པ། བྱིན་འབེབས། སྨན་རག་གཏོར་མཆོད་བྱིན་རླབས། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས། ཕྱོགས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་སྲོག་རྩ་འདུ.སྲ༔ ཞེས་པའི་བར་ལྷ་སྔགས་རྣམས་དོར་ནས་ཚིག་རྡེས་དོན་དྲན་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་གསལ་གདབ། མདུན་རྟེན་རྣམས་ཆེ་སྒྲབ་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་ 
¦ སྤྲིན་ཕུང་ལྟར། སྭ སབྷཱ་ལྲས་སྦྱང་། སྟོང་པའི ངང་ལས་མདུན་དུ་པད་ཟླའི་ འི་སྟེང་དུ་སོགས་ ནས། རང་བཞིན ་མེད་ པར་ཀྱུར། བར་ཤྱིས་བསྙེད། བདག་མདུན་ཆབ་གཅིག་པར། དྲུས་ཐ གསུམ་སངས རྒྱས་ སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སྤྱན་འདྲེན་ནི། ! ཧཾཿ སྔོན་གྱི་ 
བསྐལ་བའི་སོགས་རྭུ་གི་ཕྲིན་ལས་ལྟར། གུ་རུདེ་ཝ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་བཛྲས་མྭ ཛཱ༔བར། ། ཧཾཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་སོགས་ཚེ་སྒྲབ་ཆོ་ག་ལྟར། དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བར། ཧཱུཾཿ བཞེངས་ཤིག་པདྨ་སོགས་ཐུགས་སྒྲབ་ཅྩཾ་གི་ཕྲིན་ལས་ལྟར་ 
བཞེངས་བསྐུལ། བཞུགས་གསོལ། ཕྱག་འཚལ་ཚིགས་བཅད་རྗེས། འཇིག་ རྟེན་ འདྲེན་ པའི་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་འཛལ་ཤྫོ་ཀ་སྦྱར་ཞིང། ཨ་ཏི་བྲུ་སོགས་མཆོད་པ་རྣམས་དང་། ། བསྟོད་པའི་མཐར། པདྨ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ན༔ མ་ཆགས་པདྨ་འབར་བའི་ 
གདན་སྟེང་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར༔ རྡོ་རྗེ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་སྦྱར། ཧཱཾ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སོགས་ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཛཝ་བསྐུལ་ 
མཐར་སྩིཾ་བསྙེན་སུམ་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་གྱིརྡེས་སུ།སྤྲ་བསྡུའི་དམིགས་པ་སྤྱི་འགྲེ་བཅས། ཚེ་བསྟེན་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲན་ལས་ཀྱི་དོན་བསྟོད་བྱ། བྱང་ལུགས་ཆོས་སྲུང་གཏོར་འཐུལ་བསྡུས་པ༼དི༽བཏང་། ཐུགས་སྒྲབ་རཱུཾ་ཕྲིན་བཞིན་ཚོགས་མཆོད་ཡུལ་མཐར། ལས་ཐུམ་ 
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< ༄༅། །འཁྱིལ་བས་བསྒྲབ། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་གཞིར། དབང་སྔ་མའི་མཐར་སྡྲེལ་ཏེ་མི་བསྐུར་ན། ན་མོ་ཤེས་བྱའི་སོགས་ཆེ་སྦྲབ་ཆོ་ག་ལྟར་ལས་ཐམ་ཆུས་ཁྲུས་དང་། བགེ་གས་གཏོར་བརླབ་བསྔོ་བསྐྲད་པ། སྲུང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་སྒྲབ་ལྟར་བྱ་དགོས། གང་ལྟར་ནའང་ 
སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས། གདོད་མའི་མགོན་པོ་སོགས་ཆྲེ་སྦབ་ཆོ་གའི་དབུ་ནས་འབྱུང་བའི་ལོ་རྒྱ འདི་ཉི ད་ཡུམ་བ རྒྱུད་ཁོ་ན་གཙོ་ཆེ ར་བ ཞུགས་པ་ལས་བྱོན་པའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་ མོའི་བསྒྲབ་པ ~ བཀྱི་བ་ ལ་ སོགས་ ཀྱིས་ མཚམས་སྦྱར་ལ་ 
ཾ མཉཱལ་འབུལད་གཞག །བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། ཟ་སྦབཆ་འི་དཀུས་ཀྱི་བདག་འཇུགཉར། བླ་མ་ཚེ་དཔག་ཐོགས། མདུན་གྱི་ནམ་ 
རླ མཁར་ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་བ་རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར་རྩེ་གཅིག་དད་པས་བྱང་ཆུབ་པར་དུ་སྐུབས་སུའགྲོ་ ་བའི་བློཿ ས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་སོགས 
མ་གྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་ བྱང་གྲོལ་དམ་པར་འགོད་པའི་སླད་དུ་ བླ་མ་ཚེ་ལྟའི་གོ་ འཕང་ཐབ་ པའ་ཕྱར་རྒྱུད་ སྨིན་པར་བྱས་ཏེ། ཟབ་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བརྱའ་སྟམ་པས་ འདིའི་རྗེས་ཟློས། སེམས་ བསྐྱེད་ 
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སོགས། དབང་གི་གཞི་བསྒྲབ་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ཉིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྐོམ་འཚལ། སྷཱ་ལྲ་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ནས། སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་། སྤྱན་འདྲེན་མཐར། ཨ་མཱ་ར་ཌི་དང་། ་ན་ཨཱ་ཝེ་ 


1)229/28‰ཏུ་བྱེ. ༩85. 922.25 


དམི 
་སྲོག་བཅད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་དག །སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་རྟག་པའི་ཚེ་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾ། བདེ་ཆེན་སོགས་དང་། སྔགས་ཨ་མཱ་ར་ཇི་བརྗོད་པས་བུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐུམ་ཆུ་སྦྱིན། བདག་ 


ངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས། 


2¡ 4, ངེ 


་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་སྤྲེལ་བ་བཟླས་པས་བྱིན་དབབ། དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་པའི་སླད་དུ་བདག་མདུན་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་དང་། རིགས་བཞིའི་ཚེ་བདག་ལྟ་མོ་མགྱོགས་མའི་ཚོགས་ 
གླ རིགས་བཞིའི་ཆེའི་དངོས་གྲུབ། བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མ་རྣམས་འོད་ཟེར་སྦྲང་རྩིའི་ 
རྣམ་པར་བསྡུས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་ཚེ་རྫས་ལ་བསྟིམ་པས། འཆི་མེད་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཐོབ། རྫས་ཐམས་ཅད་སམྱང་གྲོལ་བདུད་རྩི་དངོས་གྲུབ་གྱི་དཔྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། 
དཀར་མོ་མགྱོགས་མ་སོགས་བྱེར། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་དབང་། མཐའ་རྟེན་བཅས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། ཐོག་མར་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་ 
གས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བླ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབྱེར་མེད་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས། བུམ་བཅུད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་།། ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞན་ 


འ 


ཏྱ 
ཧཱཿ |< 
གཿ 


།མདུན་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ལས་གསུང་རྡོརྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་བྱོན། སློབ་མའི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས། ངག་གི་སྒོ་ནས་བདག་གཞན་ྱི་སྲོག་གཅོད་དུ་སྣུལ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག །གསུང་རྡོ་རྗེ 
འགག་མེད་ རྟག་པ པའི་ཚེ་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ བདེ་ཆེན་གསུང་སོགས་དང་། སྔགས་གོང་བཞིན་བརྗོད། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་སྤྲོས། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་ པས། 
ཿཿ ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྲོག་གཅོད་པར་བསམ་པ་དང་། ། དེ་ལྟར་བགྱིས་ པ་ལ་ཡི་རང་བ་ལ་ སོགས་པའི་སྒྲིབ་ པ་བག་ཆགས་ དང་བཅས་པ་ དག །ཐུགས་རྡོ་ རྡེ་འཁྲུལ་མེད་རྟག་པའི་ཚེ་ཐོབ་པར་མཛོད། ཧཱུཾ། བདེ་ 

གཤེགས་ ཐུགས་སོགས་སྔགས་བཅས་བརྡོད། བྱིན་རླབས ཡོངས་རྫོགས ་ཆེ་གཏོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་མ་ཚེ་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསལ་བའི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་ བརྒྱད་ “ཾ 


༨༣ བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཐོ་བརྩེགས་སུ་བཞུགས་པ རྣམས 'ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཚེའི་བུམ་པ ་བསྣམས་ཤིང་། ། གཞན་ཡང་ཚེ་ བདག་རྒྱུལ་བ་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན ་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ རྣམས་: ཚེའི་དངོས་ 


གྲུབ་ཀྱི་གཟི་བྱིན་འོད་དུ་འབར་ཞིང་། བདག་དང་སློབ་མ་ལ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་དྲངས་ཤིང་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར་ 


འདས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས་པ་ཕྱག་གི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ཁོལ་ཞིང་ལུད་པ་དང་། ལྷ་ཚོགས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་བདེ་ཆེན་ཚེའི་ 
དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་བབས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བའི་འོད་ཟེར་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཞུག་གིས་ཐོན་པ་རྣམས་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པས་བར་ 
ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཆེའི་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་པ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟངང་སོགས་སྔགས་བཅས་དང་། གཏོར་མ་གནས་གསུམ་དུ་འཇོག་བཞིན། སྲངས་རྒྱས་བྱང་ ཆུ་བ་སོགས་བརྗོད། 

མཐའ་རྟེན་རིགས་བཞིའི་དབང་རྟེན་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སོ་སོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱས་བཏབ་པས་བར་ཆད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཞིང་། རིགས་བཞིའི་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མོས། 
རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སོགས་བརྡོད་ཅིང་ རྫས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སོ་སོའི་སྨོན་ལམ་མགོར། སྐལ་ ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་ཅེས་ཁ་བསྒུར། སླར་ཡང་ཚེ་འབྲང་ཐོགས་ལ། ཚེ་འབྲང་གི་ལྟ་ཚོགས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་དང་ 
བདག་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་སྐྱེ་འཆི་བགྲེས་རྒྱུད་དང་བྲལ་བའི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སོགས་བརྗདཙིང་སྤྱི་བོར་བཞག །འཁོར་འདས་དྭངས་བཅུད་བསྡུས་པའི་རིལ་བུ་ཚེ་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 
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«༧ ༄༅། །གྱི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་གོང་བུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཤིག་ལོངས་སྤྱད་པས་ཚེ་དབང་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པའི ་པའི་དཔལ་ལ་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་ པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། འཇིགས་ 
པ་ མེད་ པྲ་སོགས་ཀྱིས་ཆེ་རིལ་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཤིང་སྦྱིན། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚེ་ཆང་ཀ་པཱ་ལ་གཡོན་ཀྱིས་བཟུང་། གཡས་པས་མདའ་དར་མདིལ་རྱིས་དཀྲུགས་ཤིང་། ལྟ་ ཚེགས རྣམས ་ཀྱི་ ཐུགས ་ཀའི་ ་འོད་ ཀྱིས་བསྐུལ་ བས་ཚེ་ ལྟ་ མགྱོགས ་མ་རྣམས་ལས་རང་ 
ཡ་ ཡཾ འདྭའི་ སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲོས། སྟོང་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས་པ་ཚེ་ཆང་ལ་བསྟེམ་པས། འཆི་མེད་ཀྱི་ཨ་མྲི་ཏ་ཟེག་མ་ལས་བཀྲ་ ཤིས་ཀྱི་རི་མོ་ ་མོ་རབ་ཏུ་འཚེར་བཞིན་ 
4 པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ ཞེང་བཅུད་རྱང་བས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འགྲུབ་པར་མོས། ཚེ་བདག་ཆེན་མོ་སོགས་ བོགས བར་ཆད་བསྲུང་ཞིང་ཚེ་སྔ་བའི་སླད་ དུ་ཁྱེད་ར རང་རྣམས་སྐད་ ཅིག་གིས་ཁྲོ་ 
རྒྱལ་ རྟ་མྲིན་ སོགས་རྟ་སྔགས་བཟླས་མཐར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེས་ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ཀྱི་ མདུན། དཔུང་པ་གཡས་གཡོན། རྒྱབ། སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ག་བཅས་ཡུས་ཀྱི་གནས་བདུན་སོ་སོར་ རྒྱས་ བཏབ་པ་ལས་རྡོ་ 
རྗེའི་རྡུལ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་བ་སྤུའི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བསྲུང་ཞིང་བརྟན་པར་བྱས། །སླར་སྟིང་གར་རེག་པ་ འའ པ་བྲལ་བ་འཆི་མེད་གཞུག་མའེ་དབྱིངས་སུ་རྒྱས་ཐེབས་པར་མོས། 


| ཟླ 


ང་པོ་རེ་གཅིག་སོགས་བརྡོད། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་འཛིན་པ་དམ་ཚིག་ལ་རགས་ལས་པས། དེའི་ཕྱིར་གསང་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར་བསྲུང་དགོས་ཤིང་དེ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་ལ་འདུ་བས་དེ་ཉིད་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་བསླུང་ཞིང་བཀའ་སྩལ་ཕྲ་མོའང་མི་འདའ་བར་བཀྱིད་དགོས་པར་གདམས་པ་འདི་ལ་སྟན་ 
གཏོད་འཚལ། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་སོགས །དེ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་དམ་ཚིག་བསླུང་བར་ཁས་བླངས་ཤིང་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་མནའ་འདོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ས་མ་ཡ་ན་ར་ཀན། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་གཞུང་བཞིན་དང་། 
རྗེས་ཆོག་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ཕྱིན་ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྨིན་ལམ་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཁྱེར་བདེར་བསྡེབས་པ་རིན་ཆེན་ཕྲ་མཛེས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཧཱུཾ་གི་ཕྲིན་ལས་དང་བསྡེབས་ཤིང་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བ་ལ། བསྟོད་པའི་རྗེས་སུ། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་ 


-ཤ1 


སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་བསྣན་པ་ཙམ་ཁྱད་པར་རོ།། །རྡོ་རྡེ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྟན་བརྒྱུད་ཟུང་འབྲེལ་གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཟབ་ལམ་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །རཏྣ་གླིང་ཕའི་གུ་དུ་དྲག་པོ་ཡང་གསང་བླ་མེད་མེ་རླུང་ལབྱིལ་བའི་ 
དབང་རྒྱས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཁྲག་འཐུང་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། ལས་བྱང་མེ་རླུང་འཁྱིལ་བ་ལ་བསྟེན་པའི་དབང་བསྒྲབ། རྩདབང་རྒྱས་པ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་འདིར་མི་བཞུགས། ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལྟར་དོན་དབང་ནོར་བུ་ལུགས་ 
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ཡ ,༄༅། །སྦྱར། རྗེས་ཆོག་དང་བྱིན་རླས་བརུད་རྩིའི་སྟིང་ཕོ་ལྟར་དབང་བསྒྲབ། བསྡུས་པ་གཏོར་དབང་། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་གླིང་ཕའི་གུར་དྲག་དམར་ཆེན་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་དབང་འདོད་ཐུམ༼ ༢༤༽ལྟར་ཉང་དང་རྡོར་གླིང་ཟུང་འབྲེལ་དྲག་པོའི་དབང་བཞི་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བླུགས་ལ་པད་གླིང་དྲག་དམར་གྱིས་ 

ཁྱད་པར་ཕྱེ་ཞིང་། མཁའ་འགྲོའི་ཌར་ཐོད་དབང་ཚིག་དྲིས་ལན་ནས་བླངས་པ་བཅས་ཀྱིས་དབང་བསྒྲབ་ཅིང་བསྐུར།། རྣ །།འབྱུག་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་དག་སྣང་བླ་མ་དྲག་པོ་ཀི་ལ་ཡའི་དབང་དོན་སྒྲབ་པ་ནི། ཚིག་བདུན་དང་། འབུག་ཚེན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་སམ། བསྡུ་ནས། ཆོས་ 
ཝཾ དབྱིངས་རང་བྱུང་སྐུ་གསུམ་རོལ་བའི་ཞིང་། ཡོངས་ལ་དབང་བསྒྱུར་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་མགོན། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུར་སྣིན་གྲོལ་མཛོད། །གང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
| བསམ་ཡས་རོལ་བའི་གར། །སྟོན་འཁོར་གཉིས་མེད་ཆུ་ཟླའི་གར་བསྒྲར་བ། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་མི་ཕམ་པད་དཀར་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སཔ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་རྩོལ། བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་དབང་གི་ 


ཆུ་བོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱིས་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུ། རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་རིམ་བྱོན་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་སྩོལ། སྟིང་རྗེའི་སྤྲིན་སྙུག་མཁའ་ཁྱབ་བརྡལ་བ་ལས། །ལོག་ 


འདྲེན་འདུལ་ཕྱིར་དབང་དྲག་རོལ་པའི་སྐུ། །ཅེ་མཆོག་དྲག་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཀཱི་ལ་ཡར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདུད་སྡེའི་གཡུལ་འཇོམས་ཤོག །ཡེ་ཤེས་རོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས་པའི་ལྷ། །ཞེ་ཁྲོ་སྦྲལ་ 
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ར་ 


འཁོར་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ཕོ་ཉར་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །སྣང་གྲགས་རྟོག་ 
ཚོགས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་སད། །མ་རིག་བདུད་ཚོགས་མི་གནས་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། །རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་པའི་རྗེས། །སྦྱབས་སེམས་ནི། བདག་ནི་མགོན་སོ་སོགས་རྩ་གཞུང་རྟར་ལན་གསུམ། 
བགེགས་གཏོར་བྔོ་བ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ལས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡཀཱ་མེད་དཔལ་སྨུག་ནག་ཐོ་བ་དང་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དུར་ཁྲོད་རོལ་བའི་ཆས་ཅན། གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་སྐུར་གསལ་བའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། 
བགེགས་གཏོར་བསང་སྦུང་། བརླབ་འགུགས། བསྡོ་བ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ལ། བཀའ་བསྒོ་པ་ནི། ཧཱུཾ ང་ནི་ཡཀཱ་མེ་དབལ་ཏེ། །པདྨ་དབང་གི་ཕོ་ཉ་བ། །བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད། །རྐྱ་མཚོའི་མཐའ་ལ་བསྐྲད་པར་བྱ། །སུ་ ཡེ 
¦ ཞིག་ང་ཡི་ཚིག་འདའ་བ། །དེ་ཡི་ལུས་སེམས་རྡུལ་དུ་རློག །དེ་འདྲའི་ཉེན་ལ་མ་བསྡོ་བར། །འདོད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་འདི་ཁྱེར་ལ། །ཁོར་ཡུག་རི་བོའི་སྐྱིབས་ལ་བྲོས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་དང་། ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་ 

བརྡོ 
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° 


༦ 


1; 


ད་པས་བསྐྲད། ཧཱུཾ ཆོས་ཀུན་ཡེ་དག་ཡེ་རྫོགས་ལ། །བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་གདོན་བགེགས་ཅི། །གློ་བུར་རྐྱེན་གྱིས་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ཀ་དག་དབྱིངས་ལ་གཡོས་པ་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀ་ཧྷཱཾ། ཞེས་པས་མཚམས་བཅད། 


| « ༄། _ །བདག་བསྐྱད་ནི། ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝྲ་སོགས་རྩ་གཞུང་ལྟར་མངོན་རྟོགས་ནས། ། སྤྱན་འདྲེན་མཐའི། གསལ་བ་ལ་རིམ རིམ ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཉེས་བྱིན་རླབས་བསྡུ་བའི་དམིགས་པ་བཅས། ཛཝྲ་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་བཟླ། མཐར་གཞུང་གསལ་གསོལ་གདབ་བཅས། དབུ་རྒྱན་གྱི་ 


7 
རི 


ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ ལྔ་ལས་དབང་ལེན་བྱ། བསྟེན་ཡིག་ལྟར་བཟླས་དམིགས་རྣམས་ ་གསལ་བཏབ་ལ། །བྲཔ་ཅི་ ་ཞུས་བསྟེན། དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམ་དག་ ཆོས་དབྱིངས་ལྟ་ བུས་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ། མདུན་གྱི་ རྟེན་རྣམས། ། སྭཱ་ བྷུ "ཝྲསྲ་སྩངས་ནས། ཆོས་བྲམས་ ཅད་ ཡེ་སོཿ སྟ ང་ཁྱབ་གདལ་ ཆེན་ ལོར་ 
£ །འབྱམས་ སྭ་ཀུས་ པའི་རང་ ལས། ། དམིགས མེད་སྙི་ སྙིང་རྗེ སྒྱུམ "ཅམ དུ་སྣང་ཆ ་མ འགགས་ང པའི་ཆོ་ © འཕྲུལ། མདུན་ གྱ ཀི་སྐུ་རྟེན་གཏོར་ མ་ དང་བཅས་པ། རིག་ འཛིན ་ཆེན་པོ་ པ ་པདྨ་དྲག་ པ པོ་རྩལ ་སོགས མངོན ན་ཏྟོགས ལྟར། 


འཛའ་ འོད་སྣ ་ལྔའི་དབུས་ན་གནས་པའོ། །གསུང་རྟེན་ཐོཿ ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིའི ་དཀྱིལ་འཁོར་ཊ། གྱི་དབུས་སུ་ཉི་ ཟླའི་ ་གའུཁ་ སྦྱོར་ གྱི་སྦུབས་འོ འོད་ལྔའི ཀློང་དུ་ཚྣཾ་དམར་ཐ པོའི་མཐར། རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 'གློག་ གི་ ཞགས་ 
པ་ལྟར་འཁྱིལ་བའི་རང་སྒྲས་རྩ་གསུམ་ དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་ ཞིང་། དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོ་ལས་ལ་འགྱེད། གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་མཐུ་བྱིན་འབར་བའོ། །ཐུགས་རྟེན་དེ་ཉིད་ཆ་གང་བའི་ 
ཟླ་གདན་ལ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྭ་གདེངས་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འབར་བ་ལས། ཕོ་ཉ་སྦྲལ་བའི་ཚྭ་ཚའི་ཐོག་ཆར་འབེབས་པར་བསྐྱེད། ཡོན་ཏན་བུམ་པའི་ནང་དུ་བཅུད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་པད་སྡོང་ 
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ཡལ་ག་ལྔ་པའི་དབུས་དང་། ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཟླ་གདན་ལ། དབུས་སུ་བྷར་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ། གཡ ས་སུརཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། རྒྱབ རྒྱབ་ཏུ་ པདྨ་ ཐོད་ ཕྲེ ང་རྩལ། གཡོ ན་ དུ་ཀྨ་ 
‹ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ རྣམས་ དཀར་སྔོ་ སྔོ་སེར་དམར ་ལྡང་བའི་མདངས ་ལྡན། ། ཐམས་ཅད་ ཞི་མ་ཁྲོ ཁྲོ །ཟ་ །ཟ་འོག་ སྨུག་ པོའི་སོགས་ཿ ་མངོན ༈་རྟོགས 'འཕྲོས་ནས། ། འཁྱུད་དེ་རྡོ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ་པ། བར། ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ 
¦ རྟེན་ཕུར་པ་དེ་ ་ཉིད་ རིག་ འཛིན་ཆེན་པོ་ ཀཱི་ལ ་ཡ་རྒྱན་ཆས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དབང་དྲག་འབར་ བའི་ གར་ གྱིས་རོལ་པའི་ སྐུར་གྱུར། དེ་ལྟར་གསལ་ བའི་ ལྷ་ ཚོགས ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས། རྔ་ཡབ་ གླིང་གི་ 
སོགས་མངོན་ཏྟོགས་འཕྲོས་བཞིན་སྨྱན་འདྲེན་གྱེར། བྱིན་རླབས་བསྡུ་བསྟེམ་གྱི་དམིགས་པ་དང་སྔགས་སྔར་ལྟར་བཟླ་ཞིང་།དབང་བསྐུར་བཅས་ནར་འདེད་ཀྱིས། བདག་ལ་ཞེསཔ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་དུ། ལྟ་ལ་ཞེས་བསྡུར་ནས། སྤྲུལ་པ་ སྒུ་ཡི ་ཆ་ལུགས་སུ་གྱུར། བར། དེ་ནས་མཛོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། 
དབང་དྲག་འབར་བའི་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པའི་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་ཛིག་རྐང་གཅིག་གི་འཕོསསུ། ལྟ་རྫས་མེ་ཏོག་ཀུན་གྱིས་ནམ་མཁའ་བཀང་། །སོགས་རྩ་གཞུང་དཀྱུས་སུ་འབྱུང་བའི་མཆོད་བསྟོད་མཐར། །བདག་མདུན་བར་འོད་ཟེརསྤྲ་བསུསྱི་འགྲོ་སྦྱར་བས་ 


1)289:2®3ུཌྩེ. ཝཾ 9909, ༧ 


བཟླས་པ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་རྟེན་ལྔ་ཕོ་རེ་རེ་བཞིན་ལ་དམིགས་པ་གཏད་དེ། འཕྲོ་འདུའི་འབྲུལ་འཁོར་ལྡན་པས་བཟླས་པ་རྩ་སྔགས་ཉིད་སོ་སོར་སྐབས་སྦྱར་གྱིས་ཅུང་ཟད་རེ་བསྟེན་མཐར། ཚོགས་རྫས་ལརཾ་ཡཾ 'པ་གིས་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཧྟཾ་ཧོཿ ས་ཕྱིན་བརླབས་ནས། ཚོགས་ཕུད་ 
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@¿ |༄༅། །རིམ་པ་གསུམ་ཐུལ་རྗེས། སྲུང་མ་རྣམས་དང་གཞི་བདག་གི་གཏོར་མ་གོང་བཞིན་བསང་སྦྱང་བརླབ་སྟེ། སརྦ་དྷ་རྨ་པཱ་ལ་ ་མི་པ་ཏི་སྭ་བཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་མགྲོན་སྦྱན་དྲངས། སྦརྦ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨཾཾ་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 
ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སྲུང་མ་སྤྱི་དང་། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ ཤ་ན་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དྲཾ་ སོགས་ལན་གསུམ་ཀྱིས་དྲགས་པ་སྡེ་བརྒྱད། ཨཀཱ་རོ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཞི་བདག་རྣམས་ལ་བསྔོས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ རྒྱ་བུའྲེ་ནས། ཤཔྡ་པྲཏཱེ་ ཙཱ་སྭཱ་ཧྭས་མཆོད། དམ་ཅན་རྒྱ་ 


ཝཾ མཚོ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས། །གཞི་བདག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། བྱིནརླབས་ཀྱི་ཚོག་བཀླག་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པ་ལྟར་ལས་འབུམ་བསྒྲབ་པ་སོགས་ནས། དབང་དངོས་གཞིའི་བསྒྲལ་དབང་སྐབས། གཤེད་ 
མས་བཙོན་ཁྲིད་པ་བཞིན་བྲུབ་ཁུང་དུ་བཅུག །ཅེས་པའི་མཚམས་སུ། པར་གྱུར། འཕུགས་གཞུག་སྤྱི་གྲོ་སྦྱར དེ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞེན་དུ་མཛོད། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ནས་འོད་ཟེར་ ལྕགས ཀྱུ་སོགས། སྔགས་གོ་རིམ་བརྗོད་པའི་ 
སྐབས་དབྱེ་རྫས་བདུག་ཅིང་། སྒྲོ་གཉིས་ཀྱིས་དབྱེ་རྒྱ་བྱ། སྤྱོ་ཁྲག་བཏབ་ནས། ཚིག་བར་མོས་ཤིག །སྒྲར་སྔགས་ཨ་རྩིག་ལ་ཤམ་བུ་འོག་མ་བཏགས་པ་བཟླ་བཞིན་ཕུར་པས་བསྒྲལ་ཞིང་། སྒྲོལ་གྲིས་གཏུབས་པའི་ལིང་རོ་སྨན་རཀ་གིས་བྲན་པ་ཆ་གཉིས་སུ་ཕྱེས་པས། ཕུད་ཧོམ་གཟར་དུ་བླུགས་པ་ 
ཐོགས་ལ། དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་སོགས་ནས ཁཱ་ཧིའི་བར་གྱིས་དཔལ་གཏོར་དུ་འབུལ། ཆ་གཅིག་པོ་དེ་སྡེབརྒྱད་གཏོར་མར་བླུགས་ལ། རཱི དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་བཞེས། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་ལ་གནོད་པ་ 
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།སྲིད་པའི་ཁྲམ །པ་ ཐམས་ཅད ་དགྲ་ ལ་སྒྱུར། །ལྟ་ །ལྷ་འདྲེའི་དམག ག་ཚོགས་མ་ ལུས་དགྲ ་ལ་དྲོངས། ། ཕ་རོལ་བསམ་ སྦྱོར་ངན ་པའི་ལས་བརྩམས་པ། །བྱད་ཁ་ཕུར་ཀ་ ཟྦོད་ གཏོད་དྲག་ ལོ་ དང་། །མ མཚེ་ཟོར་ རྦད་ 

ཆས །ཕིད་པའི་ འཕེན་ ་པ་ ཟློག ། །ས་ ཊ་བདག་ ཀླུ་ཡི བྱད་དུ་བཅུག་ པ་ ཟློག ེའུ་རང་འཁུངབོསབྲསཀན་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཟློག །གཤིན་རྗེ རྗེའི་ འཁོར་ལོ་ བདུད་ ཀྱི་ཁྲོམ་ འདེབས་ དང་། ། ། །མུ་སྟེགས་ ངན་པས་བར་ ར་ཆད་ 

¡ བྱེད་པ་ཟློཿ ཟློག །རྒྱལ་ བསེན་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱས་སྨྱོ་འབོག་ གཏོང་བ་ དང་། །དྲང་སྲོང་གཟའ་ དང་ ཀླུ་གདོན་ གནོད་ པ་ ཟློག །ཞང་ཞུང་ཛོ་ཟོར་ སུམ་པའི་ གླང་ཟོར་ དང་། །བོན་ ཕོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ བརྡ་ ཟོར་ འཕེན་པ་ པ་ཟློག ། ཏཾ 
' བཟྡེའི་སྔགས་ཟོར་སྨྲེས་པའི ་མདའ་ཟོར་དང་། །བུད་ མེད་རྣམས་ཀྱིས་དམོད་ ཟོར་ འཕེན ་པ་ བཟློག ། །བདུད་ ཀྱི་གཤེད་བཞི་རོ་ ་རོ་ལངས་ འབྱུང་པོ་ དང་། ། །མ་ མོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ཁྲག་ ཟོར་ ང་འཕེན་ པ་ ཟློག །མོ་ 'རྩིས་ངན་ 
དང་རྨི ་ལམ་མཚན་མ་ ངན། ། ། །ལྟས་ ངན་ མི་ རུངས་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ ཌ་གཅིག་ཟློ་ ཟླུག ། །བཞི་བ བརྒྱ་རྩ་ བཞིའི་ ནད་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །གདོན་ རིགས་ ཉི ཁྲི ཁྲི་ཆིག་ སྟོང་ཚོགས་ རྣམས་ ཟློག །སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུའི་ འི་བགེགས་ 
ཚོགས་མ་ལུས་དང་། །ཡེ་འགྲོགས་ཆེན་པོ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཟློག །གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀེག །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་ཟློག །དུས་མིན་འཆི་མའི་འཇིགས་པ་བརྒྱད་རྣམས་ 
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«༧ ༄༅། _ །དང་། །ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལ་དགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་ཟློག །ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པས། །སོད་ཅིག་ཐུལ་ཅིག་དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །གཏད་དོ་གཉེར་རོ་སྲུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན། ། 
ྐ ལོ་བཏང་སྟོམས་གཡེལ་བ་མ་མཛད་པར། །རྟགས་དང་མཚན་མ་མྱུར་དུ་སྟོན་མཛོད་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྣམས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པའི་སྒུ་འདི་རྙིང 
@ ལུགས་ལ་ཆེར་མི་སྣང་ཡང་། བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་ལ་གྲུགས་པ་ཉིད་སྦྱོར་དགོས་པ་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཚང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཁྲིད་ཡིན་ཅིང་། སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་ཐེབས་ཕྱོགས་སུ་འབུལ་བའམ། །དོ་གལ་ཆེ་ན་དམིགས་བྱའི་ཕྱོགས་སུ་འཕེན་པ་དམིགས་བསལ་དང་། གང་ལྟར་ཡང་། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་ 

པའི་ཚོགསྣ་ནམས་སོགས་ནས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། །རྗེས་རིམ་ནི། བརྡའི་འབུལ་ལེན་དང་བཅས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚེགས་རྫས་ནང་གི་སྲེག་བླུག་ཏུ་རོལ། ལྷག་མ་འབྲུ་གསུམ་དང་། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨེ་ཨརལླི་ཝེ་ཧྱིས་མགྲོན་བཀུག་སྟེ། ལྷག་མའི་བཤལ་ཆུས་ 
སོགས་རྩ་གཞུང་མཇུག་ལྟར་བཏང་། སྣོན་ལམ་གདབ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་བཛྲ་ཀློདྷ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨ་རྷཾ་པྲ་ཏི་་ཙཱསྭཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། པདྱཾ་ནས། ཤཔྡའི་བར་མཆོད། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐུགས་རྗེའི་ 
པ་འདུལ་མཛད་པདྨ་འབྱུང་། རིག་འཛིན་ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད། མ་འྱོར་པ་སོགས་དང་། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། མདུན་བསྟྱེད་བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། བདག་བསྐེད་ཉེར་བསྡུ་ནི། བླ་མ་དྲག་ 
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་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །ཡེ་དག་ཡེ་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ངང་། །འོད་གསལ་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་བསྟེམ། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་གྱུར། ། །དགེ ་བསྔོ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡི ་ཡཾས་མྱུར་དུ་བདག །བླ་མ་དྲག་ཕོ་འགྲུབ་གྱུར་ 
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ས། ༈སོགས་དང་། ཤིས་བརྗོད་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྡེའི་དྲག་པོ་དབུ་དགུ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་དོན་དབང་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཕེ་ཤེས་ཞུན་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །༠ྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་ 
གྱི་བདུད་འདུལ་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་སྲོག་གཏད་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱིན་རླབས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྲོག་གཏད་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མི་འགྱུར་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཡང་ཟབ་རྩ་གསུམ་སྟིང་ལོའི་བླ་མ་དྲག་པོ་པདྨ་གཏུམ་ཕོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་ 
དྲེགས་པ་ཀུན་འཇོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།འབྲི་གུང་དགོངས་ཟབ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་རྩལ་བསྐྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཞིག་པོ་གླིང་པ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་གྱི་བླ་མ་དྲག་པོ་ཡང་གསང་མེའི་ 
ལོཞི་དྲག་གི་དབང་ཆོག་གནམ་ལྷགས་ཟིལ་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས། རྗེས་ཚོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།འཇའ་ཚོན་གུར་དྲག་གཏོར་དབང་གོང་དུ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་སྐབས་སུ་སོང་། ༈ །།འཛའ་ཚོན་གུ་རྭརྡརྡེགྲོ་ལོད་ཞི་དྲག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ 
ང་བཅས་པ་སྨིན་གྲོལ་བཅུད་དྲིལ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།བདུད་འདུལ་སྤྲལ་སྒུའི་སྟིང་ཐིག་གི་གྲོ་ལོད་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ་བཀའ་རྒྱ་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཞིང་སྐྱོང་རྗེས་གནང་ཡང་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ན་སྟབས་བདེ་བས། ། 
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༧༩ ]༄༅། _ །ཞིང་སྐྱོང་གཏོར་འཐུལ་བཞག་ནས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་། །གནང་བ་ནོད་པའི་མཐའ་བར་བཏང་ལ། ཞིང་སྐྱང་གི་མཆོད་གཏོར་རྣམས་དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་ལྟར་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ༼ཉི༽བསྟན་སྲུང་ཞིང་སྦྱོང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེའི་འཁོར་ལོ་ 
„ །གྲ་བགེགས་ རྡུལ་ཟློག་ལྟར། ། བདག་ ་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཞིང་ བསྟེན་པ་ ་ཅུང་ཟད་བཟླ། མདུན་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནས། མཆོད་པའི་; རྡེས་ལམ་ཁྱེར་ལས་ ཀྱི་བྱང་ བུའི་ ་མཇུག་གི་ཿ སྔགས་ མཆོད་ རྣམས་སྦྱར་ ཞིང་། བསྟོད་ པའི་མཐའ་བར་ བཏང་། ཟུར་གསལ་ལྟར་ཛཝ་བཟླས་ ནི། མདུན་ བསྐྱེད་ ཞིང་སྐྱོང་ དུ་ 

ངི ༧ ཀྲསལ་ ་ཀའི་ སྤྱི་བོ བོར་ སེང་གེ་ སྒྲ་ སྒྲོགས་ སོགས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས། ཡི་དམ་ལྟར་ བསྒྲབ་པའི་ཡབ་ཡུམ་རྒྱུན་བསྟེན་དང་། སྔགས་བྱང་དབུའི་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བསྟེན་སོ་སོར་བཟླ་ཞིང་། ཕྱི་མ་བུང་བསྐྱེད། སྤྲོ་ན། འབོད་རྦད་བས་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་རེ་བཟླ། 
ཤྲ མཐར་ རྒྱས་ལར་གསོལ་ཁ་དགོས་ཀྱང་། འདི་ར་གཞུང་ དུ་དཔེ་ཆ་མི་བཞུགས་ སྟབས། ལམ་ཁྱེར་ལས་ཀྱི་] བྱང་བུ་ཉིད་མཐར་; ་ཆགས་སྲ་བཏང་རྗེས། ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་ ་ལྟར་ཚོགས་བྱིན་རླབས། ། སྤྱན་ འདྲེན། ཚོགས་ མཆོད་ཕུལ་མཐར་ལས་ ཐུམ་བསྒྲབ། ། དངོས་ གཞིར་ གྲོ་ གྲོ་ལོད་ ཀྱི་ ་དབང་མཐར་ཆགས་སུ་ 
བསྐུར་རྗེས། བསྟན་སྲུང་ཞིང་སྐྱང་དབང་པོའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆོ་ག་གནམ་ལྕགས་ཞུན་འདྲེལ་ལྟར་རྗེས་གནང་བསྐུར། རྡེས་ཆོག་གི་ཐོག་མར་ཞིང་སྐྱོང་མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། མཆོད་གསོལ་ཀྱི་ཚབ་ཏུ་ལམ་ཁྱེར་ལས་ཀྱི་བྱང་ཐུ་སླར་བསྐྱར། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ཉྟག་མ་སྤྱི་ལྟར་བརླབ་སྟེ། ལས་བྱང་ 
གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་ལྟར་ལྷག་མ་བསྔོ། གཏོར་འབུལ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པར་དམིགས་ཏེ། དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་བཞིན་འགུགས་བརླག། སྔགས་བསྔོས། ཕྲིན་བཅོལ་རྣམས་སྦྱར་བ་ལ་འགུགས་པའི་མཇུག་དང་། སྔགས་བསྔོས་ཀྱི་ཤྭས་ན་ཟུང་གི་མལ་དུ། དམིགས་བསལ་ཞིང་སྦྱོང་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱུན 
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བསྟེན་སྦྱར་དགོས། ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་བཞིན་ཆད་བརྟན་བསྔོ། ལམ་ཁྱེར་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་ལྟར་མཆོད་པ་ཚིགས་བཅད་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་མཆོད། དེའི་གོང་གི་ཕྱག་འཚལ་གྱི་མཇུག །གཉིས་མེད་ཨུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་བསྒུར་བས་བསྟོད། ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་གྱི་འོ་ 
གནས་འབྱུང་བ། གང་ཡང་བདག་བློ་སོགས་ནོངས་བཤགས། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་བརྟེན་ལ་བརྟན་བཞུགས། དམ་ཚིག་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་རང་ལ་བསྡུ། དེའི་འོག་ནས། ཕྱི་ནང་འཁོར་འདས་སོགས་ཀྱིས་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ། སྔ་མའི་འཕྲོས་ཀྱི་བསྔོ་སྨོན། བརྟན་མའི་མཐར་དབྱུང་བའི་ ་ཤིས་བརྡོད་བཅས་བྱ། དེ་ 
ས་ོལད་ཀྱི་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ཕྱིན་དབང་ཆོག་མཇུག་ཊུ་གསུངས་པ་བཞིན་རྗེས་ཆོག་བྱ།། ༈ །རྡོ་རྡེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་ཉེར་ལྔའི་རྡོ་ྗེ་གོ་བོ་ོདཀྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་གནམ་ལྕགས་འབར་བ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་ཀྱི་སྐབས། དེ་ལ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
ས་ཐབས་མཁས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སྐལ་བའི་ཁྱད་པར་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབྱེ་བའི་སྒོ་ནས་ཉན་ཐོས། རང་རྒྱལ། བྱང་སེམས་ཏེ་ཐུན་མོང་གི་ཐེག་པ་གསུམ། ཀྲི་ཡ། ཨུ་པ། ཡོ་ག་སྟེ་ཕྱི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་ཐེག་པ་གསུམ། མ་ཧཱ་ཡོ་ག །ཨ་ནུ་ཡོ་ག །ཨ་ཏི་ཡོ་ག་སྟེ་ནང་ 
རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལ་གདུལ་བྱ་བརྟུལ་འབྲིང་རྣོན་པོས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྒོམ་ཚུལ་སོགས་ཀྱིས་དབྱེ་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་སྟེ། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་དང་། བསྡུ་བའི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སུ་འདུ་ལ། 
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ཤོ ལོའི རུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་དེ་ལའང་ཕྱི་ནང་གཉིས་ལས། ནང་རྒྱུད་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ལ་བོད་འདིར་འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་དབང་གིས་སྔགས་ 
གསར་རྙིང་གཉིས་སུ་གྲགས་པ་ལས་རྙིང་མའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ། དེ་ལའང་རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ། ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་མ། ཟབ་མོ་དག་སྣང་མ་ཞེས་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལས། འདིར་ཟབ་མོ་དག་ 
4 སྣང་གི་གདམས་པ་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། སྤྱིར་དག་སྣང་ལ་རབ་དངོས། འབྲིང་ཉམས། ཐ་མ་རྨི་ལམ་གྱི་དག་སྣང་གསུམ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་སྡེ་འདི་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
# འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། སྟོན་པའི་གསུང་རབ་ས་སྟེང་དུ། །དུས་མཐར་འཇིག་རྟེན་ཉམས་པ་ན། སྡོམ་བརྩོན་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །འབྱུང་བར་འགྱུར་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་དང་། རཏྣ་གླིང་པའི་ 
ཛ་གངས་ཧུ ག་པས ། དཔ གསུང་རབ་ས་ེརད། །ཅུས་མཐར་༩ གཏེན་ཉམས་པན། བློ་གྲོས་སྟོབས་ལྡན་བཟང་པོའི་འོད་ཟེར་ཅན༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒུར༔ ཞེས་ 
པས་མཚོན་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གི་ས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་བསྔགས་ཤིང་། འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ངུར་སྒྲིག་གར་གྱིས་རྣམ་པར་ 
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རོལ་པ་འཇིག་རྟེན་ན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱིས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་གཟིགས་པས་མངོན་སུམ་པའི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན། སྐལ་ 
ྲཾ ལྡན་རྣམས་ལ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྒོ་འཕར་ཡོངས་སུ་ཕྱེ་ཞིང་། སྐལ་མེད་རྣམས་ལ་འཚོལ་བར་མི་སྦྱོད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་ 
བཏབ་པ་བཞིན་དུ། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པར་མཛད་པའི་ཆོས་སྡེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔར་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན། བྷཱ་མཚན་རྡོ་རྗེ་རྭ་གདེངས་ཐོག་མདའི་རྒྱ་ཅན་ལས་བྱུང་བའི་གུ་རརྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ ྷ 
གནམ་ལྕགས་འབར་བ་སྟེ། དེའང་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་དམ་པ་ཉིད་དགུང་གྲངས་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་བབས་པ། ཆུ་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ཧོར་གྱི་ཟླ་བ་དགུ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ནས་འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ བཱ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཕོ་བྲང་དམར་པོ་རིའི་རྩིར་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་རམ། །མངའ་རིས་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་ཕོས་དག་སྣང་དུ་སྩལ་བའི་རླུང་སྦྱོར་ 
= གྱི་ཉམས་བཞེས་རྒྱུན་བསྐྱངས་པའི་ཚེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ལེགས་ལྡན་རྗེ་དཀར་ཆས་སྟེང་གསང་གོས་སྔོན་པོ། ཆོས་གོས། པཌ་ཞུ་རྒོད་སྒྲོ་མ་བཞེས་པ། ཕྱག་གཡས་རཀྐའི་ཕྲེང་བ་པང་དུ་འདྲེན་པ། 
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༄༅། །གཡོན་པུས་སྟེང་ནས་ལྕགས་ཕུར་འཛིན་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འབོལ་སྟན་གཡག་རོག་གི་ཕགས་པའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ་གསལ་བའི་མུར་སྐད་ཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དུ་གནས་འགྱུར་ཏེ་འདི་སྐད་ 
དོ།། །བདུད་དང་དམ་སྲི་ཞི་བ་ལ། །ངེས་པ་དོན་གྱི་བླ་མ་དགོས། །ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ། །བློ་ཐག་ཆོད་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་དག་པའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་པའི་མཐར། 

རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་བ་ལ་གུ་ར་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་རྣམ་པར་བཞེངས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་། མན་ར་བ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་དེ་དབང་དང་གདམས་ངག་རྣམས་རྫོགས་པར་སྩལ་བ་ལྟར། རིག་འཛིན་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་དང་། ཨོཾ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་སོགས་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་སྤེལ་ 
བར་མཛད་པ་ནས་བཟུང་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པ་སྟེ། དེ་ལའང་རྒྱུད་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་གི་གདམས་པ་དང་། སྙིན་ཟིན་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ 
ལས། འདིར་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་འབུལ་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྱིའི་སྒོ་ཁང་དུ་བྱོན་པར་མོས་པའི་དྲུང་དུ་ 
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ཟེ མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ ཀྱེ་མ་སོགསྲ་ལན་གསུམ་ཞེས་གསོལ་བའི་ལན་དུ་རིགས་དང་སྐལ་བ་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་དྲི་བ་བགྱིད་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཀྱི། བུ་ 
ཧཾ ཁྱོད་སོགས་བརྗོད། སླར་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་དོན་ཞུ་བར་ནན་ཏན་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བདག་ནི་སོགས་ལན་གཅིག །གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་སྒྲབ་པའི་ཐོག་མར་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ 
ཧཱཾ སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བ་ལགས་ཏེ། ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས། སྱི་འགྲོའི་བགེགས་གཏོར་བྱིན་རླབས་འགུགས་བསྔོའི་རྡེས་ལས་བྱང་གི་བགེགས་བསྒྲད་བྱ། མཚམས་གཅོད་སྤྱི་ལྟར་སྦྱར་ན་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར་སྟམ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ 
ལཿ ཐོག་མར་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང་གདམས་ངག་འབོག་པ་ནི། ཧོཿ སྣོད་དང་ལྡན་ན་སོགས། སླར་ཡང་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་འཇུག་ཕྱིར་སྒྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། དམ་ཚིག་གི་མདོ་བསྒྲགས་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། ཀྱི། 
རྱ ཉོན་ཅིག་སོགས །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་དབྱེར་མེད་པར་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། ཞེས་མཆྦལ་འབུལ་བཅུག ཁྱད་པར་གྱི་དོན་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ་གསོལ་བ་ 


འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ཀྱེ། མཁའ་འགྲོའི་སོགས་ལན་གསུམ། མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་པས་མིག་ལྡོང་བའི་མཚོན་བྱེད་སྤྱན་དར་འཆིང་བ་དང་། ལྷ་དདང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་ཨུ་དཱཔྐ་རའི་མེ་ཏོག་གིརུན་པོ་རེ་ 
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།ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས། ཨོ་ཁཾ་སོགས །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྡར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་ 
མེད་ཕོགས་ལན་གསུམ། སྒོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ཅིང་། རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་འཛིན་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདེ་ 
སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་སྣོད་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་ཚོགས་བསགས་པའི་སླད་དུ་ཆིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་བློ་བཞག་སྟེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧྭཾ་དམར་དྭངས་མ་སོགས་ལན་གསམ། རིགས་ 
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༈ བླ་ 
གས་རིག་འཛིན་ 
་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱཱཾ། དེང་ནསྲ་སོགས་གཅིག་གམ་གསུམ། སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བྱ་བའི་སྐད་ 

དུ་བླ་མའི་སྤྱི་བོ་སོགས་ནས། མཚན་པ་གསལ་བཏབ་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་གནས་གསུམ་དུ་རེག་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྟམ་དུ་མོས། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ 
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ལྔ་ 
བརྗོད། སྔགས་ཀྱི་ཆོ་གས་སེམས་གཉིས་བསྐྱེད་པའི་སླད་ དུ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །ཀུན་རྫོབ་སོགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དོན་དམ་སྟོང་ཉིད་མཚན་མ་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
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སེམས་བསྐྱེད་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་སྦརྦཾ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ཉིད་བརྟན་ཕྱར་སྙིང་གར་དྲི་ཆུས་བརླན་ཅིངརྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏི་སོགས། སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཟབ་མོ་རྣམས་དམ་མེད་ལ་མི་བསྒྲགས་པའི་གསང་བ་ 
གདམས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཀོད། དམ་ཚིག་བསྒུང་འདས་ལ་དབང་བོར་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་སྦྱིན་པ་ནི། རྡར་ྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དེང་ནས་སོགས། བཅྱུ་སོགས་ཀྱིས་དམཆུ་ྲུད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་འཇུས་ནས། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་སྒོ་བཞི་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞིའི་འཇུག་པས་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེའི་དལ་ལ་འཁོད་པར་མོས། ཕོལ་བ་ཡོད་ན་བསལ། ཧཱཾ་ཛཿ ཤོག་ཅིག་སོགས་དབང་གི་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པར་གསོལ་བ་ 


འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། ཧོཿ བླམ་སོགས་ལན་གཟུག དེ་ནས་དབང་གི་གཞི་འགོད་པའི་སྐད་དུ་སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། ལས་ཆུ་དམ་ལས་སྔགས་ཉྱས་བབད། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། 
གཟུང་དང་འཛིན་པའི་རྟོག་ཚོགས་སྟོང་པ་ལས། སྣང་སྲིད་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ཞིང་། །རབ་འབྱམས་ཞི་ཁྲོའི་བཀོད་པ་ལྷུན་གྲུབ་དབུས། །རུ་དྲ་བསྣོལ་སྟེང་རང་སེམས་རྙུཾ་དཀར་སྨུག །དེ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་དོན་བྱས་ཡོངས་གྱུར་པ། །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སོགས་ནས། ལབ་བྱང་གི། སྒུ་ལས་ཁྲོ་ཆུང་རྡོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། །དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡིག་ 
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དེ་ལྟར་མིག་ཕྱེས་པས་བཀྲམ་པ་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་འདིས་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ཏེ། དོན་དམ་རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་རང་ཞལ་མངོན་ 
དུ་གྱུར་པར་མོས་ལ་དད་སྤྲོ་གུས་པ་བསྐྱེད་ཅིག །ཧོཿ མ་རིག་སོགས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པའི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 
སོགས་མཌལ་འབུལ་ཞིང་། སྐར་ཡང་ནན་ཏན་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ། མཐུ་སྟོ་བསྲ་སོགས་ལན་གསུམ། དངོས་གཞིའི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ 
ལ། དང་པའི་བུམ་པོ་དབང་གི་དོན་དུ། སློབམ་དང་ཐུམ་པ་བསང་སྡུང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དབང་རྫས་དང་སློབ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་དང་འདྲ་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། དབང་རྫ་ས་ཀྱི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུབ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། སླར་ཡང་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་པ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། 
ཤཔྡའི་བར་བྱིས་མཆོད། ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁཁའ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་བསྐུར་སྩལ་བར་གྱུར། ཛཱུཾ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སོགས་ 
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།ཀྱིས་བུམ། དབང་བསྐུར་ ཞིང་བུམ་ ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་ ང་དབང་བསྐུར་ བས་ ་དབང་ ང་རྟགས་སུ་མི་ བསྐྱོད་པ སྤྲལ སྒུའི་རྣམ་ པ་ཅན་དྲཔྲལ་བར་བཞུགས་པར་གྱུར་པ་ལ་ མཆོད་ པའི་ ལྷ་མོས་མཆོད་ ཅིང་། 
བྱང་ཆུབབམསདཔའ་ རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཐྡེ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་གནས་གྱུར་ཅིང་། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་བདེ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་གང་། 
ཁྱོད་ལ་ དབང་བསྐུར་ མཆོག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས། །ཞེ་ །ཞེ་སྤང་གནས་དག་ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ཁློས་པའི་ངོ་ 
བོར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་དོན་དུ་སློབ་མ་དང་ཅོད་ཕན་བསང་སྦྱང་སོགས་གོང་ལྟར་ལ། རིན་འབྱུང་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ཞེས་དང་། ) དབང རྫས་ཀྱི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཅོད་པན་དུ་གྱུར། ཅེས་ཁ་བསྡུར། ཧཱཾ བདེ་ 
གཤེགས་སོགས། དབང་རྟགས་སུ་རིན་འབྱུང་སྤྲུལ་སྒུའི་རྣམ་པ་ཅན་རྣ་ལྟག་གཡས་ སུ་བཞུགས་པར་གྱུར་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་རིན་འབྱུང་ཅོད་པན་དབང་བསྐུར་བས། །ང་རྒྱམ་ གནས་དག་ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྒུ། ། 
རཏ དྲག པོའོ ཁྲོས་པའི་སྐུ་རུ་གྱུར། ། ཧྱེས་བསྒུར་བ་ཙམ་ལས་མཚམས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་སྔ་མ་བཞིན་སྦྱར། དེས་འགྲེ་བས། །རྡོ རྡོ་རྗེའེ་དབང་གི་དོན ་དུ་སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗ བསང་སྦྱང་སོགས། ། པདྨ་ ཧེ་ རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ སོགས།  ལྷ་ 'འོད་ དུ་ཞུ་བ་རྡོ་ ྡོ་རྫེ་ལྔ་ པར་གྱུར་ 
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གས། ཧྲཱིཿ སྐུ་ལྔ་ སོགས། དཔའ་ རྟགས་སུ་འོད་དཔག་མེད་སྒུའི་རྣམ་པ་ཅན་ལྟག་ པར་བཞུགས་པར་ སོགས། དེ་ལྟར་འོད་དཔག་མེད་ ད་མགོན་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། ། །འདོད་ ཆགས་གནས་དག་ སོར་རྟོག་ཡེ་ 
ཐར ། །པདྨ་དྲག་པོ་ཁྲོས་བའི་སྐུ་རུ་གྱུར། །ཅེསཔ་རྣམས་བསྡུར། དྲིལ་ བུའི་དབང་གི་དོན་ དུ་སློབ་ མ་དང་དྲིལ་ ལ་བུ་བསང་སྦྱང་ སོགས། ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ོགས། ལྟ་འོད་དུ་ཞུ་བ་དྲིལ་ ཡ་ུར་གྱུར་ སོགས། ཨཱཿ ཤེས་ 
རབ་སོགས། དབང་རྟགས་སུ་དོན་གྲུབ་སྤྲལ་ སྒུའི་རྣམ་ པ་ཅན་རྣ་ལྟག་ གཡོན་དུ་བཞུགས་ སོགས། དེ་ལྟར་དོན་གྲུབ་དྲིལ་བུའི་དབང་ `བསྐུར་བས། །ཕྲག་ དོག་གནས་ དག་བུ་གུབ་ཊ ཡེ ་ཤེས་སྐུ། །ཀརྨ་ དྲག་ པོ་ཁྲོས་ „ 
པའི་སུ་རུ་གྱུར། །ཅེས་པརྣམས་བསྡུར། མིང་དབང་ དོན་དུ་སློབམ ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་སྐད ་ཅིག་གིས་རྣམ་ སྣང་ཧེ་ རུཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ ཊི་ཐུགས་ ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ ་ཤེས་ པ 
པ་ སྲུབགིང་བསྟིམ། ། སླར་ཡང་གདན་སུམ་ཚང་བའི་ ་དབང་གི་ ལྷ་སོགས་ནས། འདི་རྣམས་མིང་གི་དབང་ བསྐུར་བསྩུལ་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་པས་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་ 


དབང་ བསྐུར་ བར་ གུར། ། ཅེས་བསྒྱུར་བའི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཨོཾ། ། རྡོ་རྗེ ་མི འགྱུར་ སོགས། ། དཔང་ རྟགས་ སྐུརྣམ་ སྣང་མཆོག་ གི་ སྦྲུལ་ སྒུའི་རྣམ་ པ ཅན་ སྤྱ ་བོར་བཞུགས་ པར་གྱུར། སོགས། ། དེ་ལྟར་རྣམ་སྣང་མིང་གི ་དབང་ 


« ༄༅། །བསྒུར་བས། །གཏི་མུག་གནས་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །བུནྡ་དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་སྐུ་རུ་གྱུར། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་རིག་པ་ལྔ་སྦྱང་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དོན་རིག་པ་བྱེད་པའི་བྱེད་པའི་དབང་ 
ལྔ་བསྐུར་བས་ཕུང་པོ་ལྔ་མཚན་མར་ལྟ་བའི་རྟོག་འཛིན་དག །སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །རྗེས་འབྲེལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
ྨ་ དབང་རྣམས་འབྱུང་བའི་ཐོག་མར་སྒུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྒུ་ལས་གཉིས་པ་རེ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པར་མོས། རཱ གསང་བ་ སོགས་ཏྱིས་གནས་སོ་ 
_› །སོར་ལྷ་དབང་རིམ་པར་བསྐུར་ནས། དེ་ལྟར་ལུས་ལ་སྐུའི་དབང་བསྐུར་བས་ཡུས་ཐ་མལ་དུ་ལྟ་བའི་དྲི་མ་སྦྱངས། བསྐྱེད་པ་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྐོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྣོད་བཅུད་ལྷ་དང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་རྫོགས་པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འཚལ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་གསང་སྔགས་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོའི་གཟུགས་སུ་བྱོན། ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པར་མོས། སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་དང་ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག །སྒར་ཡང་བཟླས་པའི་ལུང་བླང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །ཁྱེད་རང་རྣམས་གཙོ་བོའི་ 
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ཧཱཾ ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་རྣམས་རིམ་པར་བྱུང་། ཞལ་ནས་བརྒྱུད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་སྲོག་མཐར་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཁོད། དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་རྟོག་སྒྲིབ་བསྲེགས་ཤིང་དོན་ 
ཧཱ གཉིས་བྱས། སྣང་གྲགས་དག་པ་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བསྒྱུར་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས། ཀྲིན་ལས་སུ་འབྱུང་བའི་སྔགས་ཐམས་ཅད་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་རེ་བྱར་གཞུག །སླུར་ཡང་བགྲང་ཕྲེང་སྤྱི་བོར་བཞག 
÷ པས་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྡོད། དེ་ལྟར་ངག་ལ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བས་ངག་ཐ་མལ་བའི་སྒྲ་སྐད་དུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་བརྗོད་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ 

གྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་དབང་བ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྒྲ་གྲགས་ཟབ་མོའི་སྔགས་སུ་ཤེས་པས་བཟླས་པའི་རིམ་པ་དང་མ་བྲལ་བར་མཛོད། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 


སྒུར་གསལ་བའི་སྟིང་གར་ཉི་སྟེང་འབར་བའི་རྟུཾ་ཡིག་མེའི་མདོག་ཅན་རེ་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བསྐུལ་བས། མདུན་བསྐྱེད་སློབ་དཔོན་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 


ཀ་ནས་ཐུགས་རིག་སྟོང་སྤྲོས་བྲལ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དོན་མཚོན་པའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚོགས་སྤྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་མོས། ཧོཿ སངས་རྒྱས་སྲོགས་ཀྱིས་ཕྱག་མཚན་སྟིང་གར་བཞག །དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་ 


«༧ ༄༅། །དབང་བསྐུར་བས་ཡིད་གཉིས་རྟོག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། བརྗོད་བྲལ་བློ་འདས་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཇི་ལྟར་ཤར་བའི་རྟོག་ཚོགས་ཤར་གྲོལ་ཀློང་ཐིམ་སྒྲོས་ 
བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ངང་སྐྱོང་བར་འཚལ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། །བྲལ་སྨིན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བས་གནས་སོ་སོར་བརྒྱན་པར་མོས། ཧཱུཾ། སྔགས་གོས་ 
¢ སོགས་ཆས་རྣམས་སྦྱིན། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་སྣང་སྲིད་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས། བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་དབང་། གང་ཤར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ 
„ཤཱ རྒྱན་དུ་ཁྱེར་བའི་དོན་དྲན་པར་མཛོད་ཅིག །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་མངོན་སྤྱོད་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་བགྱིད་པ་ལ་མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་དཔང་གཟུག་པ། ཉ་བོ་བསྐྱེད་ཅིང་ 
འགུགས་པ་བཅས་བདག་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱིད་པ་ལགས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བདག་གི་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། ཞེས་བརྡ་སྦྱར། ཡི་གེ་གསུམ་དང་འཐུ་གསུམ་གྱིས་ 
སྦྱངས་ཤིང་སྤེལ་ནས་མནན་པའི་སྐབས་ཉྟར། ཧཱུཾ། ཆེ་མཆོག་པདྨ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ། སོགས་ནས། དབང་པོ་མཛོད། བར་བརྗོད། ཨེ་བརྗོད་པས་མདུན་དུ་ལས་ཀྱི་བཙོན་ན་གྲུ་གསུམ་ཡངས་ཤིང་གཏིང་ཟབ་པ། དུག་གསུམ་གྱི་ 


༧ ,༄༅། 


།འབར་བར་མོས། ཧཱུཾ ཆེ་མཆོག་པདྨའི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་གདངས་ཤིག །མཆེ་གཅིགས་ལྡགས་བརྐྱངས་བར་ཆད་གཏོང་བ་ཡི། འབྱུང་པོ་སྡེ་བཅས་ཤ་ཁྲག་གཟུགས་ཕུང་རྣམས། ལྷག་མ་མེད་ 
པར་ཞལ་དུ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀློདྷ་གྲོ་བོ་ལོད་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྟབ་ཅིག །སློབ་མར་སྦྱིན། མེ་ཕུང་དང་དགང་ བླུགས་གཏད་པས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ 
4 ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྲེག་པ་ཧོམ་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་བའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པར་མོས། ཧཱ སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་སོགས། ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་མནན་པའི་ཆས་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏང་བས་དྲག་པོའི་ 
རྨ མཐུ་རྩ་ལ་ནུས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ལྡང་མེད་དུ་གནོན་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧུཾ དྲགྲ་བགེགས་རྒྱལ་འགོང་སོགས་དྲག་པོའི་ཟོར་རྫས་རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་བས་འཕང་ཟོར་གྱི་མཚོན་ཆས་ 
ལོག་འདྲེན་ཐལ་བར་བརླག་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཱཾ། དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་སོགས། དེ་རམས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་སྦྱིན་པ་ནི། གཏོར་སྣོད་ཁྲག་འཐུང་རོལ་བའི་ཞིང་ 
ཁམས་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་གཏོར་མ་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོར་བཅས་པར་གསལ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 'བོ་ནས་ ན་དྲངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 
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རྗེའི་བྱིན་མཐུ་ [རྒྱད་ལ་ ཞུགས ་ཤིང་། །ལྟ་ བདག་ གཉིས་སུ་ མེད་པ པའི་ངེས་ ཤེས་བསྐྱེད་ འཚལ། སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་སོགས། མཐར་ལྷ་ ཚོགས་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ ་ཐིམ། 
གཏོར་། ཟན་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཅུད་དུ་རོལ་པས '་མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་གི་བྱིན་དབང་ཐོབ་པར་མོས། གཏོར་ཟན་སྦྱིན དྷེ་རྣམས་ ཀྱིས་ཕྱི་མཚན་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཁུམ་པའི་དབང་ རྡེས་ འབྲེལ་ ལ་དང་བཅས་པ་ ཐོབ། 
ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་མ་ཧྭ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ འི་རིག་ འཛིན་གྱི གྱི་གོ་ ་འཕང་མངོན་ དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ནོ། ཞེས་དག་པ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་ མཆོག་ཿ དབང་རྣམས་སྦྱིན་ པཱ 
པའི་ཐོག་མར་གསང་བའི་དབང་ བསྐུར་ བ་ལ་མཚཱལ་མན་དཀྱུས་ལྟར་ ལ་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་དེ་མིག་དར་བསལ་རྗེས། ! དེས་ནང་རྡོ་ རྡེ་ལུས་ཀྱི་ དཀྱིལ་༩ འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་ ་དབང་ ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་ 
ཨ་ནུ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་ དབང་ ། འབྲས་བུ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་ དུ་བྱས་ པ 'ཡིན རྐུ །ཞེས་དག་པ་བརྗོད། ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ གི་དོ དོན་ སས ། མཚམས་ 
སྦྱོར་དང་འབུ་གསུམ་གྱིས་མིག་དར་འཆིངས། གཟུགས་དང་ལང་ ཚེ མཚན་ཉི ཉིད་ རྣམས་རྫོགས ་པའི་ཤེས་ རབ་མ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ ཕྱིན ་པར་ མོས། ཧུཾ། བདེ དེ་གཤེགས་ ཀུན་ གྱི་སོགས་ནས། ། དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། དེ་ལྟར་ ་སྦྱིན་ པའི་ ལྷ་ 


གོ ,2888/2;[2 


རའོ 


༈ །།ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་དབང་ཆོག་གཏོར་བཟློག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་བདུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་ཤན་པ་རྣམ་རོལ་ལྟར་བརྒྱུད་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལམ་གཞུང་བསྲང་སྟེ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ། བསྟེན་ཡིག་ནང་གསལ་གྱི་དམིགས་པ་བཅས་བཟླས་པའི་ 
རྡེས།། ཐུམ་བཟླས་སྤྱི་འགྲོ་བྱ་ཞིང་། ༼ན༽བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཚོགས་མཆོད་སྦྱར། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁྱད་པར། འདིར་ སྐབས་སུ་བབས ་པ་ རྡ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསང་ སྔགས་སྔ་ འགྱུར་བའི་རིང་ལུགས་ལ་བཀའ་ གཏེར་ཿ དག་ 
སྣང་གི་བབས་སོ་ཆེན་པོ་ ་གསུམ་ དུ་བཞུག་ པ་ལས། མཆོག་ ཏུ་གྱུར པ་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི གི་ཆོས་སྡེ 'འདི་ནི། ཡོངས་རྫོགས ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་འཇཛམ་མགོན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ ཉིད་ གངས་ཅན་མུན་པའི་ལྡོངས་ ཐཱ 
སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་བསྟན་པ་ ཉིན་མོར་ ར་བྱེད པའི་དཔལ་ ལྟར་ འདེན ་པའི་སླད་ དུ་བསམས་བཞིན་སྲི སྲིད་པ ་བཟུང་བ། ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ པ་ལྟའི་མེ་ཏོ ོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐར་ ཕྱིན་ པའི་ འ་སྒུ་ འཕྲུལ་ ལར ། སྐུའི་། 
སྤྲལ་པ་གཏེར་སྟོ་ སྟོན ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ མངའ་བདུག་ ཉང་རལ་ཉི་མ་ འོད་ ཟེར། ། གསུང་གི་ ་སྤྲལ་པ་ གུ་རུ་ཆོས་ ཀྱི ་དབང་ ཕྱུག །ཐུགས 'ཀྱི་ སྦྲུལ་པ་མངའ་ རིས་པྟི་ཏ་ པདྨ་ དབང་གི་ རྒྱལ་པོ། ཡོན་ཏན་གྱི་ སྤྲལ་པ་བྱང་ 
|° བདག ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་གོང་ས་ལྟ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་འཇིགས་མེད་གོ་ གོ་ཆ་ཐུབ་བསྟན་ ལང་ཚོའི་སྡེའམ། 


རྫ 


« ༄༅། །གསང་མཚན་ཆེ་མཆོག་འདུས་པ་རྩལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་གཟིགས་པས་མངོན་སུམ་པའི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ 
བཞུགས་པ་ལས། འདི་ནི་རྡེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་ཞེ་བཞི་པར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་གཞལ་མེད་ཌང་ལོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་རྩེ་མོར་ཟབ་མོའིཐུགས་དམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྐབས། ལྕགས་བྱི་ཧོར་ཟླ་ 
དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་དག་པའི་སྣང་ངོར་དཔལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་ 


ཟར 
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ཤཱ 


རྒྱལ་ཉིད་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཆ་ལུགས། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་། གཡོན་ཕུར་པ་པུས་སྟེང་དུ་འཛིན་པ་གཙོ་བོའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་རིག་འཛིན་ངག་གི 
དབང་པོ་དང་། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་རབ་བྱུང་གི་ཆས་ཅན་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ་སྤྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་སུ་སྣང་བ་ལས་སྙིན་གྲོལ་གདམས་པ་ཡོངས་རྫོགས་བཞེས་པའི་གཟིགས་སྣང་ 
་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རལ་གྲིའི་རྒྱ་ཅན་ལས་བྱུང་བ་ཡང་གསང་ཀརྨ་གུ་རུ་དྲག་པོར་ཁྲོས་པའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ 


® 


ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད་པ། 


བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཛམས་སྦྱར་ལ་མཆཱལ་འབུལ། བླ་མ་ཆེ་མཆོག་ཀརྨ་དྲག་པོ་རྩལ་དངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧྷུཾ རྡེ་བཙུན་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། ཐེག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇུག་སྒོར་གྱུར་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སླད་དུ་སྐྱབས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་མངོན་སུམ་བཞིན་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ་སྟམ་པས་ 
།ྦ འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྟིགས་དུས་སོགས་ལས་བྱང་ལྟར་ལན་གསུམ། དུག་ལྔའི་རང་མདངས་སུ་ཤར་བའི་བདུད་བགེགས་ལོག་འདྲེན། རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅིང་། 
བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་གེགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར་ཡང་གསང་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་ཞུ་བར་བྱ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ “ 
ཟློས མཐའ་ཡི་དགྲ་བཞི་སོགས་ལན་གསུམ། སྔོན་ཆད་གཉིས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་སྒྲིབ་སྟེ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཞལ་མ་མཇལ་བའི་མཚོན་བྱེད་མིག་དར་འཆིང་མཛོད། ཧོཿ ལྷག་པའི་སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཐོགས་པར་མོས། ཧཱུཾ། རིན་ཆེན་སོགས། ཁྱེད་རྣམས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཛུག་པ་ལ་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་དགོས་པས། དེའི་ 
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༧ ༄༅། །གནས་ལ་སྤྲོ་བ་འདྲི་བ་ལགས་ཏེ། ཧོཿ ཡང་གསང་སོགས། དེ་སྐད་དྲིས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་གསུང་བར་ཞུ། ཀྱེ། སློབ་དཔོན་སོགས། འདི་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་གནས་ལས་ནམ་ཡང་ 

མི་འདའ་བ་བསྲུང་དགོས་ཤིང་། དེའི་དཔང་ཕོར་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་བྱིན་པ་སྙིང་དབུས་སུ་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱུཾ། ཁྱོད་ཀྱི་སྲ་སོགས། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རིག་འཛིན་སོགས་ 
ཝཾ ལན་གསུམ། དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་སླད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་ཏེ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ལས་སྔགས་དང་ཇུས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་དང་། གནམ་ 
#ྲ ལྕགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་དབུས། །སྡེ་བརྒྱད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཆུ་སྐྱེས་སྟེང་དུ་བདུད་བཞི་པོ། །བྱི་ཆིངས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །སློབ་མའི་སེམས་ཉིད་ཛྙུཾ་མཐིང་འོད། །འཕྲོས་འདུས་དོན་བྱས་ 
ཡོངས་གྱུར་ལས། །བདུད་འདུལ་ཀརྨ་གུ་རུའི་སྐུ། །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས། །ཡང་གསང་དྲག་པོ་སོགས་མངོན་རྟོག་ལྟར་ནས། ཆར་བཞིན་བབས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟར་དབྱེར་ 
མེད་དུ་ཐིམ་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ཆེན་ཕེབས་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་གུས་དང་བཅས་པ་མ་ཡེངས་པར་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། སྤོན ཧཱུ རྔ་ཡབ་གླི་ང་ཕྲན་སོགས་ལས་བྱང་གི་བྱིན་འབེབས་ལ། གཟི་མདངས་བཀྲག་ཕྱུངས་ 
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ཡེ་ཤེས་སྤོར། །ཞེས་ཁ་བསྒུར་མཐར། སྤོས་རོལ་བཅས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཾ་ཀརྨ་མ་ ཧཱ་གུ་རུ་ཀརྨ་སིདྡྷི་ཡ ་མུནྟ་ཀ་ ཧྱ་གྲི་ཝ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ ཌ་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཾ ཞེས་དང་། ཧཱཱཾ་དགུའི་མཐ ར། ཨ་ཝེེཿ ་ཤ་ཡ་ཨཱཿཨཱ་བཏགས་པ་ དྲག་ཉུ་བརྡོད། དེ་ ལྟ ར་ 
བྱིན་དབབ་པའི་ཡེཤེས་ ཕེབས་པའི་རྟགས་སྒོ་ གསུམ་ལ་ཉམས་གང་སྐྱེས་ དེའི་ངང་བ སྐྱངས་ ནས་ མཉམ་པར་ཞོག་ ཅིག །ཅེས་དང་། ཕཊ་ ་དྲག་པོ་བརྗོད་མཐར་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་བཅུག །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡེ་ 


ཤེས་པའི་བྱིན་རླབས་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིདྟ་བཛྲས་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་རྒྱ་ྲམ་བཀོད། སྔར་ཕྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ལྷས་བཞེས་སུ་གསོལ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདོར་བར་ཞུ། ཧོཿ ཐོག་མེད་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་བཞེས་ནས་སླར་ཡང་དབང་རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ 
པར་མོས། ཨེ་མ་དེ་རིང་སོགས། ཐོག་མེད་ནས་སྒྲིབ་པའི་མ་རིག་པ་དང་མིག་དར་ལྷན་ཅིག་བསལ་བར་མོས། ཧོཿ དར་དམར་སོགས་ནས། ཉེར་ལྟོས་ཤིག །འདི་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ 
ཕྱོགས་ཆོས་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་པའི་དབང་དྲག་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བདུད་བཞིས་མི་ཕྱེད་པའི་སྲུང་འཁོར། གཉིས་འཛིན་བསྲེགས་པའི་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཆོས་དཔྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ 
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༧ ༄༅། །ལས་མ་གསཡོས་བཞིན་དུ་མངོན་སྤྱོད་རོལ་བ 
ཤེས་ཀྱི་རོལ་བ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་དུ་ཤར་བའི་རྩ་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས། ཞེས་ལྟ་ངོ་བསྟན། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་སོང་ནས། དངོས་གཞིའི་ 


༨༩ ༨༡༧ ༢༨ 


འི་ཕྲན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་གཞི་ལམ་འབྲས་ཐུའི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་རྫོགས་པ། ཀརྨ་མ་གཱ་གུ་རུ་དབྱིངས་ཀྱི་རང་རྩལ་ཡེ་ 


དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་ དུ་ སོགས་མཐཱལ་དང་གསོལ་གདབ་བྱ། དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལའང་སྦྱང་བྱའི་རིམ་པས་ཕྱེ་བའི་སྦྱོང་བྱེད་དབང་བཞིའི་ཆོ་ག་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བུམ་དབང་གི་སྐད་དུ་ 
དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཕྱོགས་བྲལ་ལྷུན་རྫོགས་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ནས་ཟླམ་པའི་གཞལ་ཡས་ ཁང་དུ་བུམ་བཅུད་བདེ་ 
ཆེན་ཡེ་ཤེས། ལྔའི་བདུད་རྩི་ འི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ གང་བ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་མོས། རཾ །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་སོགས་རྩ་སྔགས་ཅྭཾ་དགུ་ཡན་དང་། ཨོཾ་སརྦ་སོགས་ཀྱིས་ཐུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐུམ་ཆུ་སྦྱིན དེ་ལྟར་སོགས། གཉིས་པ་གསང་ 
དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་ཡང་གསང་སོགས་ནས། མགོ་བོར་བཞག་ཅིང་བྱང་སེམས་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བྱིན་པར་མོས། ཧྷཾ། མཚན་ལྡན་སོགས། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་གང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་བདེ་ ང་གི་ 
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༡༧༡ 


ྷ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། རང་ལུས་ཐབས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་དབང་བ་ཡིན་ནོ 
དབང་བ་ཡིན་ནོ། བཞི་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྗེན་པར་ངོ་སྤྲོད་པའི་བརྡ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཔེ་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལ་ལྟའི་སྐུ་ཤར་བ་ཉིད་ནས་ངོ་བོས་སྟོང་བཞིན་དུ་སྣང་བ་སྟེ། སྣང་སྟོང་ཐ་དད་མེད་པར་ 
༡ ཟུང་འཇུག་གང་ནས་ཀྱང་མ་སྐྱེས། གང་དུའང་མ་འགགས། གང་ལའང་མི་གནས། གཤུག་མའི་རང་བཞིན་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཧཱུཾ། མེ་ལོང་སོགས། དེ་ལྟར་བཞི་པ་ཚིག་དབང་ 

བསྐུར་བས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ སྣ ང་སེམས་དབྱེར་མེ ད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ། ཡི ད་ དཔྱོད་ ལས་འདས་ པའི་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་ལ མ་དུ་བྱེད་པ་ 
ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །སྒར་ཡང་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་མ་ལ་ཤེས་པ་བཞིའམ་དྲུག་ལྡན་དུ་གསུངས་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་འདིར་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། བཅུད་ལྷའི་འཁོར་ 


ཚེ ཆེ 


=$ 


། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་ཡང་གསྲང་སོགས། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་རིག་མ་དང་འདུ་ཤེས་གསུམ་ 
ཤཱཾ ལྡན་གྱིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ཡུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་གི་བདེ་ཆེན་གསལ་རིག་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། ལམ་ཐིག་ལེ་བདེ་ཆེན་གྲུབ་བ་གཞན་ལུས་ཤེས་རབ་མ་བསྟེན་པ་ལ་ 


༤ 
ར་ 
€ 


འི་དེ 


།ལོ་རིག་འཛིན་སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་གཏིབ་པ་བཞིན་གསལ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕི་བོར་བཞག་པས། རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཡིག་འབུ་ཕྱག་མཚན་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན 


༦ ༄༅ 

དང་མཅས་པ་ཕྱན། སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩིས་ཐེབས་པ་ལྟར་བླ་མ་དྲག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མོས། ཧུཾ དམ་རྫ་ས་སོགས། རྗེས་འབྲེལ་དྲག་པོའི་ཕྱག་མཚན་ 
ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་ལྷ་འདིའི་སྒོ་ནས་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་ཞུ། །ཧྷཱཾ། ཉོན་མོངས་སོགས། སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ཡུང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་མཛོད། བླ་མ་དང་གཙོ་བོའི་སོགས་ནས། ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐར་འཁོད་པའི་འོད་ཀྱིས་དོན་གཉིས་བྱས། ཁྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པར་མོས་པས་སྔགས་འདིའིརྗེས་ཟློས། རྩ་སྔགས་རྡེས་ཟློས་ 
ལན་གསུམ་བྱ ཕྲེངབམགྲིན་པར་བཞག་གས་སླར་སྦྱིབརབཀོད། བླ་མ་དྲག་པོའི་གསུང་གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག །ཇྡཛཱ་ཾ་ཧོཿས་གཱིས། ཁྱད་པ ར་དྲག་པོ་ 
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མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པའི་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨེ་བརྗོད་པས་མདུན་དུ་ལྕགས་ཁང་གྲུ་གསུམ་ཁ་དོག་ལ་གཏིང་ཡངས་པའི་ནང་ 


3 དུ་མེ་རླུང་ནད་མཚོན་དྲག་ཏུ་འཁྲུགས་ཤིང་། ཕྱི་རོལ་ལས་བྱེད་ཕོ་ཉའི་དམག་གིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལ། བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཕོ་ཉ་ 
ཧཾ གྲངས་མེད་པས་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བློ་སྲོག་རྣམ་ཤེས་གཟུགས་དང་བཅས་པ་དམིགས་པའི་རྟེན་ལ་བཀུག །ཆེ་མཆོག་ཀརྨ་དྲག་པོའི་ཕྱག་གི་ཕུར་པ་སྲས་མཆོག་ཡཀྲ་ཀྲོ་དྷར་གསལ་བས་ 
‡, བརྟེན་པ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། རྟེན་གཞིའི་ལུས་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་རལ་གྲིས་དུམ་ཐུར་གཏུབས། ཤ་ཁྲག་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་།  ཁྱེད་རང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ „ 
༧ བསྟབ་པ་སོགས་བདག་གི་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོམ་དོན་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། ཧཱུ་ནྣཾཿཛཿཛཿ མཆོག་གསུམ་སོགས། བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཚོགས་མཐོད་སྐབས་ལྟར་དགུག་བསྒྲལ་བསྟབ་པ་བཅས་བྱ། ཟོར་དབང་ནི། བླ་མ་ཡང་གསང་ 
“ སོགས་གཞུང་ལྟར། ཚྭཚྭའཕྲོ་བར་གསལ་བའི་ཞལ་ནས་དྲག་སྔགས་བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མཚོན་ཆ་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་སྤོས་པའི་མེ་ཆུའི་ཐོག་གིས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྣམས་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་བརླག་ 
3 ཅིང བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་ཆུས་བཤལ་ནས་རྗེས་མེད་དུ་བྱས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཟོར་སྔགས། ཨཏྟ་སབྟ་སོགས་ལན་གསུམ། ཟོར་གཏོར་འདི་ཉིད་བཀའ་སྲུང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་སྔར་སྨོས་མ་ 


། ཐག་ པའི་ སྐུར་ གསལ་ བའི་ སྒུ་དང་ ། ཕྱག་མ ཚན་ ལང་ བསྐ (ལ་པ་ འཇིག་ པའི་མེ་ ཆུ་ དུག་ མཚོན་གྱི་ཟེ ར་ འཕྲོ་བ ། བཀ འ་སྡོད་ ཀྱི ཚུལ་ དུ་བཀ (འ་ བསྒོས་ ཤིང་ཕྱག་ ཏུ་ གཏད་ ལ་ ཉིད་ སྦ ར་ དྲག་ ཏུ་ 


༦ ༄༅། 
བསྒུལ་ཞིང་དགྲ་བགེགས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་རྦད་པས། བྱེ་མའི་ཕུང་ཕོ་ལ་ཐོག་བརྒྱབ་པ་ལྟར་རྗེས་མེད་དུ་སོང་བར་མོས། ཧཱུཾ། དྲག་ཕོ་དབང་ཕྱུག་སོགས་དང་ ། གོང་གསལ་ཟོར་སྔགས་བརྗོད་པས་ཟོར་གཏོར་ལག་ཏུ་གཏད། སླར་འདི་ 
ཉིད་ཀྱི་འཕང་པའི་ལས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འབྱུང་བའི་དྲག་བསྐུལ། ཧཱཾ དབང་ཕྱུག་མགྭ་དེ་ཝ་ཡི། །ཐབས་ ཤེས་མཚན་མ་ སོགས་ལ་གོང་གི་ཟོར་སྔགས་བཏགས་པ་བཟླ་བཞིན་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕེན་དུ་གཞུག །དེས་དྲག་པོའི་ལས་ རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ 


283 


བསྐུར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཕན་བདེ་ལ་གནོད་པའི་བདུད་བགེགས་ཐམས་ཅད་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་པའི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 


@% 
ལཿ 
ཡཿ 
ལ་བཅྩོཿ ན་པ ར་མཛོད་ཅིག །མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་ གིས་ ཤྩ་ ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་མུ་ སྟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གནས་ འགྱུར་ནས་ བདུད་ འདུལ་ཀར་དྲག་པོའི་སྒུར་ལམ་ 
གསལ་བ་ལ། གཏོར་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་རིག་འཛིན་བ རྒྱུད་པ་དང་བཅས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོཿ ངས་ སུ་རྫོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བས་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་དབང་ དངོས་ གྲུབ་ ཐམས་ ཅད་ཐོབ་ བྱུང་སྙམ་པའི་ 


ས་ཤེས་བསྐྱེད་པར་ཞུ། ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་སོགས། བཀའ་བསྒོ་སྤི་འགྲེསྦྱར། ལྟ་ཚོགས་མར་མེ་སོགས། རྡེས་བཀྲ་ཤིས་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་རིག་འཛིན་ཞལ་ལུང་ངམ། བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུ་བཞིན་བཏང་། ཆད་ཐོ་རང་ 
ང་། བརྟན་མ་དང་རྟ་བྲོ་རིག་འཛིན་ཞལ་ལུང་ངམ། བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ། བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་འགྲེ། ཉེར་བསྡུ། སྨོན་ཤིས་བཅས་ཀྱིས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གནས་ཆོས་གུར་དྲག་ཕུར་མཇུག་གི་དབང་རྒྱལ་འགོང་འདུལ་བྱེད་ཤིན་ཏུ་གཉན་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་སྤྱི་ 
་བཅས་བྱ།། ༈ །།གཏེར་བདག་གླིང་པའི་བླ་མ་དྲག་པོའི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དབང་དོན་འདོད་འཇོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་། དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་། གཏོར་དབང་། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་གུར་དྲག་མེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་སྨིན་བྱེད་རྩ་བའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་ 
སྦྱིན་ལྟར་དབང་སྐབས། ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་རྗེས། ཧྲཱིཿ འོག་མིན་བདེ་ཆེན་སོགས་བརྒྱུད་འདེབས། སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་འཇུག་པ་ཉར་རླུདསྦྱང།ཕྱི་གཏོརའདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ལྟར་དཀར་དམར་བསྔོ་བ། བདག་བསྐྱད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་བའི་ལས་བྱང་སོགས་དབང་ཆོག་བཞིན་སྟ་གོན། 
དབང་བསྒྲབ་སྐབས། ལས་བྱང་འཕྲིང་པོས་ལྷ་བསྐྱེད་རྩ་བསྒྲབ་སྦྱར་བ། དངོས་གཞི་རྩ་དབང་གཞུང་བཞིན་བསྐུར་ནས། ཤིས་བརྗོད། ཐུན་མིན་ལ་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་སྦྱིན་པ་ནི། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གཞིའི་དབང་ཆེན་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། འདིར་ཐུན་མོང་མ་ 


ཚུ ༣ 


ཇུ 


]]78:92819-ཡུ་བྱེ, 9: ཇ126:2215 


284 


་པ་སྡེ་བ རྒྱད་དྲེ གས་པའི་སྲོག་ ལ་དབང་བ ར་བྱེད་པའི་མ ཐུ་དབང་ཟབ་མོ་ ཞུ་བ འི་ཡོན་དུ་མ ཌཱལ། ཞེས་པ་ལྟ་ བུའི་མ ཚམས་སྦྱར་ནས། སྲོག་དབང་ ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པ་ཁྱད་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག་དང་ འབྲེལ་བ་གཏེར་ག ཞུང་མཐར་འབྱུང་བ་ལས། ཕྱག་ལེན་ 


5° 


ཡན 


བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་བསྟབ་པས། དམ་ཅན་རྣམས་དགྱེས་པའི་གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་། བསྒོ་བའི་ལས་བྱེད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གསལ་བ་ལ་བྱིན་ཅིང་རོལ་པས་དྲེགས་པའི་སྲོག་ 
ལ་དབང་ཐོབ་ཅིང་། སྲུང་མ་རྣམས་དང་དམ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་གྱུར། རྩ་གསུམ་སྲུང་མར་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་བསྟབ་པས་དགྱེས་པར་རོལ་ཏེ། གཟི་བྱིན་འབར་བའི་དངོས་གླུབ་སློབ་མར་སྩལ་ཞིང་ཐོབ་པར་མོས། 
ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡི་དམ་ལྷ། །ཆོས་སྐྱོང་དྲེགས་བྱེད་བདེན་པའི་མཐུས། །མ་རུངས་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །དམིགས་རྟེན་གཟུགས་བརྙན་འདི་ལ་ཁུག །ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་བཀུག །ལས་ཐུར་ $ 
ཐོགས་ལ། བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོའི་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་ཐ་མའི་སྐབས་ཀྱི། ཧཾཿ ཆེ་མཆོག་པདྨ་ སོགས་ཀྱིས་ལིངྒ་ཐུར་བས་བསྒྲལ། རལ་གྲིས་གཏུབས། ལིང་རོ་ཆ་གཉིས་སུ་ཕྱེས་པའི་དང་པོ་གུང་དུ་བཞག །གཉིས་པར་བདུད་རྩིས་བྲན་ཅིང་། མཆོད་གསོལ་བཞིན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ་ཛཱུཏཱཾ པ 
ཧྲིཨཨོཾ། བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་སོགས་བརྗོད་མཐར། ལིང་རོ་དང་བདུད་རྩི་སློབ་མར་སྦྱིན་ཅིང་། སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མར་བསྟབ། དེ་ནས་ལིང་རོའི་ཐུད་དེར་བདུད་རྩིས་བྲན་པ་གོང་གཏོར་ནང་དུ་འཐུལ་ཞིང་། ཧྲཱིཿ བདག་འཛིན་ སོགས་ལས་བྱང་གི་བསྟབ་པ་གྱེར་ཞིང་། ཕུད་དེ་ 


གཏར་མ་བསྟབལ།ཉག་མ་སློབས་འཁངསྩིན། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་ཆེན་པདྨ་དྲག་པོ་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལ། སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་གཏད་ཅིང་། བཀའ་བསྒོས་པ་བཞིན་སྤུན་ལྟར་བརྩེ་ཞིང་རྡེ་ལྟར་གུས་ 
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༧ ༄༅། །པས་ཡུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་ནས། ཅི་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་ཡོད་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་འཚལ། །བཱ་རྡ་སྲོག་ཡིག་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་རེ་རེ་བཞིན་སློབ་བུའི་ལག་ཏུ་གཏད་ དེ། སྲོག་དབང་དོན་ 
བསྡུས་གཏེར་ག ཞུང་བ ཞིན། ཧཾཿ ཚངས་པ་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱིས་གཉེ ར་གཏད་བྱ། དེ་ན ས་སློབ་མ་དང་དྲེགས་པ་སྡེ་བ རྒྱད་དམ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་བ སྲེ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་མདུན་ གྱི་ནང་མཆོད་ དེ་ཉིད་ སླར་ཡང་གསོལ་མཆོད་ འབྱུ་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ རྷཾཾ་ཧྲཾ་ཨཱཿ 
ཞེས་འབྲུ་ལྔས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་བསྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མར་སྦྲེ ང་བའི་ཞལ་ཆུ་སློཿ བ་མར་བྱིན་པ་མྱང་དུ་བཅུག །སློབ་མས་ཀྱང་། བདུད་རྩིས་ སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མར་ཐི ག་གཏོར་འབུལ་བ་བྱེད་བཅུག་ལ། བྱིན་གྱི ར་བ རླབས་ པའི་བ དུད་ རྩི ་འདི་ཉིད་མྱོང་ བྲ ས་ཕྱིན་ཆད་རྡོ་རྗེའི་སློ། བ་མ་ 


ཌ3 


ཤཿ དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་དམ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ཤིང་འདྲེས་པ་ཡིན་པས། སོ་སོས་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་མཛོད་ཅིག །ཨོཾཿ བདུད་རྩི་རང་བཞིན་སོགས་ཡང་བསྐྱར་ལན་གཅིག་བརྗོད། 


རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ཚན་པ་རེ་རེའི་མཐར་དམ་བསྲེ་འདི་རེ་རེ་བཞིན་བསྐྱར་དགོས་ཀྱང་། སྤྱི་ལ་འདིས་འཐུས། སླར་ཡང་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི། མཆོད་གསོལ་ནང་གི རུཾ་ཧུཾ་ཧུཿ ང་ནི་པ དླཱ་སོགས་ཀྱི་མཐར། སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མ་ཕྱིར་འབུལ། དེ་ལྟར་ཐ་ 
ཚིག་གིས་གཉེར་གཏད་ཅིང་། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པར་ཁས་བླངས་ཏེ། སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་མོས། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་སརྦ་དྷ་རྨ་པཱ་ལ་གྫྷ། སེ་གོལ་དང་བཅས་པས་གཤེགས། 


རཾ 


བ་མ་ལ་བཀའ་གཏད་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེང་ཕྱིན་ཆད་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་འདི་རྣམས་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ངེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སོགས་ 
།དབང་མཇུག་བཞིན་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དྲེགས་པའི་སྲོག་ལ་དབང་བའི་བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་གྲུབ་ནས། བཀའརྔོགས་དོན་གཉེར་ཅན་ལ། སྐར་ཡང་བསྐྱེད་བཟླས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྨིན་གྲོལ་གཙོ་བོར་གྱུར་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་རྗེས་གནང་རིམ་པར་འབུལ་བ་སྟེ། དེའང་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་སོགས་རྡེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལྟར་རྗེས་གནང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ནས། ཤིས་བརྗོད་རྗེས། དེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
ས་གནང་། ཆོས་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་བཅས་གྲུབ་ནས། སླར་ཡང་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་མདོན་དྲིལ་ཏེ་འབུལ་བ་ལ། ད་ ལམ་འདི་ར་་སོགས་དབང་སྤུབ་གོང་གིས་འཐུས་ཀི དོན་དབང་མདོར་ 
བསྡུས་པའི་མཚམས་སྦྱོར་རྡོ་རྡེའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྩ་དབང་མཇུག་གི །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྲོགས་ཚེ་དབང་འཛིམད་ར་སྲ་བཅས་བསྐརཞིང་། རྩ་བའི་སྨིན་བྱེད་དབང་མོ་ཆེ་དང་། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་སྲོག་ 
དབང་། རྗེས་གནང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ། སྟིང་པོ་དོན་དབང་མདོར་བསྡུས། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་སོགས་སྦྲེལ། རྗེས་ཆོག་བཅས་པ།། ༈ །།སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཐུགསསྤྲབདྲག་པོ་གུ་རུ་ྡོ་རེ་ྲགརྩལགྱིསྨྲས་བཅས་ལྟ་དབང་ཆེན་མོ་མཚམས་སྦྱོར་ 
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།གྱིས་བརྒྱན་པ་དྲག་རྩལ་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་དྲིལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་དངོས་གཞིར་དབང་རྒྱས་པ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི་དམ་ཆིག་བསྒྲགས་བཟུང་རྡེས། སྔ་མའི་གཏང་རག་དང་། ཕྱི་མའི་ཞུ་ཡོན་གཅིག་འཐུས་ཀྱིས་མཆཱལ་འབུལ་བཅུག་ནས། དེ་ཡང་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་སྙུབས་གནས་སོགས་དྲག་རྩལ་ 
ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྟར་སྨིན་བྱེད་རྩ་བའི་དབང་ལྔ་དང་གཏོར་དབང་སྦྱར་བ་བསྐུར་ཞིང་། འདི་འི་དབང་སྒྲབ་གོང་གི་རྒྱས་པས་འཐུས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཞིག་གླིང་རྒྱལ་བ་འདུས་པ་དང་། ཆོས་གླིང་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་བུ་ཐུན་མོང་གི་དྲག་སྦྲབ་མེའི་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཡི་གེ་དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ། 
དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་བདུད་འདུལ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་གསར་མཚན་ཐུགས་སྒྲུབ་དྲག་པོར་སྒྲབ་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་ལག་ལེན་དུ་བསྡེབས་པ་ཟབ་གསང་འདོད་ཇྔོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིའི་འཕྲོས་སུ། གུད་དུ་བཀོལ་བའི་སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་དབང་བསྐུར་སྐབས། གོང་གི་ 
ར་ུབི་ཟང་མའི་གཏརའཇུལ་སྐབསདང་།'དར་སོ་བང་གཉིས་ཀར་སྟ་བརདམཆོདགསལསི་འྲ་ན ོ་ཞི་ཡཤས་རབའབང་ག་སེ་བརྒདམཆད་གསོལ། ར་ད དེང་གི་སོགས་ནས། མྱུར་དུ་སྒྲོལ༔ བར་བཏང་བས་འཐུས་ཤིང་། དབང་དང་ཆོ་གའི་ 
རྗེས་སོ་སོ་ལྟར་བྱ།། ༈ །།པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་བའི་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྟིང་གི་ཐིག་ལེའི་གྲོ་ལོད་རྡཱཾ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་སྐུར་དངོས་གྲུབ་ལག་སྩོལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས། །དབང་དངཆོ་གའ 
དབང་གཞུང་དུ་འབྱུང་བ་སྦྱར། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་ བྱ།། ༈ །།རལརྡར་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་དྲག་པོ་ཀི་ལ་ཡ་རག་འཛིན་ཚེ་དབངནོར་བུའི་ཡངགཏེར་གྱི་བིན་རླབས་ཐུགས་གྱི་དབང་བསྐུར་མཚམས་སྦྱརགྱིས་བརྒྱན་པ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ 
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རིད 


སྤྲོ་ན་ཁྲོ་རོལ་ཕུར་བུ་བཞིན་དང་། བསྡུས་པའི་སྐབས། རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་ལས་བྱང་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་ནང་གཏེར་གཞུང་སྒྲབ་ཐབས་བཙུད་པ་སྐབས་དང་བསྟུན། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།རོལ་རྡོར་གུ་རུ་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཡང་ཟབ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ཕྱག་ལེན་དབང་བཤད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཀུན་ཕན་ 
གཅིག་ཆོག་ལྟར་དབང་སྨྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་རྡ་རྗ་ཕྲེངབའི་མཇུག་ཕྱག་མཚན་བཞི་ཏད་དེ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་རྗེས། བྱིན་རླབས་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ལས་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་དུ་མཛོད། གཏོར་སྣོད་ཁྲོ་བོ་རོལ་བའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་མ་གྭ་གུ་རུ་དྲག་ཏུཁྲོས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཡོཿ ངས་སུ་རོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ། དེའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། འོག་ཕྱོགས་སུ་ཌཱ་ 
ཀི་དམ་ཅན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་བཅས་པ་ཕྱུང་། སྤྱི་བོ་ 
ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས། ལུས་མེར་གྱིས་ཁེངས། རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་སྡེག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསལ། ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། རླུང་སེམས་དབང་དུ་འདུས། བར་ 
ཚད་གདོན་བགེགས་ཚར་བཅད། ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་འཕོས་ཕས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཧྷུ་ཛྷ་ 
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།ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་ 'རྒྱལ་སོགས་ལས་བྱང་གཤམ་ཀྱི་བདག་དབང་ཁ་བསྙུར་བས་གཏོར་དབང་གནས་ལྔར་བསྐུར་བ་སྦྱར། བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་བཀའ་གཏད། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །རྩ་གསུམ་གླིང་པའི་པདྨ་ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་གཏོར་དབང་བསྐུར་པའི་ཚུལ་ཡེ་ཤེས་ 
ྙིངཔོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་ཚྱུར་གླིང་བའི་ཟབ་བདུན་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་མོ་བླ་མ་དྲག་པོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོག་བསྒྲིགསརྡོ་རྡེའི་མུ་གུ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྒོ་ཞུས། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ། ༈ །བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་ 
རིག་འཛིན་རྫུ་འཐུལ་མཐུ་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོག་ཕྱིན་རླབས་ཐོག་འབེབས་ལྟར་སྒེར་དབང་ལ་གུད་སྤས་དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་རྣམས་སྦྱར་ནས་བསྐུར་བ་ལ། ༼བི༽།ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་དང་སྦྱར་བའི་དབང་ སྒྲབ་སྐབས། བུམ་ལྟ་འོད་ཞུའི་རྗེས། བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་ 
བསྟུན་། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བཤགས་པའི་དབུར་སྤྲ་ནསྒེར་བསྐང་སྦྱར་ཞིང་། ལྟག་མའི་མཐར་བར་བཏང་། ལས་ཐུམ་བསྒྲབ་ཅིང་རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་གཞིར་ཁྲུས་ནས་གཏོར་མའི་བྱིན་རླབས་རྒྱས་གདབ་བཅས་གྲུབ་པའི་མཚམས་དེར། སྒར་ཡང་གསང་ཆེན་བསྟན་པ་ 
འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་དུས་མཐའི་བསྟན་པ་བསླུང་བའི་ཆ་རྐྱེན། དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལོག་འདྲེན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བསད་བཟློག་མནན་པའི་ལས་སྦྱོར་བ་ 
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བརྩམ་པ་ལ་དབང་བའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་གཞུང་ལས་གུད་དུ་སྦས་པ་ཉིད་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། དཔལ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྟོབས་འདུས་རྡོ་རྗེའི་ཕུར་བུ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས 


་འཁོར་ལྔ་དང་། ཁྱད་པར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ནུས་སྟོབས་མ་ཡུས་པ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ཤིང་རྫོགས་པས། སྣང་སྲིད་རྒྱུད་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དྲེགས་བྱེད་རྣམས་ཟིལ་གནོན་དབང་དུ་ 
'ཞིང་། ལས་ལ་འགྱེད་ནུས་པའི་མཐུ་དང་། དམིགས་བྱ་བསྒྲལ་འདྲེན་གྱི་ལས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་རྩ་བ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་མོས། ལས་ཕུར་གཏད་ལ། རྒ འཆོལ་བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
་པོ་ཡི༔ མངོན་སྤྱོད་མཐུ་སྟོབས་ཡོངས་རྫོགས་པ༔ དབང་དྲག་ལས་ཀྱི་ཀཱི་ལ་ཡས༔ འདྲིལ་ཞིང་འདེབས་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་བྷི་།ིཉོ་ཧཱུ ཞེས་བརྗོད། ལས་མཐའ་དངོས་ལ་རྣམ་ ¬ 
ངས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་དྲག་འདྲེ་བྱད་མ་བསད་པའི་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡེ་གྲོལ་ལྷུན་རྫོགས་མཉམ་ཡངས་ཆེན་པོའི་ལྟ་བའི་རྫོང་ལ་གནས་པས། ཨ་འཐས་ཐེར་ཟུགས་ ཡི 
གས་ཀྱི་ཕྲང་ལས་གྲོལ་བའི་དཔལ་ཆེན་ཕོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་ ང་རང་ཤར་གྱིས་མ་བསྐྱེད། སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཀྱི་དགོངས་པ་གསལ་འདེབས་ཤིང་། ཞེ་སྡང་རང་ག་མ་མུ་སྟེགས་ལོག་ 
ད་ཀྱི་ལམ་ལས་ལྡོག་པའི་ཚད་མེད་བཞི་ཡི་རང་རྩལ་རྫོགས་ཤིང་། མཁའ་ལྟར་ཁྱབ་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྲོག་དང་ལྡན་པས་བསྒྲལ་བའི་ལས་རིམ་གྱི་ཐོག་མར་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ། ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་ 
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།མཉེས་པའི་དཔང་གསོལ་བ། ཨེ་ཁྲོམ་དུ་དམིགས་བྱ་བསྐྱེད་ཅིང་། བདེན་སྟོབས་དར་ཕོ་ཉས་འགུགས་ཤིང་བསྟིམ་པ་དང་། ལས་ཀྱི་ཁ་ཚར་བྱ་འུག་གི་དྭངས་རུས་ལྟ་དང་དབྱེ་བ། དུག་རྫས་ 
ཆར་གྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་འཕྲོག་པ། ཡུངས་ཀར་གྱི་སེར་བས་གཟུགས་ལ་དབབ་པ། སྡོ་དམར་གྱི་ཐག་པས་ཡུས་དག་བྱད་དུ་བཅུག་པ། སྒྱོ་ཁྲག་གི་ཆར་གྱིས་ངག་སེམས་རེངས་པས་དྲན་པ་ཉམས་ཏེ་སྦྱོར་གཞུག་པ། 
གདབ་ཕུར་ལ་ཡུངས་ཀར་གྱི་བྲབས་པས་ཐུགས་སྟིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཞེ་སྡང་བསྐུལ་བ། གུ་གུལ་བདུག་པས་དབྱིངས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བསྐུལ་བས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ། རཀྟ་བྱུགས་པས་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཆགས་ 
པ་བསྐུལ་བ་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོབ་བའི་ཕུར་ཐུས་བཏང་ཅིང་ལུང་གསུམ་སྦྱིན་པ་དང་། དྲག་པོའི་ཐུན་ཆར་དབབ་པས་གཟས་པོའི་བརྟེན་པ་ཡིད་བསྒྲལ་བ། ཕྱག་མཚན་རལ་གྲིས་རྟེན་གཞིའི་ལུས་བསྒྲལ་བ། 
ཐྲ ས་ཤེས་ཐོ་གཏུན་གྱི་སྦྱོར་བས་ ལྔ་ ཕུང་བག་ཆགས་བ ཧྱས་ འཐག་པ། ཤ་ཁྲག་བ དུད་ རྩི་གང་ ལ་གང་དགྱེས་ ཀྱི་སྤྲིན་དུ་འབུལ་བ་རྣ་མས་བདག་གི་བརྗོད་ཚིག་དང་མ ཐུན་པའི་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ལ་ འཇུག་པ ར་ ཞུ། 
ཞེས་བརྡ་སྤྲད་ལ། གཏོར་བཟློག་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་འབེབས་ལྟར། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནས་བཟུང་གསེར་སྐྱེམས། གཟུ་དབང་། ཧོམ་བསྐྱེད། འགུགས་པ། ལས་ཁ་ཚར། ཕུར་ཐུན་གདབ་པ། བསད་གྲིས་གཏུབས་པ། ཤོག་ལིང་ཡོད་ན་མེ་ལ་བསྲེག་ཅིང་ཞལ་བསྟབ་མཐའ་བར་བཏང་། མཚོན་ཆ་འདེབས་པ་སོགས་ཀྱང་ 
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ཕྱག་ལེན་རྙིང་མ་སྤྱི་ལུགས་བཞིན་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་མཛད། གཉིས་པ་དྲག་པོའི་གཏོར་ཆེན་ལ་བརྟེན་ནས་བྱད་མ་རྲོད་གཏོང་། ཆགས་ཆེ་ཉམ་ངའི་རིགས་བཟློག་པའི་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་དོན་དུ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་དཔལ་ཆེན་པོའི་གསལ་སྣང་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ངང་ནས། སློབ་དཔོན་ 
ཕེ ༠ ༤ བབ ༢༩ ') "ཤོ - ཟད ། ༣ ལགས པ་༠།༡༧ ༤ ཀུ་བ་ལ ༦ ཚོ - ་ ༤༡ ༡༤༤ ༧༡༤ ༡༥༧ "525༢ ༥ (༡༡༤། ༡ ༨ >» 5: " ས་ཆ"? ,. ཿ -ང༨ 
ཧྱིས། ཨེ་ནྲཾ་ཏི་ཛཿམཱ་ར་ཡ་ཕཊ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མཆྦལ་སྦ་ར་རྔ་ཕཊ་། སཾ་ཧ་ར་ཌ་རྷུཾ། ཞེས་བརྗེད་པས། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་དྲག་གཏུམ་ཁྲོ་བོ་རོལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་དབུས་སུ་བདག་གཞན་སེམས རྒྱུད་ཀྱི་མ་རིག་ཉོན 


་ཞལ་དུ་བ སྟབ་ཅིང་། བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་གསོལ་བས་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། སྦྲལ་པའི་ཕོ་ཉས་རྦོད་གཏོང་བྱད་མ་རི ག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་ བཅས་རྡུལ་དུ་བརླག་ཅིང་། རང་གཤེད་ 
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ས་པའི་ཚོགས་འདུས་པའི་ངོ་བོ་མ་ཊཾ་གྱི་གཟུགས་སུ་ཕོ་ཉས་བཀུག་པ་ལ། རིག་པ་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་ཕབ་པས། བསྒྲལ་བའི་ཕུང་པོ་དུར་ཁྲོད་དྲག་བོའི་ཕོ་བྲང་གི་ནང་དུ་གཏོང་མ་རིག་འཛིན་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ + 
རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ལ་འཁོར་ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཅུ་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྡེ་བརྒྱད་གཏུམ་པོའི་ཕོ་ཉ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཟོད་དཀའི་གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་། རྒྱོབ་སོད་ཀྱི་རྙུཾ་སྒྲ་ ཡི 


« ༄༅། །རང་ལ་ཕབ། སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཟ་ལམ་དགྲ་ལ་བསྟན་པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐན་དང་ལྟས་ངན་ནད་གདོན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་བཅས་ཏེ། དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་བདུན་བརྒྱུད་རྩ་ལག་དང་ 
བཅས་པས་ཟས་སྐལ་དུ་བླངས། རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་དང་བཅས་པས་དྲག་པོའི་སྷྱོ་སྒྲ་ལྡིར་ཞིང་། བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་བན་བྱད་བོན་བྱད་ལྷ་འདྲིའི་བྱད་སྣ་ཐམས་ཅད་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་བསྒུར། ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཡཾ སྔགས་རྒོད་བཟློག་པའི་དམོད་ཆར་གྱིས་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཞིང་བསྲེག །དེ་ནས་དྲག་པོའི་ཟོར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ནམ་མཁར་བཏེགས་ཤིང་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། དམ་ཅན་སྲུང་མར་ཆད་ཐོ་ 
བསྒྲགས་ཤིང་ལས་ལ་བཀྱེ། ཟོར་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ལས་ལ་དྲག་ཏུ་བསྒུལ་བས། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དྲག་པོའི་གཡུལ་ངོར་ཆས། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་གསེར་སྐྱེམས་ཀྱིས་བརྔན་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་ 
མཁྱེན་པར་གསོལ། དམིགས་བྱ་བསྐྱེད་ཅིང་རྟེན་ལ་བཀུག །སླར་ཡང་དཔལ་ཆེན་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཟོར་ལམ་བསལ་ནས་ལྷ་སྲིན་རྣམས་དམག་ཏུ་བསྡུ་ཞིང་ལས་ལ་མངགས། གཏོར་ཆེན་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ནམ་ 
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མཁར་བཏེགས་པ་རྒྱབ་བརྟེན་དུ་བཞུགས། གཏོར་མ་གང་ལ་དམིགས་པ་ཐལ་བར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་སྡོང་པོ་ལ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་ནད་གདོན་ཉམས་ཆགས་རྐྱེན་ངན་ཐམས་ 


2 
.-༅1 


་བསྟེམ་པས་ནད་མཚོན་དུག་གི་ཟེར་གྱི་སྐྱིན་ཐང་འཁྲུགས་པ། དགོངས་གསོལ་ཟིལ་གནོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གནད་བསྒལ་དྲག་པོའི་དམོད་མོ་དང་བཅས་པ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཕངས་པས་ལས་ལ་ 
'པས་རྩྭ་ཕུང་ལ་མེ་བརྒྱབ་པ་བཞིན་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་བརླག །ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་ཕོ་ཉར་བཅས་པའི་ཞལ་ནས་ཡང་བཟློག་གི་དམོད་མོ་འུར་བས། གཙོ་ 
ར་བཀའ་སྡོད་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གནམ་ས་ཟླ ་ཉིའི་ཐལ་མོ་བརྡབ་པའི་བར་དུ་བྱད་མ་ལྟ་སྲུང་རིག་སྔགས་ ཀྱི་ནུས་པ་དང་བཅས་པ་ཐལ་བར་བརླག །ལས་ ཀྱི་བྱ་ཁུང་འབར་བ་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་པས། 
བྱུང་པོ་འོང་བའི་རྒྱུ་ལམ་མཚམས་བཅད། སྤྲལ་པའི་དམ་ཚིག་གི་འཁོ་ ར་ལོ་རང་ལ་བསྟིམ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ལས་གྲུབ་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བརྟན་པའི་ཕྱི་རོལ་ལས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
རིའི་གུར་ཁང་སྲ་བརྟན་གྱིས་མཚམས་བཅད། ཕོ་ཉྭ་རྣམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་རྟགས་དང་བཅས་ཚུར་བྱོན་པས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་སྲུང་བའི་ལས་མཛད། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་བྱིན་ 


ས་བརླབས་པས། ཕྱིན་ཆད་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་གང་གིས་མི་ཚུགས་པ་བསྐ ལ་པ་མ་ཞིག་གི་བ ར་དུ་བརྟན་པར་བསྲུང་། བདག་དཔ ལ་ཆེན་པོ་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དྲག་པོའི་སྔགས་ 
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།རྒོད་བསྒྲགས་པས། མཐུ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་། ཕྲ་མེན་མའི་རྔོད་གཏོང་གང་གི་ཕྱིར་བསྟེགས་མི་ནུས་པའི་དྲག་སྔགས་རང་སྒྲ་ལྡིར་བའི་དཔལ་ཟེར་ཕོ་ཉའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བས་ཕྱི་བསྟག་གི་ལམ་ 
བཅད། རྡོ་རྗེའི་བརྟན་སྐྱོང་རྣམས་ལ་བརྔན་ཡོན་འབུལ་ཞིང་། ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་སོ་ཁ་སྲུང་བཟློག་གི་ལས་བཅོལ། བསྒྲལ་བའི་རྣམ་ཤེས་འགུགས་ཤིང་། མནན་པའི་སྟེང་དུ་འབྱུང་ལྔ་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་ 


། 

དཀྱིལ་འཁོར་སྲ་འཐས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ། ཁྲོ་བོ་རོལ་བའི་བྲོ་བརྡུང་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་སྐྱེས་བར་དུ་ལྡང་བ་མེད་པར་བསམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པར་གསལ་ཐོབ་མཛོད། ལེང་རོ་ཁག་ 
སྐྱེམས་བཅས་བཟློག་པར་བསྟབ་ལ། ཧ་བྷོ༔ མཐིང་ནག་འབར་བ་སོགས་ཀྱིས་བཟློག་ཕྲིན་གསོལ་ལ། ཟ་ལམ་བསྟན་པ། བྷྱོ་གདབ། སྔགས་བཟློག །ལྷ་བཏེགས་རིག་འཛིན་བསྐུལ་པ། ཆད་ཐོ། ཟོར་བསྐུལ་མཐའི། དཔུང་ལ་གཤེགས༔ བར་བརྗོད། འདི་མཚམས་ཕུར་བསྒྲིལ་དོར་ལ། ཧྷཾ་བྷོཿ 
དཔུང་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་ཟོར་གཏོར་གཞི་ལས་དཔབ་ྟེ་མདུན་དུ་བཞག །བསད་པའི་སྐབས་བཞིན་གསེར་སྐྱེམས། གཟུ་དཔང་། ཧོམ་བསྐྱེད། འགུགས་པ་བཅས་བཏང་ནས། ལས་ཐུར་སློབ་དཔན་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུངབསྒྲལབ་སོགས་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བརྒྱུདབཞན་གྱིས། གོངགི། ཧཱུཾ་བྷྱོ༔ 
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ར་ 
ནི་རིག་འཛིན་བདུད་ཀྱི་གཤེད༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སོགས་ཀྱིས་རང་གི་ཕུར་ཁ་དགྲ་བགེགས་ལ་བསྒུར་ཞིང་། ཟོར་ལམ་བསལ། ཟོར་ཕྲན་རྣམས་དབང་གི་སྐབས་འདི་ར་མི་དགོས་པས་བསྒུར་ནས། གཏོར་ཆེན་བཏེགས་ལ། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ་སྲོགས་ཚན་ 


གཉིས་མཐར། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་བཛྲ་ཨུ་རཱ་ྡོརྡེ་གྲ་ བོ་ལོད་ལོ་ཀ་སརྦ་དཱབྷཱན་མཱ་ར་ཡ་བྷོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ གནོད་བྱེད་དམ་སྲི་ཕོ་མོའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཧྭ་ཤ་རི་ཏྷོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློག༔ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ ཅེས 
ཤྩོག་སྔགས་བཟླ་བཞིན་པར་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་བཞག་མཐར་གཙོ་བོ་ཞིག་གམ། ལས་རྡོར་གྱིས་ཐེབས་ཕྱོགས་སམ། གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་འཕེན་བཅོལ། སླར་གོང་གི་བཟློག་སྔགས་ཐལ་རྡེབ་བཅས་ལན་གསུམ་དང་། བཀའ་ལྟར་མི་བྱེད་ཅིང་དམ་ལ་མི་གནས་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་ 
མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཞིག༔ སྲིད་པ་སྤྱི་ནས་ཤིག་ཅིག༔ སྲིད་གསུམ་རྨངས་ནས་སྒྱེལ་ཅིག༔ འཁོར་བ་གཏིང་ནས་ཕྱུངས་ཤིག༔ བསྐལ་བའི་མེས་སྲེགས་ཤིག༔ དམ་ཚིག་གི་དམོད་པས་སྡིགས་ཤིག༔ 

བཀའ་ཡི་ཆད་བས་ཆོད་ཅིང་༔ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་གྲིས་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་ཁོས་ཤིག༔ སུསྟ་ནིས་ནོན་ཅིག༔ སྲིད་གསུམ་གར་སྐྱེས་གར་གནས་ཀྱང་གནོད་བྱེད་དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་ 
དུ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕོབ་ཅིག༔ སྦྱོར་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འདིས་ཐུལ་ཅི་ག༔ ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་རྡབ་བྱ། དེ་ནས་ཁུང་ཐོའི་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླ། ཐོ་འཇོག་མི་དགོས་དམིགས་པས་ཁྱབ། ཧཾ་དུཾ་ཧཱཿ བདུད་པྲ་སོགས་ལན་གསུམ་བཟླས་ 
བས་ལབ་ཀྱིརྡེས་བཅད། ལས་བྱངགི་བརྟན་མ་བསྦང་།ཨེ་ཤི་ཏཱི་སྦརྦ་ ཤ་ཧཱཾ་བིས་ན་ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ བསྐྱེད་དགུག་མཐར། གོང་འཕྲོས་རྟ་བྲོ་བརྡུང་ཞིང་། ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་གདབ། གསུམ་པ་བརྣག་པའི་ལས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་སྡུད། གདོན་ 
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སེན་མོ་ནག་པོ་མོའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་རུལ་རུལ༔ མྱོག་མྱོག༔ སོགས་བཏགས། ཡང་གོང་སྔགས་མཐར། ལོ་ཀ་སརྦ་དུཊཾ་མ་ཞུང་ཏྲི་ཡ་མ་ཞུང་ཏྲི་ཡ་མཱ་ར་ཡ༔ གློ་བུར་ལྷགས་པའི་དམ་སྲི་ཕྲ་མོ་དབུང་དང་ 

ས་པ་རུལ་རུལ་མྱོག་མྱོག༔ ཏྲིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ མཐར་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྡོད་ཅིང་། རབ་ཏུ་གནས་པས་དབང་གིས་ནུས་སྟོབས་འཕེལ་བརྟན་དུ་བསྒྲབས་ནས། ལས་ཀྱི་སྦྱོར་ 
་བརྩམས་པའི་ཚེ། གཟའ་རྒྱུ་སྐར་སྦྱོར་བ་ལོག་བའི་འཁུ་ལྡོག་ལ་སོགས་པར་ལས་མི་འགྲུབ་པ་དང་། རང་ལ་ལྡོག་པའི་ཉེས་པས་ནམ་ཡང་མི་གོས་ཤིང་། གང་བརྩམས་མཐར་ཕྱིན་ནས། བདག་དང་ཡོན་ 
བདག་བདེ་ལེགས་སུ་བྱེད་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །ཉི་མ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ཡིན༔ རྒྱུ་སྐར་ཐམས་ཅད་བཟང་བ་ཡིན༔ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ༔ དམ་པའི་ཆོས་ནི་འདོད་ 
ཆགས་བྲལ༔ བྱང་སེམས་འཕགས་ཚོགས་ཕྱིར་མི་ལྡོག༔ ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཆོས་ཅན་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་བ་མེད༔ བདེན་དང་བདེན་པའི་ཚིག་འདི་ཡིསཿ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི༔ མི་མཐུན་གནོད་པ་ཞི་གྱུར་ཅིག༔ མཐུན་རྐྱེན་བསམ་རྒུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བར་ཤོག །ཨོཾ་ཕི་དྷནྨཱ་སོགས་རྟེ་སྟང་སྭ་ཧཱའི་མཐའ་ཅན་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཙིང་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། སླར་ཡང་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་བཀྲ་ 
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@ཿ ,༄༅། །ཤིས་སོགས་དབང་གི་རྗེས་མཐར་དབྱུང་། ཆོ་གའི་རྡེས་ལ། མཆོད་བསྟོད། དངོས་གྲུབ་བླང་བ། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས་སོགས་མཐར་དབྱུང་བས་གླུབ་བོ།། ༈ །།ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་བླ་མ་དྲག་པོ་མཐིང་ནག་ཡང་ཁྲོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གནས་ལྕགས་དཔལ་ཟེར་ 
ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་། རྗེས་གནང་། བཀའ་གཏད་བཅས་དང་། གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་བློས་ཁྱབ་ན། གོང་མ་དང་ཆབ་གཅིག་བྱས་ཏེ། ཟུར་དུ་མི་དགོས། དེ་མིན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབུར་འབྱུང་བ་བཞིན་ཟུར་དུ་བསྒྲབ་གང་ལྟར་ནའང་གཟི་བརྲིད་དཔལ་འབར་ལྟར་གཏོར་མ་ 
༅ཤཾ ལ་བརྟེན་པའི་བྱིན་རླབས་སྦྱར། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།གསང་ཆེན་བཀའི་སྡུད་ཕོ་མཛོད་ལྔའི་མངའ་བདག་འཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་པདྨ་གར་དབང་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར། གུ་རུ་རྡ་རྡེ་གྲོ་ལོད་ཧྷུ་གི་སྒྲབ་ཐབས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྨིན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་ 
4 བརྒྱན་པ་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་གསང་བདྲག་ཕོར་བསྒྲབ་པའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་དངོས་གླུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་སྦྲབ་པའི་སྐོར་ལ། སྤྱིར་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྲུར་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས། རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་ 

འབྱམས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་མན་ངག་མཐའ་ཡས་པས་ཚད་གཞལ་དུ་མེད་ཀྱང་། རེ་ཞིག་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དུ་ཅི་རིགས་པར་འདུ་བས་ན། དེ་ལའང་གཉིས། སྦྱིར་སྒྲབ་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་པའོ། །དེའི་དང་པོ་སྒྲབ་སྡེ་སྤྱིར་སྒྲབ་པ་ལ། མངའ་བདག་སྙེས་རབས་བཅུ་བདུན་པ། ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ 
ཟེར་གྱི་ཟབ་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྨིན་དབང་སྐབས། སྒྲབ་དབང་དང་འབྲེལ་པའི་དབང་ཆེན་རྒྱས་པར་བསྐུར་ན། འཛམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཡུང་སྒྲབ་དབང་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཡི་གེ་བདེ་ཆེན་སྣང་བྱེད་ལྟར་བྱ་དགོས་ཀྱང་། སྒྲུབ་དབང་མི་ལྕོགས་པའི་དུས་ 
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སུའང་དབང་ཆེན་ཉིད་དགོས་གལ་ཆེ་ཡང་། འདིར་གཞུང་དུ་དཔེ་ཆ་མ་བཞུགས་པར་བརྟེན། ཡི་དམ་སྦྱི་སྒྲབ་ཀྱི་ཐོག་མ་ཡིན་པ་དང་། ཞི་ཌློའི་ཁྱད་པར་དང་། རྒྱུད་སྡེའི་གོ་ རིམ་འདི་ལྟར་བགྱིས་ ན་མི་འགལ་བར་སེམས་པས། དེ་ལྟར་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཉིད་ཡར་བླངས་ཏེ། ཐོག་མར་ཞི་བ་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་རིགས་བརྒྱའི་ 
དབང་བསྐུར་བའི་ལས་རིམ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཀུན་ཕན་བདུད་རྩིའི་བསིལ་ཟེར་ལྟར་བདག་བསྙེད། སྙ་གོན། དཔང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་ ༈ །ཁྲོ་བོའི་སྔགས་སྒྲབ་ནར་མའི་དབང་ཆོག་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་མ་བལྟས་ཆོག་ ཏུ་བསྡེབས་པ་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། འདི་ལ་ 
བཀའ་སྲུང་ཕྱག་བཞི་པ་དང་། ཚེ་མགོན། སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་བཅས་སྤྲེལ་ཏེ་བསྒུར་ན་འཇུག་པ་བདེ་བས། གཞུང་གི་ལས་བུམ་བཟླས་པ་ཟིན་པ་དང་། ༼འདོད༽དམ་ཅན་སྤྱི་གཏོར་ལྟར་རམ། བསྡུ་ན། རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ལྟ་བུས་མཆོད་གཏོར་རྣམས་བརླབ་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་ཕོ་ཕྱག་བཞི་པ་མཐིང་གའི་མངོན་ 
གས་ནས། བླཟས་པ་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་། ཉེར་སྤྱད་སྨན་རཀ་གཏོར་སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཐོད་དེ། ཧཱུཾ། མི་འགྱུར་རྣམ་དག་སོགས་བློ་ཀ་ལྟ་བས་བསྟད།སྤྱི་ཙམ་དུ། མཆོད་སྦྱན་གཏོར་མ་སོགས་དང་། སྤོན། རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྤུང་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་སོགས་ཀྱི་མཇུག་གི་རྟེན་རྫས་གཉེར་ 
གཏད་ཤློ་ཀ་གཉིས་པོ་དོར་བས་འདོད་དོན་གསོལ།༼འདོད་།ཚེ་མགོན་དཀར་པོ་ལ། མཆོད་གཏོར་སྔར་ལྟར་བརླབ། མདུན་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནས། ཚེ་འགུགས་མཐར་འདོད་གསོལ་བཅས་བྱ། ༼གི།སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་མཐུ་དབང་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་བཞིན། མཆོད་གཏོར་རྣམས་སྔགས་ཙམ་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བསྐྱེད 
ཆོག་ནས་བཟླས་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དེར་གསལ་བཞིན་དང་། གསང་རྫོགས་ཀྱི་དྲེགས་པའི་གཏོར་ཆོག་བཞིན་དྲེགས་པའི་སྔགས་རྣམས་ལ་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་སོགས་དང་། ཉེར་སྦྱོད་སྨན་རཀ་སྔགས་ཀྱིས་དབུལ། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སོགས་དམ་སྤྱིའི་རྗེས་འབྲང་ལྟར་རམ། སྤྱི་ཙམ་དུ། མཆོད་ 
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༦ ༄༅། | །སྦྱིན་གཏོར་མ་ལྟ་བུས་བསྟོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་གསོལ། བཀའ་བརྒྱད་ཕྲིན་ལས་བཞིན་ཚེགས་ཕྱིན་རླབས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞུ། དབང་དངོས་ལ། པདྨ་ཤེལ་ཕུག་མུ་ལྟར་བསྐུར་བའི་མཐར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་དབང་གི་ ཆོ་ག་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ལེ་སྦྲེལ་ཏེ་བགྱིད་སྐབས 
ལོརྱས་བསྡེབསཔ་འདི་ལྟར་བྱ་འོསཔས། སྐར་ཡང་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
ཤྲ ཟབ་མོ་གསན་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་བཞིའི་དགོངས་ཉམས་ཆུ་བོ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀ་རའི་ཐུགས་བཅུད། 
ཤྩ མངའ་བདག་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པ། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉང་རལ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པ། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། གནམ་ 
ལ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་གྲལ་མ་ཞིག །ས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་བཀྲག་མ་ཡལ། བར་དུ་སྨན་རཀ་བདུད་རྩིའི་མཚོ་མ་སྐམ། དམ་ཉམས་དང་འདྲེས་ཁྱེར་གྱིས་བསྲེ་བསླད་མ་ཞུགས། སྟན་བརྒྱུད་ཚད་ 
། དེའང་ ར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བ ན་པ་དང་མཇལ་བ་སོགས་སྒྲབ་དབང་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་བདེ་ཆེན་ ང་བྱེད་ཀྱི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཚེ་གཅིག་ 
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སངས་རྒྱས་སུ་བྱེད་པའི་ཟབ་ཆོས་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ལྟ་བུ། སྨིན་གྲོལ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེར་བཞུགས་པ་ལས། འདི་ནི་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས་ལས། རང་གཞན་ 
དབང་གི་སྨིན་བྱེད་པ༔ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་དབང་བླང་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བཀྱི་བ་ལ་སོགས་མཚས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། དབང་དངོས་གཞིར་དབང་ཆོག་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ 
མ་བལྟས་ཆོག་དངོས་གྲུབ་ཐུམ་བཟང་ལས་འབྱུང་བའི་མཚམས་སྦྱར་ཀྱིསབརྒྱན་ཏེ་བསྐུར་བའི་ཡུས་དབུལ་རྗེས། སྐར་ཡང་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཡང་སྟིང་། རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ 
༧ ཀྱི་རྩ་བ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་ཕོ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱི་མོར་གྱུར་པ། མཁའ་བདག་སྦུལ་བའི་སྐུ་མཆོག་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་གྱི་ཟབ་གཏེར། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐོར་ལ་སྡིན་གྲོལ་ 
| གྱི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། རྒྱུད་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་གི་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ཕུལ་གྲུབ་ནས། སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོའི་ཁྲིད་ལུང་གསན་ཏེ། 
དོན་ཐུག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྙེད་པ་དང་། ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྐྱོད་དད་པ་གསུམ་གྱིས་དྲངས་ཤིང་། སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྤྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས། གནས་ཡུལ་འོག་མིན་གསང་ཆེན་ 
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༄༅། །རོལ་བའི་ཞིང་དང་ཕོ་བྲང་། སྟོན་པ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཉན་པ་པོ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་མའེ་དག་སྣང་ཕྱམ་བརྡལ་ལ་གནས་པ་རྣམས་འདུ་མཛད་དེ། ཟབ་གསང་ 
རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་རང་རང་གི་སྟན་གྱི་ཨུཏྟཱལ་ནས་བརྒྱུད། སྙིང་གི་པདྨོར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ཆིག་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་། མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་སུ་སྨིན་པའི་ཐུགས་འདུན་བརྟན་པོའི་ངང་ནས། 
ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་འཚལ། དེའང་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དགོངས་བཅུད། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཁྲག་གི་དྭངས་མ། རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཀྱི་གཅེས་ནོར། 
ལམ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་ཕས་ཚེ་འདིའི་གྲུབ་པ་མངོན་སྦྱིན་པའི་མན་ངག་བ སྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱུར་ཅིང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཟབ་སྟིང་གཅིག་ 
ཏུ་དྲིལ་བ། བདེ་གཤེགས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་རིམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག །ཁྱད་པར་གནད་ཀྱི་རྫོ་གས་རིམ་ལྔའི་ཟབ་ཁྲིད། གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྡེའི་གསུང་དྲི་མ་མེད་པ་འདི་ལ་གསན་པར་ཞུ། ཞེས་ 
མཚམས་སྦྱར་ནས། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་སོགས་ཟྱད་པར་གནད་ཀྱི་རྫོས་རིམ་ཀྱི་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ། བཅུད་ལ་བརྟེན་པའི་ཐིག་ལེའི་རྫོགས་རིམ་རྫོགས་སྲོ༔ ཞེས་པའི་བར་དལ་བར་བཀླག །ཅེས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་བཞིན། 
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3 གཞི་དེ ་བཞིན་ཉཾ 'ཉད་ གནས་ཿ ལུགས་ ཀྱི་བཞུགས 'ཚུལ་ ལ་ལྟ་ བའི་འབེན ་ཚད་ལ་ཕབ། ལམ་ དམིགས ་པ་ '་མེད་ པའི་སྟིང་རྗེ་ཿ ་ཆེན་པོའི་རྩལ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ཟ ་མེད་དུ་སྤར། འབྲས་བུ་སྐུ་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྣམ་རོ‹ རོལ་འགོག་པ་མེད་ པའི་ 
ཕྲིན ་ལས་རྒྱུན ་གྱི རྟག་ པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་བདེ་གཤེགས རྣལ་འབྱོར་ སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ གནས་པའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན ན་རྣམ་ པ ་དགུས་གཞིའམ་མི 'མིང་གཏན་ལ་ཕབ། ལམ་རྟེན་ དང་ 
ཛཾ བརྟེན པའི་སྣོད་ བཅུད་དག་མཉམ་དུ་སྦྱོང་བྱེད་བསྐྱེད་པ་ལྷ་ལ་བརྟེན་པའི་རྫོགས་རིམ། བུམ་དབང་ གི་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ གཡོ་ བ་རླུང་གི་བྱེད་རྩོལ་ སྐྱེ འགག་ཊ མེད་པའི་སྔགས་སུ་སྨིན་ བེ གཡོ་ ་བ་རླུང་གི་ 
༡3 རྫོགས་རི རིམ། གསང་དབང་གི་ ལམ་ གྱི་ཉམས་ལེ ལེན་ གཟུང་འཛིན་ ཡུལ་ལ་འཕོ་བའི་ རྒྱུ་འགྲུལ་རང་ རིག་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐི ཐིག་ལེ་ ལེ་འགྱུར་ མེད་ དུ་སྡོམ 'བྱེད་ བཀོད་ པ ་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྫོ་ཿ རྫོགས་ རིམ། ཤེར་ 
དབང་གི་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ཐིག་ རླུང་གི་ ་གནས་རྡོ རྡོ་རྗེ ་ལུས་ཀྱི་གནས་ ལུགས་དང་། བརྟེན་པ་རླུང་སྔགས་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་བཞུགས་: 'ཚུལ་སྟོཿ 'སྟོན་པ་ལུས་རྩལ་ བརྟེན་ པའི་རྫོགས་རིམ། དེ་རྣམས་དང་དབྱེར་ ད་ བཅུད་ 
ཐིག་བདེ་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་བས་གནས་ ལུགས་དཔེ་བྲལ་གྱི་དོན་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་འབྲས་བུ་གཞི་ཐོག་ཏུ་སྨིན་པའམ། རྫོགས་པར་བྱེད་པ་བཅུད་ལ་བརྟེན་པའི་ཐིག་ལེའི་རྫོགས་ རིམ། དབང་བཞིའི་ལམ་གྱི་ཉམས་ 
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ངེ 


༄༅། །ལེན་ཏེ། དེ་ལྟར་རིམ་པ་ལྔ་པོ་ དེ་རྣམས་ ཀྱི་འབྲུས། ས་ལམ་གྱི་རྟག་ཚད། གེགས་ སེལ། མན་ངག་ རྣམས་ཀྱང་ཞར་ བྱུང་ཅི་རིགས་སུ་བསྟན ་ཅིང་རྗེས་སུ་གདམས་པར་ རྩལ་བ་བཞིན་ དུ་འཁོར་བ་ 
ལ་ཞེན་ལོག །སྲིད་ལས་ ངེས་འབྱུང་། ལོངས་མེད་ བརྩོན 'འགྲུས། ། བཟོད་མེད་ཀྱི་སྐྱོ་ཤས། ལྡོག་མེད་ ཀྱི་མོས་གུས། ། ཕྱོགས ་བྲལ་ གྱི་ཤེས་རབ་ལྟེམས་རྐྱང་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་སྟིང་ཕུར་བཙུགས་ཏེ། 
{ ཚེ་འདིའི་ཀུན་བཟང་བླ་ ་མའི་གོ་ ་འཕང་མངོན ་དུ་བྱེད་པ་ལ་སྤྲོ་དགའ་དང་ 'ལྡན་པས་གདམས་ངག་ཟབ་ མོ ཐོས་དོན་ཆུ ་ཆུད་ཟོས་སུ་མི ་བཏང་བར་ཉམས་ སུ་ལེན་པར་ཞུ། | དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཚིག་རྫོགས་ སུ་གྲུབ་ནས། 
- ཐཱ བཀའི་ སྲུང་མ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་མགོན ་པོ་ཕྱག་བཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། འདིར་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀུན་བཟང་ ཆེ་མཆོག་སོགས་རྩ་ དབང་ཐ གཏོར་དབང་ ་བཅས་དང་། སྤྲོ་ན་གཏོར་དབང་ཐུན་མོང་པའང་ བྱ། དམ་ 
ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། ཡོན་དང་གཏང་རག་མཆཱལ་སྟབས་གཅིག་གིས་སྤེལ་ཞིང་། ཚེ་མགོན་དབང་སྦྱར་བ་གྲུབ་རྗེས། མཆྟལ་སྔར་བཞིན་དང་སྡེ ་དཔོན་ དབང་ཆོག་དྲེགས་པ་དབང་ སྡུས་ བཞིན་སྡེ་དཔོན་སུམ་ 


(~ [ཕྱིང 


ཅུའི་མཐུ་དབང་ མཐར་ ཆགས་ སུ་བསྐུར། དབང་རྗེས་ རྣམས་ མཐར་དབྱུང་ནས། དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་དང་བཀའ་སྲུང་གི་དབང་བཀའ་གཉེར་གཏད་སྟན ཐ གྭ གཅིག་ འདིར་ འཆད་ ཉན བྱས་པས མཚོན། བདག 
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གཞན་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་བསྔོ་བའི་ཐུགས་འདུན་དང་བཅས་ཡོངས་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱང་ཆབས་ཅིག་ཏུ་མཛད་ འཚལ། བསོད་ནམས་འདི་ 
ཡིས་སོགས་བསྔོ་སྨོན་བྱས་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ལ་ཚོགས་རོལ་ནས་ལྷག་མའི་རྗེས། དམ་སྤྱིའི་འགུགས་པ་ནས་གཏོར་གཤེགས། གཞུང་གི་ཆད་བརྟན། བྲོ་མནན་དངོས་གྲུབ་བླངས་མཐར། དམ་སྤྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་བཏང་བས་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་རིམ་གྲུབ། དེ་ནས་ལས་ 
བྱང་གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་སོགས་མཐར་དབྱུང་བས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།ཞི་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ཚེ་ལུང་བདུན་པའི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པའི་འཆི་མེད་སྲོག་སྟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རེས་དང་།། ༈ །།རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བ་ཁྲོ་བའི་ཚེ་ལུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཕྲིན་ལས་ 
དབང་བསྐུར་བཅས་མཉམ་སུ་བླངས་བདེར་བཀོད་པ་འཆི་མེད་བརུད་སྦྱིན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མགྱོགས་དབང་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་དཔལ་ཆེན་གསང་ལམ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ་སྐབས་མ་ནིང་སྦྱར་བ་ 
ཞི༼འདོད།མཆོད་གཏོར་སྔར་ལྟར་བརླབ། མངོན་རྟོགས་ནས་བཟླས་པའི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ལྟ་ུའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཞུང་གི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་ 
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མཐར་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞུས་ནས་། མགྱོགས་དབང་བུམ་རྒྱ་ཅན་དངོས་བསྐུར་བའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེས་སྨིན་ལམ་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས་སླར་གྲོལ་ལམ་ཟབ་ཁྲིད་རིམ་ལྔ་གདན་ཐོག་ 


༤1 1] 
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¬ རི * བྱོས་༥ོ་སུསསསས་སོལ་མབུད་ད་ * ° ༥༡༩༥།*༼ར༩ ༡༩ ༡༥༥ ༡༡༩1 སང་།།, (༢(" : པ་པ ༨ ༣ : , - ༡2༡༡“. 
། །གཅིག་མ་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྡེའི་གསུང་གི་བཀྲལ་བ་འདི་ལ་སྟན་གཏོད་ཅིག །བཀའ་བརྒྱུད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ལས། རིམ་ལྔ་གདན་ཐོག་གཅིག་མའི་ཁྲིད་ནི། གསང་སྔགས་དབང་ཕྱུག་ལྷ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་གསང་པ་སོགས་ནས། གནད་ཀྱི་མན་ངག་དམ་པའོ༔ དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཆབ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་ པའི་བཀའ་དྲིན་བསབ་པ་དང་། ཟབ་གཏེར་འདིའི་བཀའ་སྲུང་དཔལ་མགོན་མ་ ང་ནག 
པོའི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་མཉལ། ལོ་རྒྱུས་ནས་མ་ནིང་དབང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་ཀྱི་འགྲོས་སྡ་མ་བདེར་འདུས་སྐབས་སྨོས་པ་བཞིན་ནོ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་རྒོད་ལྡེམ་པའི་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྩ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་སྟིང་ཕོར་དྲིལ་བ་དངོས་ 
གྲུབ་རྫི་ང་བུ་ལྟར་བདག་བསྐེད། སྙ་གོན། དབང་སྒྲབ་སྐབས་བཀའ་སླུང་གསོལ་མཆོད་སྦྱར་བ། དངོས་གཞི་དབང་ཆེན་བསྐུར་བའི་རིགས་དབང་དབུ་རྒྱན་རྗེས་དང་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་རྣམས་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱེད་ དགོས། སྒྲོལ་དཔང་བསྡུས་པས་ཆོག །དམ་ཚིག་ཁས་ བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་ 


དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་རྣམས་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང། ཀུན་སློང་ཀུན་སྦྱོད་རྣམས་ལེགས་པར་འདུ་མཛད་དེ 
ཡི་དམ་ བ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་སྐོར་གཏེར་མའི་ཕྱོགས་སུ་བཀའ་བརྒྱད་རྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། སྟིང་ཁྲག་དང་འདྲ་བའི་དྲག་པོ་རང་ཤར་ 


གསན་པར་ གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། 


€ 


་ཟབ བ་ཁྲིད་ ཀྱི་རྩ་བ་གཏེར་གཞུང་རྣམ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་གནམ་ཞུལ་སྟིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་ནི། ། བདེ ་གཤེགས་ སྒྲུབ་པ ་བཀའ་བརྒྱད་ ལ་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ འཁོར་འདྲས་སོགས་ནས པདྨ་བདག་གིས་འགྲོ་བའི་ འི་དོན་ 
'བཀོད། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེས་ གནམ་ ཞལ་དོན་ཁྲིད་སོང་། ། གཉིས་པ་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་ ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ གྱི་རིམ་ལྔ་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཉམས་ སུ་བླངས་ཐབས ནི། བདེ་གཤེགས་ཐ གསང་ བ་ཡོངས་ 
གས་ལྷ་ལ་སོགས་ནས། གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ རྫོགས་སོ སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེས་རིམ་ལྔ་ གདན་ ཐོག་ གཅིག་མ་སོང་། །གསུམ་པ་སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ རྫོགས་ རིམ་ཁྲིད་གཞུང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ 
་ཕོ པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ། དུས་གསུམ །བདེ་གཤེགས་ཡོཿ ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་སོགས་ནས། ཁྱད་པར་ཅན རྫོགས་སོ ་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེས་ཁྲིད་གཞུང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་སོང་། །བཞི་པ་ སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 
ང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ རྫོགས་རིམ་སྟི ང་ཐིག་རྣམ་བཅུ་བསྟན ་པ་ནི། རྒྱ་ རྒྱུ་གར་ སྐད་ དུཿ ཿ ཨེ་ མནནྷ སོགས་ནས། དགོངས་པ་བསྟན་པ ་རྫོགས་སོ: སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེས་རྫོགས་རིམ་སྙིང་ཐིག་རྣམས་ བཅུ་བསྟན་པ་ 
གྲུབ་ཟིན་པ་ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲིན་བསབ་པའི་ཕྱིར། ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ དང་བཅས་པ་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེའི་ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་དབང་གཞུང་ལྟར་བྱ། ༈ །། 


སྲོ 


1,992) རྫེ. 2517. 
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༄༅། །ར་་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་གླིང་བའི་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་དུ་བྱོན་པའི་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་མཚམས་སྦྱོར་ཕྱག་ལེན་གྱིས་བརྒྱན་པར་རྒྱུད་ལུང་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དངོས་གཞིའི་རྩ་བའི་དབང་བཞི་ལ་ཟུར་གསལ་ལྟ་དབང་རྒྱས་པ་ 
སྦྱར་ཞིང་བསྡུས་པ་དོར་བ་དང་། སྙིང་ཕོ་དོན་གྱི་ ཐུགས་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ནས་བཟུང་དབང་གཞུང་བཞིན་རིམ་པ་སོ་སོར་ཕྱེས་ཏེ་སྦྱར་བ་འབོག་པའི་ཟབ 'ཁྲིད་སྦྲེལ་མ་དང་། སྨན་དབང་། ཚེ་དབང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨའི་ གླིང་པའི་བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལས་སྒོ་འབྱེད་མགྱོགས་ 
ཊཱ དབང་ཐུམ་རྒྱ་ཅན་བལྟ་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་ལམ་འཇུག་ལྟར་དབང་སྒྲབ་དབང་དངོས་གཞི་རྗེ་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ །།ལོང་ཕོ་བསམ་གཏན་བདེ་ཆེན་གླིང་བའི་བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་དྲེགས་འདུལ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བ་ལ་ཡང་གཏེར་དུ་བྱོན་ པའི་དབང་ཆོག་དཔེ་བཙལ་ནས་བཞག་དགོས།། 

ཀཱི ༈ །།འཇའ་ཚོན་ཚེ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རེའི་ཆ་ལག་བཀའ་བརྒྱད་དངོས་གྲུབ་སྟིང་པོའི་དབང་ཆོག་ཤུང་གསལ་ཡིད་ཀྱི་འདོད་འཇོ་ཉར་དབང་སྒྲབ་དབང་དངོས་རྗེས་བཅས་བྱ། ༈ །ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་བཀའ་བརྒྱད་བདེར་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་ ཀྱི་དོན་དབང་སྟིང་པོའི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཛཝ་དམིགས་ 
ལ། འཇའ་ཚོན་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆོག་ནང་གསལ་སྦྱར། དབང་དངོས་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས དེ་ལྟར་སྨིན་དབང་ཆེན་མོ་ཐོབ་པའི་ཡོན་དང་། ཟབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ ལུང་ ཞུ་བའི་ འི་རྟེན་ དུ་མ ཌཱལ། ། དེ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ 
ནས། ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྒོང་དང་སྤྱོད་པ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་སྔོན་འགྲོ་གཞི་དབྱིངས་འོད་གསལ་ སྙིང་ པོའི་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ལམ་རྒྱུད་ 
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བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུངས། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སློབ་དཔོན། གནས། དུས་གྲོགས། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་འབྱེད། གང་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཁུངས། དངོས་གཞི། ཉམས་ལེན་བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་གསུམ་གྱི་ 
ལམ་དངོས་དང་ཡན་ལག་བཅས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་རྗེས་ཡང་གསང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་ལ་ཟློས་པས། འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། མཐའ་རྟེན་དབུགས་དབྱུང་དང་བཅས་པ་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ 
གསུང་དྲི་མ་མེད་པ་འདི་ལྟར་བཀླགས་པ་ལ་སྟན་གཏོད་ཅིག །བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་ལས༔ ཕོགསབ་ཕྱང། ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ནི། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་ 
དབྱིངས་སོགས་ནས། ཆོས་ཉིད་ཁ་བསྒྱུར་རོ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སོགས་སུ་དང་། ས་མ་ཡ༔ ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའི་སོགས་ནས། ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདིའི་བར་སྐབས་ཀྱི་བརྡ་ཡིག་རྣམས་དོར་ནས། བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་ 
སོགས་བཀླགས་པ་རིགས་འབྲ། གཏད་རྒྱ༔ རྒྱུ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་བསྔགས་ཤིང་གདམས། བཀའ་སྲུང་གཉེར་གཏད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཆིག་རྫོགས་སུ་ཐོབ་པའི་དྲིན་ལན་གཞལ་བའི་ཕྱིར། སྒོ་གསུམ་ 
ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་དབང་ཆོག་བཞིན་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།གནམ་ཆོས་མི་འགྱུརརྡོ་རྡེའི་དགོངས་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་ ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་དབང་ཆོག་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་ 
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གྲབ་ཐོ་བཆན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་གི་ཁྲག་འཐུང་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པ་བྱིན་རླབས་བཅུད་འདུས་ལྟར་བདག་བསྟེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དབང་ཆ་ཚང་གྲུབ་པའི་དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་རྗེས། དེ་ལྟར་སྨིན་དབང་ཐོབ་པའི་ 


།དངོས། རྗེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་འགྲེས་སོ།། ༈ །།པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་བཀའ་འདུས་སྟིང་ཕོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དོན་དབང་གི་ཆོ་ག་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བསྡེབས་པ་རྡོ་རྡེ་ཡང་གསལ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །ཕདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་དགོངས་གཏེར་ 


གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་རྒྱུད་བཤད་དང་ཟབ་ཁྲིད་བཅས་ཞུ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆཱལ། ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ལེགས་པར་འདུ་མཛད་དེ་གསན་འཚལ། དེ་ལྭ་གུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་ སངས་རྒྱས 
གཉིས་པ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལས་དངོས་སུ་གསན་ཅིང་། བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་འཇིགས་བྲལ་གྱི་སློབ་དཔོན་འོད་གསལ་སྦྲལ་པའི་རྡོ་རྗེར་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་སྩལ་བའི་ཁྲག་འཐུང་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 
སྐོར་ལ། རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དབང་། ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་གི་ཆིངས། རྒྱུད་བཤད། ཉམས་ལེན་ལག་ཁྲིད་ཀྱི་མན་ངག་རིམ་ལྔ། མཐའ་རྟེན་ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བཅས་བཞུགས་པ་ལས། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་གོང་ 
དུ་སོང་། ལས་ཚོགས་རྣམས་རྒྱབ་བརྟེན་ཡུང་གི་དུས་སུ་འབྱུང་བས། འདིར་རྒྱུད་བཤད་དང་རིམ་ལྔའི་ཟབ་དོན་གྱི་ཁྲིད་ལུང་འཆད་པ་ལ། དང་པོ་ནི། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཚན་མཆོག་ལྔ་ལྡན་སོགས་ 


ད་ ལུང་གི་ཚིག་འགྲེལ་ལེགས་བཤད་སྒོ་འབྱེད་ལྟར། རྒྱུད་བཤད་ཁྲིད་ཡིག་སོགས་ཡིག་ཆའི། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ཕྲིན་ལས་སྤེལ་དགོས་པའི་བཀའ་ཡུང་གི་དོན་བཞིན། ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཇམ་ 
གོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཚིག་དོན་རྟོག་གེའི་རྗེས་དཔག་གི་ཁ་བཤད་ལ་མི་ལྟོས་པར། དོན་ཟབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྗེན་པར་ཕྱུངས་ཏེ་སྩལ་བ་ལགས་པས། རྡོ་རྗེའི་གནས་ཐམས་ཉད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ 
འི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འབད་པར་ཞུ། གཉིས་པ་ལམ་སྟོན་དོན་གྱི་འགགས་གནས་བསྡུས་སུ་དྲིལ་བ་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་ཡིག །ཟབ་ལམ་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལ་འདིར་རྒྱུད་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་དཀྱིལ་ 

ར་ཀུན་འདུས་བདེ་གཤེགས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་དབུ་ནས་བཟུང་། མཇུག་གི །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ལ་བཅག་པར་མཛད་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྨིན་གྲོལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ། ལུས་དབུལ་བྱིན་དབང་ 
དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་རྣམས་བསྒྲབ་པས་མཐར་དབྱུང་བ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཟབ་གཉེར་ཡི་དམ་སྒྲབ་བསྐོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ། བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་དོན་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཐོག་མར་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁློའི་ལྷ། ། 
སྦྲལ་སྐྲ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཤྭཀྱ་ཐུབ། །རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལས་ཅན་དྲྭ་མ་ལྔར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རབ་འབྱམས་མཐུ་དབང་སྣོལ། །རྒྱལ་པོ་ཛཿདང་ཨིནྡྲ་བོདྷིའི་ཞབས། པུྭ་པྲ་རྣམས་གསུམ་སློབ་ 
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སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་བདག་བསྟེད་དང་། །བསང་ཆུ་ས་སློང་བརྟགས་པ་དང་། །ས་སྦྱོང་དབང་བྱ་བཟུང་ཞིང་བསྲུང་། །ཞེས་བཅུའིདང་པོ་སྙབས་སེམས་ནི། ན་མོ༔ བླ་མ་རྣམས་དང་ཡི་དམ་དང་། སོགས་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྟར་ལན་གསུམ 


༧ ༄༅། །དཔོན་ཀུ་མཱ་ར། །དགའ་རབ་བཞད་པ་བླབྷ་ཧ་སྟི་ལ། །གསོལ་བ་འདེ་བས་སོ་རབ་འབྱམས་མཐུ་དབང་སྩོལ། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བེ་རོ་གནུབས་ཆེན་དང་། །ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་ལྡེ་རྒྱལ་སྲས་མུ་རུབ་ 
བཙན། ༈ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རབ་འབྱམས་མཐུ་དབང་སྩོལ། །གསང་མཛོད་ཀུན་བདག་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །ཆོས་ཀྱི་གཉེར་ཐོབ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་ 
སྲས། ༈རྒྱལ་ཚབ་སློབ་དཔོན་རིམ་པར་བྱོན་རྣམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རབ་འབྱམས་མཐུ་དབང་སྣོལ། །རྒྱུད་དང་སྒྲབ་སྡེ་མདོ་ལུང་མན་ངག་གི །ཞེ་ཁྲོ་རྩ་གསུམ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེར། །རྫོགས་པའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་ལྟར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རབ་འབྱམས་མཐུ་དབང་སྩོལ། །ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་དང་ཞི་ཁྲོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཚོམ་བུ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟེན་སྒྲབ་རྣམ་བཞིའི་ལམ། །མཐར་ 

ཕྱིན་འབར་བ་ཆེན་པོའི་གར་གཅིག་གིས། །འཁོར་འདས་ཡོངས་བཟླམས་ཧེ་རུ་ཀ་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་རྔོནདུའགྲོ་བས་ཆོ་ག་དངོས་འའང་སྟ་གོན་དང་། །དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་ས་ཆོག་དང་། སྟ་གོན་དངོས། རྗེས་དང་གསུམ་ལས། །དག་པོ་ས་ཆོག་ལ་སྡོམ་ནི། 
། །གཉིས་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། 
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༈ ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུའི་ འི་བདེ་གཤེགས་ལ༔ གསལ་བ 'ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ་ལོ། །རིག་པའི་ངང་དུ་མཆོད་པ་འབུལ༔ རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཀློང་དུ་བཤགས༔ རྟག་ཅིང་སྒྲིབ་མེད་ཡི་རང་ངོ་༔ ཡིན་མིན་མེད་པར་ཆོས་ 
. འཁོར་ བསྐོ་ = རོང་བ ་ཅན་ དུ་བཞུགས་ སུ་གསོལ༔ རེས་པ་དོ༔ དོན ་གྱི ་མཆོག་ ཐོབ་ཤོཿ གཿ ཅེས་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ནས་འབྱུང་པ་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་བདག་ བསྐྱེད་ནི། ཆོས་ཀུན་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་སོགས་ སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོ་ཡོངས༔ རྫོགས་ལྟར། །ཡེ་རྫོགས་ཚུལ་དུ་གསལ༔ 
ཤེ ཞེས་པས་ ལུས་དཀྱིལ་གསལ་བཏབ་ནས། ། ཞི་ཁྲོའི་སྤྱི་དྲིལ་འབྲུ་གསུམ་དང་། ཧྩཱཾ་བཟླས་སོ་སོར་ཅི་; ་ནུས་བྱ། ། །བཞི་པ་བསང་ཆུ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་དུང་ཆོས་དྲི་ ་བཟང་སྦྱར་བའེ ་ཆུས་བཀང་བ་འཐོར་གཡབ་བཅས་བཀོད་དེ། དུང་ཞལ་ ་དུ་འཁྱིལ་པ ་བསྐྱེད་ལ། ཨ 'ཝཾཏ་བཟླས་པས་ ྱིན་གྱིས་བརླབ། ལྔ་ 
པ་ས་སློང་བ་ནི། གང་ དུ་བྱ་ ་བའི་གཞི་དེར་མྫལ་སྟེང་ས་ལྟར་ འབྲུ་དཀར་ ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་པའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་དཀར་ཟླམ་དང་གསེར་སྐྱེམས། །མཐར་ ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་གཡས་བསྐོར་: 'དུ་བཤམས་ལ། ས་ལྟའི་ཚོམ་བུ་དང་མཆོད་གཏོར་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། །།སཱཱ་ བྷཱ 'ལྔས་སྦྱང་། འབྲུ་གསུམ་ གྱིས་ 
བརླབ། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཁོག་དབུབལས་ བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་ཝ་ར་རྫ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་སྨན་དྲངས། སྔགས་དེ་ལ་ཨརྒྷཾ་པཱདྱཱཾ་ནས། ཤཔྡ་པྲུ་ཛྭ་ ཧོཿ ཞེས་བཏགས་པས་མཆོད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་བཏགས་ཕས་གཏོར་མ་བསྔོས་ལ། 
ཧོཿདགོངས་ཤིག་ས་བདག་ལྷ་ཀླའི་སྡེ་དང་དཔུང་༔ གངས་རི་གཡའ་རྩེ་ལུ་མ་སྐྱེད་མོས་ཚལ༔ མཚོ་དང་ཆུ་ཀླང་སོ་སོའི་གནས་རྣམས་ནས༔ ས་བདག་འཁོར་བཅས་གནས་ འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རིན་ 
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༧ ༄༅། །ཆེན་ས་གླད་འདོད་ཡོན་འདི་བཞེས་ ལ༔ འཛམ་བུ་གིང་འདི་སྒྲབ་པའི་ས་རུ་སློང་༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་སྐྱིད་མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ་གཏོར་མ་དང་གསེར་སྐེམས་ཕྱིར་ཕུལ་ཞིང། གཙྫས་གནང་བ་ 
ཕྱིན་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། ཚོམ་ཐུ་སོགས་བསྡུ། དྲུག་པ་ས་བརྟགས་པ་ནི་གཞན་དུ་ཤེས། །བདུན་པ་ས་སྦྱང་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་གཡས་པས་ས་གཞིར་རེག་ལ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་གི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྡོད་པས་སྣོད་བཅུད་སྟོང་ཕ་ཉིད་ དུ་བལྟའོ། །བརྒྱད་པ་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི། 
སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མཆོག་ཐུར་བུ་དར་དམར་གྱི་ཅོད་པན་ཅན་ཐོགས་ལ། ཧྲཱིཿལས་ སྐུ་སྟོད་དབང་ཆེན་དཔལ༔ སྐུ་སྨད་ཟླ་གམ་འབར་བའི་དཔལ༔ འོད་ཟེར་དམར་པོཿ ས་ །ཁམས་གསུམ་ཁྱབ༔ ཐམས་ ཅད་བདག་གིས་ དབང་པར་གྱུར༔ 
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སྡོམ་ནི། ལྟ་དང་ཐུམ་པ་སློབ་མའོ། །ཞེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལྟ་སྟ་གོན་ནི། མཐཱལ་སུམ་བརྩེགས་སོ་སོའི་ལྟེ་བ་དྲིའི་ཆུས་ཐིག་ལེ་གྲུ་བཞི་དང་། འཁོར་གྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླམ་པོ་རེ་བྲིས་ལ། ཐོག་མར་མཆྫལ་འོག་མའི་ལྟེ་བ་གླིང་དགུར་ཕྱེས་པའི་དབུས་སུ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། །དེ་མདུན་དབང་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ 
ཡུམ།། དེ་མདུན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཞུམ། །དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་ཁྲག་འཐུང་རིགས་བཞི་ཡབ་ཨུམ། དེ་རྒྱལ་ཀེ་སེང་མ་བརྒྱད་རིམ་གཉིས། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོ་མ་བཞི། དེ་རྒྱབ་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་བདུན་ཚན་རེ། །དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། །ལིང་ཚེ་ཤར་དབུས་སུ་རྡོར་སེམས་ཞི་ཁྲོ་ཚོམ་བུ་གཉིས། དེ་ 
རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་ཞི་བ་རྡོར་སེམས་རིགས་བཞི། མཚམས་བཞིར་ཁྲོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་རིགས་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཀེ་སེང་མ་བརྒྱད་རིམ་གཉིས། དེ་རྒྱབ་སྒོ་བཞིར་སྒོ་མ་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་དབང་ཕྱུག་བདུན་ཚན་བཞི་རེ། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་ལྷོ་དབུས་སུ་འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོ་ཚོམ་བུ་གཉིས། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ 
བཞིར་ཞི་བ་འཇམ་དབྱངས་རིགས་བཞི། མཚམས་བཞིར་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་རིགས་བཞི། དེ་རྒྱབ་གཤེད་ཆེན་བཅུ་གཉིས། དེ་རྒྱབ་སྒོ་སྲུང་དྲེགས་པ་སྡེ་བཞི། དེ་རྐྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་ནུབ་དབུས་སུ་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་ལ་ཚོམ་ཐུ་གཉིས། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་སྦྱན་རས་གཟིགས་རིགས་བཞི། མཚམས་བཤིར་དབང་ཆེན་ 
རིགས་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོ་བརྒྱད། དེ་རྒྱབ་སྒོ་བཞི། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་བྱང་དབུས་སུ་ཕྱག་རྡོར་ཞི་ཁྲོར་ཚོམ་བུ་གཉིས། །དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་གསང་བདག་ཞི་བ་རིགས་བཞི། །མཚམས་བཞིར་ཀྲི་ལ་ཕ་རིགས་བཞི། །དེ་རྒྱབ་ཁྲོ་བཅུ། དེ་རྒྱབ་སྒོ་བཞི། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་ཤར་ལྟོའི་ 
དབུས་སུ་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀར་ཚོམ་བུ་གཅིག །དེའི་མདུན་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཡུམ་ལྔ། དེ་རྒྱབ་རྗེ་མོ་བཅུ་བཞི། དེ་རྒྱབ་སྒོ་བཞི། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་དབུས་སུ་རིག་འཛིན་རྡོ་རྡེ་དྲག་པོ་རྩལ་ལ་ཚོམ་ཐུ་གཅིག །དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་རིག་འཛིན་བཞི། དེ་རྒྱབ་སྒྲུབ་སྡེའི་རིག་འཛིན་བརྒྱད། དེ་རྒྱབ་སྒོ་ 
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༄༅། །བཤིར་སློབ་དཔོན་བཞི། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་ནུབ་བྱང་གི་དབུས་སུ་དྲེགས་འདུལ་ལ་ཚེམ་བུ་གཅིག །མདུན་དུ་དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་མར་གཉིས་དང་ ། དེ་རྒྱབ་རིམ་བཞིན་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ཡ་མ། སྒྲོལ་བྱེད། རྐོས་བྱེད། རེ་ཏི། ནཱ་ག སྦལ་མགོ །མེ་དཔལ་གནོད་སྦྱིན་མོ་སྡེ་དཔོན་བཅུ། དེ་རྒྱབ་ 
ཤར་ནུབ་ཀྱི་སྟོད་སྨད་དུ་གཟའ་བདུད། གནམ་སྨན། ཀླུ་བདུད། ཡཀྐ་ནག་མོ་སྟེ་གནམ་ས་དངང་བྱེད་བཞི་རེ་རེ། དེ་རྒྱབ་དཀར་པོ་སྡེ་གསུམ་ནི། གནམ་ཐེལ། ཤམ་བོ། མ་སངས་ནག་མོ་སྡེ་གསུམ་ནི། ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊི། སྲིད་རྒྱལ། མགྱོགས་བྱེད་མ། དམར་མོ་སྡེ་གསུམ་ནི། སྲོག་ཟན། རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ། ཡམ་ཤུད། 
ནག་ཕཱོ་སྡེ་གསུམ་ནི། གུ་ཡང་། བིན་ཡ། བཀྲག་མེད་དེ་བཅུ་གཉིས་དེ་རྒྱབ་ལས་མགོན། ཚངས་པ། ཁྱུང་ཆེན། དགྲ་ལྷ་སྟེ་སྒོ་བཞི་བཅས་ཀྱིས་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཙུ་དང་། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། ལིང་ཚེ་བྱང་ཤར་གྱི་ད་བུས་སུ་སྟོབས་ལྡན་ལ་ཚོམ་ཐུ་གཅིག །དེ་རྒྱབ་དམོད་པའི་ལས་བྱེད་ལ་བརྒྱད། དེ་རྒྱབ་ཟོར་ 
འཕེན་ལ་དྲུག །དེ་རྒྱབ་སྒོ་བཞི་བཅས་སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོ་ལ་དུ་རིམ་པ་བཞིའི་ནང་མར་ུམ་བཞི་དང་། འབར་མ་བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་ས་རེ་རེ་དང་། མཚམས་སུ་གཉིས་རེ། གཉིས་པར་མཁའ་འགྲོ་སོ་གཉིས་དང་། གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། ལངྐ་དྲུག་ཅུ་རྣམས་ 
མཚོན་པའི་ཚོམ་ཐུ་གྲངས་མེད། གསུམ་པར་འཐུམ་ཕྲག་ཡངས་པའི་མ་མོ་རྣམས་མཚོན་པའི་ཚོམ་ཐུ་གྲངས་མེད། བཞི་པར་ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྣམས་མཚོན་པའི་ཚོམ་བུ་གྲངས་མེད། དེ་རྒྱབ་ཁྱམས་ཀྱི་ཤར་དབུས་དང་། ཤར་སྟོད། ཤར་སྨད་དུ་ཉ་སྟོང་ཚེས་ཀྱི་ལྟར་ཚོམ་ཐུ་རེ། དེ་སོ་སོའི་མཐར་སངས་རྒྱས། བྱང་ 
སེམས། ལྷ་མིའི་འཕགས་ཚོགས་མཚོན་པའི་གྲངས་མེད་རེས་བསྐོར། ལྷོར་གོང་བཞིན་དུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ལ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ། །བྱང་སེམས་མཚོན་པོའི་ཚོམ་བུ་གྲངས་མེད་རེས་བསྐོར། ནུབ་ཏུལང་དེ་མཚུངས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོར་ཚོམ་བུ་གསུམ་ལ་ཡོ་ག་གསུམ་དང་། སངས་རྒྱས། 


བྱང་སེམས་མཚོན་པའི་ཚོམ་བུ་གྲངས་མེད་རེས་བསྐོར། བྱང་དབུས་རྣམ་སྣང་། སྟོང་སྨད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང། རྡོ་རྗེ་ཆོས་སོ་སོར་སྒུ་འཕྲུལ་རིགས་ལྔའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་དྲྭ་མ་ལྔ་སོགས་བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་མཚོན་པའི་ཚེམ་བུ་གྲངས་མེད་རེས་བསྐོར། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཁོར་ཡུག་ལ་དཔལ་མགོན་ 
བདུན་ཅུ་སོགས་སྟོན་པའི་བཀའ་ཉན་དང་དགེ་བསྙེན་ཆོས་སྲུང་གི་ཚོགས་རྣམས་མཚོན་པའི་ཚོམ་བུ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བཅས། །མཐཱལ་བར་མའི་དབུས་སུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། དེ་མདུན་མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ། དེ་མདུན་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་རེའི་ནང་མར་ཁྲོ་ 
( བོ་བཞི་དང་། ཕྱི་མར་ཞི་བ་བཞི། དེ་རྒྱབ་གྲངས་མེད། དེ་རྒྱབ་ཤར་གྱི་དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་ཞི་བ། དེ་མདུན་བུདྡ་ཧེ་རུ་ཀ། དེ་གཉིས་ཀྱི་མཐའི་ཕྱོགས་མཚམས་བཞིར་རིགས་ཆུང་གི་ཞི་ཁློའི་ཚོམ་བུ་གཉིས་རེ། དེ་མཐར་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར། ཕྱོགས་གཞན་གསུམ་པོ་ལའང་ཤར་གྱི་རིགས་འགྲེས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་དེ་ 
མཚུངས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས། སེམས་དཔའ། ཁྲོ་བོ། ཁྲོ་མོ་རྣམས་མཚོན་པའི་ཚོམ་བུ་གྲངས་མེད་རིམ་པ་བཞིས་བསྐོར་པའོ། །མངཱལ་སྟེང་མའི་དབུས་སུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སྒུ་གསུམ་སོགས་ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་ཀྱི་མཚོན་པའི་ཚོམ་བུ་དགུ །དེ་རྒྱབ་མུ་རན་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རིག་འཛིན་བླ་ 


མ་རྣམས་མཚོན་པའི་ཚོམ་ཐུ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཏཱཾ གུ་ རྱ ཛྷཱ ན་ བོ་ དྷི དྷི་ཙཏྟེ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ཧུ་བྷོཛཾ ཕཊཿ ཅེས་བླཟ་བཞིན་འབུ་དཀར་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་བརླན་པས་ ་བཀོད་པ་སྟེགས་ ཐུར་ ་བརྩིགས་ལ་བཞག་པའི་མཆྟལ་མཐར་ཉེར་སྤྱོད་སྨན་གཏོར་ རྟཀ་ 
བཅས་བཤམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ ཆོཿ ཆོས་རྣམས་ཀུན ་བཟང་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར། མཆོད་བརླབ་ནས། ལྟ་ལ་བསྟོད༔ ཀྱིས་བསྟོད་པའི་མཐར་བར་དང་། སྤོས་དྲིལ་ཐལ་སྦྱར་གྱིས། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་སྒྲབ་པའི་ ཁོག་དབུ་འཕྲིན་ལས་ལས། ཧོཿ ། ཧོཿ རྒྱལ་བ་ 
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« ༄༅། །སྲས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནི༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི༔ སྨིན་གྲོལ་བཀའ་དྲིན་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཅི་དགར་སྤྱོད་ཅིག་རྡོ་རྗེའི་གླས༔ བཀའ་ཡི་ 
གནང་བ་ཐོབ་ པར་བསྐམ༔ ཞེས་སྟན་གསན་དབབ །བཛྲ་ཨུད་ཏིཏྡྲསྲ་ལྟན་མ་མཁར་བཏེགས་སོ། །གཉིས་པ་ཐུམ་ པ་སྟ་གོན་ལ། སྟེགས་བུའི་དཐུས་སུ་ཁྲོ་བོའི་གསང་བུམ་ཕོ་མོའི་ཐོད་པ་ཁ་སྦྱོར་ཆད་དང་སོ་ལྔའི་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བ་དར་མཐིང་དམར་གྱིས་བཅིངས་ཤིང་། ལྕང་ལོས་བརྒྱན་ 
«ཚཾ། ངའི་སྟེངདུཁྲིབུརརིནཔོ་ཆེའི་བུམ་པར་ཉེར་ལྔའི་རྫས་དང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་། མགུལ་ཆིངས་སྣ་ལྔ། ཁ་རྒྱན་དུང་ཆོས་གཟུངས་རྡོར་ལྡན་པ། གཡོན་ངོས་ལྟ་བུར་ལས་བུམ་བཅུད་ལྡན། ཆིངས་ལྡང་། ཁ་རྒྱན་ཅན་བཅས་བཀོད། གསུམ་ཀའང་གུ་ཤུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། བགེགས་བསྐྲད་དེ་ཆས་ 
༡ སུ་བཅུག་ལ། ཞི་བའི་ཐུམ་པ་ནི། བུམ་པ་བྷཱཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དབུས། །ཞི་བ་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །འཇའ་ཚོན་བྲིས་པ་ལྟ་བུར་གསལ། །ཁྲོ་བོའི་གསང་བུམ་ནི། 
གསང་བུམ་ཆོས་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་མཁའ། །མེ་རི་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་དབུས། །ཕོ་བྲང་རྔམས་བརྗིད་ལྡན་པའི་ནང་། །འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷམ་མེར་གསལ། །ཞེས་སོ་སོར་གསལ་བཏབ་ནས། ཏིང་འཛིན་ནི། རང་སྲོག་ 
ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ། །འཁྲིལ་ཏེ་བུམ་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། །དགྱེས་མཆོད་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། །བྱང་སེམས་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་བར་བསམ། །ཞེས་གསལ་གདབ་ཅིང་། གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུསཏེ།ཞིཁའིྱིྲིལས་ 


321 


པ་ 


ཐཐ 


2 


སོལམ་སྤྲེལ་བ་བློ་ཆོད་དང་སྦྱར་ནས་བརྒྱ་རྩ་རེ་ལས་མི་ཤུང་བ་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། འོད་ཞུ་དང་ལས་བུམ་དུ་འཁྱིལ་པའི་བསྐྱེད་བཟླས་བཞུ་བཏུལ་བཅས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ནས། ཆས་རྣམས་སྤོས་ཀྱིས་བདུག་ཅིང་། ཡོལ་བས་བསྒྲིབས་ལ་བཞག་གོ །གསུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ 
ལ། སྡོམ་ནི། ཁླུས་བྱ་གྱུར་བསལ་མཆཱལ་འབུལ། །གསོལ་གདབ་རྒྱུད་སྦྱངས་སྒོ་གསུམ་བརླབས། །སོ་ཤིང་དོར་ལ་ཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན། །སྲུང་སྒུད་ཤུ་ཤ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད། ཅེས་བཅུ་གཅིག་ལས། དང་པོ་ནི། སློབ་ཐུ་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། ཚུལ་ཕྱག་བཅས་གྲལ་དུ་འཁོད། གཉིས་པ་བྱུར་བསལ་བ་ནི། བགེགས་གཏོར་བཏང་ལ། 
བཀའ་བསྒོ་ཞིང་མཚམས་བཅད་པ་རྣམས་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ། །གསུམ་པ་མརྟལ་འབུལ་བ་ནི། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ཟིན་ནས། འོ། སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྙེས་བུ་རྣམས། དེང་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ། གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉིང་ 
ཁུ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྟིང་ཐིག་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ། རང་དོན་ཉི་ཚེ་བའི་བློ་དོར་ཏེ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་ 
པའི་བདེ་མཆོག་ཀུན་བཟང་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པ་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོས་རྣམས་ནོད་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་བའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་ནས། སྔོན་འགྲོ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། བཞི་པ་ནི། ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་ 


[1892 ཏུ་ཤྱེ,£28]>802,21‰ 
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« ༄༅། །ཐལ་མོ་མེ ཏོག་དང་བཅས་པ ས་གསོལ་བ་འདེ བས་པ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ཧོཿ འཁོཿ ར་བའི་རྒྱ་མཚེ་སོགས། །དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པའི་སྟང་ོ་བཞིན་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ག སོལ་བ་བཏབ་པས་ཐུགས་ རེའི་སྒོ་ ཕྱེས་ 
ཏེ། ཁྱེད་རྣམས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འཇུག་པ་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་བརྟགས་དགོས་པས། དེའི་ཕྱིར་འདི་ལ་གསན་འཚལ་ཧོཿ མ་རིག་སོགས། ལྔ་པ་ནི། དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་ འདིར་འཛུག་པ་ལ། 
ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་བསགས་བཟང་པོའི་ལས་འཕྲོ་མི་ལྡན་ན་དུག་ སྦྲུལ་ལ་འོ་མ་ བླུད་པ་བཞིན་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དོན་བློར་མི་ཆུད་ཅིང་སྐྲ ག་པ་སྐྱེ་བས་ཕུང་བར་འགྱུར་ལ། སྐལ་བར་ ལྡན་ན་བསྐལ་བ་སྟོང་ཏུ་ 
གཏིབས་པའི་མུན་སྟུག་ལ་ ཉི ་མའི་འོད་གཅི ག་གི ས་རེག་པ་ལྟར་ཡེ་ཤེ ས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པ ས་སྐལ་བ་བརྟག ་དགོ་ ས་ཤིང་། དེ་ལ འང་འདིར་སྣང་གི ་ཀྐྱེན་གྱིས་བསྒྱུར་བའི་ག ཉེན་པོར་ བློ་འཆོས་པ་ནི། དལ་འབྱོར་ཚང་ 
བའི་ལུས་རྟེན་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་མདོའི་དགོངས་དོན་ཞི་བ་ལྷས། རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གཡེངས་གཉའ་ཤིང་གི །ཐུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་བཞིན། མི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀར་གསུངས། །ཞེས་བཤད་པ་སོགས་སྒོ་ 
མཐའ་ཡས་པ ་འབྱུང་བ་བཞིན་ ད་པར་བཀའ་ཞིང་། དལ་འབྱོར་སྦྱིར་ཚང་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། ཨུ་དུམ་ལྭཱ་རའི་མེ ཏོག་བཞིན། བརྒྱ་ལམ་ན་ཡང་འབྱུང་བར་དཀའ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྣམ་འདྲེན་རྒྱ་མཚོའི་ 
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བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ འབྱུང་བར་དཀའ་བའི་སྔགས་བྣ ་མེད་ཀྱི ཀྱི་བསྟན་པ་ རིན ་པོ་ཆེ ་འདི་ལྟ་ བུ་དང་འཕྲད་ པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ བས། འདི་ དག་མཇལ་བའི་ འི་ཚེ་འཁོར་བའི་བྱ་བར་ ར་སྙིང་པོ་ ་མེད་ ཅིང་། ། སྡུག་བསྔལ་ 
ཧཾ ཀྱི' རྒྱུ་ཤ་སྟག་བསྒྲབ་པ་ལ་ ལ་རྒྱབ་ ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏེ། དམ་ པའི་དོཿ དོན ་གཉེར་བ་ བ་ལའང་། ཚེ་ ལོང་མེད་ཀྱི ཀྱི་ བྲེད་ཤས རྒྱུད \བསྐུལ། གཉིས་སྣང་མ ་ཟད་ ཀྱི་བར་ དུ་ལས་གསོག་ པས་དགེ་ ་སྡེག་ དཀར་ནག་ གི་རྒྱ་འབྲས་ ཡིད་ 
སུ ཆེས་བསྐྱེད་ པས་འཇུག་ ལྡོག་ མ་ ་ནོར་ བ་ལ་འབད། ། འཁོར་ བའི་ འི་བདེ་ འབྱོར་ལ་ དུག་ཅན་གྱི་ གྱི་ཟས་བཞིན ་བྲར་ བདེའི ་སྲོག་ གཅོད་པར་ཤེས་པའི་ཞེན་ལོག་ དྲག་ པོས་འབྲི་ བ་བཅད་ནས། དྭངས་འདོད་ ཡིད་ ཆེས་ཀྱི་། „ 
ཤཿ དད་ པ་ དང་བརྩོན་ འགྲུས་ ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ། ལམ་ ་གྱི་མངོན་རྟོ རྟོགས་རྒྱུད་ལ་ ྐྱེ་བའི་ བར་ཆད་ ཐོགས་ མེད་ནས་བསགས་པའི་ འི་སྡིག་ སྒྲིབ་འདག་ཅིང་། མི་ མིན་གྱི གྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ ནས་ཐེག་ ཆེན་ལམ་ གྱི་ ཊི 
གཞུང་ཤིང་ཚུགས་བའི་ཕྱིར་ རྒྱུད་སྦྱང་བར་བྱ་བའི་སྐད་ དུ། བདག་ སློབ་དཔོན་ དང་རྣམ་ ་དབྱེར་མེད་བདེ་ དེ་གཤེགས་ ཞི་ཁྲོ་ ཁྲོ རིག་ འཛིན་ ལྷ་དང་ ཀྲ འགྲོ་ སྲུང་མར་ བཅས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་མངོན་སུམ་ དུ་ 
བཞུགས ་པའི་ སྤྱན་སྔར། དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀི་བར་ཅྱི ་མཛད་ ཁྱེད་ཤེས། བློ་གཏད་ལིང་བསྒུར་གྱིས་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་མཆོག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྒྲལ བའི་ 


།མ་འསེས་ 


༠ ༄༅། །ཕྱིར། རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་ནོད་ནས་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ངེས་པར་བསླབ་ཅིང་ ། ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ ་མངོན་དུ་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ བླ 

མ་རྣམས་དང་ཡི་དམ་དང་༔ མཁའ་ འགྲོའི་ ཚོགས ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་བསྒྲལ་ འི བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ། དྲུག་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ 
གསུམ་དུ་བསྒྲབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ ་འདི་ ལྟར་གསལ་ ཐོབ། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ལས་སྦྱང་། ། སྟོང་པའི་ ངང་ ལས་སློབ་མ་ རྣམས། ། ། །ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗ རྡེ་སོགས་ ནས། རྒྱན་ རྫོགས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ བཞུགས། སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་དུང་ཞལ་དྲི་བཟང་གི་ ཆུས་བཀང་བ ་ཐོགས་ཏེ། ། དེ་ལྟར་ གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ དུདིའི་ཐི ཐིག་ལེ ་བཀོད་ པ། སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་གར་ཟླ་བ་པདྨ་ ་ཉི་ མ་ལ་ ལ་གནས་པའི་ ལམ་ཨཱཧཱཾ་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་དུ་ 
གྱུར་པའི་འོ་ འོད་ ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡི ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་སྦྱངས། སླར་འཕྲོས། རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་དབང་དངོས་གྲུབ་བསྡུས་ཤིང་། སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒུ་གསུང་ 
ཐུགས་དང་རོ་མཉམ་ པའི་ང་རྒྱལ་ བརྟན་ བོར་ མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ གིས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་དུ་བཀོད། བདུན་པ་ནི། སོ་ཤིང་དང་དོར་གཞི་ཚོམ་ཐུ་ལྔ་པ་འདུ་བྱས་ལ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ ལྟས་བརྟགས་པའི་ ཕྱི་ར་སོ་ སོ་ཤི ང་དོར་ བ་ནི། ། བྱང་ཆུབ་ 
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༈ ཀྱི་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་ སོ་ཤིང་གི་རྩེ་ མོ་ 


པར་ མོས་ལ། སྔགས 'འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་སོ སོ་ཤིང་གི་༢ ར་བ་དོར་ ཅིག །ཨོཾ་བ ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧཱ། ཞེས་འདོར་དུ་བཅུག །དེ་ལྟར་དོར་བས་རྩེ་མོ་རང་ལ་བསྟན་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་དང་། 
མཚམས་བཞིར་དངོས་གྲུབ་ཕྲན་ཚེགས། སྟེང་འོག་ ཏུ་མཁའ་ ྤྱོད་ང དང་ས སྤྱོད་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ། ། རྩ་བ་རང་ལ་ ལ་བསྟན་ པའ། ར་བའི་ཕྱིར་ལྷུང་ན་སྒྲིབ་སྦྱོང་ལ་ འབད་ དེ་ལན་གསུམ་དུ་བསྐྱར་ཞིང་། ཅིས་ཀྱང་མ་ 

རུད ད་ན་རེ་ཞིག་སྐལ་པ་མེད་པར་ ར་གསུངས་སོ། །བརྒྱད་པནི། རྨི་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟག་པ་ལ་རྨི་ལམ་གསལ་བའི་ཕྱིར་ ར་ཆས པ་ནི། ། ཁྱོར་ཆུ་དུང་ཞལ་ གི་ད ཆབ་བ་ལན་བདུན་བླགས་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ཁྲི ཡིག་ ལས་ 

སྐྱེས་པའི་ཆུས་སྐྱེས་པའི་ཆུས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་ཕྱིར་ལན་གསུམ་དུ་བཏུང་ཞིང་། ལྟག་མ་རྒྱབ་ཏུ་དོར་བས་སྡིག་སྒྲིབ་བཀྲུས་ནས་རྨི་ལྟས་རིམ་པ་གསལ་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ། །ཨོ ཨོཾ་ 


1:859:2$® རེ་བ ,‰ 


མེ་ཏོག་ དང་བཅས་ ་པ་འདི་མཐེབ་མཛུབ་ བཞི་པོ་ སྦྱར་བའི ་བར་དུ་བཟུང་ནས། སོ་ཤིང་འདོར་བའི་ར་བ་ འདིར་ ལེ་ཤེས་ 'ལྔ་ལྡན་གྱི་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷུན་རྫོགས་སུ་གསལ་ 
བར། ༈ བདག ་ལ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་སྐལ་ བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ བའི་ལུང་བླ་མ པ་དང་ལྷག་ པའི་ལྷས 'བསྟན་དུ་གསོལ་སྙམ་ པའི་འདུན་པ་ པ་དང་། རྩ་བ་ཅུང་ཟད་སོས་འཆའ་པ་ བ་དང་ ཆབ་ བ་གཅི ག་ སྡིག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད ་སྒུགས་ 
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༠ ༄༅། ཤིཿི་ཤུནེ་སཐ་དྷ་རྨ་སར་པཱ་པན་ནི་བྷ་སུ་པི་ཤུནྟེ་སརྦ་བི་ཀ་ལྤན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཛྙུཾ ཞེས་བརྡོད་ཅིངཁྱོར་ཆུ་ལན་མདུད་པ་གསུམ་བྱིན། དགུ་པ་ནི། བར་ཆད་ཀྱི་མཚན་མས་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་ཤིང་ཁམས་མི་འཕོ་བའི་ 
བསྲུང་བའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཐབས་ཀྱི་གཡས་དང་། ཤེས་རབ་མའི་གཡོན་གྱི་དཔུང་པར་ཉིས་བསྐོར་གྱིས་བཅིངས་པས་ཉིན་མཚན་གྱི་བར་ཆད་བསླུང་བར་ 
ཞི མོས། ཟྲུང་སྒུད་དམར་པོ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ལྡན་པ་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས་ནས་སྦྱིན་ཅིང་། ལས་སྔགས་ལ་རཏྟ་རཀྟ་བཏགས་པ་བརྡོད་པས་མདུད་མཚམས་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ། བཅུ་པ་ནི། རྨི་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་མི་འཁྲུགས་པའི་ཕྱིར་སྔས་སྟན་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤ་ 
ཤཱི, ཆེ་ཆུང་སློབ་མའི་གྲངས་མཉམ། ྷཱིཿབུཊ་དང་། །ཁི་བདུན་བཟླས་པས་བྱིན་བརླབ། ྷཱི་དང་ཁ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཆུང་པ་གཡོན་དུ་གཏད་པ་སྔས་དང་། ཆེ་བ་གཡས་སུ་གཏད་པ་སྟན་གྱི་དོན་དུ་བཟུང་སྟེ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཡིད་ལ་བྱས་ནས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་རྨི་ལམ་དུ་ལུང་སྟོན་པའི་གསོལ་འདེབས། འདུན་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ཉལ་བའི་རྨི་ལམ་གྱི་མཚན་མ་གང་བྱུང་བ་སློབ་དཔོན་ལ་སྨྲ་ཞིང་། 
ངན་པར་མཐོང་ན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་སྲེག །སྲུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟས་དང་བསྟུན་ནས་འབད་དགོས་པར་གསུངས་སོ། དྷིཛྲ་བརྡོད་ཅིང་ཀུ་་ཟང་སྦྱིན། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཟབ་མོའི་གནས་ལས་ཕྱིར་མི་བཟློག་པའི་སྨད་དུ་སྤྲོ་ 
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བ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཆོས་བཤད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ན་ནི་ཨུ་དུམ་བཞིན། བརྒྱ་ལམ་འབྱུང་དཀའ་དེ་བས་ཀྱང་། །དཀོན་པའི་གསང་སྔགས་འདིར་ཞུགས་པ། །ཁྱེད་ཅག་བསྐལ་བ་རྨད་དུ་ 


3 

ཤཱ བྱུང་། །སྐྱོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསང་སྔགས་ཆོ་གས་བདུད་སྡེ་བཅོམ། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མངོན་དུ་མཛད། །བསྐལ་བ་བྱེ་བར་བསགས་པའི་སྡིག །དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བས་ཟད་འགྱུར་ 
¡ ན། ༈།ཚུལ་ཆེན་འདིར་ཞུགས་སྨོས་ལྟའི་ཕྱིར། །རབ་གུས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱོས། །སྐད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ནས་ནི། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར། །ཇི་སྐད་སྨོས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་བཅངས་ཏེ། བཾ 
རཿ གུས་ཤིང་སྤྲོ་དགའ་དང་བཅས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཆད་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་དང་། དེ་ལྟར་སྟ་གོན་ལ་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཡོངས་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱང་མཛད་ པ 
རླ འཚལ། ༈བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་རྱིས་སློབ་མ་གྱེས། །གསུམ་པ་རྗེས་ནི། རས་བྲིས་ཡིན་ན་ཚོམ་བུ་བསྡུ་ཞིང་། དཀྱིལ་ཐང་སུམ་བརྩེགས་མར་བཀྲམ། དེ་མ་འབྱོར་ན་སྔར་གྱི་མཆཱལ་ཚོམ་ཐུ་སུམ་བརྩེགས་སྟེང་ཁྲིའུའི་ཁར་སྟ་གོན་ བྱས་པའི་རྣམ་བུམ་སོགས་དབང་རྫས་མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཚོགས་པར་ 

-= །བསགས་། དངོས་སྟ་ཕྱེ་ན། སློབ་དཔོན་གྱིས་སླར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་ལ་མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ་དང་། གཟུགས་སྣང་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་ལྟར༔ སོགས་སྒྲབ་བ་སྟིང་ཕོ ཡོངས་རྫོགས་ལྟར། རྫོགས༔ བར་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ་ཞིང་། ཟུང་འཇུག 


དི ི་ོ རོ ི་ོ ི་ོ ཛའོ འོ སྲོ ཝ་ས དི དེ 
བཅས་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དངོས་སྟ་ཕྱེ་ན། ཕྱིར་ནང་ཆིག་བདུན་དང་བརྒྱུད་འདེབས་སྔོན་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག དངོས་སྟ་སྦྲེལ་ན་གོང་གི་སྟ་གོན་གྲུབ་མ་ཐག་དབང་རྫས་དང་མཆོད་ཚོགས་རྣམས་བཤམས་ནས་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག །གང་ལྟར་ཡང་ཕྱིན་འབེབས་ཀྱི་སྐབས་སྟ་ 
གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟིམ། འདི་ལ་ཕྲིན་ལས་རྐང་ཐུབ་མ་བཞུགས་པས། འདིར་ཕྲིན་ལས་ཚ་བའི་ཕྱིར་སྐྱབས་སེམས་ནས་དབུ་བརྩམས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡང་སྒྱོར་དངོས་རྫེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་འགལ་རྐྱེན་བསལ། ། 
མཚམས་བཅད་བརྡ་སྒོ་དབྱེ་ཕྱག་བཤགས། དམ་བཟུང་བྱིན་དབབ་མཆོད་རྗེས་བརླབ། །ཅེས་བཅུ་གཅིག་ལས། ཐོག་མར་སྐྱབས་ཕུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། སྐུབས་ཡུལ་བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་ 
གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱཿས་ཚོགས་ཞིང་མཁའ་ཆུབ་ཏུ་སད་བའི་སྤྱན་སྔར། དང་པོ་སྦབས་སུགྲོབ་ནི། རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསམ་གྱི་གསང་སྐོར་ལས། །དབྱིངས་ཉིད་རྣམ་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ རིག་པ་ལྷུན་གྲུབ་དམ་པའི་ཆོས༔ དབྱིངས་རིག་ 
དབྱེར་མེད་ཚོགས་མཚོག་ལ༔ ཡེ་ནས་དག་པར་སྐུབས་སུ་མཆི༔ ལན་གསུམ། གཉིས་པ་སེམས་བསྟེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སོགས་རྩ་སྒྲབ་སྟིང་པོ་དོན་བསྡུས་ལྟར་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་བདེ་གཤེགས་སོགས་ 
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འདིའི་དབུར་བཀོད་པ་བཞིན་ལན་གསུམ། མཐར། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཚོགས་ཞིང་ནམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས། བཞི་པ་འགལ་རྐྱེན་བསལ་ཕྱིར་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཾ་བྷྱོ་རཱུཾ་གིསལས་ཀྱིཁྲ་བོར་བསྐྱད་ཅིང་། རཾ་ཡཾ།ཁཾ་གིས་བསང་ 


སྦུང་། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱུ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སྤར་བསྣན་ཨཱ་ཀཏ་ཡ་ཛྲཿས་བགེགས་བཀུག །ཨོཾ་སྦརྦ་བིསྟན་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི།། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། གཡུ་བྲག་གཏེར་བྱོན་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་ལས། རཱུཾ༔ མ་རིག་འཁྲུལ་བའི་གཉིས་ 
ཛིན་བགེགས༔ གནས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ ཡེ་ཤེས་ རང་རིག་ཁྲོ་རྒྱལ་གྱིས༔ རྟོག་མེད་དབྱིངས་སུ་བརླག་པར་འགྱུརསཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་དང་། ཧྩུ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་གུལ་ཡུངས་ཐུན་དང་བཅས་པས་ 
སྐུད ལྔ་པ་མཚམས་གཅོད་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ཕྱི་མཚམས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་གུར་ཁང་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པས་འཇམ་དཔལ་སྐུའི་མཚམས་གཅོད་ནི། ཧཾཿ བདག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་གསལ་བ་བཞི་ན། བྷྣཧཱཾ་ཕཊ༔ གཉིས་པ་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཀྱི་ནང་མཚམས་ 


| རུ མ་བཅོས་གསལ་རྫོགས་སོགས་རྩ་ སྒྲབ་སིང་པོ་ ་དོན་བསྡུས་ལྟར། རཀྟ་ ྷྲཾཿ གསུམ་པ་ཁྱབ་གདལ་དགོངས་པས་གསང་མཚམས་ན། ཧཱཾ༔ རང་རིག་གདོད་ནས་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར། 


330. 


རཀྟ་ཛྷཾཿ དྲགཔབརྡ་སྒ་དབེབ་ནི། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཁོག་དབུབ་ལས། ཧཱུཾ༔ ཀུན་ཀྱང་གདོད་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མ་རིག་འཁྲུལ་པས་སྒོ་བཅད་པ༔ རྒྱལ་བའི་གསང་ཆེན་སྨིན་གྲོལ་གྱིས༔ རང་རིག་བརྡ་ཡི་སྒོ་ 


«༧ ༄༅། །དབྱེའོ༔ བྷཱ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ བདུན་པ་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། རཱུཾ༔ གློ་བུར་དྲི་མ་ཀུན་སངས་ནས༔ གདོད་ནས་དག་པའི་ལྷ་དང་མཇལ༔ ༔གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི༔ བརྡ་དང་གར་གྱིས་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ལྷ་ཧོ༔ བརྒྱད་པ་བཤགས་པ་ནི། ཧཱུཾཿ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ) ཀུན་ནས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ མ་རིག་འགལ་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ གཉིས་མེད་ 
ཝཾ ཀློང་དུ་བཟོད་པར་བཞེས༔ ས་མ་ཡ་ཤཱནྡྷེ་ཨཱཿ དགུ་པ་དམ་བཅའ་བཟུང་བ་ནི། ཧཱུཾཿ སྲིད་གསུམ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར༔ སློབ་དཔོན་མཆེད་ལྕམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ རྩེ་ 
4 གཅིག་མི་བཏང་བསྒྲབ་པར་བགྱི༔ བོདྷི་ཙི་ཏྟ་ས་མ་ཡ་ཧཱ༔ བཅུ་ཕ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ཏངངེ་འཛིནགྱིབྱིན་དབབ་པ་ནི། སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཧཱིུཾ༔ བདག་ཉིད་ཡང་དག་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་གསལ་བ་ལྟར། གྷྱོ་རྷཱུ༔ ཞེས་དང་། ཡི་དམ་བཀའ་འདུས་སྟིང་པོ་ 
ལས། ཧཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་འཁོར་དང་བཅས༔ རང་བཞིན་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་དེ༔ སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་འདིར་གཤེགས་ལ༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཿ ཞེས་བྱིན་བསྡུ། བཅུ་ 
གཅིག་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྣོད་བཅུད་ སོགས་རྩ སྦྲབ་སྟིང་པོ་དོན་བསྡུས་བཞིན། མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཨཱཿཱུཾཿ བར་གྱིས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་རྫས་རྣམས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྡོམ་ནི། བསྐྱེད་དབང་དྲངས་བསྟེམ་བཞུགས་ཕྱག་མཆོད། བསྟོད་བཟླས་ 


༡༤༨ 
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མས་ས 


ཐུན་མཚམས་བྱ་བའོ། །ཞེས་བཅུ་ལས། དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། ། ཧཱུཾཿ ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ་ལ༔ རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྩལ༔ ཞེས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་ཕོ་བསྡུས་པ་ནས་འབྱུང་བ་དང་། ཆོས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངང་༔ བདེ ཆེན ཧཱཾ 
4 གླུ་བླངས་པས༔ ཞེས་རྩ་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་ལས་དང་། ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ཁྱབ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེཿ ཞེས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ནས་སོ། ནམ ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ ད་གཞལ་ ཡས་ཁང་༔ དབུས་སུ་བླ་མ་དཔལ་ ཆེན་ང པོ༔ སྒུག་ནག་ཉི་ཤུ་ 
རྩ ་གཅིག་ དབུཿ སོགས་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་ཡོངས་རྫོགས་སྦྲབ་ཆེན་ལྟར། ཧེ་རུ་ཀ་ཡི ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྫོགས༔ དེ་མཚམས་འོག་གི །ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སོགས་ནས། སྟེམས་མ་ཡུམ་དང་ སྦྱོར༔ ཞེས་པའི་རྗེས་ 4 
སུ། འོག་གི། མདུན་དུ་ཡང་དག་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ། ། དེ་ནས་གོང་གི །ཕྱོགས་བཞིར་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད༔ ཅེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཅིག་དང་། འོག་གི །རིགས་བཞི་ཀོ་དྭི་སེང་ཧ་སོགས་ནས། པྩ 
ཡོར རྫོགས་གསང་བ །དྱཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ བར་གྱིས་འོག་ཁང་ཡུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བསྐྱེད་ནས། གོང་གི་ཆེ་མཆོག་འཕྲོས་ཀྱི། བར་ཁང་ནང་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ སོགས་ནས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་གསལ༔ བར་གྱིས་བར་ཁང་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བསྐྱེད། གོང་འཕྲོས། སྟེང་ཁང་དབུས་སུ་སོགས་ཀྱིས་སྟེང་ཁང་མན་ངག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་བསྐྱེད་པ་བཅས་ལ་ཐུགས་བསྡེབས་ནས། རང་གསལ་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཅེས་པའི་བར་གྱིས་རྒྱུད་ཡུང་མན་ངག་ཡོངས་དྲིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ཞི་ 


སྙིང་པོ་བསྡུས་ པ་ལྟར། བཞི་ཕ་དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བ སྟིམ་པ། ལྔ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ། དྲུག་པ་ ཕྱག་གིས་བསྐུར་ཞིང་ཡོན་ སྙལ་པ། བདུན་ པ་མཆོད་པ་འབུལ་བ། བརྒྱད་པ་བསྟོད་ པས་ མངའ་དབུལ་། བ་བཅས། ཞི་ཁྲོའ་ལྟ་ལ་བསྟོད༔ བར་མཐར་ཆགས་ སུ་བཏང་། དགུ་པ་ བསྟེན་ བཟླས་ལ། ཐོག་ མར། 


32. ཤརེ་ར།ར་༢། ར ༢ མི་འྒོང་ཁྲང་མོངས། ༡ བར་ཁྲང། རཿ =° ཁབ །འཁྲུང་ , ཚོར་གྲི་ཁོ་ཁོའིཿ ཁ, - ཀཀ ་ད་ག།༡་སྡོགས་ཕྲིན་ལས་སྲིར་པོ་ ] 
་ེ བྷ་བི་ཤྭ་བིཤུནྟེ་སརྦ མྟལ་རྙཱཾ་འོག་ཁང་ཡོངས་རྫོགས། ཨཱ བར་ཁང་། ཧཱཿ སྟེང་ཁང་། ཕཊ་ ཛཿས་རྡལ ཁང་ཕྱེསན་སྲ། འོག་ཁང་ལུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོའི་ཛཔྤབཟླས་ནི། ཧྲ ཧེ་རུ་ཀ་ཡཾ ཐུགས་ཀ སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ གསལ་བ་ལྟར། ཕྲིན་ལས་མཛད༔ ཅེས་ 
4 


པས་ཏིང་འཛིན་གསལ་བཏབ་ནས། བཛྲ་ཙནླ་སོགས་བཟླ། བར་ཁང་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུ་འཕྲུལ་ཞི་ཞློསྤྱི་དྲིལ་ཛཝ་བཟླས་ནི། སྣང་བ་གཞིར་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་བ༔ ཿཀུན་ཀྱང་འོད་འབར་གཟི་བརྲིད་ཆེ༔ སོགས་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར་དམིགས་གནད་དང་ 
ལྡན་པས། གུ་རྒྱ་ཛྷཱ་ན་ སོགས་ཞི་ཌྲ་སྤྱ་དྲིལབཟླ། སྟེངཁང་མན་ངག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མའི་ཛ་བཟླས་ནི། རིག་འཛིན་བླ་མ་གཙོ་འཁོར་གྱི༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་༔ ཧཱུཾ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ བཟླས་པའི་སྒྲ་དང་ 
འོད་ཀྱིས་བསྒུལ༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད༔ སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ས་ལ་བཀོད༔ ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་རྫོགས་པར་བསྒོམ༔ ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྤྱི་དྲིལ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི 


།བས་དབང་བསྒུར་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཨོཾཿ སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་ག་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་ཕོར་གསལ་བ་ལྟར། དབང་བསྐུར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱྷཱཾ་ཧོ༔ ཨོ་ཛྷཱ་སྭཱ་ཨཾ་ཧྭ། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱན་དྲངས་པ་ནི། ཧཾཿ ཆོས་དྱབིངས་འགྱུར་མེད་སོགས་ཕྲིན་ལས་ 


རར 
བལ 


༈ །ཧཱཾ་ཕ་ཊུ༔ ཅེས་བླབ། མཐར་སྟོང་ཚིག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་བཤགས་པ་འབུལ། སྟ་གོན་ཞག་གིས་ཆོད་ན་གོང་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན་ཐུམ་པ་བསྒྲབ། གང་ལྟར་ཡང་། ཚེ་རྫ་ས་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཕྲིན་ལས་སྟེང་པོ་གསལ་བའི་མཇུག་གི །རྷཾ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྒྲིབ་ 
¦ འི་དེ དེ་མ་ སོགས་ ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བ སྐུལ་ལ། ཚེ་བཅུད་ བསྡུ་བསྟེམ་གྱི་དམིགས་གནད་ དང་ལྡན་པས། དེར་གསལ་ཆེ་ སྙིང་ཅི་ ་ནུས་བཟླའོ། །བཅུ་པ་ ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། རྩ་གསུམ་ སྤྱི་དང་བཀའ་ ་གཏེར་ སྲུང་མ་སོ་སོའི་མཆོད་ཕྲིན་ རྒྱས་པའམ། མི་ 'འགྲུབ་ན་ གཏོར་བསྔོས་ཕྲིན་ལས་ མྱུར་མགྱོགས་ཙམ་བཏང་ 
༈ ༈གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། ཚོགས་བརླབ་སྤྱན་འདྲེན་སྤྱིར་འབུལ་ཞིང་། །བྱེ་བྲག་སྦྱོར་སྒྲོལ་གསང་ནན་འབུལ། །རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ཞུ། །སློབ་མ་གཞུག་དང་ཚོགས་ལ་རོལ། །ལྟག་མ་ཆད་མདོ་ཟོར་བརྟན་སྐྱོང་། །བྲོ་མནན་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས། །དངོས་གླུབ་བླངས་ཤིང་རྟེན་ལ་བཞུགས། 
བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་ཉེ་ར་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནི། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། ¡ དབྱིངས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར། ཨོཾ་ ཨོ་ཨཱཧཱཾ༔ ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ། གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ལ། བཀའ་བརྒྱད་ ་བདེ་ | ° 
་ 'རུ་འདུསཀ་ཚོགས་ མཆོད་ལས་བཏུས་ཤིང་ཅུང་ཟད་ཁ་བསྒུར་བ་ནི། ཧྷཱཾ་ྲཱིཿ ཆོཿ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ འི་ཞིང་༩ ཁམས་ནས། བླ་མ་ རིག་འཛིན་བདེ་ དེ་གཤེགས་ ཞི་ དང་ཁྲོ། ཁྲོ། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
-= རྣམས །བདག་ཅག་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་པ སྦྱོང་སླད་ དུ། ཡེ་ཤེས་སྒུ་མར་རོལ 'ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ གུ་རུ་ཤནྙི་ཀ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཨེ་ཨཱ་རམླི་ཧྲིང་ཛཿ གསུམ་པ་མཆོད་བཤགས་བསྒྲལ་བསྟབ་སྤྱིར་འབུལ་བ་ནི། ཧཱཾ༔ 
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། །ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་སེགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར། དབྱིངས་སུ་བསྟབ༔ བར་གྱིས་ཚོགས་ཕུད་དང་པོ་འབུལ། བཞི་པ་མ་མོ་རྩ་རླུང་གི་སྦྱོར་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། ཧཾཿ བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ༔ སོགས་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་གསལ་བ་ལྟར་གྱིས་ཚོགས་བར་པ་ 
འུལ། ལྔ་པ་ཝུར་པ་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་གདབ་པའི་བསྒྲལ་མཆོད་འཐུལ་བ་ནི། ཚོགས་སྣོད་ཨེ་ནང་ཚོགས་རྫས་དམིགས་བྱར་གསལ། །ཕོ་ཉ་སྤྲོས་པས་བཀུག་ཅིང་བསྟིམ་པར་གྱུར། །ཨེ་ནྲཾ་ཏྲི་ཛཿ ཧྷཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་བཀུག་འཛིངས་སྡོམ་རྩོས་བྱས་ལ། 
ཧཱཿ བདག་ཉིད་མ་བཅོས་སོགས་གོང་འཕྲོས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་ཚོགས་ཐ་མ་བསྒྲལ་ཞིང་བསྟབ། དྲུག་པ་ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ནི། ཧཿ བྷནྫྷ་འི་ནངང་དུ་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་གསལ་བའི་སྦྱརསྒྲོལ་མཆོད་པའི་མཐར་འབྱུང་བ་ཉིད་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་ཆེ་མཆོག་ཛ་གད་ཀྱི་གསང་ནན་ 
འབུལ། བདུན་པ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་དང་། བརྒྱད་པ་གནང་བ་ནོད་པ་བཅས་སྤྱི་ལྟར་ཐུ། དགུ་པ་སློབ་མ་གཞུག་པའི་རིམ་པ་ལ། སྡོམ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པ་དབང་བསྐུར་དངོས། བཀའ་རྒྱ་མདམས་གཏད་མཐའ་རྟེན་ནོ། །ཞེས་བཞི་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་སྡོམ་ནི། །ཁྲུས་དང་ 
བགེགས་བསྒྲད་མཚམས་མཆྟལ། །ཆས་འཇུག་གསོལ་བ་གདབ་ལན་སྦྱིན། །སྐྱབས་སེ་མས་ཚོགས་བསགས་སྡོམ་པ་བཟུང་། །ཆུ་ནན་བྲོ་བོར་དམ་ཚིག་བསྐེད། །ཡེ་ཤེས་དབབ་བརྟན་མེ་ཏོག་དོར། །མིང་བཏགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་དབང་བསྐུར། །མིག་དབྱེ་མཐོང་བ་བསྟན་པའོ། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་ལས། དང་པོ་ནི། ཕྱི་ 
རོལ་དུ་སྟ་གོན་ལ་གནས་པའི་སློབ་མ་རྣ་མས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། །གཉིས་པ་ནི། བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་བས་བསྐྲད་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི། མཚམས་གཅོད་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་པ་རྣམས་གོང་དུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབུར་བཤད་པ་བཞིན་བྱ། བཞི་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཕོག་ཅིང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ 
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མཚམས་སྦྱར་ནས་མཆྟལ་འབུལ་བ་ནི། འོ། ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་པའི་ཁྱོན་དང་མཉམ་པའི་ཕ་མར་གྱུར་བའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྲིད་དང་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀའི་གསོ་འཕང་ 
ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྒྱུད་སྨིན་པ་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་ཞུ་སྟམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་ 
འཚལ། །དེའང་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གདུལ་བྱ་ཇི་སྟེད་པའི་ཁམས་དབང་བསམ་པ་ཐ་དད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་དགོངས་པས། ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ ༢ 
གསར་རྙིང་གི་བཀའ་སྲོལ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ལས། འདིར་ཕྱི་འགྱུར་གསར་མ་ལས་ཆེ་བ་དྲུག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་སྟེ། དེ་ལ་སྤྱི་མདོ་དགོངས་འདུས་ལས། ཀུན་འབྱུང་འདྲེན། ” 
དང་དཀའ་ཐུབ་རིག །དབང་བསྒུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །ཞེས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཤིང་། དེ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱིས་དབྱེ་ན། གསང་བའི་བདག་པོའི་སྟིང་ཐིག་ལས། །ལྟ་མོའི་ཉན་རང་བྱང་སེམས་ 
གསུམ༔ མཚན་ཉིད་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པར་བཤད༔ བྱ་རྒྱུད་སྤྱོད་རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད༔ དཀའ་ཐུབ་རིགས་བྱེད་སྔགས་ཕྱི་པཿ ནང་པ་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་བ༔ ཁྱད་པར་ཡང་ཟབ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་༔ ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་རྩེ་ 
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« ༄༅། །མོའོཿ ཞེས་རིམ་པ་དགུར་ཕྱེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་ཕྲེང་བ་དུ་མ་ཞིག་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་གི་བབས་སོ་གསུམ་དུ་བྱོན་པ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་ 
ཡིན། དེའང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་མིའི་རྗེ་བོར་བྱོན་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲིང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། བོད་ཡུལ་པྲེ་ཏ་མུན་པའི་གླིང་གི་མགོན་དུ་མཁན་ཆེན་ཞེ་བ་འཚོ་དང། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་ 
་ྒུ དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཟན་ཡངས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དབུས། སྤྲལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞེངས། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་གི་ཆོས་རྣམས་བསྒྱུར་ 
༧ བཤད་སྒོམ་སྒྲབ་ཀྱི་གྲྭ་བཙུགས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྒྲོན་མེ་སྦར་བའི་སྐབས་ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཁྱད་པར་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞལ་ཕྱེས་ 
ཤིང་དབང་བསྐུར། །མན་ངག་གི་གནད་བཀྲོལ། ལས་ཅན་སོ་སོར་གཉེར་གཏད། ཕྱི་མའི་དོན་ལ་དགོངས་ནས་ཟབ་མོའི་གཏེར་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་སྤེལ་ཏེ་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ། གཏེར་ 
ཆེན་མཆོག་གཉིས། གླིང་པ་ལྔ་སོགས་རྒྱས་ཚབ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་སྔ་རབས་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པར་སྣང་བར་མཛད་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་ལྟ་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་ 
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ཟྷ རོལ། གཞི་ མཆོག་ གྱུར། ལམ་བདེ་ཆེན། འབྲས་བུ་ཞིག་པོ་ སྟེ་གླིང་པ་ གསུམ་ཊ གྱི་མཚན་དང་ལྡན་པ། སྔོན་ བྱོན་གྱི་ཟབ་གཏེར་དུ་མའི་ལུང་གིས། །གནས་དང་གང་ཟག །མཚན་དང་ཆེ་བའི་ཡོན་ ན་ཏན་ལ་ 

ཌི བསྔགས་ པའི་མེ་ཏོག་ ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྟིལ་བར་མཛད་ པའི་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོ་དེ ་ཉིད་ཀྱིས། སྔོན་ཆད་ས་སྟེང་དུ་མ་ གྲགས་པའི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཟབ་གཏེར་ ཆེན་པོ་མཚན་བཟང་གི་མེ་ཏོག་ 
¡ ལ་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འབྲས་ བུས་མཚན་ང པའི་ གྲངས་ལྡན་ཞལ་དབྱེ་བར་མཛད་ པ་ལས། ཉེར་ བརྒྱུད པ་སྟེ། དེའང་རང་གཞུང་ལས། ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་དང་སྔགསྲ༔ སོགས་རྩ་སྦུབསྙིངཔོ་དོན་བསྡུས་ཀྱི་མཇུག་ནས་འབྱུང་ = 
བ་ལྟར། དབང་བསྒུར་ དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ ཐོབ་ འགྱུར༔ ཞེས་རྡོ་ རེའི་ ལུང་གིས་དྲིལ་ བསྒྲགས་ པ་ བཞིན། རྒྱུད་སྒྱུ འཛུལ། སྒྲུབ པ་སྡེ་དགུ །ལུང་འདུས་པ་ཆེན་པོ། མན་ངག་སེམས་ཀློང་ནས་ ྤྱི་ཏིའེ ཏའ་ བར་དུ་ 
གསུངས་པ་ པ་ཐམས་ཅད་གཅིག 'ཏུ་རྫོགས་པ། ནམ ་མཁའ་ དང་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ནི། གཞུང་ལས། དེ་ཕྱིར་བཀྲ་ཤིས་བྱིན་ཆགས་ནམ་ མཁའ་ ་མཛོད༔ དཔལ་ རྣམས་འདུས་པ་ གཡུ་ཡི བྲག་ ལ་ 
སྤོས༔ མ་འོངས་ལྟ་སྲས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་མཐའ་འགྲོ་ ་བའི་དཔལ་མགོན ་འབྱུང་གིས་དེ དེ་དང་འཕྲད༔ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེ ་ཉེར་ ལྔའི་ནང་ཚན། གསུང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཆོག་ཡེ་ 
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༄༅། །རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩར་འབྱོན་དུ་བཞུགས་པ་དང་། དེའི་ལྟོ་ཕྱོགས་གཡུ་འོད་འབར་བའི་བྲག་སོགས་ནས། མཛོད་ལྔ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས་རྒྱུད་ 
ལུང་མན་ངག །བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ། ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པའི་གདམས་སྐོར་ཟབ་ཅིང་རྐྱ་ཆེ་བ་སྨྱན་དྲངས་པ་ལས། ཡི་དམ་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཕྲོ་གཞི་རྩ་བའམ་སྟིང་པོར་གྱུར་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ 
བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྟིང་ཏིག་ཆེན་མོ་འདི་ལ་སྤྱི་བྱེ་བྲག །རྩ་བ་དང་ཡན་ལག །མན་ངག་གིས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་བཞུགས་པར་སྣང་བ་ལས། རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་དུས་དང་མཚུངས་པ་རྩ། „ 
བའི་ཆོས་སྡེ་བརྒྱད་སྣང་བ་འདི་ཉིད་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། གཞུང་ལས། དེ་ལྟར་པདྨ་བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ སོགས་རྩ་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཀུན་གྱི་སྟིང་ཐིག་ཆེན་པོའོ༔ ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་མོས་སྒོམ་ ཏཱ 
བྱས་པས་ཀྱང་༔ སོགས་དེའི་གོང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ ཅེས་གདམས་པར་མཛད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བགྱི་བ་ཡ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མཚྫལ་འབུལ་དུ་གཞུག །ལྔ་པ་ནི། མཚམས་སྦྱར་སྦྱི་མཐུན 
བཅས་འབྱུ་གསུམ་གྱིས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། ཨ་ཁཾ་ལཱི་ར་ཛཱཾ་གིས་མེ་ཏོག་གཏད། དྲུག་པ་ནི། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་ཐ་མི་དད་པར་མོས་པས། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ 
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ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དོན་ཞུ་བའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་གདབ་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པའིསྟིང་ཕོ་ལྟར། ཧོཿ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སོགས་ལན་གསུམ། བདུན་པ་ནི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་ 
སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དེ། དམ་ཚིག་ལ་གནས་དགོས་པར་གདམས་པ་འདི་ལ་སྟན་གདོད་འཚལ། ཧཱུཿ གསང་བ་བླ་མེད་སོགས། བརྒྱད་པ་ནི། དེས་ ན་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་ 
སོང་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ཚོགས་བསགས་པ་ལ་འབད་དགོས་པས། བླ་མ་དཔལ་ཆེན་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་རྩལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ 
རྒྱན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། རང་བྱུང་གི་རིག་པ་ལྷུན་གྲུབ་བརྡལ་བ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་བཞེངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས། དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཟུང་ 
འཇུག་གང་འདུལ་གྱི་རོལ་བར་སྣང་བའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། འཁོར་གསུམ་གྱི་རྟོག་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ཡེ་དག་དགོངས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ 
པས།[ དོན་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབྱིངས་ཉིད་རྣམ་དག་ཐོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་བདག་བསྐྱད་དབུར་འབྱུང་བ་ལྟར་ལན་གསུམ། དགུ་པ་ནི། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེ་སངས་ 


340 


༧ ༄༅། །རྒྱས་པར་རོ་མཉམ་ཡང་། ལོག་རྟོག་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་རྣམས་འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་སྟིང་ཕོར་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། བྱར་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཆོག་ལ་འཇུག་པར་བགྱིའོ་ 
, སྐམ་དུ་དོན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སེམས་ཅན་སངསརྒྱསསགས་ར་སབ་ྙཔོ་དན་བསུསལརཡན་གསུམ། བཅུབ་ནི། ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་ཚོགས་བསགས་པའི་སྐད་ དུ། འཝོ་འགྱུར་བྲལ་བ་ 


༨༨༤༨ 


ཀྱི་ཚོ་བོར་ 


༥ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་རང་གསལ་མཉམ་ཉིད་ ་ཤེས་པས་ཕྱག་གིས་བཏུད་ཅིང་། རིག་པ་འགག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྤྲིན་གྱིས་དགྱེས་མཆོད་འབུལ་བ་དང་། ཡེ་གྲོལ་དག་མཉམ་ཆེན 
ཕོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཀློང་དུ་འཁྲུལ་པའི་ཁུངས་ཟད་པར་ཤེས་པས་ཉེས་བྱས་མ་སྐྱེས་པར་བཤགས་པ། དུས་བཞི་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་རྟག་ཅིང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ཡི་ 
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ཤིན་ཏུ་འདས་ཀྱང་འཆི་མེད་ཐུམ་པ་སྒུ་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལས་གཡོ་བ་མེད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་དམིགས་བྲལ་དུ་བསྔོས་པས་སྒུ་མ་ལྟ 


རུ 
ཌྷ 
རང་གི་བསྔགས་པ་འབུལ་བ། འཁོར་འདས་ངོ་བོ་ཡེ་མཉམ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་ཞུབ་ཆུབ་པས་སྒྲོ་སྐུར་སྤང་བླང་ལས་འདས་པའི་གཞུག་མ་གཤིས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ། དངོས་པོའི་ཆོས་ལས 


བུའི་འགྲོ་བ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་གནས་ངེས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སྨོན་པ་བཅས་ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་གི་དགོངས་པ་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ 
སོགས་ཕྲིན་ལས་དབུར་འབྱུང་བ་ལྟར་ལན་གསུམ། བྱཅ་གཅིག་པ་ནི། སྡོམ་པའི་རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིག་པ་འཛིན་འི་སྡོམ་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་བརྡས་ཕྱེས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ 
སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་བར་བཟུང་ངོ་སྟམ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཾཿ ྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོ་ན་སོགས་དཀྱལ་འཁོར་འཇུགཔའི་སྟང་པོ་ལྟར བྱཅུ་གཉིས་པ་ནི། སྡོམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ནན་ལྕེ་ལ་ ངུ 
བཞག་པ་སྙིང་དབུས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བཞུགས་པས་སྲུང་འདས་ཡི་དབང་པོ་མཛད་པ་ཡིན་བས་ན། ཁེ་ཉན་གྱི་གནས་ལ་ལྡོག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ངེས་པར་མཛོད། ཧཱུཾཿ འདི་ནི་དམ་ཚིག་སོགས། བཅར་ 
གསུམ་པ་ནི། ཛི་སྐད་བསྒྲགས་པའི་རིམ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་དམ་བཅའ་བའི་བློས་ཐ་ཚིག་གི་བྲོ་བོར་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྔ་མ་ཡ་སོགས། བྱཅུ་བཞི་པ་ནི། སྒོ་ག སུམ་ཐ་མ ལ་དུ་གནས་པ་ལ་དབང་གི་ཡེ་ ཤེས་མི་ འཇུག་ 
= པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྒོ་གསུམ་གནད་གཅུན་ལ་རྟོག་པ་ཡུལ་ལ་མཆེད་པའི་གཡེངས་པས་མ་ཁྱེར་བར་གཤུག་མའི་ངོ་བོར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཆོས་ཀུན་ཡེ་ 
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།ནས་སངས་ རྒྱས་ པའིཿ རང་ རྩལ་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཞིང་། སློབ་མ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ མཐྲི ང་ནག་རྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲ ག་འཛིནཿ སོགས་སྒྲབ་པ་སྟངཔོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྟར། མ་བཅོལ་ཡེ་རྫོགས་ཚུལ་དུ་གསལ༔ 
བཅོ་ལྔ་པ་ནི། ! དེ་ལྟར་ གསལ་ བའི་གནས་གསུམ་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་ ཀྱི་ཡ ཡི་གེ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་དཀར་ དམར་ ད་མཐིང་གའི་ རང་འོད་ ཀྱི་ཕྲེར་བའི་ འི་སྤྲིན་གྱི ་གྱིས་བླ་མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་བའི ལྷ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ ཐུགས་དམ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་བསྐུལ་བ། བ 

ལྤ དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི” ཐུགས་ ་ཀ་ནས་སྐུ་གསུམ་ཐུགས 'ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ལྔའི་བྱིན རྤབས་སོ་སོའི་ཕྱག་ རྒྱའི་རྣམ་ པ་ཆེར་ལྟར་བབས་ནས 'སློབ་བུར་ ཞུགས་པས། ལུས་ཀྱི་ ནང་ཁེངས། དྭངས་མ་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱི བྱིན་ རླབས ་རྣམས་ 
ཤཿ གནས་གསུམ་ ཀྱི ཡིག་ འབྲུ་རྣམས་ལ ་འདུས་ཤིང་ཐིམ་པས། ། དཔལ་ ཆེན་པོའི ་པོའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་གསུམ །དང་དབྱེར་མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ ་ལྟར་མཉམ་པ ཉིད་དུ་གྱུར་ པའི་ ་ཏིང་ངེ་ འཛིན ་བརྟན ་པོར་ མཛོད་ཅིག །ཨཾཨཱཧཱུ་ུ་རུ་ 
སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པའི་སྟང་པོ་ལྟར་སྡགས་དང་སྡོས་རོལ་ཀྱིས་བྱིན་དབབ། བཅུ་དྲུག་པ་ནི། དེ་ལྟར་ དམ་ ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱས་པ་ ཿདེ་ ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ སྤྱི བོར་ ་བཞག་ 
པས་བརྟན་པར་བྱས་པར་ མོས། ཏི་བཛྲས་བརྟན། བཅུ་བདུན་པ་ནི་ འདི་ ལྟར་ དཀྱིལ་ དང་འཁོར་ དུ་བཏགས་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་དག་མཉམ་ ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པོའི་ཀློང་ དུ་རོ་ རོ་གཅིག་ པས་བཟང་ངན་གྱི་ གྱི་དབྱེ་ 


343 


བསལ་མི་མངའ་ཡང་། རང་རང་གི་སྐྱེ་བ་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་ལྷ་དེ་ཉིད་བསྒྲབས་ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་བ་ཡིན་པས། གང་ལ་འབྲེལ་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕུལ་བ་རྗེས་སུ་བཟང་བའི་ལྷས་ 
¦ བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྡེས་ཟློས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འབུལ་འཚལ། ཧྲ བསྐལ་པ་གོཿ ང་ནས་སོགས། ཟཅོ་བརྱད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དབུས་ སུ་བབས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་ 
¡ རྣམས ཀྱི་གསང་བའི་མཚན ཧཾ རྡོ་རྗེ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བར་ ཟུངས་ཤིག ། བཅུ་དགུ་པ་ནི། ! སྐར་ ཡང་མེ་ཏོག་རང་ རིག་ གི་ལྷའི་ ཕྱག་ གིས་བཟུང་སྟེ སྤྱི་བོར་ དབང་ རྟགས་ཅོད་ པན་གྱི་ གྱི་ཆེད་ དུ་སྙུལ་ 
བར་མོས། པུངྨ་སོགས། ཉི་ཤུཔ་ནི། གསེར་ཊ གྱི་ཐུར་མས་མིག་ དག་དར་གྱིས་མཚོན་ཏེ་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་ གཡོགས་ བསལ་ནས་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ སྤྱན་ སྦྱིན་ཅི ང་། ཚིག་གིས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པར་མོས། ཧོཿ ལྟོས་ཤིག་ 
སོགས། ཉེར་གཅིག་པ་ནི། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡེ་ 'ཤེས་ཀྱི་སྤྱན ་ཐོབ་པ་ལ་བཀྲམ་པའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཞལ ངོ་སྤྲོད པས་མཚོན་ཏེ། གནས་ ལུགས་ཁྱབ་གདལ་ཝེ ་གསཀྱི་འཕོར་ལོའ་ རང་ཞལ་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ 

ས་ འདི་ལ་སྟན་གཏོད་ཅིག །ཧཱུཾ༔ ངོ་བོ་ སྟོང་ལ ་རང་བཞིན་གསལ༔ ཐུགས་རྗེ་ སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་ ཡི༔ རང་རྩལ་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཞིང་༔ ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དབུས་སུ་བླ་མ་ 
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༧ ༄༅། །དཔལ་ཆེན་པོ། སྤུག་ནག་ཉི་ཤུ་རྩ་ ་གཅིག་དབུ་སོགས་བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་ བཞི་ལྡན་ལྟར། རང་གསལ་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། བང་གོངབཞིན་འཁྲགས་བསྡེབསཀྱིས་བཏངནས་དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད ལུང་མན་ 
རླ ངག་ འདུས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་ ་ལོ ་མངོན་ སུམ། དུ་མཇལ་ བ་འ ་དགའ་ སྲཾ སྤྲོ་བསྐྱེད་: མཛོད། ཅེས་བརྡོད་དོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྡོམ་ནི་མནལ་གསོལ་གདབ་ཞི་ཁྲོ་དང་། དཔལ་ཆེན་བླ་མ་རྡོར་འཆང་དབང། ཞེས་དྲུག་ལས། དང་པོ་ནི། | དེ་རྣམས་ཀྱི ཀིས་ 
མར འཇུག་ པའི་ ཆོས་རྣམས་གླུབ་ ནས། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་ ཞུ་བའི་ཡོ ཡོན་དུ་མཆཱལ། གཉིསཔ་ནི། གསོལ་བ་གདབ་བ་འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས། ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་དབང་ ང་བསྒུར་བ། ། ། །འགྲོ་བ་ ྐྱོབ་ ཕྱིར་ གཟི་ཿ བརྗིད་ཅན་ ། 
ཤྭ ཡོན་ཏན་ ན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་ སྩལ། དེ་བཞིན་ བདག་ལ་བསྐུར་ དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། གསུམ་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་ནི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ འཕྲོས་པའི་ འོད་ཟ ཟེར་ཕོ་ཉའི་ 
ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ས་མཁའ་ཁྱབ་ ཀྱི་རྒྱལ་ ་བ་རྣམས་དང་། ། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ བསྒུལ། གདན་གསུམ་ ཚང་བའི་ དབང་ གི་ལྟ་རྣམས་མདུན་གྱི་ ནམ་ མཁར་བྱོན་ཏེ། རོལ་བའི་འཆམས་དང་། མཆོད་ཅིང་བཀྲ་ 
ཤིས་པའི་གླ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་དྲངས་ཏེ། བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་དགོངས་པ་མཛད། རིག་པའི་ལྟ་མོ་མས་ཀྱིས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་བུམ་བཅུད་སངས་ 
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རྒྱས་ཞི་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བས་གཏོར་བླག་གི་བྱ་བ་ མཛད་ པར་མོས། ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སོགས་དབང་རྣམས་ཀྱི་སྟང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར་ཚིགས་བཅད་དང་། ཞི་བ་ 
སྤི་སྔགས་བོ་རྷིའི་མཐར། ཀཱ་ལ་ཤཱ་བཏགས་པས་བུམ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་ཆུ་སྦྱིན། ། དེ་ལྟར་ དབང་བསྐུར་བས་ ༈་གཟུང་བ་ ཐ་མལ་དུ་ཞེན་པའི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ བཅོམ་སྟེ། སྣང་བ་ ལྷའི་འཁོར་ལོར་དག་པའི་དབང་དམ་པ་ 
ཐོབ་པ་ཡིན ་ནོ། བཤི་པ་ཁྲོ་བོའི་གསང་ཐུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ། གསང་ བའི་བུམ་པ་ཟླ་ གམ་ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ དབྱིངས་སུ་ཁྲག་ འཐུང་ལྷ་ ཚོགས་མཉམ་ སྦྱོར བདེ་ཆེན་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི ་རྒྱུན་ཟག་མེད་བདུད་ རྩིའི་སྟིང་པོར་ 
འཁྱིལ་བས་ དབང་བསྐུར་བས། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ ་བའི་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། ཧཾཿ གསང་ བའི་ དུང་ཆེན་སོགས་ཆིགས་བཅད་དང་། ཌྲོ་བོའི་སྤྱི་སྔགས་རུ་ལུའི 
གྱིག དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས། །ནང་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤེས་རྟོག་རང་ དུ་པ བའི་བརུད་བཅོམ། ཕུང་ཁམས་ལྷ་ཡི་ངོ་བོར་དག་ཅིང་སྨིན་པའི་དབང་དམ་པ་ 


ཐོབ་པ་ཡི ན་ནོ། །ལྔ་པ་དཔལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྡོམ་ནི། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་མདོས། །བཀའ་གཏད་ཟོར་དང་གཏོར་མའི་དབང་། །ཞེས་རིམ་པ་དགུ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་བཅུར་འབྱུང་བའི་དང་པོ་ནི། དཔལ་ ཆེན་ ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་ རྣམ ས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ཕྱག་ 
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རྒྱ་འདུས་པ་འཇམ ་དཔལ་གཤིན་] རྗེ་གཤེད་ ཀྱི་སྐུའི་དངོས་གྲུབ་བམ་ ཆེན་ལྷ་ དང་གཉིས་ སུ་མེད་ པ སྤྱི་བོར་ བཞག ཅིང་ཕྱག་ ཏུ་གཏད་ པས ། གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཿ དཔལ་ ་ལ་ སྤྱོད་ པའ་དབང་ཐབ་པར་ 
ཆོས ༈ ཧཱུཾཿ དངོས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ 'པོ་སོགས་མཐར། ཡང་གསང་སྒྲབ་པའི་སྟིང་པོ' ་ལས་འབྱུང་བའི་ལྔ་སྔགས་རྣམས་འདི་ཕྱིན་དམིགས་བསལ་བ་མ་གཏོགས་ཤམ་བུ་སོ་སོའི་དབུར་ སྦྱོར་བ་འགྲེས། གཉིས་པ་ནི། ཐམས ་འཇམ་དཔལ་དྲག་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྡན་པས། བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་ལ་ 
ུརབའཁོརོ་རྣམབཞིས གངསཔའི་ཞི ཕྲིན་ལས་ ་ལ་རང་དབང་འཇུག་པའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་མོས། ཧཿ དང་ ལོ སྐོགས་ དང་གཤིན་རྗེའི་ལྷ་སྔགས་བརྗོད། གསུམ་པ་ནི། དཔལ་ ཆེན ་ཧེ་ རུཀ་ རྣམས་ ཀྱི གསུང་གི ་གི་ཡེ་ ་ཤེས་འདུས་པ་ དབང་ཆེན་ཁྲོ་ ¡ 'ཕོའི་ རྒྱལ་ ལོའི་ 
ཤིས་ཕྱག་ རྒྱ་རྟ' ཞལ་ སྤྱི་བོར་ བཞག་པས་འཁོར་ འདས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྲོག་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་ གྱི་དགོངས་པས་ དབང་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཾ༔ དབང་ཆེན་ སོགས། ལྟ་སྔགས་མཐར་ཤམ་བུ་བཏགས། 


བཞིཔ་ནི། བདེ་ ་གཤེགས་། ཏོ ཁྲོ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདུས་པ་ ཡང་དག ་ཧེ་ 'རུ་ཀའི ་ཕྱག་རྒྱ་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་མར་མེ་ མེ་སྤྱི་བོར་ བཞག་ཅིང་དབང་ བསྐུར་བས། ཡང་དག་དོན་གྱི་ ཕྲིན་འ ་ལས་ 
'དཔལ་ཆེན་པོ་ ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ ཡེ་ 
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རུ་ལྭ་འབྲུ་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པས་འཁོར་འདས་བདེ དེ་ཆེན་སྙིང་པོར་ལ་བཟློ ཟློ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ཆེན་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཾ༔ དབྱིངས་ཀྱི་སྲོགས་ལྟ་སྔགས་མཐར་ཤམ་ཐུ་བཏགས། ལྔ་པ་ནི། སྤྱི་ 


པེ ས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་འདུས་པ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་རང་བཞིན་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ པས། །སྲིད་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་བདུད་རྩི་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་པས་འཆེ་མེད་དྭངས་སྲོག་ཐིག་ལེར་སྡུད་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱིཾ༔ བྷནྡྷ་སོགས་ལྟ་སྔགས་མཐར་ཤམ་བུ་བཏགས། དྲུག་པ་ནི། ཁྲག་འཐུང་དྲག་པོ་ཁྲོ་རྒྱལ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པ་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྲིད་པ་ཕུར་བུར་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཕྱག་ཏུ་གཏུད་པས། ཐལ་འབྱིན་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་སྤྱོད་ ཧུ 
རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བ་མྱང་འདས་སུ་སྒྲོལ་བའི་དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཿ སྒྲུབ་པའི་སོགས། སྔགས་མཐར་ཤམ་བུ་བཏགས། བདུན་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ པ 
གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་རྫོགས་མདོས་གཏོར་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཁྱབ་རྣམ་དག་གི་དགོངས་སྤྱོད་དུ་ལ་བཟློ་བས་སྒྲབ་རྟེན། མཆོད་སྐོང་མདོས་ཀྱི་ལས་ཆེན་ལྔ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་འཇུག་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ མཁའ་འགྲོ་ 


1292 ཏུ་བྱཾ, ཌེ @8&92/8 


« ༄། །སོགས་ལྷ་སྔགས་མཐར་གམ་བུ་བཏགས། བརྒྱད་པ་ནི། ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་པ་གཏོར་མ་དྲེགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་སུ་ 

གསལ་བ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དགོངས་པ་སྒྲབ་ལུགས་བཞིས་དྲེགས་པ་ལས་ལ་ཁོལ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་ནུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ གཏོར་ 
ཟི སྣོད་ སོགས། སྔགས་མཐར་ཤམ་བུ་བཏགས། དགུ་པ་ནི། ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་མཐུ་རྩལ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་འཇིགས་བྱེད་ཧེ་རུ་ཀ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་གསལ་སྟང་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་མངོན་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཐུན་རྫས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ 
པས་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བཞིའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། དྲག་སྔགས་དུག་ལྔ་རང་བསད་ཀྱི་དགོངས་པས་དམ་ཅན་ཕོ་ཉར་འགྱེད་ཅིང་། མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་པའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ 


= 
༩ 


ཐུན་སྣོད་ སོགས། སྔགས་མཐུར་ཤམ་བུ་བཏགས། བཅུ་པ་ནི། ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་དཔལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་མ་ ལུས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་གྱི་ 
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གཏོར་མ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱི་འདུ་འཕྲོ་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་སྒྲིབ་བཞི་སྦྱངས། དབང་བཞི་ཐོབ། སྒུ་བཞི་མངོན་དུ་གྱུར་པས་བདག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ནས། རིག་འཛིན་བླ་མ་བྱིན 


{ རླབས ་ཀྱི་དགོངས་པས་ གཞན་དོན་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་ལ་དུས་རྟག་ཏུ་དབང་ འབྱོར་ བའི་ མཐུ་ཆེན་ཐོབ་པར་མོས ། ཧཱུཾཿ རྒྱལ་བའི་སོགས། སྔགས་མཐར་ཤམ་ཐུ་བཉགས། དྲུག་པ་བླ་མ་རྡ་རྗེ་འཆང་གི་བྱིན་དབང་བསྒུར་བ་ལ། སྐུ་འབག་རྒྱལ་ 
ཀུན་ སྤྱི་གཟུགས་ཁྱབ་ བདག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི ་ཡེ་ཤེས་ཕྱམས་གདལ་ཡངས་པའི་ཐིག་ལེ་འབར་བའི་རྱག་རྒྱ་རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་ བཞེངས་ པའི་སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་ལ་ སོགས་ པའི་ 
¡ རྣམ་རོལ་རིག་འཛིན་བླ་མ་རྣམ་བརྒྱད་སོགས་བསམ་ཡས་ སྒྲུ་འཕྲུལ་ དྲྭ་བའི་སྤྲིན་ ཕུང་གཏིབས་པ་ཐུ་ཡིསྤི་བོར སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ་ བས་བྱིན རླབས་ ཀྱི་ཟིལ་ཆར་བབ་པས་འཁོར་ འདས་ 
༦ གཉིས་ མེད་ཡེ་ ཡེ གྲོལ་ཆོས་སྒུའི་གཏན་སྲི ་སྲིད་ལ་ དབང་འབྱོར་ བའི་ ཕྱིན 'དབང་ རྫོགས 'པར་མོས་བྱས་ ་ལ། ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་གསལ་བའི་མཇུག་གི་ཚེ་བསྐུལ་དབུར་འབྱུང་བའི། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾཿ འོ ཞག་ ་མིན ་ཞིང་དུ་ བདེ་བར་ གཤེགས་ པ་ དངོསཿ 

བདེ་བྱེད་སོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་དབང་ཆེན་རྣམས་ཐོབ་པས་བསྟེན་སྒྲབ་ རྣམ་པ 'བཞི་དང་། ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་ཞིང་མཐར་ཐུག་ལྟ་དང་ གཉིས་སུ་ མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་ 
གཞུང་ལས། ། དེ་ལྟར་ཡོཿ ཡོངས་རྫོགས་དབང་ བསྐུར་བས༔ སོགས་ནས་ཆེན་པོའོ། ཞེས་གདམས་ཞི 'ཞིང་བསྔགས་ པའི་རྡོ' རྗེའི་ གསུང་བསླ་བ་མེད་པས་དབུགས་དབྱུང་སྩལ་བ་ལ ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ དགའ་བ་ བསྒོམ་འཚལ། གསུམ་ 
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༦; |༄༅། །ཕ་ནི། སློབ་མ་ཐུན་མིན་ལ་བཀའ་རྒྱ་གདམས་གཏད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དགོས་པ་ཡོད་ན་བསྐུར་ཚུལ་གཞན་ལས་རྟོགས་དགོས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྤེལ་བར་བཀའ་རྒྱས་གདབ་པའི་ཕྱིར་མོས་སློབ་ཙམ་ལ་སྦྱོར་མི་དགོས་སོ། །བཞི་པ་མཐར་རྟེན་ལ་སྡོམ་ནི། ཚེ་དབང་རྫས་སྦྱིན་ཤིས་པ་སྤེལ། །དམ་ཚིག་ 
བསྒྲགས་བཟུང་མཆྟལ་དང་། །ཡུས་དབུལ་དགེ་རྩ་གཞན་དོན་བསྔོ། ཞེས་བདུན་ལས། དང་པོ་ནི། མཐའ་རྟེན་འཆི་མེད་ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། གཏོར་སྣོད་ཟླ་གམ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བཅུད་རྫས་གར་ 
དབང་བདེ་གཤེགས་གཙོ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་དྭངས་སྲོག་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆེ་བཅུད་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོར་དྲངས་པའི་རྒྱུན་ཕྱག་ ་ཐུམ་པར་བསྐྱིལ་བའི་དབང་བསྐུར་བས། ༢ 
འཆི་མེད་དྭངས་མའི་རྒྱུན་བབས་པས་ཡུས་ཀྱི་ནང་གང་། ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཚེའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལྟག་མེད་དུ་སྦྱངས། ཚེ་དཔག་མེད་དང་མཉམ་པའི་ཚེ་དབང་ཕུན་སུམ་ པ 
ཚོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་མོས། དབང་རྣམས་སྟིང་ཕོར་བསྡུས་པའི་མཇུག་གི ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཟླ་གམ་དབང་གི་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། གཉིས་པ་ནི། གྲུབ་པའི་རྫས་བཅུད་ལེན་གྱི་རིལ་བུ་ 
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དང་ཚེའི་བདུད་རྩིར་ལོངས་སྤྱད་པས་རགས་པའི་ཕུང་པོ་འོད་ཡུས་སུ་དྭངས་ཤིང་། སྐྱེ་ཤི་བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱིས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་གི་བར་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པར་ 


ས། ཧཱུཾཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་དཔག་མེད༔ སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་གསལ་བྟར་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་གཡས་གཡོན་དུ་སྦྱིན། གསུམ་པ་ནི། མཚམས་སྦྱརསྦྱི་མཐུན་བཅས་ཤིས་བརྗོད་འབྲེལ་ཆགས་པ་སྤྲོའོ །བཞི་པ་ནི། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
ནས་ཡི་དམ་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའམ་སྟིང་པོར་གྱུར་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ 
་པོའི་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་རྣམས་ནས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུས་སུ་བསྒྲགས་ཤིང་། ཁས་བླངས་པ་ལྟར་སྲོག་དང་སྟིང་ལས་གཅེས་པར་བསྲུང་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བགྱིད་པའི་གཡར་དམ་ 
ང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། ལྔ་པ་གཏང་རག་མཆྫལ་དང་། དྲུག་པ་ལུས་དབུལ། བདུན་པ་དགེ་བསྔོ་རྣམས་གསང་བ་སྦྱི་བཞིན་ནོ། །བཅུ་པ་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་བརྡའི་འབུལ་ལེན་བཅས་མྱི་འདོད་ ཡོན་ཞེན་མེད། ནང་རྡོ་རྗེའི་སྲེག་བླགས། གསང་པ་ 
ཆེན། ཡང་གསང་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་སོགས་རྣལ་འབྱོར་བའི་ནུས་པ་དང་སྦྱར་བས་སྤྱད། སྤྲནརྡོརྗའིགླུ་གར་ཡང་བྱ། །བཅུ་གཅིག་པ་ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ནི། ལྷག་གཏོར་ བདུད་ ཅྩིའི་ སྤྲིན ཕུག་ འདོད་ ཡོན་ གྱི་རྣམ་ པ་སོ་སོའི་མཐུན་རྫས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ 
བསམས་ལ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། པྙཨ་མྨཾ ་ཏ་ཧཱུཾཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿས་བདུད་རྩིར་བསྒུར་ཞིང་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ། ཨེ་ཨཱ་རལླི་ཛཿས་མགྲོན་བཀུག །ལྷག་གཏོར་ཕྱིན་དབང་བསྐུར་སྤྱིར་བཏང་སོགས་ཉི་ཚེ་བ་ལ་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར་དང་། ཡོངས་རྫོགས་གཏད་རྒྱའི་དབང་སོགས་ཐུན་མིན་ 
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@ | ༄༅། །གསང་བའི་ལས་དང་འབྲེལ་སྐབས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་གསལ་བ་ལྟར་འདོར་ལེན་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ལྷག་མ་བསྔོ། སྤྲོ་ན་སྨོན་ལམ་ཤེས་བརྡོད་ཀྱང་བྱ། །བཅུ་གཉིས་པ་ཆད་མདོ་བསྒྲགས། བཅུ་གསུམ་པ་ཟོར་ལས་ནི་སྦྱིར་བཏང་ཙམ་ལ་མི་དགོས། བཅུ་བཞི་པ་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་དང་། བཅོ་ལྔ་པ་རྟ་བྲོ་ 

རྣམས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་གསལ་བ་རྒྱུན་དུ་སྦྲར། བཅུ་དྲུག་པ་རྡེསམཆོད་པ་ནི་ཱུཾ། དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱན་རྫོ་གསྲ་སོགས་དང་། བཅུ་བདུན་པ་བསྟོད་པ་ནི་ལ་ཧུཾ ངོ་བོ་ཀ་དག་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟར་བྱ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་ནོངས་བཤགས་ནི། མ་རྙེད་ཡོཿ ངྲས་སུ་སོ གས་དང་། 
ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད། བཅུ་དགུ་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་དོན་དུ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་ཞིང་བསྡུ་བ་ནི། ཧཾཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་སོགས་ཀྱི། མཐར་ཚེ་ཛབ་སྟེ་བཅྱརྩ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། དབང་བསྐུར་སྐབས་ 
འིགོང་དུ་སོང་ཟིན་པ་མ་བསྐྱར་ནའང་ཆོག །གང་ལྟར་ཡང་དབང་རྣམས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པའི་མཐིའ། ཧཱུཾ༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཟླ་གམ་དབང་གི་སོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་ཚེ་གཏོར་གྱི་དབང་བླངས་ཤིང་ཚེ་རྫས་ལ་རོལ། ཉི་ 
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ཤུ་པ་བརྟན་བཞུགས་ནི། བྲིས་སྒུ་དང་རས་བྲིས་སོགས་རྟེན་ཡོད་ན། ཨོཾ། འདིར་ནི་རྟེན་དང་ སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་དང་། མེད་ན། མདུན་བཞུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རང་ལ་བསྡུ་བའམ། གཤེགས་གསོལ་གང་མོས་བྱ། ཉེར་གཅིག་པ་བསྡུ་ལྡངབནི།སྤྱི་ཙམ་ 
དུ ལྷུན་གྲུབ་རིག་རྩ་ལ་སོགས་ཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ལྟ་བསྡུལྡང་བྱ། བྱེ་བྲག་པར། གཟུགས་སྣང་མཁའ་ལ་འཇལ་ཡལ་སོགས་སྦྲབ་པ་སྙིང་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྟར་གྱི་དགོངས་པར་བསྐྱང་། ཉེར་གཉིས་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི། ཧོཿ འདུས་ མ་བྱས་ཤི ང་སོགས་དང་། 


ཉེར་གསུམ་པ་ཤིས་བརྗོད་ནི། ཨོ བྱིན་ རླབས་ སྤྲིན ་ཕུང་ སོགས་ སྒྲུབ་པ་སྟིང་པོ ཕོ་ཡོངས་རྫོ་གས་ ལྟར་སྦྱར་བས་ འགྲུབ་བོ། ། ༈ །མཆོག་གྱུར་བདེ་ ་ཆེན་གླིང་བའི་སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསྐྱེད་: རྫོགས་ འབྲིང་ཕོའི་དབང་བསྐུར་ བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་ པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ ལྟར་ 
དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་རྗེས་བཅས་ཀྱི་ས་བསྐུར།། ༈ །།མཆོག་གླིང་དམ་ཆོས་སྟིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ཡི་། ་དམ་བཀའ་འདུས་སྟིང་པོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་ཡང་སྟིང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས། རྗེས་བཅས་ཀྱིས་བསྐུར་བས་སྤྱི་སྒྲབ་ཀྱི་དཔང་རྣམས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་སྒྲུབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ 
སྐོར་ལ། ། འཇིག་རྟེན་ལས་ ་འདས་པ་ལྔ། སོ་མཚམས་པ་གཅིག །འཇིག་རྟེན་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ ་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་འཇམ་དཔལ་སྒུའི་སྒྲབ་པ་ ་ལ་གཉིས། །ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའོ། །དང་ཕོ་འཇམ་དཔལ་ཞི་བ་ལ། བན་སར་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོག་ ་ཁྲིགས་ 
སྣང་སྟོང་འོད་ལྔའི་རྒྱ་ཅན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དཔང་དངོས་ལ། དབང་བཤད་སྐབས། གཉིས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ཞལ་ཕྱེ་བ་ལ་ཕྱི་མའོ། །དེ་ལའང་སྨིན་དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་དགོས་པས། འདི་ཉིད་ལས། སྨིན་པ་དབང་བཞི་ཐོབ་ནས་སོགས། 

དེ་ལྟར་ མཐྟལ། འབུལ་བ་ བ་སྔོན་ དུ་སོང་ནས། དབང་བསྐུར་ ཟབ་མོ་ ཞུ་བར་ བྱེད་ པ ་ལ། ། ཐོག་ མར་བླ་མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་ཁྱབ་ བདག་ བརྟན་ པའི ་འཁོར་ ལ ལོ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ 
བ་ལ ་བསྟོད་ པ ་བྱེད་ པར་མོས་པས་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཨོཾ ཨ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ སོགས་ནས། ། ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་ཁྱོཿ ཁྱད་ ལ་ འདུད། ། ཨོཾ་ ཛྷཱ་ན་ གཱ་ ཡ་ སྭྭཧྭ། བར། སྐུར་ ཡང་བརྒྱུད་ པའི་ བླ་མ རྣམས་ ལ་ དད་ 
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།མོས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཆོས་སྒུ་འདུས་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོགས། དེ་ལྟར་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ བཏབ་པ 
སྔོན་ དུ་བཏང་ནས། ཁྱད་པར་ གྱི་དོན ན་ཞུ་བའི་ སླད་དུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྫས་རྣམས་དངོས་འབྱོར་ཡོད་སྤྲལ་གྱིས་དབུལ་བར་མོས་ནས། དབང་ བསྐུར་སྩོ སྩོལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོ། 
རྡ་རྗེ་སློ སློབ་དཔོན ་སོགས། དེ་ལྟར་ གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་སྣོད་བརྟགས་ཤིང་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ ་འདི་ལ་ གསན་འཚལ། ཧོཿ སྐལ་ལྡན་ རིགས ་ཀྱི་ བུ་སོགས། ། སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་གཞི་རྟ རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ 


སླད་དུ་བླ་མ་ཉིད་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཤེས་ཤིང་། དེའང་རང་རིག་གི་ངོ་བོར་ རྫོགས་ པར་ཐག་ བད པའི་ལྷ་དགོངས་ཟབ་མོར་ལ་ བཟློ ་བ་དང་བཅས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾ། རང་བྱུང་ 
རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལན་གསུམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ པའི་ ཀུན་རྫོབ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། རང་བཞིན་འོད་གསལ་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་གསུམ་འཛིན་པའི་ 
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དམིགས་པ་དང་བྲལ་བ་དོན་དམ་སེམས་བསྐེད་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རིག་པ་རང་སར་སོགས་ལན་གསུམ། དངས་གཞིའེ་ངང བ་བཞི ཐོག་མར་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་པ་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་མི་ 


ཟླ ཆགས་པས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་འ གཞན་ ན་དུ་མ་ ཡེངས་པར་ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ གི་ལྟའི་ འི་སྐུ་འད་ ་ལྟར་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིང་། །སྒོབ་མ་ སྐད་ཅིག་གིས་སོགས། ཅན་ ༈་དུ་བཞུག་ པའི་ གནས་གསུམ་འ ཡི་གེ་གསུམ་ གྱིས་མཚན་ 
ཧྱ པར་གསལ་ཐོབ། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ མོས་གུས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱི གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ གནས་གསུམ་ལས་འཕྲོས་ པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ ཕྱོགས་ དུས་ཀྱི་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ངོ་བོ་རྗེ་ 
ཧཱཾ བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ རིགས་ལྔའི་རྒྱལ་བ་ སྦྲལ་ འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པ་བར་སྣང་བ་ཁ་བ་བབས་པ ་བཞིན་བྱོན་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཐིམ་ པ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་ 
ལ པར་ སྒོམས་ཤིག ། སྤོས་རོལ་བཅས། ལས་བྱང་གི་བྱིན་འབེབས། ཧཱ ། གདོད་ ནས་ལྷུན གྲུབ་ སོགས། ཨ་ཨཱཿ ཞེས་སྔགས་གྲངས་མེད་བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ། དེ་ དེ་ལྟར་ དབབ་ པའི་ཡེ་ ཡེ་ཤིས་པའི་ འི་བྱིན རླབས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་བར་ དུ་བརྟན་པར་བྱས་ 
པར་མོས། ཏིབ སྡེས ར་རྒྱ་གྲམ་ དུ་རེག །དངོས་གཞི ་ལ་རིག་པའི་ དབང་ལྔ། ཡོངས་ རྫོགས བྱིན 'རླབས་འདུས་པ་གཏོར་མའི་དབང་། རིག་པ་རྩལ་གྱི་ དབང་ཐ གསུམ་ དུ་འབྱུང་བ་ ལས། དང་པོ་ཐུན་ 
སོང་རིགཔའི དབང་ལའརོ དོན་ དུ་དམིགས ་པ་ འདི་ ་བཞིན ་མཛོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཤར་ ཕྱོགས ་སུ་དབང་སྟེགས ་ལ་འཁོང་བར་ ་„གྱུར། བདག ་སློབ་དཔོན་ གྱི ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ ཟེད་ནའའ་ ཁྱབ་ 
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ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་དང་ཅོད་པན། ོ་རྡདྲིལ་ཁུ་མིང་དང་ 


«༧ ༄༅། །ཏུ་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྟ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ 

བཅས་པའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་བསྐུར་ཞིང་། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་རྩལ་གཡོས་ཏེ་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་འཕེལ་བརྟན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས 
ཧཾ ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་སོགས་དབང་ལྔ་སོ་སོར་གསོལ་འདེ་བས་ཀྱང་སྦྱར་བས་རིམ་པར་བསྐུར། མིང་དབང་སྐབས། བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཤཱྭ་ཨ་བྷི་ིུཧཱཾ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་ བའི་མཚན་དུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་རྩལ་ཞེས་ བྱ་བར་ཟུངས་ 
ཤིག །ཅེས་བརྡེདགོང་བཞིན་གསོལ་འདེ་བས་སོང་རྡེས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ལྔའི་རི་མ་བཀྲུས། རིགས་ལྔའི་དབང་ཐོབ་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་མཚན་མར་ལྟ་བ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱས། སྐུ་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
རུང་གི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །གཉིས་པ་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གཏོར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་མའི་སྣོད་དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་རིག་པ་རང་བྱུང་གི་ལྟ་ཚོགས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ 
བཀོད་པའི་རྒྱན་དང་བཅས་པ། ཞི་ཁྲོ་ རིག་འཛིན་དང་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གས ལ་ལ་རྫོགས་པ་གནས་སོ་སོར་དབང་བསྐར་ཞིང་ལྷ་ བ་སྟིམ་པས་དབང་དང་ བྱིན་རླབས་དངོས་ གྲུབ་ཐོབ་ ཅིང་། 


¬: (¬ 


༦༦ ཁི 


རིག་ པ་རྩ་ལ་གྱི་ ་དབང་བསྐུར་རུང་ དུ་སྨིན ་པར་བྱས་པར་ མོས། ཨོ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡེ ཤེས་དབང་ བསྐུར་སྲོགས་གཏོར་མ་གནས་ སོ་སོར་གཞུང་བཞིན་བསྐུར་ནས། ཇོ་བོ 'དབྱེར་ མེད་ གཅིག་ ཏུ་ གྱུར་ བར་མོས ། དེ་རྣམས་; ཀྱིས་རྒྱུད དག་ ཅིང་ 
སྨིན་ པར་བྱས་ནས། གསུམ་པ་དབང་ཐམས་ཅད་ ཀྱིང ཐུག་ རིག་ པ་རྩལ་གྱི་ དབང་ བསྐུར་བའི་ འི་ཐོག་ མར་ གཉིས་འཛིན་བློ་ བློ་ཡི ཡི་དི་མས དོན་ དམ་ གྱི ་རང་ཞལ་ སྒྲིབ་ པའི་ མཆན་ བྱེད་ གདོང་ གཡོགས་° འཆིང་ 
 མཛོད། ཅེས་མིག་དར་བཀབ། ཤེལ་དང་ཨ་ཡི་ག་རིགས་ ྔའི་སྤུ་རྣམསབརྡོད་ཚིག་དང་བསྟུན་པར་ མིག་ལམ་དུ་ཕྱར་ནས། ཞོ། ། རིགས་ ཀྱི་ བུ། རིག་ པ་རྩལ་གྱི་ ི་དབང་ བསྐུར་ ཞེས་བྱ་ བ་ ནི་ འཁོར་ འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ ཅིང་ ། དུས་གསུམ་ གྱི སྤྲོས་པ་ 
* དང་བྲལ་བ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱ་སྙིང་ལ་ཡེ ཡེ བཞུགས ་འཁོར་བའི དུས་སུ་བྲལ ་མ་ སྱོང་ལ། མྱང་འདས་ ཀྱི་ དུས་སུ་ཐོབ་པ་ མེད་པ་ རང་ཆས་སུ་བཞུགས་པ། པ། དུས་གསུམ་ སངས་ རྒྱུས ཀྱི་རོ་ བོ། འདི་ ལྟར་ 
རང་ལ་གནས ཏེ་སྔར་མ་མཐོང་བས ་ལན། ད་མཐོང་བ་ འདི་ ་ཀ་ བདེ་བར་ གཤེགས ་པ ་རིགས 'ལྔ་ ཡིན ་པས། ངན་པ ་ལོགས་ སུ་མ་སྨང་། བཟང་པོ་ གུད་ ནས་མི ་བཅལ་བར་ཡི་ ་ནས་རང་ལ་ རྫོགས་ པའི་དོན ངོ་སྤྲོད་ 


1}29:9:2812-ུ་ཤྱེ, 2,2919:3,2 ངོ 
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པ་ལྟར་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཨཿ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོགས། དེ་ལྟར་ངོ་སྤྲོད་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཤེས། ཆོསཉོས་ལ་ཚིས་ཉིད་བྟིམ་པས་འཁོར འདམ་གཅ་མེད་ཡེ ་སངས་རྒྱས་ 


«༧ ༄༅། །པའི་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་ན་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཞེས་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་གྱུར་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་ 
བཀྲོལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟ་ཐུའི་དོན་སླར་ཡང་དཔེ་དང་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་ཞིབ་མོར་ཕྱེས་ཏེ་ངོ་སྤྲོད་པ་ལགས་པས་སྟན་གཏོར་ཅིག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སོགས་ནས། དོན་ 
ཝཾ ཐུགས་སུ་ཆུད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་ཅིང་། མཆན་ཐུ་ཟུང་དཀྱུས་སུ་འཛུད་ཤེས་ན་བཅུག །མིན་ན་དོར། དེ་ལྟར་དཔེ་ཞིང་དང་སྐུའི་བཀོད་པས་མཚོན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་སྤྲོད་པ་བཞིན། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོར་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལམ 
པ་ཞིག་འཆར་སྙམ་བྱེད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མིང་གིས་མཚོན་པ་ཙམ་ལས། དོན་ལ་རང་རིག་ལས་ལོགས་སུ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་བརྡོད་དུས་ཉིད་ནས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྫོགས་ཤིང་། རྫོགས་པ་ 
ཉིད་ནས་དེ་ཉིད་རང་གི་བློ་ངོ་ལས་གཞན་གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས། གར་ཡང་མི་འགགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་བཞིན་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་ཆ་འདི་དག་ཀྱང་རང་གི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཤར་ཙམ་ཉིད་ནས། རང་ 
རིག་ ་རོལ་པ་ལས་གཞན་དུ་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེ་སྔ་དོན་མ་རྟོགས་པས་འཁོར་འདས་དང་བདེ་སྡུག་ལ་བླང་དོར་དུ་ཞེན་པས་རང་གིས་རང་བཅིངས་ཏེ་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་ 
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ཡིན་ལ། ད་ནི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་གི་ངོ་སྤྲོད་འདི་ཐོབ་པ་ལ་རྟེན་ནས་རང་བྱུང་རང་ཤར། ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ། ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་བློ་ལས་འདས་པའི་དོན་དམ་གྱི་དགོངསཔ་ལས་མ་གཡོས་པར་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ 

གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབད་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཐོབ་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བསྲུང་དགོས་པ་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛད་དེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 

ྤ གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་སྨིན་བྱེད་སོགས། དེང་ནས་བར་མས་ཏེ་སོགས་ལན་གསུམ། འདི་ལྟར་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་བརྱིས་པའི་དགེ་བའི་དངོས་པོ་འདི་ཉིད། སྔོན་བཅོམ་ལྡན་ ཅེ 

2 འདས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་གནས་རི་བོ་བྱ་རྐང་གི་གནས་སུ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཆོས་འདི་བཀའ་སྩལ་པས། སྒུ་ལས་འོད་ཟེར་བྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་བཀྱེ། ཞོད་ཟེར་རེ་རེའི་རྩེ་ལ་པླདྲ་རེ། པདྨ་རི་ལ་སྤྲལ་ བཾ 
པའི་སྐུ་རེ་བྱོན་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་འདིར་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། འཛམ་ 

དཔལ་ཀྱིས་རྩ་བའི་ཆོས་འདི་བཤད་ཅིང་ཉན་པས། ཕྱོགས་བཅུ་དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །འཛིན་མེད་རང་སྣང་དུ་གྲོལ་བར་ ར་ཅིག་སྙམ་པས་ 
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༄༅།། །དགེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདི་ཆབས་ཅིག་ཏུ་གསུང་མཛོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས། གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོད་པ་སོགས། སྐར་ཡང་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་ 
འབྱམས་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས། སློབ་དཔོན་དང་ལྷན་ཅིག་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་སིལ་མས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཛད་པར་མོས། 

་ཤེས་བཀྲ་ཤིསྲ་སོགས། དེས་འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྨིན་བྱེད་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཟབ་མོ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ལགས་པས། འདིའི་སྒོ་ནས་ 
ཀྱང་རང་བཞན་གྱི་དོན་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་འཚལ། །ཞེས་པས་མཐའ་བརྒྱན། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བྱིན་མཐར་དབྱུང་བར་བྱ།། ༈ །།སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཟབ་རྒྱ་དང་པོ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་ཡེ་ 
ཤེས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཟབ་རྒྱ་གཉིས་པ་འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་ཞི་དྲག་མྱེད་མ་ལོངས་སྤྱོད་ཚེ་འཕེལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་བསྙུར་དང་བཅས་པའི་ཟིན་བྲིས་ཚེ་དབང་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ! ། 
གཉེར་ཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེའི་ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་གྱི་འཇམ་དབྱངས་རིགས་ལྔ་དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོ་བཅས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་གི་སྤྱི་ཆིངས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྣམ་འབྱེད་ལྟར། ཕྱི་སྒྲུབ་འཇམ་དམར་དཀར་པོ་གཞོན་ནུ་ཆུ་སྐྱེས། ནང་སྒྲབ་འཛམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙ་བློའི་མུས་སེལ། གསང་སྒྲུབ་ 


གསེར་མདོག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ཡང་གསང་དམར་སེར་བློའི་མུན་སེལ། ཟབ་གསང་བླ་མེད་སྨྲ་སེང་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་འཇུག །དབྱངས་ཅན་དམར་མོའི་གསང་སྒྲབ་སྟེ་དྲུག་ཕོ་སོ་སོར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི་དྲུག །རྗེས་ཆོག་བཅས་རི་མ་པར་ཞིབ་ཚགས་བྱ།། ༈ །།ཚེ་སྦྲབ་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་དབང་ 
ནི སངས་གླིང་འཇམ་དམར་ལོངས་སྦྱོད་ཚེ་འཕེལ་དང་ལྷ་སྔགས་སོགས་འདྲ་བས་དེས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་བཞུགས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་ཞེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་འཇམ་དཔལ་དྲག་པོ་གཤིན་རྗེ་རོལ་བའི་སྐོར་ལ། རྒྱ་ཞར་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འབར་གྱི་གཏེར་བྱོན། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་དབང་ཆོག་པར་གཞུབས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་རྭ་ཟོར་གྱི་ཐེབས་བརྩི་ལུགས་ནི། འཕངས་པའི་ཚེ་རྭ་རྩེ་གཉིས་ཀ་ཐེབས་ཕྱོགས་དང། མིག་སྟེང་དུ་གཏད་ན་ 
ཐེབས་ཆེན གོང་འདྲ་ལས་མིག་འོག་ཏུ་ཚུད་ན་གན་ཐེབས། རྭ་རྩེ་ཐེབས་ཕྱོགས་དང་། རྩ་བ་རང་ལ་བསྟེན་ཅིང་མིག་སྟེང་དུ་གཏད་ན་བརྡུང་ཐེབས་ནང་མ་དེ་ལས་མིག་སར་གཏད་ན་བརྡུང་ཐིབས་ཕྱི་མ་སྟེ། སྔ་མ་སྔ་མ་མཆོག་གོ་དེ་བཞི་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བཟློག་བཞི་དང་། རྭ་རྩེ་གཉིས་ཀ་སར་ཟུག་ན་ 
ལྷུགས་པ། རྩ་རྩེ་ནམ་མཁར་བསྟན་ཅིང་སྐང་ཚུགས་ནས་སྒང་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་རྣམས་ལ་བསྐུར། འོན་ཀྱང་ལྷང་ལྷུགས་གཉིས་པོའི་རྩེ་མོ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ན་རྒྱ་འདྲེའི་ཟོར་ཐེབས་ཞེས་བྱ་ཞིང་། རྒྱུད་ནས་བསྐྱར་དགོས་དང་། ཕྱག་ལེན་ལ་དབང་དུས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཡང་མི་བསྙུར་བར་ཐེབས་ཡོད་དབང་མཛད་སྲོལ་མི་ 
།།ཡང་བཟློག་མེའི་སྤྲ་གྲི་འདོད་ཐུམ། ༼༡༠༡༽ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཤིར་གཏོར་དབང་རྣོན་པོ་ནང་གཅོད། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་གཤིན་རྡེ་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ 
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-= །ཕམ་པས་གསུང་ཡང་། སྨིན་ལུགས་ལ་བསྐྱར་བ་བཞིན་འདིར་ཡང་བསྐྱར་དགོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ 


@ | ༄༅། 


།ཀྱི་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་འདོད་འཇོ་ལྟར་ས་ཆོག་ཐིག་གདབ་དོར་བའི་དབང་སྒྲབ་སྐབས། འདིའི་ཆ་ལག་ལས་གཤིན་གྱི་རྗེས་གནང་སྦྱར་ན་སྟབས་བདེ་བས། བཀའ་སྲུང་སྤྱིའི་རྗེས། ༼ཉི༽ལས་གཤིན་ཕྲིན་ལས་ཕོ་ཉ་མྱུར་མགྱོགས་བཏང་བའི་དབུར། ྱིན་རླབས་དྲེགས་འཇོམས་ལས་བྱང་བདུད་ལས་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགའ་སྟོན་ནས་འབྱུང་པ་བླངས་ཏེ། མདུན་རྟེན་བསྙེད་པ་ནས་བཟུང་བཟླས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེར་འབྱུང་བ་བཞིན་བཏང་། བྱིན་རླབས་དྲེགས་འཇོམས་ལས་བྱང་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་གཞེར་ 

@ཾ མཚམས་སྦྱོར་གྱ་ཁད་པར་ནི། དེ་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུའི་གསང་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། དཔལ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོ་ལ་རྩ་བཤད་མན་ངག་གི་རྒྱུད་དང་། བཀའ་བབས་གྲུབ་ 
ཤྩ བརྙེས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་སོ་སོས་བཀྲལ་བའི་མན་ངག་གི་བཀའ་སྲོལ་མཐའ་ཡས་པ་བཞུགས་ཤིང་། གངས་ཅན་འདིར་ཡང་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་ཕྱོགས་ལ་ངོ་བོའི་དབྱེ་བའི་གཤེད་སྐོར་རིགས་ལྔ་དང་། རྣམ་པ་ཡེ་ 
ཤེས། ལས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ཚུལ་གསུམ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གཤིན་རྗེ་རྣ་ཆ་བརྒྱད་ནི། རྣོན་པོ་ནང་གཅོད་སྦུང་བའི་རྣ་ཆ། ཁྲོ་འདུས་བཟློག་པའི་རྣ་ཆ། འཁྲུལ་འཁོར་རྒྱས་བསྡེབས་སྡེབ་ཀྱི་རྣ་ཆ། 
རླུང་ནག་འཁྲུགས་པ་འབྱེད་པའི་རྣ་ཆ། དུ་རུ་ཀ་མནན་པའི་རྣ་ཆ། འཆར་ཀ་ནག་པོ་མདོས་ཀྱི་རྣ་ཆ། སྲོག་ལེན་བསད་པའི་རྣ་ཆ། ཨུ་རྨོང་ན་སྔགས་ཀྱི་རྣ་ཆའམ། ཡང་ན། ཁྲོ་འདུས་བཟློག་པའི་རྣ་ཆ། །ཨུ་རྨོ་ 
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བསད་པའི་རྣ་ ཆ། འཆར་ཀ་ཟོར་གྱི་རྣ་ཆ། ཀིང་ཀང་མནན་པའི་རྣ་ཆ། ཁ་ཐུན་ཐོད་པའི་རྣ་ཆ། འཁྲུལ་ འཁོ ¬ རྒྱས་བསྡེབས་སྡེབ་ཀྱི་རྣ་ ཆ། རླུང་ནག་ འབྱེད་པའི་རྣ་ཆ། ར་ཚེལ་ དུ་རི་ཀ་གཏད་ ཀྱི་རྣ་ ཆ་ སྟེ་བརྒྱད་ 
སོགས་སུ་ གྲགས་པ་དང་ ། ཕྱི་འགྱུར་གསར་མའི་ཕྱོགས་ལ ་དམར་ ནག ་འཇིགས་གསུམ་ནང་ གསེས་དང་བཅས ་པ་བྱོན་པ་ལས ། འདིར་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ རྗེ་གཤེད་པོ་དེ པོ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་རི ་རིགས། འཁོར་ 
¡ འདས་ཀུན ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་ གྱིས་གནོད་པ། ཞི་ཁྲོ་དྲིལ་ སྒྲབ། གཤེད་སྐོར་ རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ ད་དང་སྙིང་པོར་ ཕྱུངས་པ་ འདི་ཉི ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་ལོ་ ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ ཅིག་ བསྟད་ན། གཏེར་གཞུང་རྡོ་ རྗེའི་ ལུང་ལས། ཅུ 
བདག་འདྲ ་མཚོ་ སྐྱེས་རྡོ་ ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྤྲེའུའི་ལོ་ ་ལ་ཀོ ཀོ།ཿའི་ཡུལ་ དུ་འབྲུངས༔ སུམ སྟོང་ཉེ ་བར་རྒྱ་གར་ཨོ་རྒྱན་སོགས༔ བསྟན་ པའི་རྒྱལ ་མཚན་རྩོད་མེད་སེང་གེར་གྲགས༔ ཞེས་དང་། ། རིག་ འཛིན (གྲུབ་ ཐྲོལ་ ༠ 
ཐམས་ཅད་ལ༔ དབང་དང་གདམས་པ་དཔག་མེད་ཞུས༔ ཁྱད་པར་དྲག་སྔགས་མཐུ་ཡི་བདག༔ ཕུང་ བྱེད་ཤཱིནྟཾ་ག་ རྒྱ་ལ༔ འཇམ་དཔལ་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི༔ སྟིང་པོ་གཅིག་བསྡུས་མན་ངག་མཆོག༔ 
ཐུགས་རྒྱུད་དྭངས་མའི་ཁྲག་ཐིག་ཞུས༔ ཉམས་བླངས་རང་གི་སྟིང་ལ་གཔ༔ ཅེས་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ངོ་དང་སྨོན་ལམ་ཡུལ་གཟིགས་ནས༔ སྟག་གི་ལོ་ལ་གངས་ཅན་ཡུལ་འདིར་སླེབས༔ གཙུག་ལག་ས་བཏུལ་རབ་ 


«༧ ༄༅། །གནས་མངའ་གསོལ་བྱས༔ ཆོས་དང་གདམས་པ་བསྟན་སྲུང་དྲག་སྔགས་བཅས༔ སྨོན་ལམ་དབང་གིས་རྗེས་འབངས་རྣམས་ལ་བཤད༔ མ་འོངས་དོན་ཕྱིར་གཏེར་ཁ་དཔག་མེད་སྦས༔ ཁྱད་ 
པར་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ༔ སྟིང་པོའི་བཅུད་མཆོག་གཤིན་རྡེའི་གདམས་པ་བསྟན༔ སྤེལ་བར་མི་བྱ་སྟིང་ལ་གབ་བྱས་ནས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦས༔ འདི་ནི་ཐུགས་ཀྱི་བརྣག་པ་མིན་རེ་ཀན༔ 
ཞེས་པའི་བཀའ་གཙིགས་དང་བཅས་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རྣམ་སྣང་ལོ་ཙྭ་བ་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡོངས་ ྲྱ 
སུ་རྫོགས་པ་གནང་བའི་ཚེ། མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་གསེར་གྱི་མཆྫལ་ལ་གན་གཡུ་སྐར་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ཚེམ་བུར་བཀོད་པ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ༔ གུས་པས་ཕྱག་གྲངས་མེད་དུ་བཙལ་ནས་གསོལ་པ༔ ཨེ་མ༔ ° 
རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་མ་ལུས་འགྲོ་བའི་སྐབས༔ རྒྱ་བོད་ཀུན་ཏུ་རྩོད་མེད་སྤྲལ་སྐུར་གྲགས༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ཡོན་ཏན་དགོངས་པ་མཉམ༔ དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བདག་ལ་གནང་བའི་ 
གཤིན་རྗེའི་གདམས་སྐོར་རྣམས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་གཏེར་དུ་སྦ་ལགས་ན༔ གཏེར་གནས་འདོན་པའི་དུས་དང་གཏེར་འབྱིན་གང་༔ དབང་བའི་ཆོས་བདག་གནོད་པའི་བདུད་རིགས་སོགས༔ ཡིད་ཆེས་ངེས་ ཟླ 
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ཤེ 32 


མས་སྐལ་བ་བཟང་༔ མ་འོངས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་འགྲོ་བ་རྣམས༔ མི་མཐུན་རྐྱེན་མང་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཞུང་ཞིང་༔ ཚེ་ལ་ལོང་མེད་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོས་འཚེ༔ རྒྱས་བཤད་ཆོས་ཀྱང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དཀའ༔ 
ངས་ཀྱང་བསྲེ་ལྷད་ཞུགས་ཕྱིར་ནུས་པ་ཆུང་༔ དེ་ཕྱིར་ཚིག་ཞུང་དོན་འདྲེལ་གདམས་པ་འདི༔ འདི་ནས་ཤར་ལྟོ་དཔལ་ཆེན་སྒྲབ་པའི་གནས༔ གསང་བའི་ཤེལ་ཕུག་བྱང་འདབས་རྒྱལ་མཚན་འདྲའི༔ བྲག་ལ་ 
་འགྱུར་རྟགས་ཐོབ་སྦོས་ཤིག་གསུང༔ འདོན་དུས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་བསྟན་པའི་མཐར༔ ཚེ་ལོ་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ ས་ཡི་མདངས་ཉམས་ལོ་ཉེས་བཅུད་མི་འབྱུང་༔ གནམ་གྱི་འོད་ཉམས་ཆར་ཆུ་ 
ང་གཤོང་ཆེ༔ སྐྱེ་འགྲོའི་གཡང་ཉམས་མི་ཕྱུགས་ནད་མུག་ལྡང་༔ ས་གཡོ་རི་བྲག་ཉིལ་ཞིང་རླུང་ཆེན་འཚུབས༔ ལུས་ཆས་སྤྱོད་ལམ་ཡ་མ་ཟུང་དུ་འགྱུར༔ མཐའ་བཞིའི་མི་རྣམས་དབུས་སུ་ཐགས་ལྟར་འགྲིམ༔ 
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བས 29 


ས་བསྐྱེད་ཕྱིར་བརྡ་བཀྲོལ་ཏེ༔ བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་པས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོོ་སྟིང་གི་བུ༔ མ་ཡེངས་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་ལ་གསོན༔ ད་ 
་དུས་དང་བསྐལ་པ་བཟང་གྱུར་ཀྱང་༔ བདག་འདྲ་མཚོ་སྐྱེས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་སོགས༔ མཁས་གྲུབ་ལོ་པར་ནམ་མཁའི་སྐར་ལྟར་བཀྲ༔ མདོ་སྔགས་གདམས་པའི་ཆོས་ཀྱང་དར་ཞིང་རྒྱས༔ དེ་ཕྱིར་ད་ལྟའི་འགྲོ་ 
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« ༄༅། །འགྲོ་རྣམས་མི་དགེའི་ལས་ལ་འབད་འབུངས་འདོན༔ དགེ་བཅུའི་བྱ་བ་རྩི་དུག་ལྟ་བུར་སྤངས༔ ཆོས་བྱེད་གྲོགས་རྣམས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་སྒྲབ་གཡེལ༔ རྒྱལ་བློན་ཁྲིམས་མེད་དམག་དང་བཙན་ 
རྫོང་བརྩིག༔ སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་ཨར་ཇག་ལིང་ལ་འབད༔ ཆོས་སྤྱོད་ཉམས་དམའ་སྡིག་སྤྱོད་ཅི་བསམ་འགྲུབ༔ སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོ༔ གཏེར་འདི་མི་བཞག་འདོན་པའི་དུས་བབས་འགྱུར༔ ཞེས་ 
དང་། དེ་ཚེ་འདི་ཉིད་འབྱིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ ད་ལྟའི་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཁྱོད༔ འཕོ་མེད་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་ཀྱང་། སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་མཐུ་བཙན་པས༔ མ་འོངས་གཡུ་རུ་གྲ་ཞེས་བྱ་ 
བའི་ཕུ༔ ལུང་པ་བྱང་བལྟ་དོར་མ་བརྐྱང་འདྲའི་སར༔ ཕ་མ་ཚེ་དང་འཛིན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་བུ༔ སྔགས་སྐྱེས་རྣལ་འབྱོར་བྱའམ་ཁྱི་ཡི་ལོ༔ ལུས་སྒེག་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་རྟགས་འཆང་བ༔ གསང་བའི་མཚན་ 
རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་ལྔས་སྤྲས༔ པདྨའི་མིང་ཅན་ཨོ་རྒྱན་བདག་ལ་མོས༔ ཀུན་གྱི་བློ་དང་མི་བསྟུན་སྒྱོ་སྤྱོད་ཅན༔ རེས་འགའ་ངེས་འབྱུང་རེས་འགའ་བླན་པོའི་ཚུལ༔ རེས་འགའ་རིག་རྩལ་ཤེས་སྒོ་རབ་ཏུ་ཡངས། 
མོའི་གཏེ འབྱིན༔ དེ་འདྲའི་ 


རེས་འགའ་ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་དབང་དུ་གཏོང་༔ རེས་འགའ་སྣང་སྲི ད་ཆོས་སྒུའི་རོལ་པར་བལྟ༔ མ་ངེས་སྤྱོད་པས་སྣ་ཚོགས་འགྲོ་བ་འདུལ༔ སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡིས་ཟབ་མོའི་གཏེར་འགའ་ 
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ལས་ཅན་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན༔ འདུད་ཅིང་བསྟོད་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ༔ སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་བར་ཆད་ཆོ་འཕྲུལ་ལྡང་༔ ལ་ལས་གཏེར་མིན་རྫུན་གཏེར་གཡོ་ཁྲམ་དང་༔ འབར་ཤ་མི་ཁའི་ཡ་ག་ཆར་ 
ལྟར་འབེབས༔ མདུན་ནས་དད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྟང་ལྟང་འབོད༔ རྒྱབ་ནས་མི་དད་སྐུར་པ་དིར་དིར་སྒྲོགས༔ ད་ལྟ་བདག་དང་ཁྱོད་ཀྱི་མ་ཐུལ་བའི༔ སྐྱེ་མོ་མི་བསྲུན་རྣམས་ཀྱིས་དུས་དེར་འཚེ༔ ལ་ལས་ 
སྐུར་འདེབས་ལ་ལས་གདུལ་བྱ་དགག༔ ལ་ལས་ཟས་ངན་ལ་ལས་དམ་གྲིབ་འཕོག༔ མདོར་ན་མི་མཐུན་པ་ཡི་ལས་ཀུན་བསྒྲབ༔ དེ་ཚེ་སེམས་ཞུམ་མི་དགོས་རིག་ཙལ་བསྐྱེད༔ གདུང་ཤུགས་དད་པས་ང་ལ་ 
གསོལ་བ་ཐོབ༔ ང་ཡི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབ་བོ་སྟིང་ལ་འཕུར༔ ཞེསདང་། དེ་ཚེ་ཆོས་འདི་དབང་བའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ པདྨ་ང་སྤྲལ་བྱང་སེམས་རྟ་སྦྲལ་ལོ༔ བཟང་པོའི་མིང་ཅན་སྣོན་ལམ་མཐའ་བཙན་པས༔ གདམས་པ་ 
འདི་ཉིད་གབ་སྦས་མེད་པར་སྦྱིན༔ ང་དྲུག་ང་བརྒྱད་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་དང་༔ ཕ་རོལ་གཞན་སྡེའི་གནོད་པ་མ་ལུས་པ༔ འདི་ཉིད་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་ངེས་པར་བླཟློག༔ ཁྱད་པར་ཆོས་འདིའི་འགྲོ་དོན་སྐོ་འབྱེད་ 
འགྱུར༔ ཞེས་སོགས་དང་། འཇམ་དཔལ་སྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་གཞུང་༔ འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དཀོན༔ ཞེས་དང་། ཟབ་འདྲེལ་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་འདི༔ སྔོན་ཆད་རྒྱ་དང་བོད་གཉིས་ཀར༔ རླུང་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་ 
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« ༄༅། །མ་གགས་ཀྱང་༔ སྨོན་ལམ་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བ་དང་༔ སྣོད་དང་ལྡན་ཕྱིར་བདག་གིས་བཤད༔ མི་སྤེལ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གཅེས༔ གཞན་དུ་སྤེལ་ན་དམ་ཚིག་ཉམས༔ དེས་ན་འདི་ཉིད་སྲ་བའི་ 
གོ༔ ཆོས་མཛད་སྐྱེས་བུ་སྲུང་བའི་མཁར༔ བདེ་གཤེགས་སྤྱི་དགྲ་སྒྲོལ་བའི་མཚོན༔ ཕས་ཀྱི་རྔོད་གཏོང་བཟློག་པའི་གཤེད༔ འདི་ཡི་སྔགས་དང་སྲུང་བ་ཙམ༔ གང་གིས་མཐོང་རེག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདུད་ 


.ཚཾ.&ི ཅི 


བསྒྲབ་པ་དང་༔ ཕ་རོལ་རྦོད་གཏོང་བཟློག་པ་དང་༔ བྱད་མ་རང་གཤེད་དབབ་པའི་ཕྱིར༔ ཕྱིར་བཟློག་མན་ངག་འདི་ཁོ་ན༔ ཞེས་དང་། འདི་ནི་ཀུན་གྱི་ཡང་སྟིང་སྟེ༔ བདུད་སྡེ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་ཡང་༔ སྐད་ཅིག་ 
ཉིད་ལ་རླག་པར་བྱེད༔ དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད༔ ཅེས་སོགས་འབྱུང་ཁུངས་ལོ་རྒྱུས་མ་འོངས་ཐ་མའི་སྣང་ཚུལ། གང་དུ་སྦ་བའི་གནས། འདོན་པའི་དུས་རྟགས། གཏེར་འབྱིན་གྱི་སྐྱེས་བུ། ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ 
བདག་པོ། དགོས་གནད་ཀྱི་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བར་བསྟན་པ་བཞིན། ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ནའི་གསུང་གི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ། ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱི་གཏེར་ 


ཚོགས་བ་མོར་ཉི་ཇི་བཞིན༔ ཞེསདང་། འདི་ནི་གསང་བའི་མན་ངག་སྟེ༔ པདྨ་བདག་གི་སྟིང་བཅུད་ཡིན༔ འདི་ཡིས་མི་འདུལ་མི་འཇོམས་པའི༔ ནུས་མཐུ་ལྡན་པ་གཞན་ཡོད་མིན༔ ེས་དང་། བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ ÷ 


༦ 
ྨ 


།ཐ་ ་གཉིས་ པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་བདུད་ ཅི ་ཡོན་ཏན་ གྱི་ གནས་མཆོག །ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་གླིང་དང་མཚུངས་པའི་ཡ ར་ལུང་ཤེལ་ གྱི་བྲག་དཔལ་ཆེན་སྒྲབ་ ཕུག་གི་བྱང་འདབས། བྲག་ རྒྱལ་མཚན་འདྲ་ 
བའི་ངོས་ སུ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་ ་པོའི་བརྟུལ་ ཞུགས ་⁄ཀྱིས་གཤེགས་ཤིང་། རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་ པ་རྨད་ ་དུ་བྱུང་བས་ གདན་དྲངས་པ་འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེ གཤེད་དྲེ དེགས་ པ་ འཇོམས་བྱེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་སྨིན་ 
„, ཐུད ཀྱ་དཔང་བསྐུར་ཟབ་ མོ་ བསྒྲབ་པར་ བཉྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆཱལ། གཉིས་སུ་འཛིན ་པའི་ རྟོག་ སྒྲིབ་ཀྱིས་རང་བྱུང་དོན་གྱི གྱཾ་ལྷ་ཞལ་མ་མཇལ་ བའི ་བརྡར་ གདོང་གཡོགས་ཿ ་འཆིང་ མཛོད། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མིག་ ངེ 
དར་གཏད། ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་ །རྟེན མཚོན་བྱེ ་བྱེད་ རིན་ པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ གི་ཕྲེང ་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པར་མོས། ཨ་ཁཾ་ ལྟི་ར་ཛྙུཾ་གསམཏོག་ཕྩི བླ་མ་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྐུ་དང་ཐ་ མི་དད་པ་ ° 
ལ་ མོས་གུས་གདུང་ཤུགས ་དྲག་ཕོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། རེ ལྟར་ ཞུས་པའི་ ལན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ ཅིང་ གནང་པ་ སྦྱིན་ པ་ ནི། ཨེ་མ་ སྣོད་ དང་སོགས། སྡོམ་ པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་སླད་དུ། ས་གི་ནམ་གཞང་དམ་མཆོག་གུན་འདུས་འདམ་དཔལ་ བོས་པའི་དཀྱིལ་འཇོ་ པ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་ 
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«༧ ༄༅། །སྔར། བདག་སོགས ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྩེ་གཅིག་ གུས་པས་སྙུབས་ སུ་འགྲོ་བའི་ འི་བློས་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ལས་བྱང་ལྟར། ན་མོ༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སོགས། ལན་ 
གསུམ། རང་རིག་ཡེ་ཤེ ཤེས་སྙིང་པོའི་ རང་ངོ་མ་ཤེས་པར་འཁྲུལ་ རྟོག་ གི་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་འགྲོ་རྣམས་བདེ ད་ཆེན་གྱི གྱི་སར་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་སྨིན་བྱེད་ ཀྱི་སྒ སྒོར་ཞུགས་ནས། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ རྣལ་ 


| ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་ཤེས་པ་སོཿ སོགས་ཡན་ལག་བསླབ་བྱ་ལྔ་ཕྲག་ལྔ་དང། རིགས་ལྔའི་ 'བརྟུལ་ཞུགས། རྣམས་ ཚུལ་བཞིན་ ༈དུ་བསྲུང་བའི་ བློས་འདིའི་ རྡེས་ཟློས། དུག་ལྔ ་དག་པ་ སོགས་དབང་ཆོག་ ལྟུར་ལན་གསུམ། 


འབྱོར་དང་ལྡན་ པས་ཕྲིན་ལས་རབ་ འབྱམས་བརྩམས་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། རང་རིག་ རང་ངོ་སོགས་ལན་གསུམ། ། དབང་གི་སྲོག་ ལམ་ གྱི་ རྩ་བ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐེག་ པའི་ ༨དམ་ ཚིག་ དུག་ ལྔ་ ཡེ 


་ ཁྱད་ པར་ཞི་བའི་ཕྲིན ་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མ་ མ་གྱུར་པ་བསྟན་དང་རྣལ་ འབྱོར་ལ་འཁུ་བ་སོགས་མ་རུངས་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། འཇམ་ དཔལ་དྲག་ ཕོའི་ བསྟེན་ སྒྲབ་ལས་ཀྱི་ སྦྱོར་བ་རྣམས་ 
བརྩམ་པར་བྱའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སོགས་ལན་གསམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཁྲིད་དེ་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་དྲངས་ཤིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ཤག་གིས་ཕྱེ་བར་མོས། ཛཿཧཱུཾ་སོགས་ 
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ནས། ཛྲཿཛྲ༔བར་བརྗོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། རིམ་པ་ ལྷ ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་པས། ཐལ་མོ་ ་གནས་གསུམ་ ལ་ ལ་སྦྱོར་ བ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ཨོཾ 
ན་མཿསྲོགས་ལན་བཞི། ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱས་ཕྱི ་རོལ་ ནས་འཇུག་ པ་ ་རྣམས ་„་གྲུབ། ནང་འཇུག་ གི་སྔོན་འགྲོ་འདི་ལྟ་བུའི་གསང་བ་ གཞན ་ལ་མི་བསྒྲག་པར་གདམས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་ ར་སྤི་བོར་ བཀོད་དེ དེ་དམ་ལ་བཞག་པར་མོས། 
སྒྲ འཇམ་ མ་དཔལ་ སོགས། བདུད་རྩི ་དང་སྦྱར་ བའི་ '་དུང་ཞལ་ གྱི་ཆུ་ནན་ སྦྱིན ་པ་ སྟིང་དབུས་ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་དང་དབེར་མེད་ དུ་གྱུར་ ནས། དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ཐོ ཐོབ་ཅིང་། འདས་ན་གཤེད་མར་ ཏཱ 
ལཿ ་བའི་དོན་དྲན་པར་མཛོད་ཅིག །རྡཾཿ འདི་ ནི ་དམ་ ཚིག་སོགས་སློབ་མ་ལྷར་བསྙེད། བྱིན་དབབ། བརྟན་པར་བྱས་རྡེས། དེ་ལྟར་ཁྱེད་ རང་རྣམས ལྟའི་ སྐུར་ གསལ་ ཞིང་། ། ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཐོར་དུ་བཅག་ པས ། དེང་ཕྱིན་ ཆད་ 
ྟ་དང་སྤྱད་ ཡུལ་མཉམ་ པའི་སྐལ་ བ་ཅན་ ན་དུ་ངེས་པའི་ རྟགས་སུ་དཔལ་ དང་ དུར་ཁྲོད་ཀྱི ཀྱི་ཆས་གོས་སྦྱིན་པ ་པ་ རྣམས་གནས '་སོ་སོར་ ར་བགོས་ པར་མོད །ཧཱུཾཿ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སོགས། སྔར་ ཕྱིན པའི་མེ་ཏོག དེ་ ཉིད་] ལྷ་ 
བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་། རང་ རིག་ དང་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བ་གང་ཡིན ་པའི་ ལྟག ་པའི་ ལྷས་བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་ པའི་དམོད་འདོར་བ་དང་བཅས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་ 
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།ཞེག ཧཾཿ ཁྲག་འབུང་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་ བའི་མེ་ཏོག་ གཙོ་བོཿ བོས་བཞེས་ཏེ། སླར་ །བྱེད་ ད་རང་རྣམས་ལ ་དབང་རྟགས་ཅོད་ པན་ ་གྱི ཚུལ་ དུ་སྤྱི་བོར་བཅ བཅིང་པར་མོས། ཧྷུ ཐུགས་ མཆོག་ སོགས། མ་ 
རིག་པའི་ འི་སྒྲིབ་གཡོགས་མི་ '»་མེག་དར་དང་ལྷན ་ཅིག་ གསེར་གྱི་ཐུར་ མས་བསལ་པར་མོས ། གཤིན་རྗེ རྗེ་གཤེད་ ཕོ་སོགས་ནས། ཐོབ་པར་ ང་འགྱུརཿ༔ དེས་ཕྱི་ ལྟར་མཚན་མ་ རྫས་ཀྱི་ ། ། གྲུབ་པའི་ བརྡ་ དོན་ཤེས་པར་ 
མཛོད་ཅིག །དེ་ རྣམས་ ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི ་ལ་ཐུམ་གསང་ཤེར་ཡེ་ཚིག་ དབང་ བཞི་རི རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དེ་རྣམས་ ཞུ་བའི་ཡོ ཡོན་དུ་མཆཱལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ 
འདིའི་རྗེ རྡེས་ཟློས། སྔོན་ཚེ་བདེ་བར་སོགས་ནས ནམ་མཁའ་གང་བར་ སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་ སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་ཅི ཅིང་གསོལ་ བ 'འདེབས་ པར་གྱུར། ཨོཾ སོ པའྲེ་ནས-ཤཔྡ་པྲ་ ཏིས ཧུས་མཆོད། དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ 
སོགས་ལ་བར་ སྐབས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ཁ་བསྒུར་ཕྲན་ ་བུས་ཟུར་བརྒྱན་ནས་ ་མཚམས་སྦྱོར་བྱས་ནས་འཐུས་པ་ གོང་འོག་ཀུན་ལ་ 'འགྲེས་ཤིང་། ། སྐུ་དཔང་རྫོགས་མཚམས། ། །གཉིས་ རང" པ་གསུང་གི་ དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། ། ། །ལྟ་ ཚོགས་ ་རྣམས་ ཀྱི་ མགྲི་ ཊིན་ པ་ ནས་གསུང་ ཀྱི་ ཕྲེང་བའི་ 
ཚོགས་འཕྲོས། ཁྱེད་ རང་རྣམས 'ཀྱི་མགྲིན་པར་ཐིམ' པས། །ངག་ལ་གསུང་གི་དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ ཞུགས་ཏེ། བཟླས་བརྗོད་ ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ འཇུག་ པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས ། ཧཱུཾཿ སྣ་ཚོགས 'རྣམ་རྟོག་ 
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༄། །ཅྱིས་གཡབདྲིལ་འགུགས་རྒྱ་བཅས། ན་མོ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་ 
བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང། གཟུགས་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་གདོད་ནས་སྟོངས་ཀྱང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་ 
བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་ 
པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་སྤྱི་དགྲ། ཁུད་པར་རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྔ་དགྲ་ལག་གིས་བསྡར་པ། ཕྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་ 
སེམས་པ། ད་དྲག་ཐད་དུ་འཛུགས་པའི་གཟུགས་ཅན་སྡང་བའི་དགྲ་དང་། གཟུགས་མེད་གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་གར་གནས་གར་བྲོས་ཀྱང་སྐད་ 
ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས་དམིགས་པའི་རྟེན་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག །སྒྲབ་སྔགས་ཤམ་ཐུར། ཆེ་གེ་མོ་ཨཱ་ཀརྟྷ་ཡ་ཛྲ༔ ཞེས་དགུག་གཞུག་ནན་ཉན་དུ་བྱ། སྒར་ཡང་ནན་གྱིས་འགུགས་ཕྱིར་ཕོ་ཉ་འབྱེད་པ་ནི། ཛཿ ཁྲག་འཐུང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཡི༔ ལས་བྱེད་ 
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བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དུས་ལ་བབས༔ སྦྲལ་པ་འགྱེད་པའི་དུས་ལ་བབས༔ དགྲ་བགེགས་འགུགས་པའི་དུས་ལ་བབས༔ སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔། གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ 
ས་ཤེས༔ བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན༔ མ་ཤོར་མ་བཏང་ཁུག་ལ་ཤོག༔ བཏབ་པའི་དུས་ལས་མ་འདའ་བརཿ ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་མྱུར་དུ་ཁུག༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན་ 
ས་སྙིང་ནས་དྲོངས༔ ཞགས་པ་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་ཆིངས༔ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་གྱིས་དབང་པོ་སྡོམས༔ དྲིལ་བུ་ཅན་གྱིས་མྱོས་སུ་ཆུག༔ ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་རྒྱབ་ནས་ཕུལ༔ འཇིགས་པའི་མུས་པས་མདུན་ནས་ 
སུསཿ སྐད་ཅིག་དེ་ནི་ཡུད་ཙམ་ལ༔ རང་དབང་མེད་པར་ཁྲིད་ལ་ཤོག༔ ཨ་མུ་ཀ་སརྦ་རཱཾ་ཏྲི་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿཛཿ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། འདི་སྐབས་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། བརྡོད་ཚིག་དང་བསྟུན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་རིམ་པར་གདབ་ཅིང་། འགུགས་དམིགས་ 
བཅས་ཀྱིས་བཀུག །ལྟ་དང་དབྱེ་བ་ནི། ཡིདྒདབྱེ་རྫསཀྱི་བདུག་ཅིང། སྒྲོགགཉིས་ཀྱས་འབྱེད་ལ། ཧྲཾ༔ དབྱེ་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ ལས་ངན་སྡིག་ཅན་དྲག་བོ་འདི༔ བསྲུང་ཞིང་སྐྱོབས་བར་བྱེད་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ལྷ་ཡི་ 
ཚོགས༔ ཕྲོལ་ཞིག་ཕྱེས་ཤིག་རྣམ་པར་ཕྱེ༔ མཉམ་པོར་འོང་བའི་བདུད་དང་སྤྲོད༔ མ་མ་ཏྲག་རཀྐ་མཱ་ར་ཡ་ཕྱེ་ཕྱེ༔ ནྲཾ་ཏྲི་དེ་ཝ་སརྦ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ་༔ ཉེས་པ་བསྒྲགས་པ་ནི། ཧཱཾ༔ དུག་ལྔའི་དབང་གྱུར་ལས་ངན་ཁྱོད༔ 
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«༥ ༄༅། །བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་བ་སྟེ། སྟིང་རྗེས་ཁྲོས་ནས་བསྒྲལ་བར་བྱ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག༔ ཐུན་རྫས་རྣམས་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་ནད་མཚོན་དུག་ཆར་དམིགས་བྱའི 

སྟེང་དུ་ཕབ་ལས་ལུས་སེམས་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམས་ལ། ཐུན་བྲབ་ཅིང་། ཧཱུཾཿ ཁྲག་འཐུང་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཡི༔ ཕོ་ཉར་མངགས་པ་ཐུན་གྱི་བདག༔ དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་ཕྱིར་ལས་ལ་ཡ༔ སྣ་ཚོགས་དྲག་པོ་ 
རྫས་ཀྱི་ཐུན༔ གློག་ལྟར་འཁྱུག་ཅིང་ཐོག་ལྟར་འབེབས༔ དྲག་བགེགས་ལུས་སྲོག་འབེན་ལ་ཡ༔ ཨེ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་དྲག་བགེགས་བྱད་མ་ཤཏྟུཾ་ཏྲིག་ནན༔ སྲོག་ཆྡི་ཏྲི་ཧུར་ཊྲཾ་ཛ༔ མཱཱ་ར་ཡ་རྗད་སོད༔ ཁཾ་ཤག་རོ་མུག་ 
མུག་ཏི་རྦད༔ དྲག་བོའི་སྲོག་རྩ་ལ་མཱ་ར་ཡ་ཆོད༔ གྲུ་རི་ལ་རྦད༔ ཨེ་མུག་ཐུན་བྷྱོ༔ མཱ་ར་ཡརྦད་ཛཿ དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་གསལ་སྣང་དང་ལྡན་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་རྩ་བའི་ 
ཕྱག་གི་སོར་མོ་རྣམས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་པ་གྱུར། ས་མ་ཡ་ཧོཿ རྡེས་སུ་ཆགས་པའི་སྦྱོར་བས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཕ་སྐུ་སྟོད་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན་མཐིང་ནག །ཕྱག་ 
གཉིས་ཕུར་བུ་བསྒྲིལ་བ། ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་དཔལ་ཟུར་གསུམ་རྣོ་བའི་ཁོང་སེང་དུ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གནས་དང་བཅས་པ། རྩེ་མོར་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་ལས་ལ་ 
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མས་ཤིང་དུས་མེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཡ་མ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྭ་ལ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨསྟི་ཏིཆུམཱི༔ ཕུར་བ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་འོད་ཟེར་གྱི་ 
་པར་སྤྱན་དྲངས། དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་ཁམས་གསུམ་དུས་གཅིག་ཏུ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་བའི་སྲས་མཆོག་ཕུར་བུ་སློབ་བུའི་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། སྲིད་གསུམ་སྒྲོལ་བའི་ནུས་དབང་ཐོབ་པར་ 
མོས་དབང་ཆོག་ལྟར། ཧཱུཾཿ འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པ་སོགས་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལག་ཏུ་གཏད། ཕུར་བུ་སྲས་མཆོག་དང་དངོས་སུ་གསལ་བ་དམིགས་བྱའི་སྟིང་གར་འདྲིལ་ཞིང་བཏབ་པས། ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ཀློང་དུ་བསྒྲལ་བར་མོས། ཧཾཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ བསྒྲིལ་བས་ལྷ་ཡང་སྐྲག་བྱེད་ན༔ བཏབ་པས་དྲག་བགེགས་སྨོས་ཅི་དགོས༔ ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་ལོག་འདྲེན་ 
འདིཿ སྒྲོལ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་སྒྲོལ༔ ཨེ་མྱག་ལ་རྔུབས་མུག་ཤ་ཀ་དུན་བཛྲ་ཀིི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྷཾ་ཕཊ༔ དེ་ནས་བརྟེན་པ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་དགོངས་པ་རྣམ་གསུམ་ནི། ཕུར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁོ་ལ་ 
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ག ༈བདུད་བཞི་རང་གཤེད་དུ་དབབ་ནས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་རྩ་རྣམས་བཅད། ཀླད་ཁྲག་དཀྲུགས་ཏེ་འདྲེས། གཟུགས་ཕུང་གི་འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་རིམ་བཞེན་འདུས་ནས་ཚེ་རྟེན་ཨ་དང་། རྣམ་ཤེས་ནྲཾའི་རྣམ 
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«༧ ༄༅། །པར་འདུས་པ་ཕུར་རྩེའི་རུཾ་གིས་བླངས་ནས་རང་ལ་བསྟིམ་པས། ཨ་དཀར་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟིང་གར་ཐིམ། ཚེ་དཔལ་གཟི་བརྗེད་འབར། རྲཾ་དེ་ཕཊ་ཀྱིས་འཕངས་པས་ཕུར་པའི་ཁོང་གསེང་ 


ནས་ཞུགས །ལས་ངན་གྱི་རྣམ་སྨིན་བཀྲུས༔ དྭངས་མ་ཧཱུཾ་དུ་གྱུར་པ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་མགོར་ཐོན་ནས། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་ 
དགོངས་པ་བསྟན་པ་ནི། ཨེ་མ་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་རྣམས༔ མ་རྟོགས་འཁྲུལ་པ་སྟིང་རེ་རྗེ༔ སྟིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའི་དམ་ཚིག་ནི༔ བསད་ཅིང་མནན་པ་མ་ཡིན་ཏེ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ 
ཕུང་པོ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་བྱས༔ རྣམ་ཤེས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལ་སྤར༔ ཡེ་ཤེས་དཔའ་བོར་བྱིན་བརླབས་ཏེ། རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འཕངས༔ ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སྐྱེས༔ ཨ་ཕཊ་། ཅེས་དགོངསཔ་བསྙང་།སྐར་ 
ཡང་རྟེན་གཞི་བག་ཆགས་འཁྲུལ་བའི་གཟུགས་ཕུང་། ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་ལ་སོགས་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་ཀྱིས་དུམ་བུར་གཏུབས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྟིང་རྗེ་ཁྲོས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་གྱི་ས༔ ཡེ་ཤེས་རྣོ་དཔལ་མཚོན་ཆ་ 
ཡིས༔ དགགྲ་བགེགས་བག་ཆགས་འཁྲུལ་སེམས་བསྒྲལ༔ རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ ཨེ་མྱག་ལ་རྔུབས་མུག་ཤག་དུན༔ ཨ་མུ་ཀ་ཤ་ཏཱཾ་ཏྲིག་ནན༔ རྦད་ནན༔ ཙིཏྟ་ཐཱཾ་རིལ་རྦད༔ ཆེ་གེ་མོའི་སྲོག་ནྲི་ཏྲི་ཧུར་ 
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བྲུཾ་ཛཿ ཁམ་ཤག་རོ་མྱུག་མུག་ཏི་རྦད༔ མཱ་ར་ཡ་རྦད༔ ཅེས་རལ་གྲིས་གཏུབ་ བྲོ་ ཐོ་གཏུན ་ཐབས་ཤེས་རོ རོལ་པའི་མཁའ་གསང་ སྦྱོར་བས་བག་ཆགས་ ཀྱི་ ཡུས་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ སུ་རྡུལ་ དུ་བརླག་ པར་མོས། རུ རྡུངས་ཤིག་ 


་ཱ རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གཏུན༔ བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན རྣམས༔ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ཁུང་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས ་བརྡུང་བྱས་པས༔ ལྟ་ཡང་ རུང་སྟེ་རླག བྱེད ནཿ དྲག་དང་ བགེགས་ ལ་སྒོས་ཅི་ དགོས༔ ཨོ་ 
, པདྨ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཁ་ཐཾ་ཁ་ཐྲཾ༔ ཞེས་བརྡུང། དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ ཁྲག་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ བདུད་རྩིའི་རང་ ང་བཞིན་ དུ་བྱིན གྱིས་བརླབས་ཤིང་འཁྱིལ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ ་བཀའ་ སྡོད་ དང་ 
༡ བཅས་པའི་ཞལ་དུ་བལྟབ་པར་མོས། ཧཱཿ བསྐལ་བའི་མེ ལྟར་འབར་། བའི་ཀློང་༔ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ ་རྒྱལ་ གཤིན་རྗེ་གཤེད༔ སྐུ་ནི་རི་རབ་ ལྟ་བུར་ བཞེངས༔ གནམ་ས་ལྟ་བུའི་ཞལ་ གདངས་ཤིང་། གངས་ རི་ 
¦ གཏམས་ འདྲའི་ཆ མཆེ་བ་ གཙིགས༔ གློཿ གློག་དམར་འཁུག་ འདྲའི་ལྡགས ་རྐྱོངས་ལ༔ ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་རུས༔ དུག་གསུམ་སྒུ་གསུམ་ ཀློང་དུ་འབུལ༔ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ ཧིཿ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ 


ཡམཱུནྟ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་མ་ཧྭ་མྭཾ་ས་རཀྟ་ རི་ཏི་བ་སུ་ཏ་།་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ ཧིཿ མིང་རོ་བདུད་རྩིར་སྦར་བ་བསྟབ། ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་སྲ་སོགས་དབང་ཆོག་ལྟར་མཆོག་དབང་གསུམ་རིམ་པར་བསྐུར་བའི་ཡུས་དབུལ་རྗེས། དེ་རྣམས་ ཀྱི་ས་འཇམ་ དཔལ་ 


།གཤིན་རྗེ་གཤེད་དྲེགས་པ་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་དབང་རྩ་བའི་བསྐུར་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཀྱི་སོགས་འཛི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེའི་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་ལྟར་མཚམས་ 
སྩར་ལ་མཌྟལ།གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་འཛྲིན་པ་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་སླད་ དུ་བླ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་ འཇམ་དཔ ལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་མངོན་སུམ་དུ་བ ཞུགས་པའི་སྤྱན་ 
༈ ཕྱག་མཆོད། ཉེར་བཤགས། ཡི་རང་། བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ། བཞུགས་གསོལ། བྱིན་དབང་ཞུ་བ་བཅས་ཡན་ལག་བདུན་པའི་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སྤྲོས་པ་ཀུན་ཞི་སོགས་ 


༤ སྔར 
༢ བེགསའཛམསལསབངཉར་ལནགཟུམ། ད་ནས་རྗེས་གནང་དངོས་ལ་འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ཉིད་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དྲེགས་པ་འོམས་བྱེད་སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག །ཞལ་གསུམ་གཡས་ 


དཀར་། གཡོན་དམར། དབུས་མཐིང་ག །ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོ་རལ་གྲི་གྲི་གུག །གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་བེ་ཅོན་སྡེགས་མཛུབ། ཞབས་བཞི་གཡས་བསྐུམས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་པད་ཉི་ཆུ་གླང་ 


དྲེགས་པ་ཀླ་ག ཉན་ས་བདག་གི་ག དན་ ལ་འགྱིང་བ ། ཡུམ་ཟ་ བྱེད་བེ ྭ་ལཱི་གྲི་ཐོད་ འཛིན་པ་དང་ མ ཉ ཆམ་པར་ སྦྱོར་ བ། སྒུ ལ་དཔ ལ་ དང་དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་ ཆས་ ཀྱིས་ པབ རྒྱན་ཏི ང་། དབུ་ག ཙུག་ ཏུ་ བྱ་ ཁྱུང་ ལྡིང་བ ། སྐུ 


༈ ལས་སྦྲུལ་ བའི་ཁྲོ་ཚོགས་འཕྲོ་བ། བསྐལ་མེའི་ཕྲེང་བ་ འཁྲིགས ་པའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པར་གསལ་བ་དང་། མདུན་ དུ་བཤམས་ པའི་གཏོར་མ་བཀའ་སྡོད་ལས་ སྭ་ཀྱི་གཤིན་ རྡེ་ལཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། ཁྱེད་རང་ 
སློབ་མ་རྣམས་གཙོ་རྐྱང་གི་སྐུ་བདག་གིས་བརྗོད་པའི འི་ཚིག་རི རིས་ལས ་འབྱུང་བ་ བཞིན་ གསལ་ འདེབས ་པར་འཚལ། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཤུ་ནྱ་ཏ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ལྟར། སྐད་ ཅིག་ཿ གིས་ལྷག་ པར་གྱུར་པ་ རྣམས་མདུན་ང བསྐྱེད་° ལ་ 


ཡིང = རསཔ ‰¡5£.2/‰ 


བ་ནི། སློབ་དཔོན་གཤེན་རྗེ་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི འོད་ཟ ཟེར་མདུན བསྐྱེད་ལ་ཕོག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མདུན ་བསྐྱེད་ གཙོ་འཁོ་ འཁོར་རྣམས་ཡུས་ཤིང་འདུད་པའི་ཚུལ་དང་ བཅས། བདག་ གིས་བཀའ་ འ་བསྒོ ས་ 
པ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་པར་ཁས་བླངས་པར་མོས་ཤིག །ཧཱུཾ། སྔོན་ཚེ་འཇམ་དཔལ་སོགས་བཀའ་བསྟོའི་མཐར། གཏོར་ མའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་ 


ལྲི ཐ་ཚིག་ བསྒྲགས་ཤིང་དམ་ ལ་བཞག །མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་ པས་ །་དྱགེས་། ཏེ་ཇི་ ལྟར་བཅོལ་ བའི་ བཀའ་ལ་ཉན་པར་ མོས་ཤིག ། །སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཧཱུཾཿ ལྷོ་ཕྱོགསྲ་སོགས་བསྟོད་པའི་མཐར། ! དེ་ ནས་སློབ་ དཔོན་ 
གཤིན རེའི ་གཤེད་ དུ་སོགས། དེ་ནི ་སྐུའི་ རྡེས་སུ་གནང་བ་ཡིན ནོ། ། །ཡང་སློབ་དཔོན ་གཤིན ་རྗེའེ་སོགས། ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ། མདུན བསྐྱེད་ 'ལྭས་སོགས་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་ཞིང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་སྦྱིན། ! དེ་ ནས་ བཀའ་བསྒོ་ 
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།བཅས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། བདག་དང་དྲེགས་པ་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ལས་གྲོལ་བའི་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་དུ་རྫོགས་པར་ཤེས་པའི་ས་མ་དྷི་ 


6 ༄༅། 

ལ་མཉམ་པར་འཛོག་འཚལ། ཞེས་ཅུང་ཟད་ཉམས་སྐྱོང་དུ་བཅུག །སྐར་ཡང་གཏོར་མའི་ལྷ་སྔར་བསྐྱེད་པ་བཞིན་ལམ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ལ་བདུད་རྩི་སྦྱིན། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་པས་དམ་ཆིག་ 
ཛུ གཉན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བ་ཡིན་པས་དོན་གོ་བར་མཛོད། ཨོཾ་ཡ་མ་སོགས། དེ་ལྟར་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཐོབ་པས་དེང་ཕྱིན་གསང་བའི་དམ་ཆེག་སྤྱི་དང་། ཁུད་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་བསྐུར་བ་ལ་བརྩོན་ 
ཧཾཿ པའི་སྒོ་ནས་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡལ་བར་མི་འདོར་ཞིང་བརྩོན་པས་བསྒྲབ་པ་སོགས་གཡར་དམ་གཉན་ཕོ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་རྡོ་རྡེའི་སོགས། དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་འདོད་ 
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ལལ” 
ཤྭ 


འཇོའི་མཇུག་ལྟར་མཚམས་སྦྱོར་སྤྱི་མཐུན་བཅས། བཀྲ་ཤིས། དམ་བསྒྲག་བཟུང་། གཏང་རག །ལུས་དབུལ། དགེ་བསྔོ་བཅས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ཆོག་ཚོགས་ལ་རོལ་པའི་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་བའི་སྟན་བརྒྱུད་གཞི' ན་ རྗེའི་ཐུགས་ཐིག་གི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཆུ་ 
འབབ་སུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བཅུདསྦྱིན་ལྟར་དབང་སྨྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་མཇུག །དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས། སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། ཞེས་མཐྟལ་ 


འབུལ་དུ་གཞུག །དེའང་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཡང་བཅུད་ཕྱུངས་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་སྔོན་འགྲོ་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བ། དངོས་གཞི་འཁོར་ལོ་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་པས་གླུབ་མཐའ་དབྱིངས་སུ་བསྐྱེལ་བ་ 

¦ གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ། ངེས་འབྱུང་གིས་བློ་བཅོས་པ། སྐྱབས་སེམས་ཀྱིས་གཞེ་འདིང་བ། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་གསུམ་དུ་བསྟན། གཉིས་པ་ལ། དང་པོ་སྦྱང་གཞི་གནས་པའི་ 
འཁོར་ལོ་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་གནས་ལུགས་ཐོབ་པའི་ལྟ་བས་གཏན་ལ་འབེབས། གཉིས་པ་སྦྱང་བྱ་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་རླུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། གསུམ་ ÷ 

པ་སྦྱོང་བྱེད་འདུལ་ཐབས་སྦྲལ་བའི་འཁོར་ལོ་ལ། བུམ་དབང་ལམ་བྱེད་དབྱིབས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་སྦྱངས། གསང་དབང་ལམ་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ པ 

ཞེན་པ་སྦྱངས། ཤེར་དབང་ལམ་བྱེད་གསང་རྩའི་གནད་ལ་བརྟེན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅོད། ཚིག་དབང་ལམ་བྱེད་ཀ་དག་གི་དགོངས་པ་དང་ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བའི་གདངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ད་སད་སྐྱེལ་བས། བཞི་པ་སྦྱངས་འབྲས་གདོད་ནས་བཞུགས་པའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་རྣམས་དོན་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཚིག་ཉུང་ཇུས་བསྟན་པའི་རྩ་བའི་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ 


1. 


ཤཱ 
ཙཱ 
: 
ཤེ 
ཌཱ 


:-* 


ཟླ 
ཤ 


«༩. ༄༅། །ལྟར་ལགས་པས་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་ཞུ། མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ལམ་བྱེད་པ༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་ལྟར། མཐྲར་ ཐུག་འབྲས་བུ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་པའི་བར་ནུས་ན་དོན་འགྲོལ་ལ་བཤད། མི་ནུས་བརྡ་འཕྲོ་ངེས་དལ་བར་བཀླག་མཐར། 
ཞེས་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་བསྒོམ་དོན་རྣམས་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་འཚལ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ཐུགས་ཐིག་གི་སྨིན་གྲོལ་རིམ་པ་ཆ་ཚང་བ་ལགས་པས་སོགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ལ་དམ་ཆིག་བསྒྲག་བཟུང་ 
ཝཾ སོགས་གཞུང་ལྟར་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཨོཾ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་གྱི་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་ལྕགས་བྱང་མའི་སྨིན་བྱེད་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བཅུད་ འཕེབས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་ཆིངས་མཇུག །སྐར་འདུས་རྒྱུ་ཡི་ཡི་ 
ཝཾ གེར་ཐིམ། ཞེས་པའི་འཐོསས། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སྦྲ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱཾཿ རྒྱུ་ལས་ཨེ་ཕཾ་ར་སུཾ་ཀཾ་རཾ་ཌྷཾ༔ འཕྲོས་པས་ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་མཐིང་ནག་བརྡལ༔ ཡཾ་ལས་རླུང་ནག་སྲ་ཞེང་བརྟན་པའི་ནང་༔ ར་ལས་ཁྲག་ 
མཚོ་དམར་ནག་ཟླམ་ཞིང་འཁྲུགས༔ སཾ་ལས་རིན་ཆེན་ས་གཞི་བརྡལ་བའི་སྟེང་༔ ཀེ་ལས་རུས་པའི་རི་རབ་དཔངས་མཐོ་བརྗིད༔ རཾ་ལས་བསྐལ་བའི་མེ་ཆེན་འཚུབས་འཁྱིལ་འབར། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དུར་ 
ཁྲོད་བརྒྱད་རྣམས་གྲུབ༔ ཧཱུཾ༔ ཨེ་ལས་ཨེ་ཀ་ཛྫ་ཊི་ཟིལ་གནོན་འཁྱུད༔ སོགས་ཤོག་དྲིལ་བཞི་པ་དང་སྦེལ་བ་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱར། དངོས་གཤི་དབང་ཀྱང་ལུགས་བསྐུར། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ 
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།འཛིང་ཆིཉ་ཆབསི་པསཔ 


དབང་བསྒུར་འཁོར་ལོ་ ་རོལ་པའི་བརུད་; འདྲེན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ' འོ།། ༈ །ཞུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་གཤིན་རྗེ་འཆར་ཁ་; ནག་པོའི་གདོང་ཟོར་གནམ་ལྕགས་ སྤུ་གྲི ་འབྲར་ བའི་ཟོར་དབང་གནམ་ལྕགས་ 'ལཁོར་ལོ་དང་ཟོར་དབང་ཐུན་ མོངབ་དཀྱུས་གཅིག་ཊུ་བསྙུར་བའི ་ཚུལ་གནམ་ 
ལྕགས་ ཞུན་ཐིག་ལྟར་དབང་བསྐུར་ལྷ་ བསྐྱད་སྐབས་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་བསྡུས་པ་ བྱེད་ན། སྙི་བོའི ཿརིགས་ ལྔ་ སྟོམས་ འཇུག་ ཆུས༔ དུག་ ལྔའི་ སྒྲིབ་ སྦྱངས་ ཕུང་ ཕོ་ ལྔ༔ གནས་ འགྱུར་ རིགས ་ལྔྫས་ དྭབུ་བརྒྱན་ གྱུར༔ ཨོཾ ཨོ་ཛྷུཾ་ཏ་ཧྲི ཧྲུ ཨཱཿ གནས་ 

སུམ་ཟླ་བ་པད་ ཉི་ལ། ཨོཾ་ཨཱྡཱཾ་གི འོད་ཟེར་གྱི གྱིས༔ རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྤྱན་དྲངས། ཐིམ་པས་རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད༔ མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་སྐུ་རུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾ༔ གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔ 
འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚོགས། རང་བཞིན་གནས་ནས་ས་མཱ་ཛཿ སྤྱན་འདྲེས་སོགས་བྱ། དངོས་གཞི་ཟོར་དབང་ཐུན་མོང་དང་དང་ཐུན་མིན། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ།། ༈ །།སངས་རྒྱས་གླིང་བའི་ཟབ་རྒྱ་ 
གསུམ་པ་འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་ཡང་ཟབ་ཐུགས་ཀྱི་ཚལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་མཐུ་སྟོབས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། མདུན་བསྟེད་བཟླས་དམིགས་ནི། མདུན་བ སྐྱེད་ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེ ང་གནམ་ལྕ གས་ཀྱི། །མཆོད་རྟེན་བྲེ ་ང་རྡོ་རྗེ་རྷུཾ་གི ས་ 
མཚན། བུམ་ལྟོར་བེ་ཅོན་ཡཿདང་རི་རབ་ནང་། ཐོད་ དབྱུག་བྷྱོཿམཚན་མཆོད་ རྟེན་ཕྱི་ ཕྱི་རོལ་སྔགས། གསལ་འཚེར་བརྗིད་ལྡན་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་གསལ། །བདག་བསྙེད་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་ 
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རོ འོད འཕོས་ཞལ་ཐོན་མདུན་བསྱེད ཞལ་དུ་ཞུགས། །ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་བྱིན་རླབས་དབྱིག །འོད་ཟེར་ཚུལ་ཐོན་མདུན་བསྐྱེད་ཐུགས ཀ་ནས ཚུར་བྱུང་བདག་ཐུགས 

སྔགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཐིམ། །མགལ་མེ་ལྟ་བུར་དྲག་ཏུ་འཁོར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། །ཚུར་འདུས་བདག་དང་སྒྲབ་རྫས་རྣམས་ལ་ཐོམ། །བཀྲག་མདངས་འོད་ཟེར་ 
ཤཱ བ་སོབས་ འབད་པར བསམ། ཞེས་སྦྱར། དཔང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏྣ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་འདུས་ཀྱི་འཇིག་བྱེད་མེའི་སྡུ་གྲིའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བཀོད་པ་འགྱུར་མེད་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི་གྲུབ་རྗེས། ཆགས་མེད་ཡིག་ཆ་ལྟར། ། དེ་ 
ལོ སང་བས་ད་ས་པའི་ བཀའ་ སྡོད་འཆི་ བདག་ ལས་ཀྱི་ག ཤིན་ རྡེའི་ ་བཀའ་ གཏད་ཟབ་མོ་ 'ཞུ་བའི་ ཡོན་དུ་མཐཱལ་ཕུལ། བླ་མ་འཇིགས་མཛད་ཌྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོར་གསལ་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའི་ 
རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་སོགས། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་ཚོགས་ཀྱི་ ཞིང་མཆོག་ རྒྱ་མཚོ་གསལ་བཏབ་པའི་ ༩སྨྱན་སྔར་བདུན་རྣམ་དག་འབུལ་ བ་ས རེ་ེསཟླས། དཀོན་མཆོག་གསམ་ལ་སོགས། 
བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་བཟྱིད་པའི་ཐོག་མར་ཁྱེད་རང་རྣམས་གཉན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །སཱ་བྷཱ་ཝས་སྩང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོ་སར་ཨེ་གྲུ་ 
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གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་གླང་རྒོད་ཟུང་བཞི་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ། སེམས་ཉིད་ཧྷུཾ་མཐིང་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱས། གདུག་པ་ཅན་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྐད་ཅིག་ 
གིས་སློབ་མ་འཇིགས་བྱེད་ཡ་མུནྟ་ཀ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སོགས་འཇིགས་བྱདམེའི་སྦ་གྲའི་དབང་ཆོག་འགྱུར་མད་སྙིངཕོ་ཉར། སྲེར་ནག་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁུད་པ། དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐུར་ལམ་ 
གྱིས་གྱུར་པར་མོས། དེ་ན་དབང་དངོས་ལ། དང་པོ་སྐུ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སྐད་དུ་སྔར་བསྐྱེད་ཟིན་པའི་མདུན་གྱི་རྟེན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བློ་ངོར་སླར་ཡང་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ 

ག ༈ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་པདྨ་དང་ཉི་མ་དགྲ་བགེགས་བསྐྱེལ་བའི་སྟེང་དུ་ སོགས་གོང་གི་གཏོར་ཆོག་སྐབས་ལྟར། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་ཛཱཾ༔ བར། མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། ཧྷཿ ལས་ལས་གྲུབ་པའི་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ 
རྫུ་འཕྲུལ་དབང་ལྡན་དྲེགས་པའི་གཙོ༔ འབྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས༔ ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། དེ་ན་སྐུ་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །གཉིས་པ་གསུང་སྔགས་བཟླ་ 
བའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕོག །དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་ཡཿ མཐེང་གའི་ 
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།མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་ཆད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་སྲོག་གི་གདན་ལ་ཐིམ་པས། དྲེགས་པའི་སྲོག་སྔགས་བཟླས་པའི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ 
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ས་པ་མེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །ཨོཾ་ཀྭ་ལ་རཱུ་པ་རྷཾ་ཕཊ་༔ ལན་གསུམ། སླར་ཡང་དང་དམ་བཅའ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕུལ་བར་མོས་ལ་འདིའི་ 
'ཟློས། ཆོས་རྒྱལ་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཕྱིར་ད་ལྟ་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བྱིན་བརླབས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ངས་པས་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་པར་མོས་ཤིག །ཆོས་རྒྱལ་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། བཀྲ་ཤིས་གོང་ལྟར་ལ། གསུང་གི་ཞེས་བསྡུར་བ་བརྗོད། དེ་ནི་གསུང་ 


[༩ 


.ཌཾ 


༨ 


པར་བཅ 


གི་སྔ 


རཏ 


༧༡༢༡ ༧༡ 


ག 
གས་བཟླ་བ་ལ་དབང་བའི་རྗེས་སུ་གནང་པའོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན 
བསྐྱེད་བསྐལ། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་ཡཿ ཡིག་གིས་མཚན་པ་འཕྲོས་ནས། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བ་ལ་སྲོག་སྟིང་གི་ཚུལ་དུ་ཕུལ་བས་དམ་ཅན་ཆེན་པོའི་སྲོག་ལ 


། །དབང་ཐོབ། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །ཕྱག་མཚན་ལག་ཏུ་གཏད། སྔགས་ཀཱ་ལ་རཱུ་པ་བརྗོད། བཀྲ་ཤིས་ལ་བུགས་ཀྱི་ཞེས་བསྒུར། དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་ 
‹ སུ་གནང་བའོ། །སླར་ཡང་གཏོར་མ་དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གསལ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བྲན་དང་སླུང་མར་གཏད་ཅིང་། ལས་ཀྱི་གཉེར་ཁ་བཅོལ་བའི་བཀའ་བསྒོས་པ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་ཁས་ལེན་པར་ 
| མོས་ཤིག །གཏར་མར་མེ་སྣྲོན་བཙུགས་པ་ལག་ཏུ་གཏད་དེ། ཧོཿདམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱིན་ 
° པའི་ཕུད་བཞེས། བཅོལ་བའི་ལས་གྱིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། སྡང་བའི་དགྲ་སོད། གནོད་པའི་བགེགས་ཆོམས། ཁྱད་པར་དུའང་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་ 
བེ རྐྱེན་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཀ་ལ་རཱུ་པ་ས་མ་ཡ་མ་ནི་སྒ་ར་ཡ་ས་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཏི་ས་མ་ཡ་རཀྟནྟ་སྭཱཧ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ 

བཀའ་གཏད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྲུང་མར་བཟུང་ལ་མཆོད་གཏོར་བསྟོད་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པས་མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཇི་ལྟར་བསྒོས་པ་བཞིན་མཛད་སྟམ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 


© ®|. 


ཛེ 


༤ 
སེ 
ཚོ 


9998 


«༧ ༄༅། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟར་རོ། །རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མི་འགྱུར་རྡོརྗེའ་གནམ་ཆོས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་སྒྲབ། །དངོས་གཞི་གཟུངས་དབང་། རྗེས་བཅས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་བཞིན་བྱ།། ༈ །།ཟུར་མཁར་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལ་བཀའ་བབས་པའི 

ཀིང་ནག་བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་ཕ་རོལ་རྒོལ་འཇོམས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བདུད་བཞི་གསུལ་འདོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཟུར་མཁར་དང་ཆགས་མེད་ཆོག་བསྒྲིགས་གང་ཡིན་ཀྱང་བདག་བདུན་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་བསྐེད་དེ། བསྟོད་པ་ཕྲིན་བཉོལ་གླུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་ཟུར་ཡུགས་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ 

ཛ་ སྟེ་མའི་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ་འབྱུང་བའི་ཛབ་བསྐུལ་བྱས་ལ། བསྟེན་དམིགས་ནི། རང་ཉིད་ འཇམ་ དཔལ་ གཤིན་ རྗེ་གཤེད་པོ་ ཕོ ་ཡི། །ཐུགས་ཀར་གསང་བདག་ཐུགས་ དབུས་ཉི་ མའ འི་སྟེང། ཡ་ ཡིག་ གདན་ ཐབས་སྟེང་ དུ་ཧྙཱ་ མཐིང་ནག །ཧ་ 

4 ཁོག་ ནང་དུ་ཚཾ་ཡིག་ དམར་ས སེར་ མཚན། །དེ་མཐར་ རྩ་ སྔགས་ གཡས་ སུ་འཁོར་ བ་ལས། །འོད་ ཟེར་ དཔག་ ཡས་ནམ་ མ།ཁའ་ གང་ བར་ འཕྲོས། ། །རྒྱལ་ དང་དེ་ སས་ ཁྲོ རྒྱལ་ མ་ ལུས་མཆོད། །མཐུ་སྟོབས་ བྱིན་ 
_ རླབས་ཀུན་བསྡུས་རང་ལ་ ཐིམ། འུ ་པའི ཉོ མོངས་དགྲ །བགེགས་ཐ ་ཐམས་ ་ཅད་ བུལ། ། བསོད་ ནམས ས་མ ཀུན བསྡུས་བདུག་° ་ལ་ པ་ཐིམ། བདག་ ཉིད་ མཐུ་སྟོབས་ གཟ ཟི་བརྫིད་ མཚུངས་མེད་ གྱུར། ། ཨོཾ་ ས་མ 


༠7ཏ† ༤ གང་༈ * ལུས་ཚད 


ཡར་ལེན། དེ་མཚམས་རིམ་པར་གོང་འོག་གི་འཁོར་སྔགས་བཅས་གཙོ་འཁོར་ཕྱེད་བར་ཟུར་མཁར་ལུགས་བཞིན་བཟླ། ཟླར་མཁར་ཡུགས་ལས་བྱང་བཏང་ན། སྲུང་བཟློག་བསད་དམིགས། བཟླས་པ། ཐུན་གཏོར་བཅས་དུག་རི་ལྟར་སྦྱར། བུམ་པར་བསྐྱེད་བཟླས་སྤྱི་འགྲོ །ཚོགས་མཆོད་སོགས་དང་། དུག་རི་ལྟར་ 
ན། དམིགས་བཟླས་གོང་བཞིན་དང་། དེ་ནས་སྲུང་བཟློག་བསད་པ་ཐུན་གཏོར་བཅས་བྱས་རྡེས། བུམ་པ་བསྐྱེད་ཟླས། ཚོགས་མཆོད་ཟུར་མཁར་ཆོག་བསྒྲིགས་ནས་བླངས། གང་ལྟར་ཡང་། ལས་ཐུམ་དུ་འབྱིལ་བ་བསྟེད་བཟླས་དང་།། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད་རྗེས། དངོས་གཞི་རྩ་དབང་། གཏང་རག་དང་ཞུ་ 
ཡོན་ཕྱོགས་འཐུས་ཀྱི་མཆཱལ་རྡེས། དུག་རི་བདེ་འཇུག་ལྟར་གཏོར་དབང་སྦྱར། འདི་ལ་དབང་སྒྲབ་ཟུར་དུ་མི་དགོས་གོང་གིས་འཐུས། མཆན། ཆོ་གའི་རྗེས་ཆོག་ལུགས་གཉིས་གང་བྱེད་ནའང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང།  ལྟག་མ་བསྡོ་བ་ཕྱིན་ཟུར་མཁར་ཡུགས་བཞིན་ལ། སྤྱི་ལྟར་མཆོད་བསྟོད། བརྟན་ 
བཞུགས་སྦྱར་བས་འགྲུབ་བོ། རད ར༈ །།ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཤེད་རྗེ་ཆུ་སྨན་སྡོང་བསེ་སྒྲོམ་མའི་དབང་ཆེན་གཞན་དུ་ཤེས། སྦྱིར་བཏང་ལ། གཏོར་དབང་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཧ་ལའི་བཅུད་ལེན་ལྟར་དབང་བསྒྲབ། གཏོར་དབང་དངོས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་སྐབས་དམིགས་པ་གསལ་ རྗེས། རཀྟའི་ཕྲེང་བ་སྦྲེལ་ལ། དུ་ཏི་ཡ་ 
མ་རྭ་ཛ། ཡ་མ་རཀཱ། ཀྲོ་ཏ་པ་ཙ་ལ། ཀྭ་ལ་རུ་པ། ཨ་ཀྲོ་རྭ་ཛ། མཡ་མ་རཱ་ ཛ། ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཞེས་བསྟེན་སྔགས་ལན་གསུམ་རྡེས་ཟློས་བྱར་གཞུག །སློབ་ མ་གཤིན་རྗེ་དུག་སྡོང་གསལ་བ་ཡི ། །ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ནང་བསླུང་བྱ་ 
མཐའ་དག་ཚུད། ཡ་དང་ཧཱུཾ་ལས་ འོད་ཟེར་ཁྲོ་ཆུང་འཕྲོཿ ས། །རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་དྲེགས་པའི་མཐུ་ནུས་བསྡུས། །བདག་དང་བསྲུང་བྱ་གུར་ཁང་རྣམས་ལ་ཐིམ། །བྱད་མའི་སྲུང་འཁོར་ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་བཅུད་ 


|)989>281༦ུབྩཾ) ཝེ 9117 
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«༥ ༄༅། །བསྡུས། །སྲུང་འཁོར་ལ་ཐིམ་སྲ་མཁྲེགས་མི་འགྱུར་བརྟན། །བྱད་མའི་ཚེ་བསོད་སྲོག་གི་དྭངས་མ་དང་། །རང་གི་བླ་ཚེ་ འཁུམས་དང་ཁྱེར་ བ་རྣམས། །འོད་ཟེར་ཛཿ ཅདམར་ ང་གྱིས་བསྡུས་བདག་ ལ་ 
ཐིམ། སྐྱེ ་འཆི་མེད་པ ལྡོ རྡོ་རྗེའི སྒུར་བསམས ས་པའི། །ཏིང་འཇི་ན ་ལྡན་པས་སྲུང་སྔགས རྗེས་ཟློས་མཛོད། །གང་གི་བསྟེན་སྔགས་ཤམ་ཐུར། རུ་རུ་རཀྐོ་རཀཱ་མ་བྷྱོ་ཛཱཿཛཿ ཞེས་ཕུམ་སྔགས་དང་། མ་མ 'ཆྲཾབྷཾ་བརྫ་རཀྟ་ ཀཱ་རཀྟ ་སྭཱཧཱ། 

ཝཾ ཟུང སབས ་ལན་གསུམ། སྤྱི་གཙུག་མཆོད་རྟེན་གསུམ་གྱི་ནང་ དུ་ནི། ། ། །རྟ་མགྲིན་བྱ་ ཁྱུང་གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་ནག་པོ། སྤྱི་བོར་ འཆར་ཀ་མགྲིན་པར་རྩོས་བྱེད་འབར། །སྟིང་ གར་ཕྱག་རྒྱ་ཟི ཟིལ གནོན་ ་གསང་ 

སཾ གནས་སུ། །ཁ་ཐུན་ནག ་པོ་ ་དཔུང་གཡས་ཁྲག་ མཚོ་ཁོལ། །དཔུང་གཡོན་རལ་པ་ཚར་དགུ་ཡུས་ཀྱི་ལྷ། །སྒུ་ལས་རང་འདྲའི་ཁྲོ་ཆུང་དཔག་ མེད་སྤྲ སྤྲོས། །བྱད་མ་ལྷ་བཅས་གཡུལ་ ་ངོ་ཕར་བཟློག་ ཅིང་། ཁྲོ་ ཁྲོ་ཆུང་ 
ཐོག་སེར་མཚོན་ཆའི་སྒོགས་ཆེན་གྱིས། །བྱད་ མའི་ལྷ་ སྲུང་མཚོན་ཆ་བསྐལ་མེ་དང་། །དུག་རླངས་གནམ་ལྕགས་བྱད་མའི་ འི་སྟེང་དུ་བརྒྱབས། ། ། །མྱོས་དང་བསྲེག་བྱས་ཁྲོ་ཆུང་ཚུར་འདུས་ཏེ། །ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ 
ཏེ་སྲུང་བཟློས་ལས་མཛད་གྱུར། །ཛཿཡིག་དམར་པོས་ཚེ་བསོད་རྲི་ལྗང་འཕྲོས། །རང་ལ་བསྟིམས་ཤིང་བྱད་མའི་ལས་སྒྲིབ་དང་། །གཤིན་རྗེ་ཁྲོས་པས་འབྱུང་བ་རྣམ་པར་འཁྲུགས། མཚོད་ཆ་ ་ཚོགས་ཆུ་ 
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རླབས་ལྟར་ཁོལ་བས། །བྱད་མ་ལྷར་བཅས་རྡུལ་དུ་བརླག་པ་ཡི | །དམིགས་གནད་ལྡན་པས་བཟློག་སྔགས་རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། བསྟེན་སྔགས་དང་ཕྭ་མ་སྔགས་མཐར། ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་དགྲ་བོ་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་དང་ 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཏི་མཱ་ར་ཡ་ བྷོབྷོ་ཟློག སློག ལན་གསུམ། ལྷ་ ཚོགས་འ ་རབ་ཁྲོས་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་བ་ཡི། །ཁྲོ་ཆུང་ཕོ་ཉ་ ལས་མཁན་ གྲངས་མེད་ཀྱིས། །དགྲ་བགེགས་རང་དབང་མེད་པར་ མདུན་ དུ་བཀུག ། 
ཡི་སྟིང་ནང་ རལ་ གིའི་འཁོར་ལོ་ ལ་ ་ནི། ། །རྩིབས དུག་ རྣོ ངར་ ལྡན་ པ་ གཡོན ་འཁོར་ བས། །ཚེ་སྲོག་དོ་ དན་ སྟིང་ཤ་ རུས་དམར་ ཉིལ་ གཏིབས། ། །ཚེ་བསོད་ རངར་ བསྟིམ རྣམ ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སྤར། ། །གཏོར་ མ་ བྱད་ མའི 

།ཟླག་ ་དོན ་སྙིང་རྣམས། །གཤིན་ ་རྗེའི་ལྷ་ ཚོག་ ཞལ བསྟབ་ རྗེས་མེད་དུ། དྭ །གྱུར་ པར་ ཡོ་བ 'བསད་སྔགས་ ྡེས་ཟླས་མཛོད། །ཆོས་གྲགས་ཆོག་བསྒྲིགས་ལས་བྱར་གདུག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་ལྟར་བསད་སྔགས་ལན་གསུམ་བཅས་སྦྱར། རྗེས་བཅས་བྱ།། པ 
འཇམ་དཔལ་ཤིན་ཉུ་ཁྲོས་པ་ཁྱབ་བདག་ནཱ་ག་རཀྲི་སྐོར་ལ། །རིན་ཆེན་གླིང་བའི་ནྭ་ག་རཀྟ་འདོད་བུམ།༢༡༡༽ལྟར་དབང་སྒྲབ། གཏོར་དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །གནམ་ཆོས་འཇམ་དཔལ་ན་ག་རཏཀྟའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དབང་སྒྲབ། །དངོས་གཞི་གཟུངས་དབང་། རྗེས་བཅས་གནམ་ ཆོས་སྤྱི་ལྟར་ 
བྱ།། ༈ སྐྱིད་གྲོང་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་དྲེགས་འདུལ་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོཿ ར་གྱི་གཏུམ་པོ་ནཱ་ག་རཱའི་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཕྲིན་ལས་མེ་འབར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིན་གནོན་ཧེ་རུ་ཀ་སྟེ། འཇམ་ 


 འཛསའཡིམ་་རེལསི་པས།པརོ 


༠ ༄༅།། །དཔལ་སྐུ་ཞི་དྲག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པོ་པདྨ་གསུང་དུ་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ལ་གཉིས། །ཞི་བ་དང་། ཁློ་བོའི། །དང་པོ་ཞི་སྒྲུབ་ལའང་གཉིས། །རིགས་བདག་ཆེ་འོད་དཔག་མེད་དང་། ཞི་བ་ཐུགས་ཆེན་ནོ། །དང་པོ་རིགས་བདག་ལའང་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ 

སྐོར་ལ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ནས་བརྒྱུད་ལ། ༼༥༠༽འདོད་ཐུམ་ལྟར་ཡུང་ལུགས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མངའ་བདག་ཉང་གི་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དབང་བསྐུར་བཅས་བཀླག་ཆོག་ཉུ་བསྡེབས་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་ 
ཝཾ དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱད་གཏེར་ཐུགས་སྒྲུབ་དྲག་མཐིང་ཆོས་ཚན་ཉེ་ར་ལྔའི་བཅུ་དགུ་པ་ཚེ་སྦྲབ་ལྕགས་སྡོང་མ་༼“༽འདོད་བུམ་ལྟར་ལྟ་གཅིག་ཐུམ་གཅིག་གི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས།། རྗེས་བཅས་བྱ།། །།དེའི་ལྟ་མང་གི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ས་བོན་ལྟར་དབང་ 
བཾ སྒྲུབ་། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། འདི་ལ་དཔྱད་བྱའི་དོགས་གནས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། ཆོས་བདག་མཁྱེན་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་བཀའ་འདྲི་ཞུ་དགོས།། ༈ །།བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་ཆ་ལག་ཚེ་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྙིན་བྱེད་དང་བཅས་པ་པདྨའི་རྒྱན་ཕྲེང་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། 


= 


དངོས་གཞིའི་ས་བཅད་དང་པོ་བཞིན་བདག་བསྐྱེད་ལ་འཕྲི་བསྟན་མེད་པར་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། ས་བཅད་གཉིས་པ་བཞིན་ཐུམ་བསྐྱེད་ལ། །གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད་བདག་བསྐེད་ལྟར་གསལ་བཏབ་ནས། །ད་ར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ༔ བར། དེའི་པང་དུ་ 


395 


ཡུམ་གོས་དཀར་མོས་འཁྱུད་པ། ཤིན་ཏུ་ལྷམ་མེ་ལྟང་ངེ་ལྟན་ནེ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ། ཕྱོགས་བཞིའི་པད་འདབ་ལ་འཁོར་རྒྱལ་བ་རིགས་བཞི་ཡུམ་དང་བཅས་པ། སྒོ་མ་བཞི་རྣམས་གསལ་བར 


རེ 


ཐཱེ བསྐྱེད་པས། ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དར་རིགས་ལྔ་དང་། གཡོན་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། སྒོ་མ་བཞིས་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་དར་ 
ཱེ ཚེ་དང་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤྲས་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་རྣམ་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ་གསལ་བ་དང་། ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་ 
དཱ འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཧཱཾ མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས་དང་། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ཨཱ་ཡཱཛྟཱ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ = 

ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་སྨྱན་དྲངས། ཛ་ཤཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། སྔགས་སྔ་མའི་ཤམ་དུ། བཛྲ་ཨརྒྷ། པུཏྐེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཱསྭཱཧཱའི་བར་གྱིསཕྱི་མཆོད་དང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་ནང་མཆོད་འབུལ། བསྟོད་པ་ནི། ས་བཅད་གསུམ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པའི་དབུ་ ཡཿ 
ནས། ཧཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེད༔ སོགས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟོད་པ་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་འདི་ར་བླངས། དེ་ནས་བུམ་བསྟེད་གཞུང་གི ཧྲཱིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སོགས་ཚེ་བདག་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟོད་པའི་མཐར། 
ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་མ ༔ལྷ་ཚོགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེས་པ་རྣམས་སྦྲེལ་བས་བསྟོད། གཟུངས་བླང་བ་སོགས་གཞུང་གསལ་ལྟར་གྱིས་ཐུམ་པ་བསྒྲབ། །མདུན་བསྐྱེད་ས་བཅད་གསུམ་ པ་བཞིན་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་ཞིང་། 


882. 


པྱ 


1282. 


«༦ ༄༅། །གཞུང་བཟཟས་རེས། སྒྲབ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིགས་ལ་སྤྱ་དྲལ་གྱི་བཟླས་པ་སྤྲོ་ན།  ཱུཾ་བྷ་བ ཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཿེ་ ཧྲུཾ་ཨཱཿ སོགས་གཏེར་གཞུང་ལྟར་སྦྱར། ཚོགས་ནས། ཚེ་འགུགས་བསྟིམ་སྲུང་བ་བཅས་གྲུབ་པ་དང་། ལས་ཐུམ་བསྒྲབ་པ་ཕྱིན་དབང་ཆོག་བཞིན་ལ། བྱིན་རླབས་བླ་མའི་དབང་གིས 
ཡེཤེས་དབབ་པའི་བླ་བརྒྱུ་ཁ་སྐོང་ནི། འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་རྗེསསུ། ཁྱབ་བདག་ ཡེ་ཤེས ལྔ་ཡི་བདག །རྩ་བ རྒྱུད་ བླ་མའི་དུས་ལ་བབས། །འཆི་མེད་ཚེ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། །ྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་དང་སྤེལ་ནས་དབང་དངོས་གཞི་ 
@] མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།སངས་རྒྱས་གླིང་བའིཚེ་སྒྲབ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱར་གྱི་ཆེ་དབང་དོན་ཁྲིདཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །རྡེ་རྡ་གླང་པའི་རྫོགས་ཆེན་ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་ཞིཁྫའི་ཚེསྒྲབའོད་ཟེར་དྲྭབའི་ཚེ་དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་ 
ཟླ བསྡེབས་པ་བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། །དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་གྲུབ། ༈ ། །རངྣ་། གླིང་ཕའི་ཚེ་ ཁྲིད་རྡོ་རྗེ་ ཕྲེང་བའི་ནང་ སྒྲབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ གྱི་རྒྱན་ ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་ ང་དངོས་ཀྱི་ཚེ་བུམ་རྗེས། ། འཁོར་ འདས་ ཀྱི ་དྭངས་བཅུད་ བཐམས་ ཅད་ 
བསྡུས་པའི ་བཅུད་ལེན་ གྱི་འི་མ་ བུ་དང་། འཆི་མེད་ ཀྱི་བདུད་རྩི ་ལ་རོལ་བས་ལྕགས་ལ་གསེར་ འགྱུར་ གྱི་རྩིས་ཐེབས་པ་ ལྟར་ སྟིགས་ མའི་ འི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྡོ་རྗེའི་ ལུས་སུ་གྱུར་པར་མོས། ཧཱཿ རྩ་ཁམས་ 
དག་པ་ཡུས་ཀྱི་གནས༔ མྡ་རསྣ་པཡ་རལ་ཐ་ཡད་ས། འབྱུང་བ་ སོགས་བསྒུར་བས་ཚེ་རིང་སྦྱན་པ་སྦྱར། སྐར་རཱཾ༔ རྩ་ཁམས་དག་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་གྱི་བདུད་རྩི་ཚེ་ཆང་བླད་པ་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྡེས་ཆོས་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་གླིང་པའི་ཚེ་ 
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ུབརྡོ་རེ་ྲརབའི་དབང་གསུང་རྒྱན་མ་འདོད་བུམལ༢ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུགཐང་སྟོངརྒྱལཔའིལུགས་ཀྱི་ཚ་སྒྲུབའཇི་མེད་དཔལ་སྟེར་འདོད་བུམ།ལ་ལྟར་དབང་སྦྲབ་ཀྱི་ལྷ་བསྐེད་སྐབས། དེ་འི་སྤྱི་བོ་ནས་རིམ་བཞིན་རྩ་བའི་བླ་ 
མ་ཞེས་པའི་མཚམས། རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་པདྨ་གར་དབང་། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་བཙུན་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན། རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་ལྡན་པདྨ་བསྟན་འཛིན། རྒྱལ་སྲས་རིན་ 
ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། སོགས་དང་། ཡང་བརྒྱུད་འདེབས་སྐབས། ཕྲིན་ལས་ལྷནགྲུབ་ཀྱིརྗེས་ས། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་པདྨ་བསྟན་ ÷ 
འཛིན་དང་། ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཕྲིན་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་པླདྨ་གར་དབང་སོགས། རྩ་བ་བརྒྱུད་བའི་སོགས་སྦྱར། འདི་ལ་བརྒུད། ” 
ཚུལ་འདྲ་མིན་མང་ངོ་། དབང་དངོས་གཞིར་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་དང་། ཚེ་ཐུམ་དབང་གི་སྐབས། སྤྲོ་ན། ཕྱག་གི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཞུགས། འཆི་མེ ད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ འི་གྱུར། ཅེས་པའི་མཚམས་སུ། པ་ལ། མོས་གུས་དུང་དུང་བ་མཛད་པས་ 


༨༣ ཧོ ༨. 


བདུད་རྩི་སོལ་གྱིས་ཁོལ་ཏེ་སོགས་དེའི་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་དམིགས་པ་སྤྲེལ་ཞིང་། ཚིགས་བཅད་སྔགས་བཅས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འབྱུང་བ་བཞིའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག །ཊྱད་པར་འོག་གཞི་གསེར་གྱི་སོགས་ནས། སྲ་ 
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།ཞེང་འཐས་པ་ཐམས་ཅད་ ཅེས་པའི་མཚམས། ཞོད་ཟེར་དེས་རྡོ་ཁབ་ལེན་སོགས་དེའི་གོང་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན།བདུད་རྩིར་གྱུར། པར་། པ་ལ། མོས་གུས་ དུང་དུང་སོགས། དེའི་ཌོག་ནས་འབྱུང་བའི་དམིགས་པ་ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་ 
བཅས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་སྔར་ལྟར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འབྱུང་བ་བཞི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག །ཁྱད་པར་འོག་གཞི་ཆུའི་སོགས་ནག གཤེར་བ་ཐམས་ཅད། འོད་ཟེར་དེ་ས་རྡོ་ཁབ་ལེན་སོགས་གོང་འོག་སྤྲེལ་བ་སྔར་ 
༈ར་རོ། ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག །ཁྱད་པར་འོག་གཞི་མེའི་སོགས་ནས། བསྲེགས་པ་ཐམས་ཅད། འོད་ཟེར་དེས་རྡོ་ཁབ་ལེན་སོགས་གོང་འོག་སྦྲེལ་བ་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་འོད་ཟེར་ 
ཕྲོས། འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག །ཏྱད་པར་འོག་གཞེ་རླུང་གི་སོགས་ནས། བདུད་རྩིར་གྱུར། ཅེས་པའི་མཚམས། པ་ལ། མོས་གུས་དུང་དུང་སོགས་དེའི་འོག་ནས་འབྱུང་བ་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
བཅུད་ཀྱི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅད་ལ་ཕོག་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །བསྡུ་ན། གཞུང་ནར་འདེད་མཛད་པ་བཅས་གཉིས་ཀ་ཕྱག་བཞེས་སུ་འབྱུང་ངོ་། རྡེས་བཅས་བྱ།། །།གཏེར་ཁ་བཞི་འདུས་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་བུམ་ཆུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྡེས་ 
བཅས་བྱ།། ༈ །།རས་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བཟང་པོའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་མདའ་འཕེལ་མའི་ཚེ་དབང་བསྐུར་ཚུལ་འཆི་མེད་ཚོའི་དཔལ་སྟེར་ལྟར་ཕྱག་རྒྱུན་དུ་མཛད་པས། དབང་སྒྲཔ་ལ། ཚིག་བདུན་རྗེས། འདིའི་ཚེ་འགུགས་ནི། གོང་གི་བྱང་གཉེར་ལྕགས་སྡོང་མའི་གཏེར་གཞུང་དང་། ལྷ་མང་གི་དབང་ཆོག་འདོད་བུམ་ 


399 


རྣམས་སུའབྱུངངོ་། མཆན། ལས་ཐུམ་འཁྱིལ་བས་བསྒྲབ། མཆོད་བརླབ། སྒྱབས་སེམས། བདག་མདུན་ཐུམ་པ་དབྱེརམེད་དུ་བསྐྱད་དེ། གཞུང་གསལ་རྩ་བ་དང་།། གསལ་བྱེད་ཚིགས་བཅད་ལྷུག་གཉིས་ཀ་སྤེལ་ཏེ། རླང་རོ་བསལ་བ་དང་། རང་གི་སྟིང་གའི་་སོགས་གཞུང་གསལ་བཞིན་བྱ་ཞིང་། ཡན་ 
ལག་བདུན་པ། གསོལ་འདེབས། པཟླས་པ་ཕྱི་མའི་རྗེས། བསྡུ་རིམ་དོར་ལ། སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཉམས་ཅུང་ཟད་བསྐྱང། ཚེ་གཟུངས་ཅུང་ཟད་བཟླས་ནས་ཚེ་མདའ་ལ་ཐུས་གདབ་ཅིང་རིང་ཐུང་ཚད་གཞལ། ཚེ་འགུགས་ཀྱི་མཐར། ཆེ་གཟུངས་མང་དུ་བཟླས། སླར་ཚད་གཞལ། མ་གྲུབ་ན་སླར་ 
གསོལ་འདེ་བས་བསྟེན་པ་བཅས་བསྐྱར། མཐར་བདག་དཔང་བླང་བ་ནི། གསོལ་གདབ་ནས། སྣ་བདུན་རྫས་བརྒྱད་ཀྱི་མཐའ་བར་གྱིས་བླངས། དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་ལོགས་སུ་ཕྱེས་ཏེ་གཏོར་འབུལ་བྱ། གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ། སྤྱི་ལྟར་ཁྲུས་ཆབ་བཏང་ ། མཆཱལ་བཀྱེ་བསྡུ། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ། 
ལོ་རྒྱུས་ནས་བཟུང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་བའི་རླུང་རོ་བསལ་བ་དང་། བུམ་ཅན་འཛིན་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་དཔོན་སློབ་གཉིསཀས་བྱ་བ་དང་། འདོན་བྱ་རྩ་བ་ཆིགས་བཅས་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་རྐྱང་པས་དམིགས་པ་འཁོག་རྒྱུ་དང་། སློབ་མས་གསོལ་འདེབས་སོགས་རྗེས་ཟློས་ བྱ་རྒྱུ་གཉིས་མ་འདྲེས་པ་ 
དགོས། རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་ཞིང་མཉམ་པར་བཞག་རྫེས། སློབ་དཔོན་ནམ་སློབ་མ་མང་སྐབས་གཙོ་བོ་ཙམ་གྱིས་ཚེ་མདའ་ཚད་གཞལ་ལུགས་གཞུང་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཚེ་གཟུངས་བཟླ་ཞིང་། ཕུས་གདབ་རྒྱུ་སློབ་དཔོན་རྐྱང་ཕས་མཛད། ཚེ་འགུགས་དལ་བར་གྱེར་མཐར། བཟླས་པ་དང་ཕུས་གདབ། 
སླར་ཡང་ཚེ་མདའ་ཚད་གཞལ། མ་འཕེལ་ན་སླར་ཚེ་གཟུངས་བཟླ་ཞིང་ཚེ་འགུགས་ཕྱིན་བསྐྱར། ཆད་ན་བསྐྱར་དགོས་པ་གཞིར་བཅས། དེ་སྟེང་གཞུང་གསལ་རིམ་གྲོ་རྣམས་ལ་འབད་བཅུག །དབང་དངོས་གཞིའི་གསོལ་གདབ་རྗེས། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་ 


[1289 %®& ཚེ, ཌེ. 251:/£.:15 


400 


«༧ ༄༅། །པསྤྲོ་ཞེས་པར། ཕྱི་མརྣམས་ལ་རིམ་པ་བཞིན། མཐིང་ག །སེར་པོ། དམར་པོ། ལྗང་གུ་རྣམས་དང་། ཚིགས་བཅད་དབུས་སོ་སོར་ཁ་བསྒྱར་དགོས། སྣ་བདུན་རྫས་བརྒྱད་བསླུར་ཚིག་ཚེ་དཔག་ལྟ་དགུ་བཞིན་དགོས་པར་གསུངས་ཀྱང་། ལྷ་རྫས་ལས་བྱས་ 
སོགས་དང་། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེ་སྲ་ཉ་བི་སྦྱི་འབྲོ་ཚིགས་བཅད་རྒྱས་པས་བསུར་བས་འཐུས། དེའི་གོང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་འཆི་མེད་འབྱུང་བའི་དཀྱུས་ལྟར་ཚེ་གཏོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ལྟ་ཚོགས་སུ་བསྐོམ་པསྲ་སོགས་ནས། གསོལ་འདེབས་སྐབས་ཁ་སྐོང་ནི། ནམ་ 
མཁའ་འཆི་མེད་ཀྱི་རྡེས་སུ། ངེས་ལེགས་ཐར་བའི་ལམ་སྟོན་གཞལ་ཡས་ན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། མི་ཤིགས། རྟག་བརྟནཿ ཁྱབ་བདག་གསང་སྔགས་གྲུབ་པའི་གཞལཿ འཇམ་ 
བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ལར མིཿ རྟགཿ ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་གཞལཿ འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལཿ མིཿ རྟགཿ སྨིན་གྲོལ་གདམས་ངག་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ན། རིམ་ 
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བྱོན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། ཨི རྟག༔ སྤྱི་གཙུག་སོགས་སྦྲེལ་ནས་མཐར་རྩ་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཆེ་ཟན་ནམ་ཚེ་འབྲང་གིས་དབང་བསྐུར། རྩ་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཚེའི་རིལ་ཆང་སྦྱིན། དེ་ནས་འཚི་མེད་ཚོའི་དཔལ་སྟེ་མཇུག་བཞིན། དམ་ཆིག་ཁས་བླངས་སོགས་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་ལ་མཆོད་ཁ་གསོས་ 
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ལ། འབྲུ་གསུམ་དང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགསརྒྱས་བརླབཅིངསྡེལ། ཨོཾ་ཤཱི་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿཌེས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒཾ། པུའྤེ་ཤས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་སཱཱཧཱ། ཞེས་ཉེར་སྤྱད་ཀྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་སོགས་ྱིས་བརྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ། མ་འྱོར་པ་སོགས་དང་། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཚོམ་བུ་ཡིན་ན། ཚེ་རྟེན་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་ཅིང་། དམ་ཚིག་ 
'བསྡུ་པ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་རིམ་ནི། འཆི་མེད་ཚེའི་དཔལ་སྟེར་གྱི་བཟླས་པའི་རྗེས་སུའབྱུང་བ། སྣོད་བཅུད་སྲུང་འཁོར་སོགས་ནས། མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་གསལ་བར་གྱུར། བར་གྱིས་བསྡུ་ལྡང་བྱ། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ཀྱིས་མཐར་བརྒྱན་པས་འགྲུབ།། 
།།མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བསྡེབས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་བུམ་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།འབྲི་གུང་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས་ཚེ་ 


མཿ 


བའ 


-£ 


སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཟབ་དབང་རིམ་པ་གསལ་བར་བཀོད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་སྒྲབ་ལྟར་ཕྱི་དབང་མཐར་ཆགས། ནང་དབང་བསྐུར་བ་གཞུང་གསལ་དེ་བྱ། གསང་བའི་དབང་བསྐུར་དུས་རིགས་ལྔའི་ལྟ་ཙ་ཀ་མི་དགོས། བདུད་རྩི་རྐྱང་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་དབང་གསུམ་ཕོར་དབང་ སྒྲུབ། དབང་དངོས་། རྗེས་ཆོས་ 
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འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ཚེ་དབང་བཅུད་འྱིལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།འཇའ་མཚོན་སྟིང་པོའི་ཚེ་དཔག་མེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཉུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་ 


བཅས་སོ་སོར་བྱ་དགོས། སྣ །།གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ལག་ལེན་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་འཆི་མེད་ཐིག་ལེ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྙ་གོན། དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། རྣ །།ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཐིག་ཚེ་དཔག་མེད་སྐུ་གསུམ་ 
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ལས་ 
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༄། །བྱ། ༈ །།བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་སྲོག་ཐིག་ཚ་བ་དམར་ཐག་གི་དབང་ཆོག་དྲི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ལ་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་གསོལ་མཆོད་འདོད་རྒུ་མྱུར་སྟེར་གཏེར་གཞུང་དང་། ༼ཉེ༽ཕད་འོད་ཚོགས་མཆོད་སྦྱར། དབང་དངོས། སྤོམ་རའི་བཀའ་གཏད། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། 
༈ །།ཨོཾ་རྒྱན་གཉེར་བདག་གླིང་པའི་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་གི་ཚེ་ད་ལྟ་སྦར་མི་བཞུག །མཆན། སྒྲུབ་འཆི་མེད་ཡང་སྟིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་གོང་དུ་རྩ་དབང་སྐབས་སོང་།། ༈ །།རྒོད་ལྡེམ་པའི་ཟབ་གཏེར་སླར་ཡང་དེའི་རྣམ་འཕྲུལ་གར་དབང་རྡོ་རྡེ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡང་གཏེར་དུ་བྱོན་པ་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་ 
ེལངགི་ཆོས་སྟ།ཚེསྒྲབཡེཤེས་རྒྱམདུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་བཅས་སྟིང་པོདྲིལ་བམི་ཤིགསྲོག་གི་རྒྱ་མདུད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཀློང་གསལ་སྙེང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་སྐབས། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་མཐར། ཕྲིན་ལས་ 
འཆི་མེད་ལམ་བཟང་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས་བཀེགས་གཏོར་སྤྱི་ཁྱབ་བརླབ་འགུགས་བསྔོས་མཐར་དཀའ་བསྒོ་ལ་འཇུག་པས། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་བཟླས་དང་། རྣམ་ཐུམ་བསྐྱེད་བཟླས་སྤྱི་འགྲོ །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་དམིགས་གནད་དང་བཅས་པའི་ཚེ་འགུགས་རྒྱས་གདབ་ 


བཅས་བཏང་། སྟོང་ཚིགས་འབུལ་ཞིང་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱ། ལས་ཐུམ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་བསྒྲབ། སྲུང་མ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་ལ་དོན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བཟང་ལྟར་འཇུག་པ་ནས་ 
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མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་ཆད་བརྟན་རྟབྲའི་རྗེས། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བདག་བསྙེད་བསྡུ་ལྡང་བཅས་སྤྱི་འགྲོ་སྣར། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་སོགས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ། ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིང་སོགས་ཤིས་བརྗོད་ 
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བཅས་བྱ།། ༈ །།ཡོངས་དགེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་སྒྲབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡང་སྙིང་ནམ་སྟིང་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ལ་རྟ་མགྲིན་མགོན་པོའི་ལུགས་བཞིན་བསྐུར་ཞིང་། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་པདྨ་གསང་ཐིག་དང་། ལྕགས་ 
དྲིལ་མ་གཉིས་ཀའི་ཡང་སྟིང་བཅུད་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ལ། གཏེར་གཞུང་ལས་བྱང་ཚིག་དོན་རབ་གསལ་བཞིན་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཕྲ་མོ་རྣམས་སྤྱི་ཁྱབ་སྦྲར་བ་དང་། དབང་དངོས་ལ། དབང་ཆོག་འཆི་མེད་རྫུར་སྩོལ་བཞིན། ཐོག་མར་མཆྫལ་སྔོན་འགྲོས་ལོ་རྒྱུས་བཏང་ཞིང་། མཚམས་སྦྱོར་སོགས་སྤྱི་ཁྱབ་ 
བཞིན་བརྒྱན་ཏེ། རིགས་ལྔའི་ལྔ་དབང་སྐབས་ལྷ་ཙམ་དང་མ་ཐུན་པའི་བུམ་པ་ལྔ་སོ་སོའི་དབང་རེ་རེ་བཞིན་བསྐུར་ཞིང་། ཐུམ་ཆུ་རྣམས་སྣོད་གཞན་གཅིག་ཏུ་བསགས་ནས། རྗེས་སུ་བསྐུར་དང་སྦྲགས་ནས་སྦྱིན་དགོས། རྡེས་ཆོག་ཚོགས་མཆོད་སོགས། ༼ཏེ༽བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་བྱ། ༈ །།དབོན་གསས་ 
ཁྱུང་ཐོག་ཕྱི་མའི་རྫོགས་ཆེན་ཀུན་བཟང་སྟིང་ཐིག་གི་རིགས་བདག་ཚེ་སྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྲོག་ཏིག་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པར་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་སྒོ་འབྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།རོང་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཀློང་གསལ་མའའ་འབྲོའི་སྟིང་ཐིག་གི་ཆ་ 


ལག་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ཡང་གསང་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་མདོར་དྲིལ་དུ་བཀོད་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལྟར་དཔང་གླུབ་ཀྱི་སྐབས། བགེགས་གཏོར་གྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནས་མཚམས་གཅོད་སྒྲབ་ཀྱི་པར་དཔང་བསྐུར་ནས་འབྱུང་བ་དང་། ཕྱིན་འབེབས་དང་མཆོད་བརླབ །གཾ༽བདེ་གླིང་ཞི་ཁྲོའི་ལས་བྱང་ནས་ འབྱུང་ 
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བ་བཅས་སྦྱར། དབང་དངོས་ཀྱི་མཐའི་དམ་ཆིག་བསྒྲགས་བཟུང་གི་རྗེས། །ལར་དལང་བ ར་ཟབ་མོ་ཐུ ་མོང་མ་ཡི '་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པར་གཏང་རག་དང་། སྒར་ཡང་གོལ་ལམ་ མ་ཁྲི ངི ་བའི་ཡོཿ ་དྲ་མ བདེ་ལ 
ལྟར་དབང་བསྐུ་ ནྒ ན་པ་ལག གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་གྲལ་ལམ་གདམས་ཁྲད་ཞུ་བའ་ཡན་དུ་མཁུལ། ད་ 


ལ། ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་བཞི་དང་། ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། འཁོར་འདས་ཆེ་བཅུད་བསྡུ་བསྟིམ། རྒྱས་གདབ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་བླཟས་རིམ། ལྷུན་འབྱམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་ལ་བཟླའི་རྫོགས་རིམ་བཅས་ འདི་ལྟ ར་ཉམས་སུ་བླང་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ སྒྲབ་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་མདུད་ ཀྱི་དོན་ཁྲིད་ ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ལ་སྔོན་འགྲོ ། 
ཤཱ དངོས་གཞི། རྡེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བཀླགས་ནས། ཁྲིད་རིམ་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་མི་རུང་བའི་དམ་ཚིག་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གདམས་པ་བཞིན་མན་ངག་དང་གསང་དམ་བཅས་ 
ཉམས་སུ་ཚུལ་བཞིན་བླངས་པར་མཛད་འཚལ། །དེ་ལྟར་ སྨིན་གྲོལ་གདམས་ངག་ཆིག་རྫོགས་སུ་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་འཚོལ་ཕྱིར། ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་དང་བཅས་པ་འབུལ་སྟམ་ པས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། དེང་ ( 
ནས་ བཅམས་ ་ཏེ་སོགས་ལུས་ དབུལ་དང་དགེ་བསྔོ། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་དབང་ཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་བྱ།། ༈ །རོལ་རྡོར་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་བང་མའི་དབང་བསྐུར་གོང་དུ་སོང་།། ༈ །།ཏའུ་རོག་རྗེ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་ཡིད་བཞིན་འབར་བའི་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་རྨད་བྱུང་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ 


19: 88 
405 


1)789:2®1 ཤྱེ. £:28637,2/‰ 


'བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་དགོས་པ་རྨད་བྱུང་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།གར་དབང་འཛི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དོན་དབང་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བདེ་ཆེན་འཁྱིལ་པ་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཟུར་མཁར་ཟླ་བའི་འོད་ 
ཟེར་གྱི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆེ་སྒྲབ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་ཕོའི་ལས་བྱང་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལྟར་བདག་མདུན་བསྐྱེད་བཟླས། བུམ་པ་གཉིས་སྒྲབ་ཚུལ་སྤྱི་འགྲོ། ཚེ་འགུགས་ནས་ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་རྗེས་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད་ལ། ཁྲུས་དང་བགེགས་སླུང་དགོས་ན་བཏང་། མཆཱལ་སྔོན་འགྲོ་དབང་བཤད་ 
སོགས་དབང་ཆོག་ནོར་བུ་པད་ཕྲེང་ལྟར་དབང་དངོས་གཞི། རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་བྱིན་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ཇ །།དཔའ་བོ་བརྒྱད་པ་པདྨ་བསྟན་འཛིན་གྱི་དགོངས་གཏེར་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་དབང་སྒྲུབ་པ། བརྒྱུད་འདེབས། སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས་ལས་བྱང་བཞིན་ 
བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་བསྐྱེད། བཟླས་པའི་དབུར་ཛཔ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ་ཛཔ་བསྐུལ་མཐར། བུམ་པ་གཉིས་སྤྱི་ལྟར་བསྒྲབ། ཚེ་འགུགས་རྒྱས་གདཔ། མཆོད་བསྟོད་ནས། བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ། ཚོགས་མཆོད་བསྟབ་པའི་མཐར། རེག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད་རྗེས། དབང་དངོས་ལ། དབང་བཤད་ 
མཇུག་གི །རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་བྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་བཀའ་གཏད་མཛད་པ་ཉིད། ཕྱིས་དུས་ལ་བབས་པ་ན། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་དང་། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་འཕྲུལ་ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གླིང་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱད་པ་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་གནས་དུས་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
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།གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། ཨདྒེ་ར་ཞེས་ཆུ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོར་སྔོན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཟབ་གཏེར་འདི་ཉིད་གྱི་གདམས་ངག་སྩལ་ཞིང་། གསང་མཚན་གར་དབང་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་དུ་ 
གསོལ་བའི་སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་ཟབ་མོའི་དགོངས་པའི་སྒྲོམ་ལས་ཕྱུངས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྤེལ་བ་ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་འཆི་བདག་བདུད་ 
འཇོམས་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚེའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བཀགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མཐཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །བླ་མ་དང་ཚེ་ཡི་བདག་པོ་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
› མཛོད་། ཧོ༔ ཚེ་དབང་མགོན་པོ་སོགས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐེད་པའི་སླད་དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟ་ 
བུས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཚེའི་དབང་ཞུ་བར་བགྱིའོ་སྟམ་དུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧྲཱིཿ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སོགས་ལས་བྱང་རྟར་ལན་གསུམ། ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བསགས་སྦྱང་གི་སྟིང་པོ་ཡན་ལག་བདུན་པའི་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ 
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ཟློས་། བཅོམ་ལྡན་ཚེ་མགོན་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞིའམ་རྩ་བར་གྱུར་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སོགས་གཞུང་བཞིན་བརྟན་པར་བྱས་རྗེས དེ་ནས་དབང་དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་ 
བྱིན་རླབས། མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྒྱན་དང་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ཚེ་ལྟའི་བྱིན་རླབས་འདུས་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ 
གང་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་ལུས་དངོས་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། འཇའ་ཡུས་སྣང་སྟོང་རྒྱལ་བའི་སྐུར་གྱུར་བར་མོས། ཧྲཱིཿ ཚེ་ལྟའི་སྒུ་སོགས། གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 
པདྨ་བྷྡྷའི་སྣོད་དུ་ཚེ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་འཁྱིལ་བའི་ཚེ་ཆང་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་རྱོང་བས་ངག་གཡོ་རྩོལ་གྱི་དྲི་མ་དག །བརྗོད་མེད་ན་དའི་རང་སྒྲ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 
གསུང་དུ་སྨིན་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་མཛོད། ཧྲཱིཿ བདེ་གཤེགས་གསུང་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགསས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་མཆོག་འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་མཚོན་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ 
ལྔ་སྙིང་གར་བཞག་པས་འཁྲུལ་རྟོག་འཛིན་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། རིག་སྟོང་སྤྲོས་བྲལ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའེ་ཐུགས་སུ་འགྲོལ་བར་མོས། ཤྲཱིཿ མི་འགྱུར་སོགས། བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཚེ་ལྷ་རྒྱལ 
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གསྲ་གུམ་ཆད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཀུག་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་འོད་ཟེར་སྦྲང་རྩིའི་རྣམ་པ། རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་དཔལ་བེའུ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མའི་རི་མོ་འཁྱིལ་བཞིན། མདུན་བསྐྱེད་ 
ཀྱི་ཕྱག་གི་བུམ་པར་ཞུགས་ནས་ཆེའི་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པ་མ་ཤོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱིར་ལུད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་བཀྲག་མདངས་འོད་དུ་འབར་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྟིང་དབུས་ཉེ་ཟླ་གྭ་འུའི་ - 
སྦུབས་ཚེ་རྟེན་ཧྷཱིཿ དམར་གྱི་ཁོག་པར་ནྲི་ལྡང་གསལ་གྱི་མིག་ཏུ་ཨཱཿདཀར་གྱིས་མཚན་པར་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱུང་སྣམ་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་ཅྱིག །སྡོས་བཏུལ་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་དབྱངས་དང་བཅས ཙོ 
པས། ཧྲཱིཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་སོགས། ཟུར་གསལ་ལྟར་ཚེ་འགུགས་དང། རྒྱས་གདབ་པ་ནི། སླར་ཡང་ཚེའི་བྱིན་རླབས་དང་ནུས་པ་མི་ཉམས་པའི་ཕྱིར་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོ་ཕྱག་མཚན་ལྔས་ཡུས་ཀྱི་གནས་ལྔར་རྒྱས་ 
བཏབ་པས་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་འཆི་བགྲེས་རྒུད་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས། བར་ཆད་ཀྱི་མཚན་མས་ཉེ་མི་ནུས་པ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་མཚུངས་པའི་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས། །ཧཱིཿ ཚེ་ 
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བ ཿ ° བཀྲ་ཤིས་ཇི་ལྟར་ 
གོ འོ་སོསུང་་ „53. ལེལ་ཞིང་བརྟན་པར་ བྱས་པའི་མོས་པ མཛོད། 
ོང 'བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་བས། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་འ སཔ 1 
ཀིལ་བཁོར་སྤོ་དའོར་བ་ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་སིལ སས རེ ཟབ་མོ་ཕུལ 
༧ ༄། །དང་སག ཚེ་ལྕའི་དྲཀྱིལ ྱ་སྤལཔལ་ཆནབ་ར་དང་།ཆསརྒྱལ་རེནཆངགིངཔའི་རམའཕུལ་དཔའ་བོབརྒྱདཔ་པདྨ་གར་དབང་རྩལཀྱ་དགོངས་གཏེར་ སབ ྙ་བེདཟབ་མོ་མུལ 
ཐོསཔ་བརྗོད། དེ་རྷ་མྤས་གྱི་གྲ་རཱའི་ཕྲིན་ ་སྤྲལ་པ་ལོ' ན་པ་ར་དང་། རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་སྦྱར་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་སོགས་ 
འོསཔ་བརྗད། དེ་རྣམས་གྱི་གུ་རུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྤྲ པ ་ ་བསྲུང་བའི་བློས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ ་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ 
དག་གི་སབས་ས་བྲོབ་པའི་དམ་ཚི སྤྱི་དང་། ཁུད་པར་དུ་བྱས་པ་རྣམས་བསླུང་བའ་བླས་འད | བང་དངོས། རྗེས་ཆོས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་རུན་ 
བ་པ་ལགས་པས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག རིགས་ལྔ་སི་སྲཀི་དབང་བསྐུར་མཚམས་སྦྱར་གིསབརྱནཔ་བདདཅིའི་ཆུ་རུནལྟརདབངསྨྲབ།སྒོ་ཞུས། དབང་དངོས།  ་ 
¿2 འགབས པ་མེད བསམས་པ ས་སང སས དངང ས་ཨ པ་མ སྒུབ་ 
ཟོ རིགས་བདག་བླ་མ་ཆོས་སྒུ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ལས་བྱང་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་འཚི་མེད་བཅུད་འདྲེན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཆོ་སྒྲབ་རྡ 
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འའ 
ར ེ ” ོ "པའེ་ 
|; , = "༡༢༠ལང་ངོ བང་དངོས་ལ། འོ མ་མ།ཁའ་ དང་མཉམ 
ལས འི །བླགས་པ་གཞང་ཝར་ བ་རྗེས། ལས་བུམ་རྟ་མགྲིན་བསྐྱེད་བཟླས། བཞི་བསྟོད་དང་ཆེ་འགུགས་བསྐུལ། ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་ རིག་མེ དོར་ལ་གནང་བ ནོད་དོ། ད ། ན 
གཏེར་གཞུང་ཕྲིན་ །ལྟར་ལ། བསྟོད་པའི་མཇུག་ཏུ་ཛཝ་ཁང་ཕྱེས་ནས་ བཟླས་པ་གཞུང་ལྟར་གླུ། དོ 


ཟླ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། མཐར་ཐུག་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་སྐད་དུ་ཟབ་མོའི་དབང་བསྐུར་བ་གསན་ལ། ཁུད་པར་འཕགས་པའི་ 
ཧཾ གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་ཕན་འདོད་ཀྱི་ལྷག་བསམ་ཡིད་ལ་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་པར་ཞུ། དེའང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས། བདེ་གཤེགས་ལམ་བསྟན་འགྲོ་བ་ 
¦ འདྲེན་བར་ཆས་གྱུར་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆེན་མི་ཡི་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ། །ལམ་དེ་ལྷ་དང་ཀླུ་ཡིས་མི་རྙེད་ལྷ་མིན་དང་། མཁའ་ལྡིང་རིག་འཛིན་མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེས་མིན། །མི་ཡི་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་ པྲ 
༡༡ དཀའ་རྙེད་གྱུར་ནས། །དོན་དུ་བརྣག་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་བརྟུན་ཏེ་བསྒྲབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། འོ་སྐོལ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ཡིད་བཞིན་ཀྱི་ནོར་བུ་ལས་ ཀྱང་ལྷག་པའི་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་ རྟེན་ ” 
ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་འདི་ཆུད་མི་ཟ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་སྦྱོད་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་ཚེ་མི་རྟག་ཅིང་འཇིག་པར་སླ་བ་རླུང་གསེབ་ཀྱི་མར་མེ་ལྟ་བུའི་འཛམ་བུ་གླིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྙིགས་མ་ 


ཤྭ 
ཌུ ལྔ་བདོའི་ཚེའི་སྟིགས་མའི་མཐར་ཐུག་པས་དུས་མིན་དུ་འཆི་ བའི་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་མང་བའི་ཕྱིར་ཚེ་བསྲིང་ཞིང་འཆི་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབ་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། ལྷོ་སྒོ་སྲུང་བའི་པཌྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ངག་གི་ 


«| ༄༅། །དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ཆོས་སྤྱོད་དབང་པོ་དུལ་བ་ནི། །འཁོར་བ་རུ་ནི་ཇི་སྲིད་འཚོ། །དེ་སྲིད་བསོད་ནམས་ལ་སོགས་ཚོགས། །བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་བྱེད་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །འཁོར་བར་སྲོག་ལས་ 

གཅེས་པ་ནི། །འགའ་ཡང་ཡོད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། །དེ་བས་ཀུན་ཏུ་ཐབས་མང་པོས། །འཆི་བ་བསྒྲ་ལ་ནན་ཏན་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཉིད་ཐོག་མར་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ལྟར་ཐུ་ཡི་ ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀར་སྨན་སྔགས་རྫས་དང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྦྱོར་བས་རིང་ཕོར་འཚོ་བའི་ཆོ་ག་མང་དུ་འབྱུང་བ་ལས། ཁྱད་པར་གྱུར་པ་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་གཅིག་ཅར་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་ 
པའི་ཐབས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བྱོན་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་མདོ་ཁམས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གནས་སུ་ལྷ་སྲས་ རྡེ་འབངས་འདུས་པ་ 
ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོ་ ར་བའི་ཚེ་ལྷ་སྲས་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་ཞུས་ངོར། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཡང་ཞུན་བཅུད་དུ་དྲིལ་བ། ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གསུངས་པ་ཉིད། ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་ཁམས་ཀྱི་གླ་བ་རྐང་གཅིག་ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལྟོ་ནུབ་ཚེ་ཞལ་འབར་བའི་བྲག །ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒུ་རང་བྱོན་དུ་ 


ཨི 


ཤུ 


. 


ཀྭ ཤཱ ཡོད་ པའི་ཐུགས 'ཀར་གཏེར་ དུ་སྦས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རྟ་སྒོ་ཐང་དུ་དབུས་པའི་ འི་ཚོང་དུས་འོང་༔ ཧས་པོ་རི་རྒྱུད་མེ་ཡར་རྫོང་ཞེས་ 'འབྱུང་༔ ཁ ་བྲག་ཊ ཆུ་ཕུག་ སྦས་ པའི་ ་གཏེར་ཁ་འདིཿ མི་ པི་བཞག་ འདོན་པའི་ རྟགས་ 
ཀཱུ དེ་བསྟན་ ནས ་བྱུང་། ། ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་བ་ཞེས་བྱ་ འབྱུང་༔ ཞེས་དང་། དྲི་མེད་ཀུན་དགའ་ ་གཏེར་ཊ ལུང་ ལས། ཡེལ་སྟོ་ སྟོད་ཐ གྲཱ་ ཡི་ལ་བར་དུ༔ ཨོ་རྒྱན་ རྣཏའི་ མཚན་གསོལ་བཿ མཆོག་གཏེར་ཆོས་ལ་ལོངས་ 
ར ཱཾ། སྤྱོད་ པ༔ ཆོས་བདག་པདྨའི་ཐུགས སྤྲུལ་° འབྱུང་༔ ཞེས་དང་། ། རངྣའི་བསྟུན ་པ སྤྱི་ལུང་ལས། ། ། །ནོར་བུའི་མིང་ཅན་ཁམས་ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་འབྱུང་༔ ཞེས་སོགས་ གཏེར་རྙིང་ཚད་ ཐུབ་དུ་མ་ནས་ ལུང་བསྟན་པ། པ། །ལྟ་ 
༡ སས་ལོ་ཙཱ་བ་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙད་པོ་ཉིད་གཏེར་ སྟོན ་སངས་རྒྱས་གླིང་པ་དང་ཞིག་པོ་ པོ་གླིང་པ་ སོགས་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་དུ་མར་བསྟན་ པའི་མཐར། ། སྤྲལ་ བའི་གཏེར་ ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཨོཾ་ རྒྱན་ ་མཆོག་ 
གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཞེས་རྩོད་བྲལ་དུས་བབས་ཀྱི་སྤྲལ་བའི་གཏེར་སྟོ༔ སྟོན་དགུང་གྲངས་སོ་དྲུག་པ། རབ ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ཕྱི་ལོར་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཆེ་རྫས་དང་ ལྷན་ཅིག་ ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ ་གཏེར་ ཁ་ 
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ཉེར་དགུ་པ་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལ། ཐོག་མར་དགེ་བ་རྒྱུད་ལུགས་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། བར་དུ་དགེ་བ་ཡུང་ཡུགས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་སྒྲབ་ཐབས། ། ཐ་མར་དགེ་བ་མན་ 


༄༅། །ངག་ཡུགས་ཡོངས་རྫོགས་འཆི་མེད་སྟིང་ཐིག་ཚེ་སྦྱིན་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་གཉིས་སུ་ 
མེད་པ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་དེ་ཉིད་ལ་གཉེར་དུ་གདམས་པར་མཛོད་དེ་དུས་རིང་པོ་མ་འདས་པ་ན། དག་པའི་གཟིགས་སྣང་གི་བརྡས་བསྐུལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་ཁྱད་པར་ 
ཅན་གྱིས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ། ཐོག་མར་དགེ་བའི་ཆོས་སྡེའི་སྟིང་པོ་ཙམ་གཏན་ ལ་ཕབ་པར་ མཛད་པའི་ཟབ་ཆོས་ངོ་མཚར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་དང་ ལྡན་པ། ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་ རྗེ་ཕྲེང་བ་ཞེས་མཆོག་དང་ ཐུན་མོང་གི་ 
དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ། གང་ཟག་གིས་བར་དུ་མ་ཆོད། རྟོག་གེའི་བསྲེ་བསླད་མ་ཞུགས་པ། མཁའ་འགྲོའི་ཁྭ་རངས་མ་ཡལ་བ། འདི་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 
དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་ལས། ཕྱི་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་འདི་ཉིད་ནི། གཞུང་ལས། ཕྱི་ལྟར་ཚོམ་བུ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ༔ སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་ 
བདག་གིས་བསྟན༔ ཟབ་ཅིང་དངོས་གྲུབ་མྱུར་བའི་ལམ༔ ཉམས་སུ་ལེན་པས་དོན་ཆེན་འགྲུབ༔ ཡབ་བར་མ་དོར་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ཞེས་ཡོངས་སུ་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་འཆི་མེད་ཚོའི་དབང་བསྐུར་ _ 


ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་བར་འོས་པ་རྣམས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་སོང་ནས་གྲུབ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ཐོག་མར་ཚེ་དབང་ 
ཟབ་མོ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་ སོགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཏཱལ་འབུལ་དུ་གཞུག །བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་མི་ཕྱེད་དད་པའི་ག དུང་ ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗེས་ཟློས། བཅོམ་ 


། ལུན་མགོན་པོ་སོགས། དེས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་སོང་ནས། རྒྱུད་སྦྱོང་པའི་སླད་དུ་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་པ་འཆི་མེད་ཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ་ 
མྱུ 
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སྐྱན་སྔར། བདག་གཞན་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ ཆུབ་པར་དུ་སྟིང་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོའི་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུ་ས་སོགས་ལས་བྱང་ལྟར་ལན་གསུམ། མར་ 
ར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བསྒྲབས་ནས་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱད་པར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་ 
བསྐྱེད་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱསྲ་སོགས་ལན་གསམ། ཚོགས་ཞིང་དེ་དག་གི་སྦྱན་སྔར་བསགས་སྦྱངས་སྤེལ་གསུམ་གྱི་གནད་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱ་བའི་བློས་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་ཏིང་ངེ་ 
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«༧ ༄༅། །འཛིན་རེ་རེ་ནས་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ནས་དབང་གི་གཞི་དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་གཅུན་ལ་ 
དམིགས་པ་འདི་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒོམས་ཤིག །རྟ་སྔགས་དང་ལས་ཐུམ་གྱི་ཆུས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཕྱང་། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོན་ནས་དག་པ་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས། སྣོད་ 
ཟླ རྣམ་པ ར་དག་པ་ ཡཿ ་ཤེས་ རང་སྣང་ལས་ གྲུབ་པ་པདྨ་བདེ་བ་ ཅན་ གྱི་ག ཞལ་མེ ད་ ཁང་གི་དབུས་ སུ་པ ད་དང་ཟླ་ བའི་གདན་ ལ། བཅུད་རྣམ་ པར་དག་པ་ སྣང་སྲིད་ ལྷའི་ཕྱག་ རྒྱར་བ སྒྲབ་པའི་སླད་ དུ་ཁྱེད་ རང་ 
£ རྣམས་ཀྱི་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ཉིད་ཀྱང་འཕྲོ་འདུས་ 
དོན་བྱས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྒུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ཞི་བའི་འཛུམ་དངས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་ 
གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་ཚེ་ཐུམ་པདྨ་དཀར་པོས་ཁ་བརྒྱན་པ་བ མས་པ། དར་གྱི་ཆས་གོས་ལྔ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ 
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ཱ མོ་ཀྲུང་གིས་སྣང་སྟོང་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་བྱེ་བ་ཕྲག་དགུ་ཁྲིའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི་སྒུར་ལམ་སྟེ་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿདམར་ཧཱུཾ་མཐིང་གིས་མཚན་པར་སྒོམས་ཤིག །རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པ་ཡེ་ 
( ཤེས་ལྷའི་གཟི་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་གི་གནས་གསུམ་དང་། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འགེངས་པ་འཕྲོས། རྡུལ་གཅིག་གི་ 
 སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་སྟེང་ཕྱོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ན་བཞུགས་པ་ 
ཿ ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆར་ཆེན་པོ་ 
འབབ་པ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་འདུན་མཛོད། འབེབས་པའི་རྫས་བདུག་ནས་དབྱངས་རོལ་བཅས། ཧཱུཾཿ རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་སོགས། བྱིན་འབེབས་ 
དང་། ཨ་མཱ་ར་ཌིི་ལ། བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཏེ་བཏགས་པའི་སྔགས་མང་དུ་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་གཤུག་མ་མི་ཤིགས་པའི་སྒོ་གསུམ་ལ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏི༔་བཛྫ་སྲ་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གམ་རྡོརྗེ་གྲམ་དུ་བཞག ། 
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«༧ ༄༅། །དེ་ཆྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་སྔོན ་དུ་འགྲ གྲོ་བའི་རིམ་པ་ སོང་ནས། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ། ཐོ' ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་རིག་པའི་ལྟ་མོ་ ་དང་ལྙན་ཅིག་ པས་བཀྲ 'ཤིས་ འཆེ ་མེད་ ཚེའི་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ཡབ་ 
ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཅུད་ དུ་འཁྱིལ་ བ་སྤྱི་བོར་བཞག ་ཅིང་དབང་བསྐུར་ བས། སད་པའི་གནས་སྐབས་དང་ཡུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་མ་དག་པའི འ་བག་ཆགས ཀྱི་དྲི་མ་ མ་གཏོར། སྐུ་བུམ་ པའི་ དབང་ ཐོབ། 
ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ། གཞུག་མའི་ཐིག་ལེ་གསོས། ། ལུས་བརྟན་པ ་སྲོག་གི་ཚེ་བསྲིང་། འཆི་མེད་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ ་སྤྲལ་ བའི་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ ལ་བླུགས་པར་མོས། ཐུམ་ཕ་ཐོགས་ལ། ཨཾ༔ བཀྲ་ཤིས་ཐུམ་པ་སོགས། ཨོཾ་ཨ་ མཱ 
ར་ཌིཛི་ ལྟནྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨཱ ་ཡུ་ཛྷཱ་ན ་ཚེ་ ྷཾཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིཉྩ་ཨོཾཿ ྒྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བམ་ནུསྦིན། ཚེ་ཡུམ་ཚན་ལཱིའི་ངོ་བོ་ འབྱུང་ལྔའི་ དྭངས་བཅུད་ སཕྱུག་ཡུམལྔིབེཔའི་རན་བ་སྱངགིབདདཅི མྱང་བས་རྨི་ 
ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་དང་ ང་གཡོབཆུང་གི་ ་ཐག་པ་གཏོར། ། གསུང་གསངབའི་ དབང་ཐོབ། འཆི་བདག་གི་ བུད་ བཅོམ། ངག་ སྔགས་ཀྱི་ཐིག་ ལེ་གསོས། སྐྱེ་འགགས་མེད་པའི་རྒྱུན་གྱི་ཚེ་བསྲིང་། འཆི་མེད་ 
གསུང་རྡོ་ ཚོ་རྗེ་ལོངས་སྒྲོ ད་རྫོགས་སྐུའི ་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ བླུགས ་པར་ མོས། ཚེ་ཆང་ཐོགས་ལ། ཨཱ༔ པདྨ་བྷ “སོགས་ཨ$ོ ཤེ ་ཀི་ཙ། ་ལི་ཨཱ་ཡུ་ ་ན་ཚེ་ ཚེ་བ ལཱ་ཀ་ཨ་ བྷི་ཊིཉྩ་ཨཱཿ མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་བདུད་རྩི་སྦྱིན། དེས་འཇིག་ཏེན་ 
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ང་ཕྱུག་གི་ངོ་བོ་སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་འདུས་པའི་ཚེའི་རིལ་བུ་མྱང་བས་གཉིད་མཐུག་གི་གནས་སྐབས་དང་འཕོ་བཅས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ཟག་པ་གཏོར། ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་ 
འི་བདུད་བཅོམ། ཡིད་བདེ་ཆེན་དངས་མའི་ཐིག་ལེ་གསོས། མི་འགྱུར་རྟག་པ་གཤུག་མའི་ཚེ་བསྲིང་། འཆི་མེད་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ བླུགས་པར་མོས། ཚེ་རིལ་ཐོགས་ལ། ཧཱུཾཿ ཐབས་ཤེས་ཉི་ 
འི་སོགས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཾ་ཨཱ་ཕྫ་ན་ཚེ་བྷཿ ཅྭཏྟ་ཨྷི་ཏིཉ་ཧཾཿ སྙིང་གར་གཏུག་ཅིག་སྦྱིན། ཚེ་འབྲང་རྟ་མཆོག་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ལ་ 
མ་པས་སྟོམས་འཇུག་གི་གནས་སྐབས་དང་ཤེས་བྱ་སྐྱེ་འཆིའི་མཚན་མའི་དྲི་མ་གཏོར། བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལྟའི་བུའི་བདུད་བཅོམ། ཡོངས་གྲུབ་རྟག་པའི་ཐིག་ལེ་གསོས། འཁོར་བ་སྲིད་དུ་རྒྱུན་ 
'ཆད་པའི་ཚེ་བསྲིང་། འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བླུགས་པར་མོས། ཚེ་འབྲང་ཐོགས་ལ། ཧྲཱི ཚེ་འབྲང་ཟླ་གམ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀློདྷ་རྱྱ་གྷྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ སྦརྦ་ཨྷི་ཏིཉོ་ཧཱཿ སྤྱི་བོར་བཞག །དེ་ 
ནས་ཚེ་འགུགས་པའི་སླད་དུ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་དང་། རྟ་མཆོག་དང་། ཁྱུང་གི་ཕོ་ཉ་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཁྱབ་ 
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༧ | ༄༅། །པར་འཕྲོས་ པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཆེ་ཆད་ཉམས་འཁྱམས་པར་སྟོར་བ་ཐམས་ཅད་བཀུག །སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་ཕོས་བརྐུས་པ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག །བརྟན་གཡོའི་སྲིད་ཞིའི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་ 
འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་རྣམ་པར་བསྡུས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་མོས། མདའ་དར་གཡབ་ལ། ཨོཾ༔ བཅོམ་ལྡན་སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་གྱིསྲ༔ སོགས་ཚེ་འབུགས་དང་། སྔགས་རྣམས་བཟླ་ཞིང་ཆེ་བུག །དེ་ལྟར་ཁྱུང་ཆེན་དང་སྦྲལ་ 
པའི་ཕོ་ཉྭ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་བཅུད་བསྡུས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་སྲོག་རྟེན་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔའི་ལྟེ་བར་ཐབས་ཤེས་དྭངས་མ་ཉི་ཟླའི་གྭའུ་ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་དང་། རྭ་རྩེའི་ཡར་མར་གྱི་སྦུབས་ 
གཉིས་ སུ་ཁྲོ་དང་ཧྲིཿས་ མཚན་པ་ལ་ཐི མ། ལུས་ལ་ཕྱག་མཚན་ལྔའི་གོ་ཆ་བསྒོས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་ཁོང་གསེར་རྟ་མཆོག་དང་ཁྱུང་གི་རྡུལ་གྱིས་གཏམས་པས་བར་ཆད་ ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པར་གྱུར་པར་མོས མདའ་དར་ 
གས་རབ །ཏཿཁུངཆནསྤུལབས་ཁོ།ཨ་ཁྲི་ཨུ་རཊ་ཱཾཿ ཛཿ གུ ཨཱཡུན་ན་ཏིངྫ་ཨོ༔ དེ་ལྟར་དབང་གི་བྱིན་རླབས་དང་ཚེ་བཅུད་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ཐམས་ཅད་གཤུག་མ་མི་ཤིགས་ 
མས་ཀྱི་ད ངས་སྱུ་ཆུས་བཏབ་པས་འཆི་མེད་རྟག་པ་དམ་པ་སྐྱེ་འཆི་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ འགྲུབ་པར་མོས། མེ་ཏོག་ 


པའི་སྒོ་གསུམ་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་བརྟན་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ཁྱབ་གདལ་བྱང་ཆུབ་ 
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 །འཐོར་བཞིན་དུ། ཨཱཿ སྤྲོས་པས་འཁོར་འདས་སོགས། ཨོཾ་སྲུལ་ཏྱིང་བཛ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཞེས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོས་བརྟན། མཚམས་སྦྱོར་སྤྱི་མཐུན་བཅས་ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཚེ་རྒྱུད་ རྡོ་རྗེ་ ཕྲེང་བའི་ཐོཿ འ་ཐག་ མར་ དགེ་ བ་ཚེ་ བདག་ ཡབ་ཕུམ་སྲས་ 
གམ་པུཆདབང་ ཟལ་མོ མོ་ཐོབ་པའི་ཕན་ ཡོན་ནི། ། གཞུང་ལས། བྱིན་རླབས ་'ལྡན་ པའི་སློབ་ བ་དཔོན་ ཀྱིས༔ དབང་ འདི་ ལན་ ་གཅིག་ བསྐུར་བས་ 'ཀྱང་ ༔ འཆི་ བདག་ལོ་གསུམ་ངེས་པར་ བཟློག༔ ཚེ་ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
འཕེལ་བར་ འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དྱི ཧུན རླབས ་དངོས་གྲུབ་ དང་ ཕྲིན ་ལས་བམས་ ས་ཅད་ ཀྱི འབྱུང་གནས། ། ཤིན ཉུ་ཟབ་ པའི གདམས་པ་ འདི ་ཉིད་ གཡར་དམ་དུ་བྱ་བ་དང་། དམ་ ཚིག་ གི་རི ་རིམ་པ་ཇི་ སྐད་བཤད་ པཱ 
པ་རྣམས་ལ་ སྤང་ བླང་ ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བརྱིའོ་སྟམ ་པས་འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོ བྲོས་ཇི་ ་ལྟར་ སོགས་ སྤྱི་ལྟར་དང་། ཚོགས་ ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་ མ་སོགས། ། ཕྲིན་ལས་ ྱི་རྡེས་ཆོག་བྱའོ།། ༈ །ཚེ་ སྒྲུབ་རྡོ་ྡེ་] ཕྲེང་བའི་ཚེ་བདག་ཡབ་ ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་ནང་ སྒྲུབ་ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་ ཅི 
༈གཉར་བཀྲལ་བའི་བང བུ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་བྱེད་དབང་སྐབས། བདག་དོན་སྒྲབ་མཆོད་ནི། ཐོག་མར། ! བདག་ཏ ་དང་མཐའ་ ཡས་སེམས་ཅན རྣམས༔ དོན་ གྱི་སངས་ རྒྱས་ཡིན ་མོད་ ཀྱང་༔ རྟོག་ པའི་ དབང་ གིས་འཁོར་ བ་ལས། བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ དོ༔ ཞེས་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་ལན་གསུམ། (ཨེ་མ ཧོ་ ངོ་མཚར་ རྨད་ ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས ་པའི ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ ཀྱི ་གསང་༔ སྐྱེ་སོགས་མེ མད་ལས་ཐམས་ཅད་སྣང་༔ སྐྱེ ་འགགས་གནས ་དམིགས 'འགྲོ་འོང་བྲལ༔ 
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༧ ༄། །ཞེས་དོན་དམ་གྱི་སེམས་ལྔ་བསྐྱེད་པ་ལན་གསུམ། ཧྲཱི༔ རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངསྲ་སོགས་ནང་སྦྲབ་ལུང་གི་བྱང་བུ་ལྟར་མཚམས་གཅོད། བཤགས་པ། མཆོད་བརླབ་སྟེསྔནའགྲོ་དངོས་གཞི་བསྐྱད་བཟླས་སྨྲབ་གསུམ་གྱི་རིམ་པར་བསྐྱེད་བཟླས་གྲུབ་མཐར། སྦྲབ་པ་ནི་ཚེ་འབྲང་ལ་དམིགས་ 
ཏེ། ཨོཾམ་ཧཱ་ཤཱུ་ནྱྱ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང་ ཙྷུ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཌེ་ ༔ གཞོམ་མེད་ཟླ་གམ་འབར་བ་རུ༔ པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཤྲཱིཿདཀར་ལས༔ དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སོགས་ལྟ་བསྐེད་ནས། བསྟོད་པའི་བར་སྔར་ལྟར་དང། བཟླས་དམིགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་སྐབས། 
སྒུ་ལས་སྤྲུལ་པའི་ཁྲོ་ ཆུང་ཚོགས༔ ཞེས་བསྒྲུར། ཛཔྲ་སོ་སོར་བཟླ་ཞིང་བདག་མདུན་སྦྲབ་རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པས་ཁྱབ་པར་བྱས་མཐར། ཧཱཾ༔ ཚེ་ཡི་སོགས་ཚེ་འགུགས་བྱ། ན་མཿསྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ་པི་ཤཱ་སོགས་ཀུན་བཟང་། ཨཾཨ་ཧཱ་ར་མགས་ཞས་ 
དྲད ཧཾཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་འདུས་པའི་གཙོ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཡུམ་ཚོགས་སྤྲལ་པར་བཅས༔ ཉིད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་གྱི་སྐུར་སྦྲལ་པ༔ 
དབྱིངས་ཀྱིངང་ལས་མི་འད་འདམ་ཚིག་ཅནཿ ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བསྟོད་། བྷཱུ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་དགོངས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱུད་རབ་དགྱེས་ 
ཏེ༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་གྱི༔ ཉམས་སྐོང་སངས་རྒྱས་ས་ཐོབ་ཤོག༔ སྡུག་བསྔལ་མི་ཟད་ཀུན་སྦྱངས་ནས༔ རེ་སྨོན་ཐམས་ ཅད་འགྲུབ་ པར་མཛོདཿ ཅེས་བརྗོད། ཧཾཿ ཅུ་བའི་བླ་མ་༠ོགསཉེས་དབང 
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བླངས་ལ། གནང་བ་ནོད་དོ། །དབང་དངོས་ལ། འདིར་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་དངོས་སྭུ་གུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི་དགོངས་པ་བཀྲལ་བ་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་སྒྲབ་པའི་གདམས་སྐོར་ རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུ་ 
ཆིས་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་བོད་ཁམས་སྐྱོབ་པའི་མགོན་གཅིག་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་མདོ་ཁམས་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་རྗེ་འབངས་འདུས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་ 
ས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ཚེ། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཞུན་བཅུད་དུ་དྲིལ་བའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གསུངས་པ་ཉིད་མ་འོངས་ < 
་དོན་དུ་དགོངས་ནས། ཁམས་ཀྱི་གླ་བ་རྐང་གཅིག་ཡ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ལྟོ་ནུབ་ཚེ་ཞལ་འབར་བའི་བྲག་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་སྐུ་རང་བྱོན་དུ་ཡོད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟབ་མོའི་གཏེར་རྒྱས་བཏབ་པ་ བཱ 
༈ ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙད་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྩོད་བྲལ་དུས་བབས་ཀྱི་སྦྲུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་སྦྱན་དྲངས་ནས། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་དངོས་བྱོན་གསང་བའི་བདག་ 
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འཇམ་མགོན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཚན་བརྗོད་པར་དཀར་བ་དེ་ཉིད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་པར་མཛད་དེ་རིང་པོར་སོན་པ་ན། སར་ཡང་དབྱིངས་ཀྱི་ཌཱ་ཀའི་བརྡས་བསྐུལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་ལ་བརྟེན་ནས། ཚེ་ 
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ཿ ༄། །སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཆོས་སྡེའི་ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་ ་སྒྲུབ་སྐོར་རྩ་བ་ཙམ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སྟིང་བཅུད་ དུ་སྩལ་ བར་ མཛད་ པ་ལའང་ཕྱི་སྒྲབ་ རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་བུ། ནང་སྒྲབ་ 


ཧཿ ལུང་གི་བྱང་བུ། གསང་སྒྲབ་མན་ ངག ་གི་བྱང་བུ་གསུམ་ དུ་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་ནང་སྒྲབ་ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ ལུགས་ཀྱི་བྱང་བུ་ལ་བརྟེན་ པའི་སྨིན་བྱེད་ བརྱིད་ པ་སྟེ། ག གཞུང་ལས། ། ནང་སྒྲབ་ རླུང་སྔགས་ 

དབྱེར་མེད་པ༔ ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ༔ ཟབ་ཅིང་གནད་ལྡན་ ་གསང་ བའི་བྱཅདཿ སྐལ་ ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ལ་ཕུར༔ ཞེས་བསྔགས་ པར་ མཛད་ པའི་ འི་སྨིན་ བྱེད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ ཟབ་མོ་སོགས་ཀྱིས 
མཚམས་སྦྱར་ལ་མཐཱལ་འབུལ། བླ་མ་བདེ ་གཤེགས་ ཀུན་འདུས་ ཀྱི་ངོ་བོར་ བཞུགས ་པའི་ དྲུང་དུ་དབང་ བསྐུར་ སྩོལ་བར་ གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗ རྗེས་ཟློས། ། བདེ་ ཆེན་ དགྱེས་པར་ སོགས། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སྐད་ དུ་ཐོག་ 
མར་ཀུན ་རྗོབ་ དམིགས ་པ་ '་དང་ བཅས་པའི་ 'བྱང་ཆུབ་ ཏུ་སེམས་བསྐེད་ པཾ འདིའི་རྗ རྗེས་ཟློས། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སོགས་གོང་བཞིན་ལན་གསུམ དོན་དམ་གྱི་དབྱིངས་སུ་སྐྱེ་འགགས་གནས་དམིགས་འགྲོ་འོང་རྣམས་ 
གདོད་ནས་གྲུབ་མ་མྱོང་བའི་རང་བཞིན་མཐོང་བའི་དམིགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ལྔ་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་སྣོད་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བྱ་དགོས་ 
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པས་། དེའི་སླད་དུ་སྡོམ་པ་གསུམ་སོ་སོར་བླངས་ཤིང་ངོ་བོ་གནས་འགྱུར། ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་དུས་སྐབས་དགོས་པ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བསྲུང་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མེད་གསང་བའི་སྒོར་ཞུགས་ 


སཿ བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར༔ སོ་སོར་ཐར་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་པར་བགྱི༔ ལན་གས། དབང་གི་གཞི་འགོད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་ 


ད་དུ་དམིགས་པ་འདི་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ནྱྱ་ཏ་སོགས། སྟོང་བའི་ངང་ལས་ཕྱི་སྣོད་ཡུལ། །ཟླ་གམ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ནང་། །སློབ་མའི་སེམས་ཉིད་སྣང་བའི་ཆ། །པད་ཉིའི་ 
ང་དུ་ཧྲིཿདཀར་ལས༔ དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སོགས་མངོན་རྟགསལྟརལྷབཞིཀ་བསྙེད དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀྱང་ཁྱེད་ 
ང་རྣམས་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་གའི་འོད་ཟེར་ནས་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས་པས། །རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཚེ་བདག་ 
ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགས་པ་ཆར་དྲགས་བབས་པ་རྒྱ་མཚོར་ཐིམ་པ་བཞིན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སེབ་སིབ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་པ་སྒོ་གསུམ་ 
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༧| ༄༅། །ལ་ཕེབས་བྱུང་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །ཧྷཱཾ་ཧྲཱཿ ཡེ་ནསྲ་སོགས་ལས་བྱང་གི་སྤྱན་འདྲེན་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧྲིཿཁོ་ཨཱ་ཡུནྙཱ་ན་ཚེ་ ཧིཿ བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བཟླ་ཞིང་སྦོས་རོལ་བཅས་བྱིན་དབབ། དེ་ 
ཉར་བྱིནཕབ་པའི་ཡེཤེས:ཱན་རབས་སྒོ་གསུམ་ཡས་ནམ་ཡང་༣་འདའ་བར་བརྟན་པར་བྱུར་ཅིག །ཏིཏ་བཛྫ་སོ་རེ་་ྲམསྤྱི་བོང་བཞག ། ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བ་རྣམས་གླུབ་ནས། དངོས་གཞི་ 
སྦྱང་བྱ་སད་རྨི་གཉིད་ཆགས་ཀྱི་རིམ་པ་སྦྱོང་བྱེད་དབང་བཞིའི་བྱིན་རླབས་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་འབྱུང་བ་ལས། །དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྟ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ 
དང་སློབ་དཔོན་ལྟན་ཅིག་པས། བུམ་པ་དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཐུམ་བཅུད་རིག་པ་འགྱུར་མེད་ཚེ་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོར་འཁྱིལ་བ་ཐོགས་ནས་རྡོ་རྡེའི་གཏོར་བླུག་གི་ཆོ་ག་བྱིན་པར་མོས། ཨོཾཿ ཐུམ་པ་ 
དབྱིངས་ཀྱི་སོགས་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱིཿཁ་ཨཱ་ཨུརྟཱ་ན་ཚེ་བྷཱཾ༔ ཤམ་ཐར། བཛྲ་ཀཱ་ལ་ཤ་སོགས་བཏགས་པ་བརྗོད་པ་ཐུམ་དབང་བསྡུར་ཞིང་ཐམ་ུ་སྦྱིན། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས། སད་པའི་གནས་སྐབས་རགས་པ་ཡུས་ཀྱི་འཛིན་རྟོག་ 
ངས་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡི་དྲི་མ་གཏོར། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་བརྒྱུད་ལ་བླུགས། ཡུས་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྤྲལ་པ་སྐུའི་རྡོརྗེ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་ 
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དབང་བསྐུར་བ་ནི། །སློབ་དཔོན་རྩ་གནས་ཀྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་མཉམ་སྦྱོར་རོལ་བའི་བདེ་རྒྱུན་ཐོད་པའི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་དང་རོ་གཅིག་པ་ལྕེ་ལ་བཞག་པར་མོས། ཨོཾ༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སོགས་སྔགས་གོང་བཞིན་མཐའི་ 
ཤམ་བུབསྟུར། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་བདུད་རྩི་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་བད་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་རླུང་སེམས་འདུས་པའི་ཞེན་རྟོག་ཕྲ་བ་རླུང་གི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས། 
ཛཿ ངག་གྲགས་སྟོང་གཞོམ་མེད་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། མེ་ལོང་ལི་ཁྲིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟིང་གར་བཞག་པ་ལས། རིགས་དང་ལང་ 
༧ ཚ་རྐྱས་པའི་ཤེས་རབ་མ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཚནྡ་ལིའི་ངོ་བོ་ཅན་བྱུང་བ་ལ་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་རོལ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ མཚན་ལྡན་ཙནྡྨ་སོགས་སྔགས་གོང་བཞིན། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཡས་བབས་དང་མས་བརྟན་གྱི་ 
དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་ལུགས་འབྱུང་དང་ལུགས་ལྡོག་གིས་འཕོ་མེད་དུ་བརྟན་པས། གཉིད་མཐུག་གི་གནས་སྐབས་མ་རིག་པའི་བློ་རྟོག་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཐིག་ལེའི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས། ཡིད་རང་བྱུང་འོད་གསལ་རིག་ 
སྙོང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །བཞི་པ་ཚིག་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་གི་བརྡའི་དཔེས་མཚོན་ཅིང་། དོན་གྱི་ ཡེ་ཤེས་ཅར་ཁོག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་པའི་དོན་ལ་ 
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«༧ ༄༅། །མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཤེལརྡོ་མིག་སྔར་ཕྱར་ཞིང་ཤེལ་འོད་སྣང་བར་བྱས་ལས། ཧོཿ དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བྲོ་སོགས། དེ་ལྟར་ཤེལ་གོང་དྲི་མ་མེད་པ་ན་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོའམ། གནས་ཡུགས་རང་བྱུང་རིག་པ་ལ་སྣང་ 
བའི་ཆོས་ཀྱིས་ཡེ་ནས་མ་གོས་ཤིང་། འཁྲུལ་མ་མྱོང་བའི་ཀ་དག་སྟོང་པ་ཉིད། ཤེལ་འོད་ཕྱིར་གསལ་བ་ནི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་གདངས། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་གདོད་ནས་མ་འགགས་ཤིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། 
དེ་གཉིས་ཀྱང་ཤེལ་དང་ཤེལ་འོད་ཐ་མི་དད་པ་ལྟར་སྣང་སྟོང་རེས་འཇོག་གི་རྟོག་པ་ལས་འདས་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་གཤིས་འཁྲུལ་རྟོག་སྣང་དམིགས་སྟོང་པའི་མཚན་མ་དང་བྲལ་བ་ཡེ ལྫོགས་སུ་ངོ་སྤྲད་པས། 
རབ་ཏུ་ཕྲ་བ་ཤེས་བྱའི་མཐའ་ལ་ཆགས་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས། གདོད་མའི་བཞུགས་ཚུལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱིངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རང་ངོ་མཐོང་བ་མེད་པ་མཐོང་བས། འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་ཆོས་ཟད་ 


༤༩༡༧ 


ཆེན་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། 


།ལྔ་པ་མཐའ་རྟེན་ཚེའི་འབྲང་རྒྱས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཚེ་འབྲང་ཟླ་གམ་མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་བའི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གཞལ་མེད་ཁང་རང་སྣང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་ 


429 


ཀྱི་རྒྱན་བཀོད་མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་རང་ཆས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ་རིག་པ་ཡེ་ཤར་དོན་གྱི་ཡབ་གཅིག་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་། ཡུམ་ལྷ་མོ་ཙནྡ་ལཱི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་གདངས་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག 


འན. == 


འཕགས་པ་སྐྱད་ རས་གཟིགས། བཀའི་ཕོ་ ་ཉ་རྟ་མཆོག་ རྒྱལ་པོ་ལ་ལས་ ་བེདརྡཾ རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ ཁྱུང་དང་བཅས་ པའི་ལྟ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐུལ་ ཞིང་གསོལ་བཏབ་པས། ། དེ་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བོ། མགིན་པ། པྲ 

; ཐུགས་ཀ །ལྟེ་བ་རྣམས་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ཡེ་ཤེ ཐ་ཤེས་ ཀྱི་བྱིན རླབས་ འོད་ཟེར་དཀར ་དམར་མཐིང་སེར་ གྱ་རྣམ་ པ་རིམ་པར་ བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་གནས་བཞིར་ཐིམ་པས་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆ་ སྣོམས་དང་ 
བཅས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕ ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ བཞིའི་ འི་བྱིན་ རླབས་ 'རྩལ་རྫོགས་ རྒྱད་ ལ་ ཞུགས་ཤིང་ཐོབ་ པར་མོས། ཧྲིཿ རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་བརྡོད། ! དེ་ལྟར་དབང་ བསྐུར་ བས་ ཚེའི་ལྷ་ 
༧ ཚོགས་རྣམས་འོཿ ་འོད་ ཟེར་གྱི་གོང་བུར་ ཞུ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས་འཆི ་ེད་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེའི་ སྐུ་ཐོབ་ པར་མོས། སླར་ ཡར འདུས་ དྭངས་བཅུད་ འདུས་པའི་ སྙིང་པོ་ ཐིག་ ལེར་འཁྱིལ་བ་མྱང་གྲོལ་ཀྱི་རིལ་བུ་ 
 དང་། གྲུབ་ པའི་བདུད་རྩི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་དགའ་སྟོན ་ཞལ་ བསྲོའི་ཚུལ་ དུ་བྱིན་པ་ལ་ལོངས་ ྤྱད་ པས་ ས་ཚེ་དབང་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པའི་ '་སྐལ་ པ་བཟང་པོ་ལ་རྟག་ཏུ་སྦྱོད་ པའི་དབང་དང་ ལྡན་པར་མོས། ། ཛྷཱ ། སྲིད 
ཞིའི་དྭངས་བཅུད་གཡང་དུ་འཁྱིལ། །གྲུབ་ པའི་ དགའ་སྟོན་སྦྱིན་ པའི་རྫས། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ ་འདི་ལ་རོལ། ། །རྟག་ཏུ་ཚེ་དཔལ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ། ཨོཾ་ཨཱཿཡུ་ ཛྷཱ་ན་ ཚེ་ བྷཾ ། ཞེས་ཚེ་རིལ་ད་ཚེ་ཆང་སྦྲིན། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ 


༧ ཚེ 9:20‰ 


= ཁི 


ཐོབ༔ མཐར་ཐུག་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བརྙེས༔ ཞེས་ 


།ནས་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ནང་ སྒྲབ་ལུང་གི་ བྱང་བུ་དང་ འབྲེལ་བའི་དབང་ བསྐུར་ ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ལས་འདིས་ནི་ཟབ་མོའི་སྣོད་ དུ་རུང་༔ གནས་ སྐབས་ཊ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཚན་ཁ་ མཆོག་དང་ ལྡན་ པ་ པ་ཉིད་ གྲུབ་པ་ ལགས་པ པས། །དམ་ཚིག་ སྤྱ དང་བྱེ་ བྲག་ གི་ཁུད་པར་ཕྱེས་པ་ རྣམས་མདོར་ བསྡུས་ཏེ་ སྲུང་ 
སྡོམ བརྱིད་དོ་ སྙམ་ཏ ་པས་འདིའི་ རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟར་སོགས་སྱི་ལྟརསྦྱར། རྗེས་ཆོག་ཚོགསནི་ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར། རཾ་ཡཾ པཾ་ཁཿ ཕྱི་སྣོད་ པད་ གཞོང་ སོགས་བྱིན་རླབས་དང་། ཨོཾ༔ བསོད་ ནམས་ཡེ ཡི་ཤེས་སོགས་ སྤྱན་དྲངས་ལ། རང་གཞུང་གི་ ཧཱཿ 
གདོད་ ནས་བ དུད་ རྩ ལྟི་སོགས་ ཀྱིས་ཚོགས་ ་མཆོད་འབུལ། ཚོགས་རྫས་ནང་གི་ ་སྲེག་བླག་ཏུ་རོལ། ལྷག་མའི་མཐར། ཧཾཿ སྐེམས་ ཅན་ ་དོན་ ཕྱིར་ ནན་ ཏན་ མཆོག་ བསྐྱེད་ དེ༔ ཡེ ཡ ་ཤེས་ ཐུགས་ རྗེས་ བདག་ ལ་ དགོངས་ ནས་ ཀྐྱང་༔ མཆོག་ དང་ ཐུན་ 
མོང་དངོས་གྲུབ་ དམ་ 2 རྣམས༔ ༔བདག ལཿ སྩལ་ ཞིང་བརྟན་ རང་ བཞུགས་ སུ་གསོལ༔ ཀཿ ( ཝཱ ་ཀ་ ཅིཏྟ་ཏིངྟ་བ རྲཾས་དངོས་གྲུབ་གསོལ། ། ཛྲལ་ ཀྱི་སྐབས' ་ལྟར་ཀུན་བཟང་། ཞབས་བསིལ། བཞི་ བསྣོལ་གྱིས་མཆོད་ ཅིང་བསྟོད། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་ 


༄༅། 


ཞུགས་དང་། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། ཧཱཿ ཀྱང་ཆུབ་ སྤེམས་ཀྱི་སོགས་ བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་བརྗོད་བཅས་གཞུང་བཞིན་ནོ། །ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཆེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་གསང་སྒྲབ་མན་ངག་རྫོགས་པ་ ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་དབང་གི 


་པ་ལ། མན་ངག་སྒོམ་རིམ་ནས་གསུངས་པའི་: འི་ཀུན་བཟང་དོན་ཕྲིན་ཉིད་མཐར་ ཆགས་སུ་བཏང་། །བཟླས་པའི་མཐར། སྱ ་ཁོ་འི་ཨོཾ་ ་ལསྲ་སོགས་རྫོགས་རིམ་གྱི་གཞི་ སྒྲུབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ འཆི་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་ནི་གནས་ སུ་བཞག ། །དབང་དངོས་ལ། དེ་ ༢ ་འདིར་ དུས་ གསུམ་ གྱི་ 
་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བགྲོད་ པ ་གཅིག་ ཕུའི་ལམ་ མཆོག་ གི ་རྩེ་མོ། མོ། །སྔ་ །སྔ་འགྱུར་ རྡོ ྡོརྗེ་ཐེ ཐེག ་པའི་ བཀའ་ སྲོལ་ཟབ་མོའི་ གཏེར་ ལས་བྱོན་ བའི འི་སྐར་ ལའང་རྒྱུད་ལུང་མན་ ན་ངག་ གི་ དགོངས་ པ་དང་འབྲེལ་ བའི་ཆོས་ 
ར་མཐའ་ཡས་པར་མཆིས་པ་ལས། ྐབསསུབབསཔ་འདིཞ་ལཟས འྲིང་པོ་ ་དམ་ འཛིན་ཆོ་ ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ་གོོ་ཀྱི་རྣམ་ ་འཕྲུལ་ གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ངེ པོ་གཞི་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ། ལམ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། 

བྲས་ བུ་ཞིག་པོ་ ལོ གྲིང་པ་ སྟེ ང་པ གསུམ 'གྱི་མཚན དང་ལྡན ་པའི་ རིག་ འཛིན་གྱི གྱི་འཁོར་ ལོས་སྒུར་ བ་དེ་ཉི ཉེད་ ཀྱིས། སྔོན་ ཆད་ ས་སྟེང་ དུ་མ་གྲགས་ པའི་ཟབ་ གཏེར་གྱི་གསང་སྒོ་རྒྱ་ཆེར་བྱེ་བར་མཛད་པའི་ 
ང་ཚན། ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ མཛོད་ ཀྱི་ལྟོ ནུབ་ཚེ་ཊ ཞལ་བྲག་ནས་སྦྱན་དྲངས་པ་ ཚེ་ སྒྲབ་རྡོ་རྗེ ་ཕེང་བའི་ ཆོས་སྐོར་ འདི་ ནི། རྩ་བ་ རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ལས། ཚེ་ ོ་རྱུདརྡོ་རྗེ ཕྲེང་བ་ལས༔ གདམས་ངག་མང་པོ་གནད་ དུ་ 


ཌུ ར་ ྣ 


1801 ཧུ་ཤྱེ, 2,250; 
34] 


སྡུས༔ སྐལ་ལྡན་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་བཤད༔ སྤོས་ན་རྒྱ་ཆེ་བསམ་ཡས་ཀྱང་༔ མདོར་དྲིལ་ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གསུམ༔ ཐོག་མཐའ་བར་ ད་དགེ ་བའི་ལམ༔ རྒྱུད་དོན་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས༔ ལུང་ལུགས་ 


ཞི་ཁྲོ ་ལྔ་ ་སྟོང་བརྒྱ༔ མན་ངག་ཚེ་ སྦྱིན ་དཀར་མོར་བསྡུས༔ སྤྲོ་ན་རེ་རེ་ལ་ཡང་ གསུམ༔ ཐོག་མར་ དགེ་ བ་ཚེ་ཡི་བདག༔ ཡབ་ཡུམ་ 'སྲས་གསུམ་ སྒྲབ་ པའི་ཐབས༔  ཕྱི་ནང་ གསང་བ་ ཡང་གསང་ 


@ ༄༅། 
བཞི༔ གང་ཟག་ བློ ་ཡི་རིམ་པར་ བསྟན༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། ཚེ་རྒྱུད་རྡོ་ རོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ རྒྱུད་ལུང་ ང་མན་ ངག་གིས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། དགེ་ ལེགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་པོ་གསུམ་ དང་ ང་ལྡན་ པའི་ འི་ཆོས་མཛོད་ འདི་ལའང་ནང་ 
གསེས་སུ་ཕྱེ་ན། ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ ་སྲས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ ཐབས་ཁོ་ན་ ལའང་། ཐོག་མ་ བར་དང་མཐའ་མར་དགེ ་བའི་ བདག་ ཉིད་ཅན་ ན་དུ་བཞུགས ་པའི་ཐོག་མར་དགེ་བ་ཕྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ 


ཆི 1 


རྫོགས་ བསྟན་ པའི་ བདག་ ཕོར་ དབང་ བསྐུར་ གབ་འཇཛམ་ མགོན་ དྭཾཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ མཚན་ བརྡོད་ པར་ དཀའ་ བ་ དེ་ཉིད་ ལ་ བཀའ་ བབས་ཀྱི་ གཉེར་ དུ་གཏད་ ཕ་ ལས། ཕལ་མོ་ཆེ་ རང་ཅག་ སྐལ་ བ་ དམན་ པའི 


ལས། ༈ ནང་སྒྲབ་ལུང་གི བྱང་ཐུ། } གསང་སྒྲབ་མན་ ངག སྒོམ་རི་མ། ཡང་གསང་དང་བཅས་ པའི ་སྐོར་ བཞིར་ བཞུགས་ པ་ ལས། སྦྲུལ་ ཕའ་ འི་གཏེར་ཆེན་ཉི ཉད་ ཀྱིས་རྩ་ པ་ཅཙམ་ གཏན་ ལ་ཕབ་ སྟེ། རྒྱལ་ བས་ཡོངས་ 


433 


གདུལ་ བྱའི་སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་སྣང་བར་མ་གྱུར་ནའང་། ཕྱིས་ སུ་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས ་འདུས་པའི ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་སྐབས་གནས་དུས་ རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ ལྟས་ ཀྱི་མཚན་མ་དགེ་ 


བ་ལ བརྟེན་ནས། ། ཚེ་བདག་ ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་ གྱི་ སྒྲུབ་ཐ ཐབས རྒྱུད ལུང་མན ངག་ གི་སྐོར་དང་འབྲེལ་ བ་རྣམས་ ཀྱི་སྟིང་པོར་གྱུར་ པའི་ཆོས་ཚན ་གསུམ་ པོ་གཏན་ལ་ཕབ་པར་མཛད་པ་ ་ལས། འདི་ནི་གཏེར་ 

¡ གཞུང་ལས། ། དོན་དམ་རང་རིག་གདོད་མའི་ འི་གཤིས༔ ངོ་ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་ ནིཿ ཚེ་བདག་ཿ ཡབ་ཡུམ་སྲས་ གསུམ་ སྟེ༔ སྤྲལ་པ་ ཕྱག་ །བརྙན་ ཅིང་ཡང་འཆར༔ དེ་ ཉིད་ གསང་བ་ ཨ་ཏིའི་ལུགས༔ བློ་ཆེན་ 

༈ རྣམས་ ཀྱི་སྤྱོད་ ཡུལ་ ལ་དུཿ སྤྲོས་མེད་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མན་ངག་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཆི ་མེད་ འཇའ་ ལུས་རྡོ་༔ ་རྗེའི་སྲོག་ སྒྲུབ་ ཀྱི་སྒོམ་ རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨིན་ བྱེད་བ བྱིན་རླབས་ཟབ་ ÷ 

མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ་ཛགས་ཉྱིསམཛམསརྩར་ལ་མཉྣལའཐལ། བླ་མ་ཚེ་བདག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཁྱབ་བདག་འོད་མི་འགྱུར་སོགས། 
ངོ་བོ་སྟོཿ ཞིན གསལ་བ། ་བ། ཐུགས་རྗེ་མ་ 'འགགས་ ་པའི་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ་རང་རིག་ རང་ བྱུང་གི་ ་ངོ་བོར་ ར་གདོད་ཿ ནས་རྫོགས ་པར་ཤེས་པས། ། དོན་ གྱི་ 


ལམ་གྱི་གཞི་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ ་བའི་ སླད་དུ་ངོ་བོ་སྟོང་པ། རང་བ 
ཀློང་དུ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ 'གྱ་ སྤྲོས་པ་ དང་བྲལ་བར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ གྲོ་བའི་བློས་ འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས། ངོ་ ངོ་བོ་ སྟོང་པ་ སོགས་ཀུན་བཟང་དོན་ཕྲིན་ལྟར་ལན་གསུམ། འཁོར་འདས་སུ་ སྣང་བ་ འདི་ དག་དོན་དམ་རང་ བྱུང་གི་ གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ 


,6.‰ 2. 
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ཛཾ 


༡༣༧ 


18; 


༧ |༄༅།  །སྦང་ཐོབ་བྲལ་བ་ཡེ་རྫོགས་ལྷུན་གྲུབ་གདོད་ནས་དག་མཉམ་དུ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་སེམས་བསྐེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འཁོར་བ་མ་སྤངས་སོགས་ནག རྩོ་ལ་སྒྲབ་བྲལ་བར་ 
སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ བར་ལན་གསུམ། དེས་རྒྱུད་སྦྱང་བ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །རྟོག་ཚོགས་མ་སྤངས་དག་པའི་གཤིས། རང་བྱུང་རང་ 
ཤར་བདེ་ཆེན་ཞིང་། ལོངས་སྤྱོད་བཀོད་པ་ལྷུན་རྫོགས་དབུས༔ དྭངས་མ་འོད་ལྔའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སློབ་མ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་ལྷ། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར༔ སོགས་ནས མ་བསྐེད་ཡེ་ནས་རྫོགས་པར་ „ 
\ བཞུགས༔ དེ་ཡི་ཅིཏྟ་སྲོག་གི་གོ །དཔལ་གྱི་བེའུའི་སྒྲོམ་བུ་ནས། །ལྔ་ལྡན་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོས། །ཕྱོགས་འདུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས། །ཀུན་ཀྱང་རང་བྱུང་ 
་ྐྦ རིག་པའི་དལ། །ེ་འབྱམས་ལྷུན་གྲུབ་ ཚོམ་བུར་བཅས། །གཉིས་སྣང་བྲལ་བར་འུབ་ ཆུབ་པས། །བློ་འདས་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་ཞོག །ཅེས་དམིགས་པ་ཕོ་ག་ནས་སྤོས་རོལ་གྱིས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས། །ཨ་ཨ་ཨ་ཞེས་གྲངས་ 
ེ་བརྗོདཅངདཔན་སློབ་གཉིས་ཀས་དགོངས་ཉམས་སྔར། །དེ་ལྟར་དབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚལ་དུ་མཐོང་བ་ཉིད་ཡིད་དཔྱོད་ཀྱི་རྩོལ་སྒྲབ་དང་བྲལ་བ་རང་བབས་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དབྱིངས་ 
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ཤཱ རེག་ དབྱེར་མེད་འོད་ གསལ་ བའི ་ངང་དུ་མཉམ 'པར་འཇོག་མཛོད། དེ་ལྟ་ བུའི་ཕྱིན་རླབས་ ཀྱི་རིམ་པ་ བརྟན་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་ གཏོར་ སྣོད་ང དབྱིངས་ ཀྱིཿ གཞལ ་ཡས་ཁང་དུ་ཚེ་གཏོར་ རིག་ པ་རང་ བྱུང་ཚེ་ ལྷ་ཡབ་ 
 ཡུམ་སྲས་དང་བཀའ་ སྡོད་ ཕྱག་བརྙན་ ཀྱི་འཁོར་ ལོར་ཤར་བ། ། རང་ ང་སྣང་ཡེ ཡི་ཤེས་ ལྔ་ལྡན་ ཀྱི་ཟེར་ ཐག་ འབྱམས་ཀླས་སུ་འཕྲོ་ པ་ འདི་ ཉིད་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ ཉི་སྤྱི་བོར་ བཞག་ ་པས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་ཚེ་ དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་ལས་ 
¡ གརུད་ཅིའི རྒྱུན བྱུང་། ། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་སྤྲོ སྤྲོས་བཅས་ཐུམ་ང པའི་དབང་ ཐོབ། ལུས་ གདོས་བཅས་ ཀྱི་འབྱུང་བ་ རང་སར་ཟད་ ནས་འཆི་ མེད་འཇའ་ ལུས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི སྐུ ལྔར་ རྫོགས། ། ཡུམ་ཙཏྟ་ ལཱིའི་ སྐུ་ལས་བྱུང་ 
༡2 བའེ་ ་བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན གྱིས་ རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ པས་སྤྲོས་ མེད་ ་གསང་ བའི ་དབང་ ཐོབ། ངག་ རླུང་གཡོ་ ་ྩོལ་གྱི་ 'རྒྱ་བ་ དབྱིངས་སུ་ཐིམ 'བར། ་འགག་ མེད་ གྲགས་སྟོང་བརྗོད་ བྲལ རྡོ ་རྗེའི་ གསུང་ ལྔར་ སྨིན། 

འགྲོ་འདུལ་ འཕགས་པའི་སྐུ་ལས་བྱང་ སེམས་ དཀར་དམར་ གྱི་ བདུད་ ཉིའི རྒྱུན་བྱུང་བས་ ྤྱི་བོ་ དང་། གསང་ གནས་ཀྱི་ འཁོར་ལོའི་མཐར་ ཐུག་པའི་ བརྟན་ པས་ཤིན་ ཏུ་ སྤྲོས་ མེད་ ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ དབང་ 
ཐོབ། ཟག་བཅས་འཕོ་བའི་ཁམས་བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དྲྭ་བ་བསྡམས་པས་ཡིད་རིག་སྟོང་ཁུྱབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ལྔ་མངོན་དུ་གྱུར། རྟ་མཆོག་དབང་གི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་ལུས་ 
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༧ |༄༅། །ཀྱི་ཕྱི་ནང་ ཐམས་ཅད་ ལ་ཁྱབ་པས་བླང་དོར་གཉིས་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་ བཅོམ། རབ་ཏུ་སྒྲོས་མེད་ བཞི་ ་པ་ཚིག་ ལས་འདས་པའི་ དབང་༔ ་ཐོབ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ གཞི་ལ་ཐིམ་པས་རང་རིག་ཀ་དག 
བུམ་པ་སྐུའི་སྦུགས་ནང་གསལ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པས་རང་སྣང་སྐུ་དང་ཡེ ་ཤེས་འབྱམས་ཀླས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་མ་བཙལ་གདོད་ནས་རྫོགས་པ། འཆི་མེད་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོའི་དབྱིངས་འགྱུ འགྱུར་མེད་རྡོ་ 
རྡེའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་རང་བྱན་ཆུབ། ཕྱག་བརྙན་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་བྱུང་བ་སྒོ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པས། །སྣང་གསུམ་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་བག་ཚགས་ཀྱི་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ 
སྦྱངས། [སྤྲོས་ པ་ ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་བ ་རིག་པ པ་རྩ་ལ་གྱི་ ་དབང་ ཆེན བསྐུར་ ཐོབ་དང་བྲལ་བ་ཐོབ། ཕྱིར་ གསལ་ ཕྱོགས་ ལྷུང་འབད་ རྩོལ་ ལ་དང་ བྲལ་བའི་ འི་གཞན་ སྣང་མཁའ་ཁུབ་ ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དུས་བཞི་མཉམ་པ་ 
ཉིད ཉིད་ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་རྒྱུན་ གྱི་རྟག་ པར་འཚར་བའི་ རྡོ རྡོརྗེའི་ཕྲི ཕྲིན་ ལས་ལྔ་ མངོན་དུ་བྱེད་པར་ ནུས་པའི་ དབང་ མཆོག་ རྒྱལ་པོ་རྣམས་སྟན་ ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ཐོབ་བྱུང་སྟམ་ང པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ 
ག །ཨོཾཿསྐྱེ་འགགས་མེ མེད་པ ་དབྱིངས་ ཀྱི་ སོགས་དང་། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧྲིཿབྲོ ཿཁོ་ཨུཛྟཱ་ན་ ཚེ་བྫཾ༔ ཞེས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ སོགས་རྩ་ཡིག་དབྱངས་གསལ་བརྗོད་བཞིན་དབང་བསྐུར། མཐར། དེ་ ལྟར་ དབང་ མཆོག་ ན་ པའི་ མཐུས། །རྟག་ ཁྱབ་ 
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ཞོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །རང་རིག་དུས་གསུམ་མི་འགྱུར་བ༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་འཆི་བ་མེད༔ རྩ་བྲལ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ༔ གཟུང་འཛིན་འཆི་བདག་བྱུང་ཁུངས་སྟོང་༔ གཤིས་ལུགས་རིག་པ་ཟང་ 
ཀ་མ༔ དྭངས་གསལ་སྤྲོ་བསྡུ་བྲལ་བའི་ངང་༔ སྒོ་གསུམ་ཅོག་བཞག་ཆེན་པོར་ཀློད༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་ཆེ། །འཇའ་ཡུས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག །རྟག་བརྟན་ཆེན་པོའི་ཉམས་སྐྱོངས་ཤིག ། 
ཅེས་བརྗོད་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་བཅུག །ཚེ་གཏོར་གྱི་རས་མ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་དྭངས་མའི་བཅུད་དུ་འཁྱིལ་བ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པས་འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཅིང་། འཁོར་བ་སྲིད་དུ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་ 
མཚུངས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས་ལ། གཏོར་མའི་ཆ་ཤས་མཚོན་པའི་ཚེ་རིལ་བདུད་རྩི་བཅས་སྦྱིན། དེ་ལྟར་དོན་གྱི་དབང་ཆེན་རྩལ་སྤྲགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ལས་ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་བའི་ 
ཕྱིར་། དབྱིངས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡུམ་སྲས་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དག་བཅས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་། དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ 
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ཚོགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མངའ་གསོལ་བར་མོས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ འགག་པ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་༔ འཁྲུལ་པ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས༔ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་སོགས་ 


༦ |༄། །བྲབ་ཤིས་ཅི་རིགས་བརྗོད། དད །དེ་དག་གིས་ཆེ་ རྒྱུདརྡ རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཐོག་མར་དགེ་བ་ཚེ་བདག་ ཡུམ་ཿ ་སྲས་བཅས་ཀྱི་གསང་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ ་པོའཾ་ལུགས་ སུ་བཀྲལ་ བའི་ དབང་ བསྐུར་ 
ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། སྣོད་བཅུད་ནུས་ཡུལ་ཚོགས་པ་ན༔ ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་བརྙེས༔ མཆོག་ཐུན་གཅིག་ཅར་འགྲུབ་པའི་ཐབས༔ སྨིན་བྱེད་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་གོ༔ ཞེས་ 
བསྔགས་པ ་པར་མཛད་པ་ ཉིད་ ལེགས་ པར་གྲུབ་པ ཡི ན་པས། དེ ་དག་ གི སྐབས 'སུ་ཐོབ་པའི་རི རིག་ འཛིན་གྱི ་གྱི་ སྡེ་སྣོ 'སྣོད་ལས་གསུངས་པ་ སྤྱི དང་། ཁྱད་པར་ གྱིས་ཕྱེ་བའི ་བསླབ་ སྡོམ་ གྱི་གནས་རྣམས་ཅི ནུས་སུ་བསླང་ 
བར་ བགྱིའོ: སྟམ ་པའི་ བློ བློས་འདིའི་ རྗེས་ཟློཿ ས། གཙོ་བོ པོར ངེ ལྟར་ སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ་ཞིང་། རྗེས་དམི་གས་མེད་དུ་བཞག །དགེ་བསྔོ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ལྟར་འོས་པས་མཐའ་བརྒྱན་ནོ།། ༈ །རྡོ་རེ ་ཚེ་དབང་ནོར་ཐུའི་དགོངས་གཏེར་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྩལ་བའི་ཚེ་དཔག་མེ་ །མེད་ 
སྒུ་གསུང་ལམ་རིམ་མཆོག་གི་སྐོ་ ་འབྱེད་ལྟར་ཟབ་ཁྲིད་འཆད་ པ་ལ། འདི་ དི་ཉིད་གཙོ་ བོར་བདེ་གླིང་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་: ་མདུད་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ཅེས་གསུང་ རྒྱུན་ལས་ འབྱུང་བའི ཁྲིད་ལུང་འཁོག་པའི་། ་དུས་ལ་བབས་བ་ན། ཐོག་མར་ ཚིག་བདུན་དང་། ཨེ་ཆ། ཧོ། སྤྲོས་ བྲལ་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་ སོགས་སྙུ་ 
གསུམ་གསོལ་འདེབས་དང་། རྡོ་རྡེ་སློ་བ་དཔོན་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་རྗེས། མཉྟལ་དང་ཆོས་བསྐུལ་མཐར། འོ། ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའ་མེད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཉམ་ངའི་འཇིགས་དང་སྡུག་བསྔལ་ 
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)789:282-ུཤྩེ 


ཤཱ ལས་ ཐར་དུས་མེད་པ ་འདི རྣམས་བདག ་གིས་བསྒྲལ་ཏེ། ཏེ། འཆི་མེད་ མགོན་པོའི་གོ་འ ་འཕང་གཏན་གྱི་བདེ་མཆོག་དམ་པའི་ ་གནས་ལ་ འགོད་ པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བླ་མ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ དཔག་ ཏུ་མེད་། པའི་གོ་འཕང་ 
¿ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་མུར་དུ་ཐོབ་པའི་ལམ་ གྱི་གདམས་ཟབ་གྲོ། གྲོལ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་ནོད་ནས། ། དོན ་ཚུལ་ བཞིན་ ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་ཀུན་སློང་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལ་བློ་ ་བཞག་ ནས། | སྣོད་ཀྱི ཀྱི་སྐྱོན་ གསུམ། དྲི 
 མ་དྲུག་ གིས་མ་ སྦྲགས ་པའི་རྒྱུད་དག ་ཅིང་། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ ་གནས་པས་གསན་ འཚལ། །གང་གསན་བྱའི་ཆོས་ལའང་། །རྒྱལ་བའི་ འེ་ཐུགས་ རྗེ་རྒྱུན་གྱིས་ རྟག་ པའི་ཕྲིན་ ཟ 
༧ ལས་འགོག་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་སྣང་བརྙན་ ་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་ཡུད། རིག་ འཛིན་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག །གནས་སྐབས་: འཆི་བ་མེད་པའི་ཆེ་ དང་མཐར་ཐུག་ ཡེ ་ཤེས་རྡོ་༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་བཟང་འོད་མི་འགྱུར་ ཤཱ 
བའི་འོད་ སྒུར་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག །བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་པ རྣམས་ལས། ད་ལམ་ གྱི་སྐབས་ སུ་བབས་པ་འདི་ ནི། ཤར་ཀཿ ཐོག་ པའི་ འི་རིག་འ འཛིན་ ན་ཆེན་པོ་རྡོརྗེ་ཚེ་ 
འི་སློབ་དཔོན། འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཨོ་རྒྱན་བླ་མ་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ 


དབང་ནོར་བུ་གཏེར་བཞེད་རྩལ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ལ། མཁས་ ་ཤིང་ གྲུབ་པ་བརྙེས་པ 


༧ ༄༅། །མཛོད་ཀྱི་དབྱིངས་སྒྲོམ་ མ་ལས་ཕྱུང་བ་ ཉིད་གཙོར་ མཛད། བཀའ་ གཏེར་ གྱི་མན་ངག་སྦྱི་དང་། ཁྱད་པར་ གཏེར་ཟ ཆེན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ དོན་༔ ཁྲིད་ བཅས་བཀའ་ 
ཧཿ གཏེར་ཆུ་བོ་གསུམ 'འདུས་སུ་བསྩལ་བའི་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ཚེ་ དང་ཡེ ཤེས་དཔག ་ཏུ་མེད་པ་ སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ ཀྱི་གདམས་ངག་ ཁྲིད་རིམ་ པ་དང་ འབྲེལ་བར་བཀྲལ། ། སྒུ་གསུམ་ལམ་ རིམ་ མཆོག་ གི་སྒོ་འབྱེད་ ཀྱི 
4 སྟེང་ནས་ཁྲི ཁྲིད་ ལུང་འབོག་པ་ ཡིན། དེ་ལ་གང་གིས་ཉམས་ལེན བྱེད་པ པའི་ ་གང་ཟག ཚེ འདི་དང་ཕྱི་མའི་བདེ་འབྱོར་ ར་དུ་བཏགས་ པའི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ ཞེན་ པ་ལྡོག་པ། ལྟར་སྣང་ཉི་ ཉི་ཚེ་བ་ ཡུད་ ཙམ་ལ་ 
རླ ཡིད་མི་བརྟོན་ཅིང་། མཐར་ཐུག་འཆི་མེད་ཞི་བ་མཆོག་གི་བདེ་ཆེན་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐལ་བཟང་གི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཁྲིད་ཡི ཡིག་སྐལ་ 'ལྡན་ བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གྱི་། 
-4 སྒོ་ཆེན ་འདིར་དབྱེ ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དམ་པ་ ཆོས་ཀྱི་སྐལ་ བ་ དང་ ལྡན་ པའི་ གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་བློ་ བློ་སྦྱངས་ཤིང་ སོགས་ཁྲིད་ཡིག་དབུ་ནས་བཀླག་ཅིང་མཐའི། ལཾ།རིམ་ སྤྱིའི་ཆོ ཆོས་ཏེ་འབད་པར་གདམས་པའོ། །ཞེས་ 
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ང་། ཚེ་ཐུམ་ལྔ་རྣམས་ལ་སྐབས་འདིར་རིགས་ལྔ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བཏབ་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲ་བསྡའི་དམིགས་པས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། བདག་མདུན་ཐུམ་པ་སྤྲེལ་ན། པདྨ་དྷ་རི་དང་། རྒྱ་གླི་ཝྲ་བཟླ་བའམ། སོ་སོར་བསྟེན་ན། དང་པོ་རྟ་མགྲིན་ཡིག་དྲུག་བཟླ་བའང་སྣང་། གཞུང་ལྟར་བཟླས་པ་ 
རིམ་བཞིན་བྱ། ནང་འཆི་མེད་ཚོའི་སྒྲབ་པ་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིགས་བཞིན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་བསྒྱར་བ་ནི། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱིས། བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་བསྒོམ༔ རང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་བར༔ སོགས་ཀྱི་བསྐྱེད་བཟླས་རྗེས། སྒྲུབ་ 
ཐབས་པདྨའི་སྡོང་ཕོ་ལྟར་ཐུམ་པ་བསྐེད་བཟླས་བྱ། དེ་ནས་ལྷག་ཆད་ཁ་སྐོང་དང་། ཟུར་གསལ་ཚེ་འགུགས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། ནང་སྒྲབ་ཆེ་འགུགས་བྱ། སྒྲུབ་ ཐབས་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལྟར་སྤྱན་འདྲེན་ནས་བསྟོད་པའི་བར་གྱིས་སྟོང་ཚེགས་མཆོད་བསྟོད་བུལ། །སྤྱི་ཁྱབ་གྱིས་ཐུམ་པ་ཁག་གཉིས་ཀའི་ཐུམ་ལྟ་འོད་ 
རོ ལས་བུམ་རྟ་མགྲིན་བསྐྱེད་བཟླས་བྱ། བཀའ་སླང་ནི དི༽ནས་སྟག་ཤམ་བཀའ་སྲུང་གསོལ་མཆོད་ཆོས་གླིང་གསུང་སྦྱར་། གསེར་ཕྲེང་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐའ་པར་བཏང་། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། །དབང་དངོས་ལ། རྩ་བའི་ཚེ་དབང་རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ། ནང་སྒྲབ་བདུད་ 
རྩིའི་ཟིལ་ཐིགས་བཞིན་ཚེ་དབང་ཡང་ཟབ་གསང་བའི་སྟིང་ཕོ་དང་། རྡེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ལྟར་སྒྲབ་ཐབས་ཕད་སྡོང་གི་རྗེས་གནང་སྦྱོར་དགོས་པས། དེའི་སློབ་མ་ལྷ་བསྐྱེད་སྐབས། འོད་དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བཅས་བསྐྱེད་དགོས་པས། སྒྲབ་ཐབས་པད་སྡོང་གི་བུམ་བསྐྱེད་བཞིན། པདྨའི་ 


སྡོང་པོ་གེ་སར་གསུམ་དང་ལྡན་པ་སོགས། །ཧྲིཿམཐར་སྔགས་འཁོར་བསམ༔ ཞེས་དང་། རིགས་བདག་པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། དར་གྱི་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་སོགས་སྤྲལ་སྐའི་ཆས་ 
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།རྣམས་ཀྱི་སྲ་ཞེས་བསྒུར་བ་རྣམས་བྱ་དགོས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་སྒྲུབ་གཅིག་འཐུས། དབང་བསྐུར་སོ་སོ། རྗེས་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་ཡིག་ཆུང་། ལས་བྱང་གསེར་ཕྲེང་གབ་སྤྲད་པས་འགྲུབ། ༈ །།མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཚད་ཀུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་ལོངས་སྒུའི་ཆ་ལག ། 
མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞིང་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བདེ་བ་ཅན་དུ་བགྲོད་པའི་མྱུར་ལམ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱའོ། །དེ་དག་གིས་རིགས་བདག་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྨྲབ་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྟ་ 


སལ 


31:20 ® ® 


སྐལ་ཞི་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་ལ། གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་དང་ཉང་གི་གཏེར་བྱོན་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ཕོའི་ཞལ་གདམས་མ་ཌི་བཀའ་འབུམ་ལས་བྱུང་བའི་སྙིན་བྱེད་དབང་གི་ལག་ལེན་བཅུད་འདུས་བདུད་རྩིའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་རྩ་བའི་དབང་ཆེན་ལ། འདོད་བུམ་ལྟར་དོན་དབང་ 
སྦྱར་བའི་དབང་སྒྲབ་ཕྱོགས་འཐུས་དང་། སྒོམ་ལུང་ཟུང་དུ་བསྒྲབ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོ། །འདོད་ཐུམ་དབང་འབྲིང་དང་། སྒོམ་ལུང་གི་དབངབསྐུར་རྣམས་སྦྲེལ་བ་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་ཀྱི་དབུར། རིམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་གླུབ། སླར་ཡང་དེ་དང་རྗེས་སུ་ 
འབྲེལ་པའི་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམ་ཁྲིད་ལའང་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་གངས་ཅན་ལྟ་སྐལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་འགགས་དོན་གཅིག་ཏུ་ 

བསྡུས་པའི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བཀྲལ་བའི་སྟེང་ནས་ཁྲིད་ཡུངབགྱིད་པ་སྟེ། དེ་ལ་འདིར་མ་ཌི་བཀའ་ 


འབུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་དང་། གྲོལ་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དེའི་དང་པོའི་ནི་ད་ལྟར་སྔོན་དུ་སོང་ཟིན་ནས། 
གཉིས་པ་ལ་སྤྱི་དོན་གསུམ། སྔོན་འགྲོ །དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་མོ། །ྤྱི་དོན་དང་པོ་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བའི་མཇུག་གི །འབད་རྩོ་ལ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
ཁྲིད་ཡིག་པདྨ་དཀར་པོའི་ཁྲིད་ལུང་གྲུབ་ནས། གཉིས་པ་སླར་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་སྟིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཞུང་གསལ་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་སྨིན་གླིང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་གནས་ ྱ 
བརྟན་དྷརྨ་ཤྲིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་འདིར་གངས་ཅན་ལྟ་གཅིག་ཆོས་རྒྱལ་སོགས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ནས་བཟུང་། མཇུག་གི །ཉིད་ལ་ཉམས་ལེན་སྟིང་པོར་དྲིལ་ཏེ། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་ ཅཱ 
གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྐྱོང་བར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་སྨིན་གྲོལ་ཚངས་སྤྲགས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གིས་ཕྱེས་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཉམས་ 


1)79>;>®ཤུ་རྩེ) 9612 


པར་སྲུང་སྡོམ་མཛད་དགོས་པས། དེ་ལྟར་བྱ་བའི་གཡར་དམ་ནན་ཏན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་ཕྱིན་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རྣམས་སྨིན་དབང་ཆེན་མོ་ལྟར་བཀྱིས་པས་དབང་བསྐུར་གསུམ་ག་འཐུས།། 


།། །།མངའ་བདག་ཉང་རལ་གཏེར་བྱོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་དབང་གི་ལག་ཁྲིད་གསལ་བར་བཀོད་པ་དྲི་མེད་པད་དཀར་སྡོང་བུ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་ནས་ཐུམ་པ་དང་། ལྟ་སྟ་གོན་རྣམས་གྲུབ་མཐར། གཟུངས་ཁྲུས་ཆོ་ག་གཏེར་གཞུང་བཞིན་གཟུངས་ཐུམ་ཀྱང་བསྒྲབས་ཟིན་ནས། སློབ་མ་ 
སྟ་གོན་དང་གཟུངས་ཐུམ་ཆོ་ག་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྲུས་དབང་སྐབས་ཆོག་བཞིན་བསྟོད་པ་གྲུབ་པའི་རྗེས། དེ་ལྟར་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་པའི་བུམ་ནང་དུ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་ 
འཁྱིལ་བའི་སྐུ་ལ་སྡིག་སྒྲིབ་འཇོམས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། སྐལ་བ་ངན་པའི་ཚེ་རབས་ཀྱི་ཉེས་ལྟུང་སྡེག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ 
1, དང་། གྲིབ་རིགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་ཤིང་སྦྱངས་པ། །འོག་སྒོ་དང་བ་སྤུའི་བུང་བུ་རྣམས་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ། ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་དཀར་ལྟེམ་ 

| མེར་གང་བས། མཐུན་པའི་ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ། བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་དག་བྱེད་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། གཟུགས་བུམ་རྗེས་ཆོག་བྱ། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྒྲབས་ནས། 
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དངོས་གཞི་རྩ་བའི་དབང་ཆེན། བདུད་རྩི་སྨན་དབང་། བཀྲ་ཤི་ས་ཚེ་དབང་རྣམས་བསྐུར། མཐར་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།བཀའ་མ་གླུབ་རྒྱལ་མ་དང་། གཏེར་མ་ཉར་རལ་ནས་བརྒྱུད་དེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཀརྨ་པར་བཀའ་བབས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བདེ་གཤེགས་བསྒྲིབ་འདོད་ཐུམ་ལྟར་གྱི་ 


དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་བྱིན་རླབས་ཆོ་གའི་མཐར་ཡོད་པའི་ལྷ་ལྔའི་གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་བཅས་བསྐུར། རྡེས་རིམ་བྱ།། ༈ །།ཀར་ལུགས་བཀའ་གཏེར་ཡོངས་འདུས་རྒྱལ་རྒྱམ་ལྟ་ལྔའི་གཏོར་དབང་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཟབ་གསང་དགོངས་འདུས་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དངོས་གཞི་གཏོར་དབང་། རྗེས་ཆོག་ 
བཅས་བྱ།། ༈ །།གུ་རུ་ཆོས་ དབང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ ཡང་སྙིང་འདུས་ པའི་སྨིན་ བྱེད་ ཀྱི་ཆོ་ག་འགྲོ་བ་ཀུན་ འདུལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། ཁོག་དབུབ་ ་ཀྱི་རིལ་ སྒྲུབ་བཟླས་དམིགས་བཅས་བསྐྱེད་བཟླས་སྦྱར་བ་དང་ { དངོས་གཞི་རྩ་དབང་གི་བུམ་ དཔང་ རྗེས་ སུ་སྱར་ གྲོལ་རིལ་བུའི་དབང་ སྦྱར་བ་ རྗེས་ ཆོག་བཅས་ 
བྱ།། ༈ །ཉི་མ་སེང་གེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་གཏེར་གཞུང་ལ། དབང་བསྐུར་གྱི་ཟིན་བྲིས་མཐོང་གསལ་སྒྲོན་མེ་བཞིན། བདག་བསྐྱེད་ནས་ལས་ཐུམ་བཟླས་པ་གླུབ་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་སྒོབ་མ་སྟ་གོན་ལ། ཁྲུས། བགེགས་གཏོར། མཚམས་བཅད། མཛཱལ་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་ 
བཅས་ཟིན་ནས། འོ། མཐའ་དང་མུ་མེད་པའི་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཡིད་ཅན་རྣམས་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ཞི་བ་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་དམ་པར་ 
དབུགས་དབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྩ་གསུམ་ཡོངས་དྲིལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་དུ་བགྱི་བའི་སླད་དུ་སྨིན་དབང་གསན་པའི་ཐོག་མར། 
སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་འཚལ། །དེའང་རང་ཅག་རྣམས་ཡེ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་ཁ་བརྒྱུད་དེ་བགྲང་གིས་མི་ 
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ཐི 


ཁཾ. 


«༧།༄༅། །ལངས་པའི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་བཞིའི་ཀློང་དུ་ཆུད་དེ། དར་དྲག་ལ་མཐའ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བློས་མི་བཟོད་པ་ཤ་སྟག་གིས་མནར་བས་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་ཡུད་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ 
འཁྱམས་པ་ལ། དེང་གི་དུས་འདིར་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཆ་སད་པས། དལ་འབྱོར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་རྟེན་ཐོབ་པ་འདི་ནི། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷས། རྒྱ་མཚོ་ཆེར་ 
གཡེང་གཉའ་ཤིང་གི །བུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་ལྟར། །མི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཐོབ་དཀར་གསུངས། །ཞེས་ རྒྱུ་དཔེ་གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྒྱ་ལམ་ནའང་རྙེད་པར་དཀའ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ནི། །ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ལག་ཏུ་ཆུད་པ་བས་ཀྱང་བསྒྲན་དུ་མེད་པ་འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་དུ་འགྲོ་བའི་མཐུ་དང་ལྡན་པས་ཕན་འདོགས་ཆེ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། མི་ཡི་གྲུལ་བརྟེན་ནས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་ 
འབྱུང་བ་བཞིན་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དལ་འབྱོར་ལན་གཅིག་ཐོབ་པ་འདི་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་བཏང་བར་སྲིད་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཅི་ནས་ཀྱང་འབད་དགོས་ཏེ། བཤེས་སྤྲིང་ལས། །མགོའམ་ 
གོས་ལ་གློ་ཐུར་མེ་ཤོར་ན། །དེ་དག་ལྡོག་སྐད་བགྱི་བ་བཏང་ནས་ཀྱང་། །ཡང་སྲིད་མེད་པར་བགྱིད་སླད་འབད་འཚལ་ཏེ། །དེ་ལས་ཆེས་མཆོག་དགོས་པ་གཞན་མ་མཆིས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཚུལ་དེའང་ 


བརྩོན་པ་དག་པོས་དྭ་ལྟ་ཉིད་དུ་བསྒྲུབ་པར་མ་བགྱིས་ན། །ཞེ་བ་ལྷས། སང་དང་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མ་གཉིས། སྔོན་དུ་གང་འོང་གཏོལ་མེད་པས། སང་གི་ཚེས་ལ་མ་འབད་པར། །ཕྱི་མའི་དོན་ལ་འབད་པར་ 
རིགས། ༈ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར། ། སྤྱིར་ འཁོར་ བའི་གནས་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་མི ་རྟག་པ་ ཁོ་ན་ ཡིན་ལ །ཁུད་ པར་ རང་རེ་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་ མེད་ ཅིང་། ། གསོན་ པོའི་རྐྱན་དུ་རེ་ བའང་འཆི་བའི་ རྱེན་ དུ་འགྱུར་ བ་ 
མང་བས་ཤིན ་ཏུ་འཇིག་ པར་སླ་བ་སྟེ། ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས། ཚེ་འདི དེ་གནོད་ མང་ རླུང་གིས་བཏབ་ པ་ཡི། །ཆུ་ཡི་ ་ཆུ་ཐུར་ བས་ཀྱང་མི ་རྟག་ན། ན། དབུགས ་དབྱུང་དབུགས ་རྔུབས་ གཉིད་ ཀྱི་ ལོག་ པ་ལས། །སད་ཁོམས་གང་ 
ལགས་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ ཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ པ་ལྟར། མཐོང་ཆོས་ སུ་གྱུར་པ་ འདི་ ཀ་ལགས་ཿ ཚད། ། འཆི་བའི་ཚེ་མཛའ་ བཤེས་གཉེན་གྲོ གྲོགས་རྣམས་ ཀྱིས་ཕན་ པའི་བྱ་བ་ བཏང་ དུ་མེད་ ཅིང་། རང་རང་གི་ལས་ 
བསགས་པ་ནི་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་ དུ་འགྲོགས་དགོས་པ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ ་གདམས་པའི་ ་མདོ་ལས། དུས་ཀྱིས་ཉེན་ཏེ་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་ ་འགྱུར་ན།- །ལོངས་ སྤྱོད་ མཛའ་དང་གཉེན་བཤེས་ རེ མི་འབྲང་། སྐྱེས་ 
བུ་དེ་ནི་གར་གནས་ག ར་འགྲོ་ཡང་། །ལས་ནི ་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་། །ཞེས་གསུངས་ཤི ང་། ལས་བསགས་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ནི། བར་མ ་དོར་ཆུད་མི་གསོན་པར་རང་ལ་སྨིན་པ ར་འགྱུར་ཏེ། མཚེ 
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བ་སྤྲིང་ལས། ཉེ་དུ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་བྱིངས་གྱུར་ལ། །ཀློང་གི་ནང་དུ་ལྷུང་བ་ལྟ་བུར་མཐོང་བཞིན་དུ། །སྐྱེ་ཤི་འཕོས་པས་ངོ་མ་ཤེས་པ་དེ་བོར་ནས། །གལ་ཏེ་བདག་ཐར་བྱེད་ན་དེ་ལས་ཁྲེལ་ 
ར་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། མར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་སྦྱོར་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་འཇུག་དགོས་ཤིང་། དེའང་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་ན། གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་ 
ས་པར་དུས་རིང་པོའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ལ་གདོད་རེག་པར་གསུངས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་འགྱངས་པས་གཉེར་བྱ་མ་ཡིན། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་སུ་གྱུར་བ་ལས། རང་རེ་ 
ས་ཀྱིས་སྟེགས་མའི་དུས་འདིར་བསྒྲབ་པར་དཀའ་བས་ན། འཇུག་པར་བྱ་བའི་སྒོ་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ནི་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་སྔགས་གོང་མའི་ཐེག་པ་སྟེ། དེ་ནི་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ཤིང་ 
ས་རྗེ་མུ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་ནས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་ 
སྔགས་པ་ལྟར་བདེ་མྱུར་གྱི་ལམ་རྨད་དུ་བྱུང་བས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐེག་པའི་རྒྱལ་པོ་བླ་ན་མེད་པ་འདིར་འཇུག་པ་ལའང་། ཐོག་མར་རྒྱུད་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་དགོས་ཏེ། 
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« ༄༅། །རྒྱུད་ལས། །དཔེར་ན། བུ་ཚ་མེད་པའི་ཁྱིམ། ཤི་བ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་རང་དབང་བྲལ་བ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེའང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཧཿ ལམ་འདི་ལྟ་བུར་འང་གར་འཇུག་པར་མི་བཏུབ་པས། །ཐོག་མར་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དང་ 
ཚོ ལྡན་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། །གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ལྟར་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་རྗེས་སུ་གདམས་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་ 
ཟློ ཁྱོད་ནི་སྔགས་ཀྱི་སོགས། ཐེག་པའི་སྟིང་པོ་འདིར་འཛུག་པ་ལ་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་དགོས་པས། །ལམ་གྱི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པ་ པོ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱིས་བློ་བཀལ་ཏེ། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་འདུན་ནི་ 

པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ བླ་མ་ཡི་དརྨ་སོགས་གཏེར་གཞུང་སྡོན་འགྲོ་ལྟར་ལན་གསུམ། ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ཀུན་རྫེ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐེད་པའི་སླད་ དུ་ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་དབང་པོར་གསོལ་ཏེ། །ཕ་མར་ 
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ཱ གྱུར་པའི་དྲིན་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བའི་དོན་དུ་བདག་གི་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ནས། མེད་བཞིན་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཀྱིས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་གཞན་དོན་བྱེད་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་འདིའི་རྗེས་བཟློས། མ་གྱུར་འགྲོ་བ་སོགས་ལན་གསུམ། ཞིང་ 

ྐ མཆོག་དམ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ལམ་མྱུར་དུ་བགྲོད་པའི་ཐབས་བསགས་སྦྱོང་གི་སྟིང་པོ་བྱེད་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པའི་དོན་ཚིག་དང་འབྲེལ་བར་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། །ཧོཿ བླ་མ་ཞི་ཁྲོའི་ + 

2 སོགས་ལན་གསུམ། ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་རིག་འཛིན་གྱི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དགག་སྒྲུབ། སྲུང་མཚམས། གནང་བཀག་གི་གནས་རྣམས་འཆོལ་བར་ཚུལ་བཞེན་དུ་བགྱིའོ་སྟམ་པས་སྡོམ་པ་ པ 

' བཟུང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བླ་མ་ཞི་ཁློའི་སོགས་ལན་གསུམ། །སྣོད་བཅུད་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པ་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་མ་ཡིན་པས། །དེའི་ཕྱིར་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བསྒྲབ་པ་ལ་དམིགས་པ་ 
འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིསྲ་སོགས་གཏེར་གཞུང་སྟ་གོན་ལྟར། མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་གསལ་ཐོབ། །གནས་གསུམ་དུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བཀོད། དེ་ལྟར་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྟར་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བ་ 
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« ༄། །སོགས་ནས། དྲི་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པར་མོས། །ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་པྲཏི་ཙཱསཱཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱུར་བའི་དྷཱ་པེ་ནས ནི་ཝི་དྱཱ་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་བྱས་པས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་སད་ཅིང་། འདོད་ཡོན་ཡེ་ 
ཧཿ ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་སྤང་བླང་བྲལ་བར་ལོངས་སྤྱོད་ནུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར་འཛུག་པ་ལ་རང་རང་གི་ལས་དང་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་པར་བརྟགས་ 
«ཾ། པའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་སོ་ཤིང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། །སླར་ཡང་དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། །འབུ་ལྔ་ལན་བདུན་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སོ་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
པ་ བའི་བར་དུ་ཟུངས་ཤིག །ཧྲཱིཿ བྱང་ཆུབ་ལྗོན་པའི་སོགས། སྔགས་གོང་མ་བརྡོད་ཅིང་སོ་ཤིང་སྦྱིན། དེ་ལྟར་བྱིན་པས་སོ་ཤིང་གི་རྩ་བ་ཁར་བཅུག་པའི་འོད་ཀྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་རླངས་པ་སྔོ་དམ ར་གྱི་རྣམ་པ ར་སྒུགས་པས་སྦྱངས་པ་དང་། བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐ ལ་པ་ཅི་ཡོད་ པ་སྟོན་ཅིག་པའི་དམོད་ འདོར་བ་ འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བ ཧྲས་པོ་ ཤིང་གི ར་བར་དོར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ 
སོགས་སྔགས་ཕྱི་མས་འདོར་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་དོར་བས་ལྟས་བརྟགས་པ་ནི་སོགས་ནས། ཤེས་པར་བྱ༔ ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་རྨི་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟགས་པ་གསལ་བའི་ཕྱིར། དྲིའི་ཁྱོར་ཆུ་འཐོར་ 
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འཐུང་དང་ཁ་བཤལ་བས་སྡིག་ལྟུང་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་ཤིང་སྦྱངས། རྨི་ལམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་མཐོང་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲཱི རྣམ་པར་ 
དག་པའི་སོགས་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་པས་ཁྱོར་ཆུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་། སྔགས་བཟླ་བཞིན་པས་ཁྱོར་ཆུ་ལན་གསུམ་སྦྱིན། སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཡིད་ཡུལ་ལ་འཕོ་བའི་འགྲོ་ འོར་ བཅས་པའི་སླད་ དུ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་དཔུང་ 
པར་བཅིངས་པས། །བར་ཆད་ཀྱི་མཚན་མ་མཐའ་དག་བསྲུང་བར་མོཿ ས། ཧྲཱིཿ དབང་གི་སྲད་བུ་སོགས། མཐར་ལས་སྔགས་བཟླས་པས་སྲུང་སྐུ་དབྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གཞུང་གསལ་སྔགས་ཀྱིས་དཔུང་བར་བཅིངས། མདུད་མཚམས་ལས་ཆུས་མནན་ཅིང་། ཕྱག་ 
མཚན་རྡོ་རྡེས་རྒྱས་བཏབ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་རྨི་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟགས་པ་ལ། འགའ་རྐྱེན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྩ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས། ཚུལ་བཞིན་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཀུ་ཤ་སྤྱིན་པ་ནི། ཧྲིཿ ཀུ་ 
ཤ་འདི་ནི་ སོགས་སྔགས་ལན་བདུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སླར་སྔགས་དེ་ཉིད་བཟླ་བཞིན་པས་ཀུ་ཤ་གཏད། དེ་ནས་ཟབ་མོའི་ལམ་ལས་གཞན་དུ་བློ་མི་འཇུག་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་ཅིང་། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་བཤད་པ་འདི་ལ་གསན་ 
འཚལ། །ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་སོགས། །སྔར་བྱིན་པའི་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཟུང་སྔས་དང་སྟན་དུ་བྱས་ཏེ་རྨི་ལམ་བརྟགས་དགོས་པས། དེའི་ཚུལ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ནི། བུ་ཀྱེ་ཀུ་ཤའི་སོགས་ནས། 
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« ༄༅། །ཞེས་ གདམས་པ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བརྟགས་ནས། བཟང་ན་སོགས། ཞི་བར་ བྱ་དགོས་པར་ གསུངས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་ སྟ་གོན ་ྱིན་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པས། ། །དགེ་ 


༦༤༦༡ ཆི 


བ་ཐེག་ ཆེན་གྱི་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་འཚལ། །དགེ་བསྔོ་བཀྱིས་ནས་སློབ་མ་གྱེས། །སྟ་གོན་གྱི་ཆས་བསྡུས་ནས། །ལས་སྦྱརསྤྱི་དྲིལ་སྔགས་ནི། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲིཿ ཨོཾ་མ་ ཌི་པདྨེ་ཧཱུ༔ དྷུ་མགྷ 'ཡེ་ན་མ་སྭཱཧཱ༔ བོྷི་ཙིཏྟ་ མཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་དྷཱ་ཏུ་ཨཿ ཨོཾ 
4 རུ་ལུ་རུ་ཡུ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཧཱུཿ མ་མ་སརྦ་ སྭཏྭཔ་ པཾ་ཀླེ་ རར་ ཤར་བ ཞས་བཟླ་ཞིང། སྟེགསལ་བ་བྱང་དང་དྲ་བཟང་གི་ཆུས་བྲན་པས་ཆག་ཆག་གདབ། རབ་བྲིསཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམ་པ་ནས། །དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱ་མཐྟལགྲབ་ཀྱ་བར་དབང་བསྐུར་ཟིན་བྲིས་མཐོང་གསལ་ 
སྨོན་མེད་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ལྷན་སྐྱེས་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་མཐུག་པོས་བསྒྲིབས་ཏེ། རང་གནས་དོན་གྱི་ལྟ་ ཞལ་ཆ ་མ ་མཐོང་བའི་བརྡ་ གདོང་གཡོགས་ 'འཆིང་མཛོད། ཨོཾ མོ་ཙྭཀུ་བྷནྨ་ལཱ་ར་མ་ཌྷུ་ཡ་ ཧྷུཾ་གིས་མིག་དར་དག་པ། 
` དཀྱིལ་འཁོར་ གྱིལྟ དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་ སྟོང་པར་ མཇལ་མི་ རུང་བས། ཕྱག རྟེན དུ་ཨུ་དུམྭལ་རའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཁ་ དོག་ལྔ་པ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁཾ་ ལཱི་ར་ ཧྙཱཾ་གིསམེ་ཏོག་སྦྱིན། སྟིམ་ པ་མེ་ཏོག་ 


གིས་ བཀང་བའི་ ཐལ་མ་ མོ་སྦྱར་ཏེ། ལྷ་དང་བླ་མ་ གཉིས་མེད་ དུ་ཤེས་པའི་ ་དད་པ་ བསྐྱེད་ ལ་ཁྱད་པར་ གྱི དོན་ ཞུ་ ཞུ་བ་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ཁྱབ་བདག་གཙོ་བྲོ་ སོགས་གཏེར་གཞུང་དབང་བསྒུར་ལྟར་ལན་གསུམ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་ 


བཏབ་པ་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་རིགས་དང་འདོད་དོན་དྲི་བ་ལགས་པས་སྟན་གཏོད་ཅིག །ཐུ་ཁྱོད་སོགས། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་འདི་སྐད་གསུང་འཚལ། བདག་ནི་སྐལ་བཟང་ སོགས། དེའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་ 
ཅིང་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་སོགས་ནས། ཚུལ་བཞིན་བཟུང་༔ ཞེས་གདམས་ནས། སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་སྡོམ་བཟུང་རྣམས་དངོས་དང་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་སྟ་གོན་དུ་བརྗོད་པ་ཉིད་འདིར་དྲངས། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བླ་ 
ན་མེད་པ། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་ནང་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ། ཐ་རྣམས་སོགས་ནས། བསྐྱེད་ཅིག༔ ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པའི་དམིགས་རྣམ་དང་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པས། སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ཐོདྡྷི་ཙི་ཏཱ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པ་སོགས་ནས། ཛཱཾ༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་འཇུག་གི་རིམ་པ་གྲུབ་ནས། ནང་ལྟར་འཇུག་པའི་སྐད་དུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ 
ཀའི་འོད་དང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་མཐུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་བཞི་ཤག་གིས་ཕྱེ་བར་མོས། ྷཱ་ན་ སོགསདབྱེ་རྱ་བས་ལན་བཞིབརྗད་ཡོལ་པ་བསལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་གྱི་སྒོ་ནང་དུ་ 
ཞུགས་ཏེ། ལྷ་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་པའི་ཞབས་པད་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་ཤིང་འདུད་པའི་བརྡར་ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་དུ་སྦྱར་ཞིང་། ཕྱག་བྱ་བའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་གུ་རུ་སྦརྦ་སོགས། སླར་ 
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༡༨༨ 


« ༄༅། །ཡང་སྒོ་དེ་ཉིད་ནས་ཐོན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་བས་ལྟོའི་སྒོ་ནང་དུ་སོགས་ཕྱོགས་གསུམསོ་སོར་འགྲེབས་ཕྱག་བྱར་གཞུག །མཐར། དེ་ལྟར་ཕྱག་བྱས་པས་སོགས་ནས། ཤར་སྒོར་འཁོད་པ་ལ། ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོ་ནས་བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ཐིགས་སློབ་མའི་ལྩེ་སྟེང་དུ་ཕབ་པ་སྟིང་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་ཏེ། དམ་ 


ཚིག་བསྲུང་འདས་ཀྱི་དབང་པོ་མཛད་པས་ན། ཁེ་ཉེན་གྱི་གནད་མ་འཆོལ་བར་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་དམ་བཅའ་བརྟན་པོར་མཛོད་ཅིག །འདེ་ནི་རྡོ་རྡེ་ སོགས། ཇི་སྐད་བསྒྲགས་པའི་གཡར་དམ་སྟིང་ནས་ 
ཤཱ བསྲུང་པའི་བློས། ཐ་ཚིག་གི་བྲོ་བོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཕོགས། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ 
| ཆེ་བར་གསལ་བའི་ནང་དུ་གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་ སོགས་གཏེར་གཞུང་བདག་ 
བསྐྱེད་ལྟར། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གསལ་ཐོབ། སློབ་དཔོན་མདུན་བསྐྱེད་དང་བཅས་པའི་སོགས་དབང་གཞུང་ཉར། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས་ཤིག །སྡོས་རོལ་དབྱངས 
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འན༣.༨.=. ལེ 


ི་རྡ་ྡ་སྤྱི་བོར་རྒྱ་གྲམ་གྱི 


ཀྱིས། ཧྲཱིཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་བའི་སོགས་བདག་བསྐྱད་ཀྱི་སྨྱན་འདྲེན་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་ཕྱིན་དབབ་རྭུཾ་བཟླས་པས་བྱིན་བསྡུ ཛྭཿཧུཾ་སོགས་ཀྱིས་བསྟེམ། དེ་ལྟར་བྱིན་དབབ་པའི་སྒོ་གསུམ་ཡེ ་ཤེས་ལྟའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་དེ་ 


ཉིད་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བྱ་བའི་སྐད་དུ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ 
སྣ 


་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པར་མོས། ཏིངྟ་བཛྲ་སོགས། རིགས་བརྟགས་པ་ནི། འདི་ལྟར་གཙོ་དང་འཁོར་དུ་ 


ང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་དག་མཉམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཐ་མི་དད་པའི་བཟང་ངན་གྱི་དབྱེ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་། གནས་སྐབས་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་རིགས་གང་ཡིན་པའི་ལྟ་བསྟེན་ན་དངོས། ÷ 
'མྱུར་བར་གསུངས་པས། སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད། རང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་པས་བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ” 


གྲུབ 
བུལ་བའི་བློས་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འདོར་འཚལ། ཧོཿ བླ་མ་ཞི་ཁློ་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་ཕྱག་གིས་བཟུང་སྟེ། སློབ་མའི་སྐྱི་བོར་བཅིངས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 


༧ ༄༅། _ །མཚན་དུ་པྱདྨ་རྒྱལ་པོ་རྩལ། ཤར་དུ་བབས་ན། རྡོ་རྡེ་བཞད་པ་སོགས་ས་བར་སྦར་ནས། དགའ་བ་རྩལ། ཞེས་བྱ་བ་སོ་སོར་ཟུངས་ཤིག །མིག་དབྱེ་བའི་སླད་དུ། བླ་མ་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་ཐུས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བར་མོས་པས་མིག་དར་སོལ་ཅིག །ཧོཿ སྔོན་གྱི་མིག་མཁན་སོགས། དེ་ལྟར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གིས་བལྟ་བར་ 
བསྒུལ་ཞིང་། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས་ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་དང་སྤྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་སྤྲོད་པ་རྣམས་འདི་ལྟར་གསན་པས་ཁྱབ། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སོགས་ནས པ་ཤྱ་ཧོ༔ འདི་ལྟར་ལྷག་པ་གཟུགས་བརྙན་གྱིས་ 
མཚོན་པའི་ཏིང་འཛིན་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་བ་ནི། འབྱུང་བཞི་རིམ་བརྩེགས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་ སོགས་གཏེར་གཞུང་མདུན་བསྐྱེད་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་ལས་བོན་དོང་ཏེ། དེའི་ 
དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་གཞལ་མེད་ཁང་ནས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ནས། བདེ་སྟོང་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་ཤིགས་སེར་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ནང་ལྟར་རང་རང་གི་སོགས་ 
དབང་གཞུང་ལྟར། ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ལ་དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོར་བསྐྱེད་ཅིག །དེས་ནས་འཇུག་གི་བྱ་བ་འཁོ ར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་སྟེ། ཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ 


ལ་ ལ་ཕན་ནུས་ཟབ་མོའི་དབང་ནམས་རིམ་པར་འབུང་བ་ལས། དྷེ་རས་ཞུ་བའི་ཡོཿ ན་དུ་མ ཌཱལ། མི་བྱེད་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ཆེན་པོས་གསོ' ལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལན་གཟམ་ 
ནས། བསྐུར་བའི སྨད་དུ་སློབ་ དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གདན་ ་གསུམ ཚར་བའི ་དབང་གི་ལྷ་ མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ། སློབ་ དཔོན་ ལྷན་ཅིག་པས་ 
། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུས་གཏོར་བླག་གི་ཆོ་ག ཀ༈བསྒྲབས་པས། རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྡང་གནས་སུ་དག་སྟེ། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ ཕེ་ཤེས་མངོན ་དུ་གྱུར་པའི་རང་རྩལ། སློབ་ མ་རྣམས་མི བསྐྱོད་ དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཡུམ་དང་ 
 མས་པའི་སུར་གུརཔརམོས། ཧཾཿ མི བསྐྱོད རྒྱལ་པོ པོ་སོགས་ཀྱིས་ཆུ་དབང་བསྙུར་ཞིང་སུམ་ཆུ་འཐོང་འཐུང་བྱ། སླར་ཡང་དབང་ལྟ་ ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་དབུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་ བཅིངས་པས། ཚོར་བ་ང་ 
རྒྱལ་གནས ་སུ་དག་སྟེ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན དུ་གྱུར་ པའི་རང་རྩལ། སློབ་མ་རྣམས་རིན་འབྱུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུམ་དང་ བཅས་པའི་སྒུར་ ར་ ར་པར་མོས། རྷུཿ རི རིན་ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་སོགས། སླར་ 


> 2༩༢༡-༨༨ 


" ཡང་དབང་ལྷ་ སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ཕྱག་གཡས་སུ་གཏད་པས། འདུ་ཤེས་འདོད་ཆགས་གནས་སུ་དག་སྟེ། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ རང་རྩལ། ། སློབ་མ་རྣམས་ སྣང་ 
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།མཐའ་དེ་བཞིན གཤེགས་པ ་པ་ཡུམ མ་དང་བཅས ་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་ མོས། ཧཾཿ པདྨ་རྒྱལ ་པོ་སོགས། སྐར་ཡང་དབང་ལྷ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས། དྲིལ་ བུ་ཕྱག་ གཡོན་ དུ་གཏད་པས། འདུ་ བྱེད་ 
ཕྲག་དོག་ གནས་ སུ་དག་སྟེ། སྟེ བྱ་བ་གྲུབ་ པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ རང་རྩ་ལ། སློབ་མ་ རྣམས་དོན ་གྲུབ་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཡུམ་དང་ བཅས་པའི་ སུར་ གྱུར་པར་མོས། ཧཱཾ༔ དོཿ དོན་ཊ ཡོད་རྒྱལ་པོ་སོགས། སྐར་ 
ཡང་དབང་ལྷ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་ རྡོ་རྗེའི མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ བས། ། གཟུགས་ཐ ཕུང་གཏི་མུག་གནས་སུ་དག་སྟེ། སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་མངོན དུ་གྱུར་ པའི་རང་རྩལ། སློབ་མ་ རྣམས་སྣང་ མཛད་ 
དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ སྐུར་གྱུར་པར་མོས། ཧཱུཾཿ སྣང་མཛད་ རྒྱལ་ པྲོ་སོགས་ནས། ནུས་དབང་མཐའི། ལམ་དུ་སློབ་བར་གྱིས་ཤིག༔ གསུང་བཟླས་པའི་ འཁྲུལ་འཁོར་ ྒ སྒྲུབ་ལས་གསུམ་ གྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་བསྟེན་ ་པའི་དོན་ དུ་དམིགས་པ་བཞིན་ མཛོད། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ དབུ་གཙུག་ ནཾ བཞུགས་པ ་པའི་ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་ བཏབ་ པས། དེའི གནས་ 

གསུམ་འབྲུ་གསུམ བབ་གས་ག་གབ་བསླ བསྐྱད་བསྟེན་པའི་བཟླས་དམིགས་ལར། དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བཛྲ་གུ་རུ་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་སྒྲབ་པའི་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། སློབ་དཔོན གྱི་ཐུགས་ 
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ཀའི་ཉི་ཟླ་ སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར། བླཟླས་ པའི་རྐྱེན་གྱིས་འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་འཕྲོས༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་བདག་བསྐེད་ཀྱི་སྒྲབ་དམིགས་ལྟར། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཡིག་བདུན་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་ 
ལས་སྦྱོར་ནི། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་གྱི་མཐར་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས་གཉིས་པ་འཕྲོས། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་སྲོག་གི་མཐར་ 
འཁོད་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་སོགས་ནས། བདག་བསྐེད་གོང་འཕྲས། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ཨཱཧཱ་ཧཱཿ སོགས་ནས། ཀུ་ རུ་སཱྭཧཱ༔ ལན་གསུམ དེ་ལྟར་བཀྱིས་པའི་ནུས་པ་བརྟན་པའི་ 
ཆེད་དུ་ཕྲེང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལྟའི་འཁོར་ལོའི་རང་བཞིན་ཅན་སློབ་མའི་མགྲིན་པར་བཞག་པས། སྒྲར་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་འགགས་འགྲོ་འོང་དུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་རང་སར་གྲོལ་ནས། གྲགས་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ཆུ་ 
བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འགགས་མེད་དུ་འཆར་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ རང་བྱུང་རིག་པ་སོགས་གསུངས་དབང་ནས། ཐུགས་དབང་སྨོན་ལམ་ངོ་སྤྲོད་བཅས་བསྐུར། ཡོན་ཏན་རྱང་གྲོལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ 
ནི་། །བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སོགས་ཟིན་བྲིས་ལ་གཉེར་གཞུངགང་སྤྲ་དེ་བསྐུརབ་སྨོན་ལམ་དང་རྗེས་གནང་བཅས་མཐར། ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་མདོག་གསལ་བའི་ 


། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་གཏད་པས། ཐ་མལ་གྱི་བྱ་རྩོལ་དབྱིངས་སུ་ནུབ་སྟེ། རྩོལ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་འཆར་བས། འགྲོ་བའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་རྒྱལ་བ་རྣམས་དང 
སྤྱོད་ཡུལ་མཉམ་པར་འཇུག་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧོ༔ གང་འདུལ་མཛད་པ་སོགས་ནས། བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ལ། མདུན་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་རྣམས་གཉིས་སུ་ 
མེད་པར་ཐིམ་ཞིང་། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷས་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་པར་མོས། རྟེན་འབྲེལ་སྟང་པོདང་སུ་ྲ་ཏིཔྱབརྡོད དེ་ལྟར་རབ་འབྱམས་བཀའི་དབང་ཆེན་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ལ། མཆོད་པའི་ 
སྤྲིན་ རྦབ་ འབྱམས་ཐོགས་པ་སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་ ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མོས། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤྲེ་ནས། ཤཔྡ་པྲུ་ཛྲ་ཧོཿབར་དང་། རྲུ་པ་ ཤཔྡ་གྷནྫེ་རྭ་ས་ 
སྡནྟེ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་པཱ་ཛྭ་ཧོཿས་མཆོད། བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཁུང་སོགས་བདག་བསྐེད་མཇུག་གི་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། དེ་ལྟར་ཕྱི་མཚན་མའི་སོགས་ནས། ལྕེ་ལ་བཞག་པས་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ ཞུ་བདེ་འི་སོགས་ 
ནས། སྟིང་གར་བཀོད་པས་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས། ཧཱཿ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་སོགས་ནས། སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླ་དང་བཅས་པའི་གདན་གྱི་ ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་ 
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མདོག་དམར་པོ་སོགས་གཏེར་གཞུང་རིམ་པ་གཉིས་པའི་དབུར་འབྱུང་བ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ༔ དེ་ཉིད་ལ་མོས་གྲུསྲ་སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར་ཚིག་བརུན་སྦྱར་ཞིང་། བསླུར་ཚིག་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་གནས་གསུམ་དུ་རེག །སྨར་སྦྱི་བོར་བཟུང་ 
ལ། བཛྲ་གུ་རུའི་མཐར། ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་སོགས་བཏགས་པས་དབང་བསྐུར། དེ་ལྟར་བྱས་པས་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་དགྱེས་པ་ སོགས་དབང་བཞི་དག་པ་བརྡོད་མཐའ་བར་བསྐུར། མཚམས་སྐྱོར་སྤྱི་འགྲོ་བཅས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དེས་ 
དབང་གི་དངོས་གཞི་སོགས་དབང་གཞུང་ལར། མཆོག་ཏུ་འགྱུར༔ ཞེས་གདམས་པ་བཞིན་ཅི་ནུས་ཀྱི་དབང་སྲོག་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་སྟམ་པས་ཁས་བླངས་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 
སོགས། དྲེ་རམས་ཀྱིས་ རྩ་བའི་སོགས་དབང་ཟིན་ལྟར་མཚམས་སྦྱར་ནས། དོན་དབང་འབྲིང་པོ་གཏོར་དབང་བཅས་བསྐུར། འདིའི་རིགས་དབང་གོང་དུ་སོང་བས་འཐུས། སླར་གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་ཁོལ་ཕྱུངས་བཀླུག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་བ་ལྟར་གཏོར་དབང་ སྦྱར་ཞིང་ཟིན་བྲིས་ མཇུག་གི་གཏོར་དབང་དེ་ 
ང་། དབང་ཟིན་ལྟར་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་གྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་འཆད་པའི་སྐབས་རིམ་པ་དང་པོའི་བསྙེན་སྒྲབ་རྩ་བ་ཙམ་གསུངས་པ་ནི། ན་མོ་གུ་རུ༔ རྫོགས་ཆེན་སྟིང་པོའི་དོན་འཆད་པ་རྣམས་ཀྱི་སོགས་གཏེར་གཞུང་གི་དབུར་འབྱུང་བ། ཀུན་འདྲིལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བའི་བ ན་སྒྲབ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ༔ ཞེས་པའི་བར་དང་། མཐའ་རྟེན་སྐབས་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་སྡོམ་བཟུང་རྣམས་དོན་དབང་སྟར་བྱས་པའི་ཚེ་དབང་གི་ཕྱིན་འབེབས་དམིགས་པ་དབང་ཟིན་གྱི་དགོངས་པ་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡེབས་པ་ནི། སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་གནད་ 
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«༧ ༄༅། །བཅིངས་རྩེ་གཅིག་པའི། །ཡིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱ། །བླ་མ་ཚེ་ཡི་བདག་པོ་དབྱེར་མེད་ལ༔ ༔མོས་གུས་བྱས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཤྲཱིཿཡི་སྒྲས༔ རང་ལུས་གཟུང་འཛིན་མི་དམིགས་ 
འོད་གསལ་བབ༔ཿ ཆུ་ལས་རླབས་བཞིན་སོགས་ཆེ་སྦྲབ་གཞུང་ལྟར། མདའ་དར་བུམ་པ་འཛིན་ཅིང་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ༔ འབྲུ་གསུམ་རྒྱས་གདབ་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཆེའི༔ སྟིང་གའི་མི་བསྐྱོད་ཚེ་དཔག་ཐུགས་ཀ་རུཿ རྒྱ་ 
གྲམ་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་གྭའུའི་དབུས༔ ཚེ་རྟན་ཧཱཱིཿྲྲཾ་ཨཱཿགསུམ་འོད་དུ་འབར། བདག་མདུན་སློབ་དཔོན་ཐུགས་སྲོག་འོད་ཟེར་གྱིས༔ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཚེ་ལྷའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ རྒྱལ་བའི་གསང་ 
གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས༔ ཆར་ལྟར་བབས་པ་སློབ་མར་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་བསྲམ༔ སྔོས་རོལ་བཅས། ཧྲཱིཿ སོ་སོར་ཀུན་རྟོག་སོགས་སྦན་འདྲེན་སྔགས་བཅས་ལ། ཛྷཱ་ན་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ 
` ༥ ཝ་ཝ་བཏགས་པས་བྱིན་དབབ། སྤྱི་ལྟར་བརྟེན་པར་བྱ། བདག་མདུན་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ སོགས་ཚེ་འགུགས་མཐའ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། ནུས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། མདར་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧྲིཿ འཆི་མེད་པདྨ་སོགས་ཚེ་འགྲུགས་གྱེར། 

བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྐུར། ཚེ་གཏོར་པདྨ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བའི་དབང་བསྐུར་བས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 


467 


གས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆི་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དང་བཅས་པ་བྱུང་། སྒོ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པས་འཆི་འཕོའི་རྟོག་པ་སྦྱངས། སྐྱེ་འཆི་འགྱུར་མེད་གཞུག་མའི་དོན་རྟོགས། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རབ་ 
ཿ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ཧྲཱིཿ མི་འགྱུར་རྟག་པ་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ཚེའི་བདུད་རྩིའི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། རྩ་རླུང་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་མཇུག་བཞིན། ཊཱཾ་ཨ་ཨཱཿ དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཆི་ 
ད་ཚེའི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་གྲུབ་ཅིང་། འདི་ཉིད་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། གཞུང་ལས། ཚེ་ཡི་དབང་དང་དངོས་གླུབ་ཀྱི་སྲ༔ སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པས། ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་བསྒྲབས་ 
ས་མཚོན་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད་པ། པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བགྱིད་པ་ལགས་ཏེ། དེའང་པདྨ་གཏུམ་པོའི་གདམས་ཟབ་ 
ད་པར་ཅན་འདི་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་ལོ་ཙཱ་བ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལ་གསང་བའི་ཡི་དམ་དུ་གདམས་པ་ཉིད། མཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་མས་སྟིང་ཕོར་བསྡུས་ཏེ། 
་མ་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཀུན་འདྲིལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྡོ་རྗེ་ཚེའི་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ལག་ཏུ་བཀོད་པའི་དབང་བསྐུར་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། མཐམས་སྦྱར་སྦྱི་འགྲོ་བཅས་གསོལ་ 
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« |༄། །གདབ་དང་། རྡ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ སངས་རྒྱས་སོགས་ ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། ཡེ་ཤེ་ ་ཤིས་དབབ་ པའི་དོ་ དོན་ དུ་སྒོ་ གསུམ་གཞན་དུ་མ་ ཡེ་ངས་པར་ འདི ལྟར་ སྒོམས་ ཤིག ། །སེམས་ཉིད་ མ་བཅོས་པའི་ སྒྲ་གདངས་ ཧྷུཾ་ཧཾ་ཞེས་ 
གྲགས་པས་སློབ་མའི་གཟུང་འཛིན་མི་དམིགས་པ་སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཐིམ། དེ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱེད་ རང་རྣམས ་དཔལ་ ཆེན་པོ་པདྨ་རྟ་མཆོག་སོགས་ལྷ་བསྐེད་ནས་སྤྱན་འདྲེན་མཐའ་བར་བརྗོད་ཅིང་། སྤོས་རོལ་གྱིས་ 
¡¶ བྱིན་དབབ། ། ཏྱིང་བཛྲས་གན། དངོས་གཞི་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ པོ་སྒུའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ། གཏོར་མ་ལྟའི་ ཕྱག་ རྒྱར་ཤར་བ་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ བཞག ་པས་ལུས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ 

' ནད་ གདོན་བར་ཆད་ཞི། སྣང་སྟོང་སྐུའི་འཁོར་ལོ་གྲུབ་པའི་ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ༔ ཁློ་རྒྱལ་སོགས། མཐར་ ང་གཏོར་ མའི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་° ལ་ཐིམ་པས་ ལྟག་ པའི་ལྷ་དང་ ང་དབྱེར་མེ མེད་ ད་དུ་སྨིན་ 


ˆ 


། པའི་ང་རྒྱལ་ བརྟན་ པོ པོ་ཟུངས་ཤིག ། གཉིས་པ་ པ་གསུང་དབང་གི་ཐོ༔ ་ཐོག་མར་ བཟླས་ལུང་སྦྱིན་པ ་ལ་དམེགས་པ་འདི་ལྟར་མཛོད། [ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ལྟར་ཐ གསལ་ང བའི་སྟིང་གར་ཙིཏྟ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོང་དམར་པོའི་ གུར་ 
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ཕུབ་པ་ལྟ་ བུའི་ལྟེ ་བ་ཉི་མ་ལ ད་ཡིག་ དམར་པོ་ ་གནས་པར་ བསྒོམ། སློབ་དཔོན ་དང་མདུན ་བསྐྱེད་ དབྱེར་ མེད་ པའི་ ཐུགས ་ཀའི་ སྔགས་ ཕྲེང་ལས་གཉིས་ པ་ ཞིག་ ཆད། ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ཁ་སྒོ་ནས་ ཞུགས། སྙིང་ 


ཧར : 


1289: 2819 


རྤུག་སེགས། བསམས་ལ་སྒྲབ་ སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློསྲ །དེའིའོག་གི་ལས་སྦྱོར་བཞིན། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཕྱག་མཚན་འབར་བའི་འོད་ཟེར་སོགས། བསམས་ལ ལ་ལས་སྔགས་འདིའི་རྗེ རེས་ཟླ ས། སླར་ 
ཡང་ཁྲོ་རྒྱལ་འདུས་པའི་ གསང་སྡུགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཡི ་གེའི་འཁོར་ལོར་ཤར་བ་མགིན ་པར་བཞག་པས་ངག་ གི་བར་ཆད་ཞི ། ཞི །གྲགས ་སྟོང་གསུང་གི་ནུས་རྩལ་ པ་ཡོངས་རྫོགས་ ཐོབ་པའི་ འི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅི ཅིག །ཨཱ 
ཁོ་ རྒྱལ་ས སོགས། ། གསུམ་པ་ཐུགས་ ཀྱི་དབང་བསྒུར་ བ་ནི། མདུན བསྐྱེད་ ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འབར་བའི་ཕྱག་ ་འཚན་ ཕུར་བའི་ འི་ཚོགས བྱུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཡིད་ཀྱི་བར་ཆད་ཞི། རིག་སྟོ་ ོང 


ཐུགས་ ཀྱི་དགོངས་རྩལ་ འབར་བའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །ཧཾཿ ཁྲོ་ ཁྲ ཁྲ་རྒྱལ 'སོགས། དེ་ལྟར་ དབང་བསྐུར་ཟབ་ མོ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ གསུམ་ དཔལ་ ཆེན་ ན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ སུ་སྙིན་ པར་བྱས་པ་ ལ། ། ལྷ་ རྣམས་ ཀྱིས་ 


བདུད་ ལས རྣམ ་པར་ རྒྱལ་ བའི་ཤེས་པའི་ ་དབྱངས་ཀྱིས་མངའ་ གསོལ་ བར་ མོས། ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་དག་ རྣམས 3 ཐུགས་ རྡེ་ཆེན པ པོ་པདྨ་ཞི་ཁྲོའི །བྲའ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་རྩ་བ་དང་ ཡན ལག་ གི་ དབང་ བསྐུར་ དང་ གྲོལ་ བྱེད་ 


( གའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་འཁོར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་བསྟེན་དམིགས་བཞིན། གཟི་བྱིན་འབར་བར་བསམས་ཏེ ཏེ་བསྟེན་། སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བསྟེན་སྔགས་ལན་གསུམ། སྐར་ཡང་ཐུགས་ 
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1) ཤུ་ཤྱཾ. £ 288:32.2/8 


བཟླས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པ་གསང་སྔགས་སྤྱིའི་ལུགས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། གཙང་མའི་གོས་ཀྱིསྲ་སོགས་ནས། འགྲོ་ དྲུག་སྒྲིབ་སྦྱོང་གཟུངས་འདི་ཤར༔ བར་བཏང་། གཟུངས་ཐག་བླངས་ཏེ་བཟླས་པ་བྱ། ལས་ཐུམ་པད་ཕྲིན་ ལུགས་བྱེད་ན་ དེ་ལ་དཾམེགས་ཏེ་ཡིག་དྲུག་བརྒྱ་རྩ་ 
བཟླ་༈ གང་ལྟར་ཡང་མཐར་མཆོད་བསྟོད་རྗེས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་གིས། བུམ་ལྷ་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་བདུད་རྩི་ནུས་ལྡན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །མདུན་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བཅས་བཏང་། ཡིག་བཅུའི་མཐའ་རིགས་དྲུག་སྦྱོང་སྔགས་གསུང་སྲོལ་ཕྱག་བཞེས་སུ་སྣང་། རྟགས་ 
བསྟོད་ནས་མ་བདུན་དང་།ཐང་ལྷའི་གཏོར་ཆོག།ཚོགས་མཆོད་བཅས་ཕུལ་རྗེས། སྤྲོ་ན་རྩ་ ་གསུམ་བསྐང་བཤགས་སྦྱར།འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་རྗེསྲ་སོགས་ཀྱིས་ ་བདག་དབང་བླང་བའམ་རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར། རྡེས་ཆོག་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཆད་ 
བརྟན་དང་། མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ། ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་ལ༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཡིག་འབྲུ་ཧྲིཿལ་ཧྲིལ་གྱིས་བསྡུ༔ སོགས་བསྡུ་ལྡང། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་བརྡོད་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་ནོ།། ༈ །དྲི་མེད་ལྷུན་པོའི་དོན་ཏིག་ 
འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ་དང་། གར་དབང་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཟབ་ཏིག་ཆོས་དབྱིངས་རང་གསལ། སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་དགོངས་འདུས་འགྲོ་བ་ཀུན་སྒྲོལ་གསུམ་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་རྡེས་བཟུང་དབང་བསྐུར། འདི་སྐབས་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱབས་སེམས། 
ཡིག་བརྒྱ། མཆཱལ་སོགས་ལ་འབད་དགོས། མཆན། སྒོ་དྲུང་ནས་ཞུ་བ་ཞུས་ལན། དངོས་གཞི། ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་དབང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །ཨོ་རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཡང་ཟབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གདམས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་གྱི་ 
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།རྩ་བའི་དབང་ཆེན་བསྐུར་བའི་ཐོག་མར་ས་ཆོག་ནི། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ལྟ་དང་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་སོགས་རྡུལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོག་རྒྱས་པ་གཏེར་གཞུང་གི་དགོངས་པ་མ་ནོར་བར་གསང་བ་སྤྱིའི་ཕྱག་ལེན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ལས་རིམ་བཞིན་ཏེ། སྨིན་སློབ་མཚན་ཉིད་པར་བྱས་ནས་ 


@ | ༄༅། 
དབང་བསྒུར་བ་ཡིན་མོད། དེང་སང་སྤྱིར་བཏང་ཐོབ་ཆོག་གི་དབང་རྐྱང་ཙམ་ལ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པར། བརྒྱུད་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཏེར་གཞུང་ལེའུགཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྟར་སྐྱབས་སེམས། ཚོགས་བསགས། སྡོམ་བཟུང་། ཚད་མེད་བཞི་བཅས་ གྲུབ་ནས། ལེའུ་དང་པོ་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བསྟེན་པའི་ 
མཐར་ཐུག་པའི་བར་མཐར་ཆགས་ཉམས་སུ་བླངས་ནས། དཀར་གཏོར་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས་གཏོར་བཀླུས། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་སྦྱངས་སྤེལ་བསྒྱུར། གཉེར་གཞུང་གི་ལེའུ་གསུམ་པའི་དབུར་འབྱུང་བ། ཨྲོཾ་པྲི་ཀྲི་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུ་ 
ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱས་ཉེར་སྦྱོད་འཐུལ། ཧུཾ དགོངས་ཤིག་སོགས་ས་སྦྱོང་བཟུང་མཐའ་བར་བཏང་། དབང་མཆོག་གི་ཕུར་བུ་ཤཱིཿལས་རྟ་མགྲིན་དུ་གསལ་ལ། རྟ་སྔགས་ཀྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་གདབ། དེ་ནས་འོད་ 
དམར་དྲྭ་བ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་ ས་པས་སྣང་སྲི ད་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམས་ལ་བགེགས་གཏོར་བརླབ་འགུགས་བསྔོ་ཞིང་། བཀའ་བསྒོ་བཅས་བསྒྲད། ཕྱི་ནང་གསང་མཚམས་དོད་མཚམས་གཅོད་བཅས་ལེའུ་གཉིས་པའི་དཀྱུས་ནས་འབྱུང་བ་དེ་ 
བཏང་། ཡོབྱད་སྟགོན་ནི། དབང་རྫས་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་ཏྱས་ཏེ།སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས། ཧཱཿ ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སོགས་ལེའུའད་ཉིད་ཀྱི་སྒབཔ་ཆེནཔོའི་ཐུན་མཚམས་སུ་བྱ་བའི་ཕྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཡོབྱད་རྣམསབྱིནགྱིས་བརླབ། ལྟ་སྟ་གོན་ནི། མཆཱལ་གཙང་མར་ 
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ཨུ 


3 ཁི 
ངོ 


ཤེ གཙོ་བོའི་གནས་སུདྲིའི་ཐིག་ལེ་གླུ་བཞི་དང་། ཞཁོར་རྣམས་ལ་ཟླུམ་པོ་རེ་བཏབ་པའི་སྟེང་ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོར་ལྔ། དྲེ་ཆུབ་བཞི་བཅས་བཀོད་པའི་མཐར་སྨན་རཀ་གཏོར་མ། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐོར། ལེའུ་གཉིས་ཕའི་ཕྲིན་ལས་བཞིན་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱ། གཏིར་གཞུང་ལེའུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཁོག་ལྟར། ཤཱུ་ནྱྱ་ 
ཟུ ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྒྲབ་པའི་གཞིར་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོགས་དང་། ལེའུ་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་རྗེས། གོང་འཕྲོས་སྙན་གསན་དབབ་ཅིང་བསྟེམ་པ་བཅས་བྱ། བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། ལས་སྔགས། ཨོཾ་པདྨ་ནྙཀྲིཏ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ 
ཐཱ སྭ་བྷྷཱ་ཝྲས་སྦྱང་། གཞུང་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་། གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད། གཟུངས་ཐག་བླངས་ཏེ་བཟླས་དམིགས་གསལ་བཏབ། ཡིག་བཅུ་ཤམ་ཅན་ཅི་འགྲུབ་བཟླ །ལྷ་འོད་ཞུ་དང་ལས་བུམ་བསྒྲབ། སློབ་མ་སྟ་གོན་སྐབས། སྔོན་གཏོར་བཏང་། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ། དེ་ལ་འདིར་གང་གསན་ 
པར་བྱ་བ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་པར་འཇུག་པ་མི་བརྟུལ་ཞེང་། ལྷག་པར་སྙིགས་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་འདྲེན་པ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་ཕྲིན་ལས་གཞན་ལས་ 
ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ནས། འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཐབས་ཀྱི་སྐུ་དང་། མཚན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་མཐའ་ཡས་པར་བསྟན་ 
པའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་ཁུད་པར་འཕགས་པ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདི་ཉིད་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ་གསར་དུ་དྲངས་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིང་དུ་བསྲིངས་ 
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« ༄༅། །ཤིང་། སྙིགས་ལྔའི་འགྲོ་བར་བདེ་བའི་ངལ་སྟེགས་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན་གཏེར་འབྱིན་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྙུར་བ་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ 
པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཡང་གཏེར་བབས་པའི་ལོ་རྒྱུས་མདོར་དྲིལ་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡང་ཟབ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གདམས་པ་འདི་ཉིད། སྔོན་རབ་བྱུང་དྲུག་པའི་ 
ལྕགས་མོ་གླང་གི་ལོའི་སྨལ་པོ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུར་དཔལ་གྱི་མཆིམས་ཕུའི་སྣ་སེང་གིའི་གདོང་ནས། གནུབས་ཆེན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྐྱེ་མ་ཐའི་བྱང་སེམས་ཨོ་རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགས་གདན་དྲངས། བླ་རྫོགས་ 
ཐུགས་གསུམ་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྐོར་རྣམས་ཁྱབ་གདལ་དུ་སྤེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། སྙིང་པོ་འདི་ཉིད་ལུང་བྱང་ལྟར་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ་གཞན་ལ་མ་སྤེལ་བར། 
དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བྲག་དམར་མགྲིན་བཟང་གི་བྲེ་གུའི་སུལ་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ། སླད་ནས་ཁོ་བོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ས་སྤྲེལ་དབྱུགས་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུར་འགྲོ་ 
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འདུལ་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཏིག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་དངོས་སུ་སྩལ་བ་རིང་དུ་འཆང་ནས། ཕྱིས་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་མེ་མོ་གླང་ལོར་གཏེར་སྟོན་སྦྲལ་པའི་སྐུས་རྨི་ལམ་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་ 


ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བ་སོགས་དུས་སུ་བབས་པའི་ཚེ། ལོ་ཆེན་བི་རོ་དངོས་བྱོན་པདྨའི་ཞལ་ཚབ་ཨོ་རྒྱན་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་མོའི་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ 

གསར་དུ་ཕྱེ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་ལས་ཤོག་སེར་ཞེང་སོར་དོ། དཀྱུས་སོར་དྲུག་པ་ཞིག་ལས་དག་པར་ཕབ་ཞེས་གསུངས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ངེས་པ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྟ་དབྱེར་མི་བྱེད་པའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྒྱལ་ 
ཏཱ ཁ་རྒྱ་མཚོ་སོགས། རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། མདུན་གྱི་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་སྤྱན་སྔར། དེང་ནས་བྱང་ 
 ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྙྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་འདུན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ལེའུགཉིསཔ་ལས། ན་མོ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལན་གསུམ། འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་ཐོག་མེད་ནས་ཕ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པའི་དོན་དུ། འཕགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞུགས་ནས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱིའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐེད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོ་མ་གྱུར་སོགས་ལན་གསམ། ཞིང་ 
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༄༅། །མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བསག་སྦྱང་གི་སྟིང་པོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་སོགས་ལན་གསུམ། རྒྱུད་ཐ་མལ་པ་ལ་དབང་ 
ཡེ་ཤེས་མི་སྐྱེ་བས་ འི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་པའི་སླད། ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་དབང་པོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ 
ས་ཚུལ་བཞིན་བླངས་ནས་བསྲུང་སྡོམ་བགྱིད་སྟམ་པས་འདི་འི་རྗེས་ཟློས། རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སོགས་ལན་གསུམ། སོ་ཤིང་སྔགས་ཀྱིས་བརླབས་ཏེ། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟགས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ 


བུམ་དབང་གི་སྣོད་རུང་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་སོ་ཤིང་བདེ་གཤེགས་སེམས་དཔའ་ངོ་བོ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཉིད་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པར་མོས། སྟ་གོན་འཕྲོས། ཨོཾ་ཐུདྡྷ་སཏཱ་ 
སོགས་ལན་བདུན།།ཨཱཾ༔ བདེ་གཤེགས་སོགས། དེ་ལྟར་བྱིན་པའི་སོ་ཤིང་དེ་ཉིད་ཐལ་སྦྱར་གྱིས་བཟུང་བའི་རྩེ་མོ་སོར་བྲུད་པས། སོ་ཤིང་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ 
ཅད་སྐུགས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས་སོ་ཤིང་གི་ར་བར་དོར་ཞིག །ཐྔགས་བརྗོད། དེ་ལྟར་སོ་ཤིང་དོར་བ་ཡི། རྩེ་མོར་རང་དང་སོགས། དངོས་གྲུབ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་ 


རྡོད དུང་ཞལ་གྱིཆུ་སྔགས། ལན་བདུན་གྱིས་བརླབས། པདྨ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཁྱོར་ཆུ་འདིས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ཁ་བཤལ་ཤིང་ལྟག་མ་རྒྱབ་ཏུ་དོར་བས། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་རྨི་ལམ་དུ་ 
ན་ཅིང་། ངག་གི་དྲི་མ་དག་ནས་གསང་དཔང་བསྐུར་པའི་སྣོད་རུང་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཨོཾཿ པདྨ་སེམས་དཔའི་སོགས། སྲུང་སྐུད་ལ་སྔགས་ལན་བདུན་བཟླས་ཕས་བྱིན་བརླབས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
འི་སྲུང་སྐུད་བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡས་གཡོན་དུ་བཅིངས་པས་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་པར་བསྲུངས་ཤིང་། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ཤེར་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
པའི་སོགས། ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་ལ་སྔགས་ལན་བདུན་གྱིས་བརླབ། ལསྲ་ཀྱི་སེམས་དཔའི་ངོ་བོཿ ར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱིན་པས་རྨི་ལམ་དུ་གསལ་བར་ཡུང་སྟོན་ཅིང་། གཉིས་འཛིན་གྱི་ 
ས་སྒྲིབ་སྦྱང་ཞིང་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཧཱཿ ལས་ཀྱིས་ཕོགས། དེ་ལྟར་བགྱི་པས་སོགས། གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སོགས་ལེའདང་པོའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད 
༈ ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོར་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་རིན་ཆེན་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དྲིའི་ཐིག་ལེ་བཀོད་པས། སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་སྒྲིབ་དག་ནས། 
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«༧ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། འིཆུར་ར་་སྲ་ཏཱ་བཟླས་པས་བརླབ། སཱ༔ རིན་ཆེན་གོགས། དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་ 
མཆོད་པས་མངའ་དབུལ་པར་མོས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡུ་ེས ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སཱཧཱའི་བར་གྱས་མཛོད། དེ་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྐད་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་གདམས་ངག་སྦྱིན་པ་འདི་ལ་ཐུགས་གཏོད་ཅིག །ཀྱེ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ 

༈ སོགས། དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་ སློབ་ མ་ལྷག་གནས་ ཀྱི་ཆོ་ག་གྲུབ་པའི་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བསྔོ་བཅས་སློབ་མ་གྱེས། དངསསྟམི་སེལ་ནཕྲན་ལས་མཇུག་ལྟར་བདག་བསྐྱེ་བསྡུལྡང་བཀྲཤིས་བཅསབྱ། ྱིར་ནང་བརྒྱད་འདེབས་ནས་བཟུང་སྔནའགྲོ་རྣམས་དང་། བདག་མདུན་ཚོ་ག་ཚར་ 
ངཿ གཉིས་སོ་སོར་བཟླས་པ་བཅས་སམ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་གང་ལྕོགས་དང་། བུམ་པ་སྟ་གོན་སྐབས་བཞིན་བསྒྲབ། དངོས་སྟ་སྤྲེལ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམ་ཞིང་མཆོད་གཏོར་དབང་རྫས་རྣམས་བཀོད་ལེགས་སུ་བཤམ། ཕྲིན་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་ཕན་བདེའི་སྟིང་ཕོ་ལྟར་མཆོད་བརླབ་དང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱཧྱ་ཏ་ 
སོགས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། བསྟོད་པའི་མཐར་ཛྲ་བསྐུལ་ནས་བསྟེན་པ་དངོས་ཅི་འགྲུབ། ཐུན་མོང་ལས་སྦྱོར་རིགས་དྲུག་གནས་སྦྱོང་གི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས་སོ་སོར་ཡིག་དྲུག་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཤམ་བཏགས་པ་ཉེར་གཅིག་སོགས་ཅི་འགྲུབ། དོར་སྦྲགས་གཟུངས་ཉེར གཅིག་སོགས་ཅི་ 
ནུས། ཁྱད་པར་ལས་སྦྱརརིལ་བུའི་ཐོད་དཀྱིལ་ལ་དམིགས་ཏེ། ལེའུ་གཉིས་པའི་ནང་གི། ཧྲིཿ རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་སོགས་གཏེར་གཞུང་བཞིན་ སྒུབ་སྔགས་ཤམ་བཏགས་གཙོ་བོ་དང་དེ་མཐར་གནད་བསྐུལ་བཏགས་པ་དང་། གོང་མཐར་གཏེར་གཞུང་ལེའུ་གཉིས་པའི་དངོས་གྲུབ་དབང་དུ་བྱ་བའི་སྔགས 
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བཏགས་པའི་གཉིས་ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླ། ཕྲིན་ལས་བཞིན་དབྱངས་གསལ་སོགས་ལྟག་ཆད་ཁ་སྐོང་། ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ། ཐུན་མོང་གཏོར་འབུལ། སྲུང་མའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས། གོང་གི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་རྡེས་དབང་གཞུང་དབུ་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་སྤྲོ་ན་བདག་འཇུག་བླངས་ 
པའམ། རིག་མེ་དོར། རྡོ་རྗེ་གསང་མཆོག་སོགས་ཀྱིས་གནངབ་ནོད། དབང་དངོས་ལ་ཐོག་མར་སྒོ་ཞུས་ནི། སློབ་མ་སྒོ1 ྲུང་ུ་འོདསྒོ་བཅདཔའི་ནང་དུ་ལསརྡོར་རམ། ི་ྩགསནསླབ་དཔོན་རྱིས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་སྲུང་ཁྲོ་བོའི་དབང་ཕོ་ལ་སྒོ་ ' 
དྱྲེ་བ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདའ་ཇེས་ཟློས། དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཟགས། དེའི་ལན་དུ་ནང་ནས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་གིང་ཆེན་གྱིས་འདི་སྐད་འདྲི་བར་མོས། ཁྱེད་རྣམས་ སོགས། ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ་ 
འདི་སྐད་གསུངས་འཚལ། བདག་ཅག་སོགས། དེའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་འདི་ལ་གསོན། དེ་ལྟར་སོགས། སྡོཕྱེས་ཏ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཞྲུས་ནས་དབྱུང་། ནང་དུ་བཏང་། རང་རང་གི་གྲལ་ལ་འཁོད། བགེགས་གཏོར་བསྔོ་ཞིང་བཀའ་ 
བསྒོ་སྲུང་འཁོར་ཕྲིན་ལས་བཞིན་བྱ། སྤྱི་འགྲོའེ་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་གདོང་གཡོགས་ཤིང་། ཨཱ།ཁཾ་ལཱི་རས་མེ་ཏོག་སྦྱིན། སྐབས་འདིར་ངེས་འབྱུང་གིས་བློས་བཅོས་གསུངས་པ་ནི་འོག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ས་རྒྱུད་སྦྱོང་གསུངས་པ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས། འདིར་ 
འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་བཞེངས་ནས། འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ 
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༄༅། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཕྱི་བྱ་སྦྱོད་ལྟར་སྒྲབ་པ་ སོགས་དབང་གཞུང་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། དའི་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པ་ནི། 
གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། གདམས་ངག་ཟབ་མོ་འཕྲད་པས་ཆོག་པའི་ལམཿ ཐོས་པས་ཆོག་པའི་རྩིཿ། འདི་ཁོ་ནས་སོགས་གཏེར་གཞུང་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། འཕྲད་ནས་ གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བར་ཤོག༔ 
ཅེས་གཉེར་དུ་གཏད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ། ས་གསུམ་པ་འོད་བྱེད་ལ་བཞུགས་ཤིང་། བོད་ཡུལ་ཕུར་ཐོགས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ - 
ཀྱི་རྣམ་རོལ་ཨོ་རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་འགྲོ་བའི་དོན་དཔག་གིས་མི་ལང་བ་མཛད་ཅིང་། ྙང་པོའི་གདམས་སྐོར་འདི་ཉིད་གཞན་ལ་མ་སྤེལ་བར་རྡ་རྗའི་ལུང་བཞིན་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་ནས། 
ཕྱིས་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་ཤོག་སེར་དངོས་སུ་ཕུལ་ཞིང་། རྟེན་འབྲེལ་དང་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
གྱིས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ་སྤེལ་བར་མཛད་མ། ཡང་ཟབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཛུག་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་སྔོན་དུ་གྲུབ་ཟིན་ནས། འདིར་སྨིན་ 


གྲོལ་གྱི་ལམ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ། ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆྟལ། བླ་མ་དང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབྱེར་མེད་པའི་ 
དྲུང་དུ་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འཕགས་མཆོག་རྒྱལ་བ་སོགས། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་གཞི་རྟེན་རྒྱུ་སྐྱབས་སེམས། ཚོགས་བསགས། བཤགས་སྦྱོང་རྣམས་ 
བྱ་དགོས། དེའང་ཐོག་མར་ངེས་འབྱུང་རྣམ་དག་ལ་བརྟེན་དགོས་ཏེ། གཏེར་གཞུང་ལས། ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད་ཅིང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱོང་བཤགས་དང་སྤེལ༔ ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་ངེས་ 
འབྱུང་གི་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཀྱེ་མ༔ བདག་གི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་གཏེར་གཞུང་གི་ཁྲིད་རིམ་བཞིན། སོང་བར་མོས་པས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས། ན་མོ༔ བདག་དང་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་སྐྱབས་འགྲོ་ བྱས་པས་སྲོག་ 
ལས་ངེས་པར་ཟོགས། དམ་བཅའ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོ༔ མར་གྱུར་སོགས་ལན་གསམ། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་མཐར་སོགས་ནས། ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སྡིག་པ་བཤགས་པས་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་ 
ལའང་ ་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པའི་སླད་དུ་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་པའི་སྤྱན་སྔར་བས ས་སྦྱོང་གི་སྟིང་པོའི་ཚིག་རྗེས་སུ་དོན་གཞོལ་བའི་ཏིང་ངེ་ 
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༄༅། །འཛིན་དང་ལྡན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ལེའུ་གཉིས་པའི། ཧོཿ བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་ | 
འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སོགས། ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་ཞའདིའི་རྗེས་ཟློས ཀྱེ་ཀྱེ་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ། སླར་ཡང་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་མཛོད། ཡིག་དྲུག་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་སོགས། བཟླས་པས། མདུན་གྱི་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ སོགས། རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུའི་ཡི་གི་སྤྱི་བོར་ལྷའི་ས་བོན་ཨ་དཀར་ ྣ 
¡ སྙིང་གར་མེའི་ས་བོན་དུ་ི་ལྡང་གུ༔ ལྷག་པར་ལྷ་མིན་གྱི་ས་བོན་སུ་སེར་ནག །ལྟེ་བར་དུད་འགྲོའི་ས་བོན་ཏྲེ་དམར་སྐྲ། གསང་གནས་སུ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ས་བོན་པྲེ་དམར་པོ། རྐང་མཐིལ་སུ་དམྱལ་བའི་ས་ | 
བོན་དུཿ དུད་ཁ་རྣམས་གནས་པ་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱི་སོགས། དང་བཅས་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཟློས་ཤིག །ཕེག་དྲུག་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཤམ་ཅན་ཅུང་ཟད་བཟླ།སྒར་ཡང་སྡིག་ལྟུང་ལ་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱི་བཤགས་ | 
ཚིག་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྒྱས་པར་འཕགས་པའི་སྨེ་བཤགས་དང་། བསྡུན། ཀྱེ་ལགས་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དགོངས། ཐོག་མེད་དུས་ནས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འཁོར། མི་དགེ་བཅུ་ལ་ངོམས་ པ་མེད་པར་སྤྱད། ། | 
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ད་དུ་མི་འོང་འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་སྨིན། །འཇིགས་ཆེན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་དཀས་མནར། །རྣམ་སྨིན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ལས་ལས་བྱུང་། ལས་ལ་འགྱོད་ཀྱང་ལྡོག་པར་མ་ནུས་པས། སྡིག་པ་སྡིག་ 
ཿ་མཐོང་ནས་རབ་འགྱོད་ཅིང་། དུང་དུང་གདུང་བའི་སྨྲེ་སྔགས་འདི་འདོན་ན། སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས། ཐུགས་རྗེའི་ནུས་པ་སྟོན་ཅིག་སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱམས་མགོན་ཁྱེད་ལ་ཐུགས་རྗེའི་ 
བས་མངའ་བས། ཡལ་ཡོལ་བཏང་སྟོམས་ལེ་ལོ་མ་མཛད་པར། སྙིང་ནས་ད་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ་རྒྱལ་བའི་ལྷ། དེ་ལྟར་སྨྲེ་སྔགས་དྲག་པོས་སོགས། རང་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནང་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀུ་ - 
།ལིའི་ཚོགས་བསགས་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་ཐ་མལ་དུ་སོགས ལྡན་པར་བསམས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕཊ༔ བདག་ཉིད་ོགས་ནས། ཆེན་པོར་ཨཱཿ མཐར་རྟོག་མེད་སྤྲོས་ པ 
ལ་གྱི་ངང་སྐྱོང་བའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཚེ་རིང་༔ སོགས། བྱེད་པ་ཡིན་ནོ༔ སྟ་ཀོན་སྐབས་ཉྟར་སྡོམ་བཟུང་བྱ སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་ནི། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཟླ་དཀྱིལ་སྟེང་དུ་དོན་དམ་པའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་འོད་འབར་བས་མཚན་མའི་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དོན་མཚོན་པར་ཤེས་པ་ལས་མི་འདའ་ 
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« ༄༅། །བར་དམ་བཅའ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་གཞུངཉར། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཛོགས་ནས རྡོ་རྡེ་ རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ༔ གསང་བ་ སྔགས་ཀྱི་ཆོ་' ་ག་ཟབ་མོ་དམ་མེད་ལ་ ་གསང་བར་ གདམས་པ་ནི། དེང་ཁྱོད་ 
སོགས། མོས་པྲས་ འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས། ར་བ སོགས་སྔགས་ཚན་པཤི་པོ་སྒོ་སྭོ་སོར་ལན་རེ། ། དེ་རྣམས་ སོགས། ། སྦྱོར་ བ་དམ་ལ་བཞག་པ་ ལས། དམ་ ཚིག་ བསྲུང་ པའི་ ཕན་ ཡོན་ བསྒྲགས་ པའི་སྒོ་ ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ ནི། ། ཨོཾ༔ 

ང་ཁྱོད་སོགས། དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྐོར་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། དེ་རིང་སོགས། ཁེ་ཉེན་གཉིས་ཀྱི་གནད་བསྒྲགས་ཤིང་། རྡོ་རྗེའི་མནའ་ཆུ་ སྦྱིན པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ 
ནི།། དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་སོགས། ནང་འཇུག་གི་དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སོགས་ནས། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སོགས་ལེའུདང་པོའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར། ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོར་བཞུགས་ 
པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་སྤྱི་བོ་ ར་པད་ཉི་ཟླ་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས། འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་བསྐུངས་ལ་མ་ཡེངས་པར་མཉམ་ པར་ཞོག་ཅིག སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས། ཧྲཱི ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ན་སཿ སོགས། གཏེར་གཞུང་ཆེ་སྒྲབ་ཐུན་མཚམས་བྱིན་འབེབས་གྱེར་མཐར། སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་པས་བྱིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིཏྦྷ་སོགས། རྗེས་འབྲེལ་ཕྱག་རྟེན་ 
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འབུལ་ཞིང་རིགས ་བརྟགས ་པའི་ སླད་ དུ་རིག་པ་ཡེ ཤེས་ ཀྱ་མེ་ཏོག་ འདིའི་ རྡེས་ཟློས་ བཅས་ དཀྱིལ་ འཁོ ར་ དུ་ཕུལ་ ཅིག །བདག་གི་སོགས། མེ་ཏོག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཕོག་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་ 
བའི་མཚན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ ཀུན་ཁྱབ་ ཀློང་ཡངས་རྩལ་ཞེས་གསོལ་ ལ་ཞིང་། : མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་ ་དང་° གཉིས་སུ་མེད་ པ་སྦྱི་བོར་བཅིངས་པར་མོས། པུའྡེ་སོགས། སློབ་ དཔོན་ཊ གྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ འོད་ 
ར་གསེར་ཐུར་ལྟ་བུས་མ་ མ་རིག་ པའི་ལིང་ཏོགས་བསལ་བར་ མོས། ཨོཾཿ རིག་པ་སོགས། སྐལ་ལྡན་གྱུར༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གསར་དུ་ཐོབ་པས་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ སྣང་བའི་དཔེའི་ 
།ཟུགས་བརྙན་སོགས། པའོ༔ གཞུང་ལས། བླ་ མའི་བྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་དབབ༔ ཅེས་དང་། འདིར་ སྨིན་སློབ་སོགས། ཀྱང་སྦྱིན༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་ལགས་པས་མ་ཡེངས་པར་དེའི་དོན་ཐུགས་ལ་ 
རེས་འཚལ། དྲུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་བཞིན། གདུང་འཚོབ་པར་ནུས་པ་ཡི་ ཡིན་ནོ། བཞི་པ་དབང་ ང་བསྐུར་བ་ དངོས་ལ་ སོགས་རིགས་དབང་ལྡ་པ་མཚམས་སྦྱོར་གཞུང་གསལ་ལ་རྣམ་དབྱེ་ཕྱེད་ཕྱིར་ཚིག་གྲོགས་ཕྲན་ཐུ་སྦྱར་བ་གླུབ་ 
~° མཚམས། ནང་ནུས་དབང་གིདོན་དུ་གཞུང་གསལ་བཞིན་མཆྟལ་གསོལ་གདབ་མཐར། དེ་ལ་དང་པོ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལས་གཉིས་པ་རེ་འཕྲོས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱི་བོ། མགྲིན་ 
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« ༄༅། །པ། སྙིང་ག །ལྟེ་བ། ། དཔྲལ་བ། གསང་གནས། སྙིང་ག ཡན་ལག་བཞི་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་མོས ། ཧྲཱིཿ སངས་༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ སོགས་ལྷ་དབང་བསྙུར། སྔགས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། ཐོག་ 
མར་བླགས་ཡུང་བླང་བའི་སླདདུ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུར་གསལ་བའི་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་པདྨ་བྷན་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀློང་ 
¡ ཟླ་དཀྱིལ་ཧྲིཿ དམར་གྱིས་མཚན་པས་གསལ། སློབ་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བྱས་པས་དེའི་ཐུགས་ཀའི་སྔུགས་ཕྲེང་ལས་གཉིས་པ་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་བརྒྱུད་ཐུགས་སྲོག་ 'གི་མཐར་ „ 
འཁོད་ པའི་འོད་ ཀྱིས་ལུས་གང་། ། འོད་ཟེར་སླར་འཕྲོས་པས་ དོན་གཉིས་བྱས ་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། རིགས ་དྲུག་ཐུགས་རྗེའེ འི་ཞིང་དུ་སྦྱངས། ། སྣང་གྲགས་ལྷ་ སྔགས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོར་སྦྱངས་བ་ མོས་ལ་ 'འདི་ དེ་དག་ རྒི་ ཊོ ངི 
 རྗེས་ཟློས། ལེའུ་དང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ ལྟར་ཡིག་བཅུ་དྷུ་མ་ཧྷ 'ཡེའི་ཤམ་ཅན་དང་། ལེའུ་གཉིས་པའི་འཁོར་བ་དངོ་སྦྲགས་ ་གཟུངས། ཨོཾཨ ་མིངྡེ་ ་ཝ་སོགས། ཙུ་རུ་སཱཧཱ༔ བར་སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ། དེའི་ ནུས་ བྱིན་ བརྟན་ ཕྱིར་ བགྲང་ཕྲེང་སྔགས་ཀྱི ཀྱུ འཁོར་ ལོར་ ཤར་ 
བ་མགྲིན་པར་བཞག་པར་མོས། དྲཱིཿ ཇི་སྟེ་ད་སོགས་ཐུགས། ཡོནཏན། ཕྲིན་ལས། སྙོམ། བཤད། སྒྲབ་པའི་དབང་རྣམས་དང། སྐེ་བདན་གྲོལ་དྲག་དབང་གི་སྐབས། འོད་འཚེར་བའི་རྣམ་པར་གསལ་བ་མིག་ལམ་དུ་བསྟན་ཅིང་སྤྱི་བོར་བཞག་པས། 
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ལུས་རྒྱལ་བ་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་སྟེ་མཐོང་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾཿ འགྲོ་འདུལ་སོགས། རིལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོས་པས་གྲོལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་རྣ་བར་བཞག་པས། གཡོ་རྩོལ་རླུང་གི་བྱེད་ལས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེའི་སྔགས་སུ་དག །དོན་གྲུབ་རྟ་མཆོག་གི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བས་ཐོས་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ 
སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཿ འགྲོ་འདུལ་སོགས། རིལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོར་གྲོལ་བདུག་པའི་སྤྲིན་གྱི་འཁོར་ལོར་འཕྲོ་བ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྣ་སྒོར་བདུག་པས་སྣའི་དབང་པོའི་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དབང་ 
ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཚོར་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། སྭཱ༔ འགྲོ་འདུལ་སོགས། རིལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མྱང་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ 
མཆོག་ལྕེར་བཞག་པས། རོ་འཛིན་གྱི་དབང་པོའི་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དབང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྱང་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧྲིཿ 
འགྲོ་འདུལ་ཕོགསརིལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲན་གྲོལ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྫས་ཀྱིས་སྟིང་གར་ཐིག་ལེ་བྱས་པས། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོའི་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དབང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའི་ངོ་ 
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། །བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། དྲན་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ འགྲོ་འདུལ་སོགས། རིལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཏགས་པའི་གྲོལ་བའི་རྫས་ཀྱི་གོང་བུ་མགུལ་ 
དུ་བཏགས་པས། རེག་བྱའི་དབང་པོའི་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དབང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། བཏགས་གྲོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། 
ཨཿ འགྲོ་འདུལ་སོགས མཐུ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ཐུའི་གྲོལ་བ་དྲུག་ལྡན་སྐྱེ་བདུན་རྫས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། སྐྱེ་བདུན་རྫས་ཀྱི་རིལ་ཐུ་གང་༔ སོགས་གཏེར་གཞུངའའགཉིསཔིེབརནསྒ་པའིཤམ་དུ 
ཞིན། བྲོབ་པར་ངེས༔ ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་བཞིན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས། དབང་ཆོག་གཞུང་བཞིན། དེང་ཕྱིན་ཆད་ སོགས། ལས་བཞིའི་དབང་། བརྟན་བྱེད་ཐུམ་དབང་གི །མངའ་གསོལ་བར་མོས། པུའྡེ་སོགས་ཀྱི་མཆོད། ཤིས་ 
པ་བརྡོད། དབང་དེ་རྣམས་ཐོབ་པས་ཕན་ཡོན་ནམ་དག་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཕྱི་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་སོགས་དག་བརྗོད་རྡེས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་ཁྲིད་འབོགས་པ་ནི། གཞུང་ལས། བུམ་དབང་ཡེ་ཤེས་ 

ང་སྟོང་བསྒོམ༔ ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོ་བུམ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྟོང་བ་ནི། བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ིད་ཐོགས་བསྐེདརམཕྱ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་དང་བཅས་པའིཁྲིདགཞུང་ར། བརྩོན་པར་བྱའོ༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུམ་དབང་གི་ལམ་ 
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ུ ། ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་སོགས། ལན་གསམ། དེ་ལྟར་ 
¡ གསོལ་བ་སོགས། བཞག་པའོཿ དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ནས་རྗེས་འབྲེལ་ཟབ་ཁྲིད་ནི། གཞུང་ལས་གསང་དབང་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྟོང་བསྐྱེདཿ ཅེས་གསུངས་པས། གཉིས་པ་གསང་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ 


། གཞུང་ལས། གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་མྱང་༔ ཞེས་གསུངས་པས། གསུམ་པ་ཤེར་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱང། 


«༧ ༄། །བཅས། གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བར་འགྱུར་རོ༔ སྤྱི་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དྲེ་རམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བཞི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་ 
ཅིང་། དབང་སྲོག་དམ་ཆིག་གི་རིམ་པ་རྣམས་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་དགོས་པའི་ཚུལ་བསྒོ་བ་ནི། ཧོ༔ སྐལ་ལྡན་སོགས། ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་༔ ཞེས་གསམས་པའི་དོན་ལ་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་འདའ་དཀའི་རིམ་པ་ཚུལ་ 
བཞིན་བ སྲུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། དོན་དབང་ཟུར་ཕྱུང་དུ་བཀོད་པ་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པཕོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་གོང་གིས་འཐུས་པར་བྱས་ཏེ་དོན་དབང་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལག་མ་བསྔོ་བ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཕན་བདེའི་སྟིང་པོ་ 
བཞིན་མཐར་ད་བྱུང་ངོ་།། ༈ །།སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ལས། ཕྱི་རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་མདོ་སྒྲབ་སྟིང་པོ་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་དྲི་མེད་པདྨའི་སྡོང་པོའི་མཇུག་གི་གདམས་ངག་གི་བཀའ་བཀྲོལ་བའི་ལག་ལེན་མཚམས་སྦྱོར་བཞིན་བསྒྲབས་ནས། དངོས་གཞིར་བཀའ་འགྲེལ་རྗེས་ 
གནང་། དགྲ་ནག་བཀའ་གཏད། རྡེས་ཆོག་བཅས་དང་། ། །ནང་ནོར་བུ་ལུགས་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱི་བཀའ་སྲོག་སྒྲབ་ཐབས་དབང་གི་ལྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་དྲི་མེད་པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་བཅད་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་བསྟན་པ་ནས་འབྱུང་བའི་དཀར་གཏོར་རྡེས། བདག་བསྟྱེད་བསྡུ་ལྡང་ 
རྡོགས་ཀྱི་བར་དང་། ལྟ། བུམ་པ།སློབ་མ་སྟ་གོན། དབང་བསྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ །གསང་བ་བླ་མེད་ཡུགས་མི་ཏྲ་ཇྔ་ཀའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་ནང་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་དྲི་མེད་བདྨའི་སྟིང་ཕོའི་གསུམ་པ་གཞན་དོན་སློབ་མ་རྡེས་འཛིན་ལྟར་བདག་བསྐེད། མདུན་ཐུམ་ 
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སྒྲབ་པ། སྒོ་ཞུས་བཅས། སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་སྟན་ཐོག །གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་ནས་བསྐུར་བའི་སྐབས། དབང་དངོས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི། རི་ནི་ཛཱུཾ། ཞེས་པའི་མཐར། དཀྱུས་གསལ་དག་བརྗོད་དང་། མཆོག་དབང་གོས་མ་གསུམ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་མཏལ་གསོལ་གདབ་རྣམས་དོར་ནས་འདི་ལྟར་བསྐུར་ 
དགོས་ཏེ། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐར་བས་ངག་སྒྲིབ་དག ། 
གསུང་གི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐོད་པའི་དབང་༔ སོགས་ནས དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ༔ སྟིང་ཕོའི་མཐར། ལཱ་ཀ་ཨབྷི་ཏི་ཤུ་ཨཱཿ མེ་ལོང་སིནྡྷུ་ 
ཏྲུ རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་སྲོག་ཡི་གེའི་འཁོར་ལོར་གསལ་བ་ལས། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་སྐར་མདའ་ཆད་པ་བཞིན་བྱོན་ནས་དབང་བསྐུར་བས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ཀྱི་ཡིད་སྒྲིབ་དག །ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་བྱས་པར་མོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལྷ༔ ངག་སྔགས༔ སེམས་ཆོས་ཉིད༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ༔ སེམས་ 


རྫེ ཏྷ&98122/5 
492 


19&=$&. 


ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ཅིང་དབང་བསྐར་ 


༧ |༄༅། །བས་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གདོད་ནས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་པས་རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་ཡུང་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། རྱསྤྱི་བཞིན་བཅས། དེ་རང་ངས་ཁྱོད་ཡུང་བསྟན་ཏེ། 
ཞོད་དཔག་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ། །ཀྱེ་དཔལ་དགྱེས་པའི་པདྨ་ཞེས་བྱ་བ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། བི་ར་བྷི་ཝ་སྭཱ། འདི་མམས་ 
མཆོག་དབང་གུད་སྦས་ཁ་འཕངས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན། དེས་རྡུལ་ཚོན་ནམ། རས་བྲིས་སམ། ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལས་བུམ་དབང་ཐོབ་ སོགས་ནས། དྲིས་ལན་རྗེས་སྡོམ་བཟུང་དོར་ཞིང་། སྔོན་ཆད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ 
། ཨ་ཁེ་ཝི ་ར་ཛཱཾ་གིས་མེ་ཏོག་འཛིན་བཅུག །ཡེ་ཤེས་དབབ་མཐར། མེ་ཏོག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡུས་དཀྱིལ་དུ་འདོར་ 
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་མེ་ཏོག་ཐོགས་པར་མོས། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མིག་དར་དང་ 
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དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་གདོང་གཡོགས་འཆིངས་ཤིང་། ཕྱག་རྟེན་དུ་ 
དགོས། གཞན་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་པའི་རྡེས་སྐྱི་ལྟར་ཤིས་པ་བརྡོད། དེ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དམ། མི་ཏྲ་གསང་སྒྲབ་ཏུ་གྲགས་པའི། དབང་བསྐུར་གུད་སྦས། ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་ 
མཆོག་དབང་རྣམ་གསུམ་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྩ་བའི་གཞུང་ལསྲ་སོགས་དབང་དང་ཆོ་གའི་རྗེས་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ།། ༈ །།ོ་རྒན་རྡོརྡེ་གླིང་པ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱིས་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 


རེག་པ་དོན་ལྡན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བསྡེབས་བ་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་འཛུམ་ཟེར་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུམ་སྒྲབ་རྗེ་ས། ཟུར་གསལ་ཚེ་སྒྲུབ་སྦྱར་བ་དང་། དབང་དངོས་གཞིའི་མཐའི་བཀའ་དྲིན་གསོལ་ཞིང་ཞལ་སྐྱེམས་དྲངས་ཟིན་པའི་མཚམས་དེར། སླར་ཡང་སོགས་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་མཏཱལ་སོགས་ནས། བྱིན་འབེབས་དཀྱུས་ 
གསལ་བསྡུས་པ་བྱ། ཚེ་འགུགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་བྱེད་སོ་སོའི་བློ་ནུས་དང་སྦྱར་ཆོག །ཐུམ་དབང་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་རྗེས། སྣ་བདུན། རྟགས་རྫས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་སྦྱར་མཇུག་ཏུ་ཤིས་པ་བརྡོད། དམ་ཚིག་བསྒྲགས་བཟུང་། གཏང་རག་སོགས་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་དབང་ཆོ་ག་ཆེན་མོ་ལྟར་བྱ།། 
༈ །།རྡོ་རྡེ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབས་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བཀོད་པ་སྟོན་མཚན་ཟླ་བའི་ཕྲེང་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏྣ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྨིན་བྱེད་ཆེན་མོ་ཡན་ལག་དང་བཅས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ུམ་པའི་ 
རྒྱུན་འདྲེན་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་ནས། བུམ་པ་བཅའ་སྐབས། འགྲུབ་ན་དབང་གཞུང་ལས་གསུངས་པའི་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་བརྗོད་དགོས་པར་གསུངས་པས་སྦྱར་པར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་མ་ཌི་བུདྡྷ་ཨ་བྷིཌིཉྩ་ཨོཾ༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་ཀཱ་ཡ་ཡ་བྷི་ཏིནུ་ཨོཾ༔ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱཾ རཏྣ་ཨྷི་ཏིཆུ་ 
ཧཿ དྨ་ཨབྷིཏཉཱཿ ཀར་ས ཨ་ཨཱ ་ཏཱཨ་ྷྱཊཾཿ བཿ བཛྲ རཏྣཿ པདྨ ཀརྨ་མ་་ཏཏཱཾཨ་ཊྷིཁཱ།སརྦ་རཱ་་ཨ་བྷིའནཾཿ ཨཾམཧཱྙ་་པཉྩག་པ་ཏ་ 
ཨ་བྷིཏིའཱ ཧྱ བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏིཚྟ་ཨཱཿ ུ ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཨཱ རྭྣ་ཛྷཱ་ནཿ པདྨ་ཛཱ་ནཿ ཀརྨ་ ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཨཱ ཨོཾ་ཝཱགཱི་ཤྭ་རི་རཱཾཿ སྤར་ཨ་བྷི་ཏིའྩ་ཨོཾཿ ཨཱརཡ་ཨཱ་བ་ལོ་ཀི་ ཤྭ་ར་ཡ་སརྦ་ཨ་ བྷི་ཁིཤ་ཨཱཿ བཛྲ་ 
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༠༤ 
ཨ་མ 


སོངས སོ་སོ གོ ཏོ 
ཨཱཿ ཨོཾ་ཐྷུང་སར་ྷཱ་ན་ཨྷི་ཏིའྟུ་ཨཱཿ ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷཾ་ཧྲཱི ཛྷཱན་ཨྷེ་ཏིཆཨཱ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་སྲ་པ་ཏྱིད་བྲཛ་ཡེ་སྭཱཧཱ དྷྨདྷཱཏུ་ཛྷཱ་ན་ཨྷི་ཏིཉུ་ཧཾཿ ཧྲཱིཿ ཧྲིཿ ཧྲཱི ཨོཾ་མ་རི་པདྡེ་ཧཾཧཱིཿ ཛྷཱ་ན་ཨ་ 
ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཨང་ཀོཉཧཾ༔ ཞེས་པའི་བར་བརྡོད་ཅིང་། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། 


ཡའ 
ཧིན 
‡¬་ ཨོཾ་སྤྲར་ཏྭ་ཐ་ ་མ་ཧ་ཀ་ཡ་བརྲ་སཏྭ་ཨྭཏ་ཀོཉཧཾ༔ ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐ་ ©ད།" རད 2" 3ཀ ༢༡༩ ༢ སྒ ༼༤།༥/༧ (༧ 
ཌའཱཿཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀ་ཡ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧྭ་ཝཱ་ཀྐ་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ 
དངོས་གཞི་རྩ་དབང་ཆེན་མོ་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་རྒྱས་དཔང་རྒྱས་དུས་བསྡུས་པ་མི་དགོས་ཀྱང་། འདིར་རྒྱུན་ཁའི་ཁྱད་ཀྱིས། ཐོག་མར་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཏང་། དེ་ནས་ཟུར་གསལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་འབྲེལ་ཆོད་དོན་ལྡན་བཞིན་སྦྱར་བ་བསྐུར། གཏོར་དབང་རྒྱས་པ་དབང་འབྲིང་དུ་འབྱུང་བས། 
དབང་ཆེན་དཀྱུས་ཀྱིདེ་དོར་ཡང་ཆོག །གལ་ཏེ་མི་དོར་བར་འདོད་ཀྱང་ལྷག་པའི་སྐྱན་མ་མཆིས། དབང་སྔ་མའི་གཏང་རག་དང་། ཕྱི་མའི་ཞུ་ཡན་སྤྲེལ་ཞང། ལོ་རྒྱས་མཐར་གསོལ་འདེབས་མཐུད་པས་རིམ་པར་བསྐུར་བ་ལ། དེ་ནས་དབང་བཞི་འབྲིངདུ་བསྐུར་བ་གཏོར་དབང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས 


བརྒྱན་པའི་མཐའ་ཡི་གཏོར་དབང་བསྡུས་པའི་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་བཟླས་ཡུང་བཅས་སྦྱར། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་དབང་ཆོག་འགྲོ་དོན་ཆར་རྒྱན་རྣམསསྤྲེལཏེ་བསྐུར། ཆོ་གའི་རྗེས་དབང་རྒྱས་པ་བཞིན་བྱའོ།། ༈ །།པདྨ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མུན་སེལ་སྒྲན་མེའི་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་ 
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ཤི 


ག་པ་བདེ་བར་བཀོད་པ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་རྩ་དཔང་གཏོར་དབང་སྤྲེལ་མ། དབང་སྒྲབ་གཉིག་འཐུས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་གསུང་རྒྱུན་ཁྲོམ་ཤོག་མ་གསལ་བར་བཀོད་པ་སྦྱར། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།འགྲོ་འདུལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ཀུན་ 
།ཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་འི་དབང་པོའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་མཐོང་ཆོག་སྒྲོན་མེ་ ལྟར་བདག་ བསྐྱེད། བུམ་སྒྲབ། སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེ། ྱེད་ཁྲུས་ལུང་དབང་། ། རྗེས་བསྡུ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། ། དབང་སྒྲབ་སྐབས། སློབ་མས་སྒོ་ སྒོ་དྲུང་དུ་ཧཱུ་བཟླ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲག་ པོའི་སྦྱིན་ 
སྲེག་མཐར། སྒོ་ཞུས། མེ་ཐུན་བརྡེག་པ་སོགས་བགེགས་བསྐྲད་སྟ་གོན་དཔང་། སྔོན་འགྲོ །ཐུམ་གསང་སོགས་དབང་སོ་སོར་བསྒྲབ་བསྐུར་གཞུང་ལྟར་དགོས་ཀྱང་། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་ལུགས་ལྟར་ན། རྡོར་སེམས་རྟ་མགྲིན་གྱི་དབང་སྒྲབ་སྟབས་གཅིག་གྲུབ་རྗེས། ཁྲུས་དབང་། སྦྱིན་སྲེག །སློབ་མ་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
ཀཱ འཁོད་པར་མོས་པས་སྒོ་ཞུས། མེ་ཐུན་སྐབས་སྦྱིན་སྲེག་གི་མེ་ལས་སྦར་པའི་དཔལ་འབར་གྱིས་བསྐོར་བ་བྱས་ཀྱང་རུང་ཙམ། དངོས་གཞིར་བུམ་གསང་གཉིས་ཆོ་ག་སོ་སོར་བསྒྲབས་ནས། གསང་དཔང་གི་བཟླས་པའི་རྗེས་ཤེར་དབང་དང་ཚིག་དབང་གི་དམིགས་བཟླས་གཉིས་རིམ་པར་སྦྱར། རྩལ་དབང་ལ་བརྒྱུད་ 
འདེབས། བྱིན་འབེབས། ལྟ་ཁྲུས་སོགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཅིང་། ༼ཉི༽གཏེར་སྲུང་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པའི་རྗེས་གནང་བསྟན་སྐྱོང་སྟིང་བཅུད་བཞིན་དབང་སྒྲུབ་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་སྤྲེལ་སྐབས། དམ་ཅན་གྱི་རྟེན་རྫས་མཆོད་གཏོར་རྣམས། རཾ༩@ ་ཁཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་སོགས་དམ་སྦའི་གཏར 


ཿལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་གློག་འཁུགས་པ་ལྟར་འཕྲོས་པས། པདྨ་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡང་སྦྲལ་དྲེགས་པའི་ཚུལ་འཛིན་པ། དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ 
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༄༅། །དམར་སྡུག་ སེང་ཞོན་གཙོ་འཁོར་དཔུང་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་། གར་བཞུགས་ཀྱི་གནས་ནས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར་ 
པར་མོས་པས། བརྟན་སྐྱང་སྙིང་བཅུད་དུ་གསུངས་པ་བཞིན། སྤྱན་འདྲེན་ནས། བསྐང་གསོ་དྲང་གསེར་སྦྱེམས་མཐའ་བར་བཏང་རྡེས། ཐུགས་ཆེན་ལས་བྱང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་བཞིན་ཚོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་འབུལ། རིག་མེ་དོར་གནང་བ་ནོད། སྒོ་ཞུས། ཐུམ་དབང་སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ། སླར་ཡང་སློབ་ 
མ་རྣམསསྒོའིཕི་རལ་དུ་འཁོད་པར་མོས་པས། སྒོ་ཞུས། གསང་དབང་ཆྩ་རླང་རང་གྲོལ། ཤེར་དབང་བདེ་སྟོང་རང་གྲོལ། ཚིག་དབང་སེམས་ཉེད་རང་གྲོལ། རིག་པའི་རྩལ་དབང་འོད་སྣང་རང་གྲོལ་རྣམས་མུ་མཐུད་ཀྱིས་བསྐུར་མཐར། བསྟན་སྐྱངསྙིང་བཅུད་བཞིན་དམ་ཅན་རྡོར། འདི་གཉིས་ལ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ 
དབང་རྫས་སོ་སོར་གཏད་དགོས། མཆན། ལེགས་དམར་སྤུག་གི་རྗེས་གནང་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྗེས་ཆོག་སྐབས། རྟ་བྲོའི་རྗེས་དམ་ཅན་གྱི་མཆོད་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། ཧྲིཏྲི་བ ཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ ་ཛཿ ཛཿ ཿཾ་བྲ ་ཧོརས་དྲག་བགེགས་བཀུག་བསྟིམ་འཛིང་སྡོམ་མྱོས་པར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ་ཧོརས་ 
བརླབས་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་ནས་འབྱུང་བའི་བསྟེན་སྔགས་མཐར། སྲ་པ་ རིཿ ལཝཱ་ར་ཨ མི་དཾ ་བ ་ལཾ་ཏ་ །ཁ་།ཁ་།བཱ་ ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་དང་། གབྲཛྲ་སྲ ཅྷཱཏྲི་ཤུ་ལ་ས་པ་རི་ལྭར་ཨརྷ་ ཕཱ་ ཧྲུཾ་ནས། ། བྲ་ཏི་ཙཱསྭཱ་ཧཱ། ཧྭ། དམ་ཅན་ལས་བྱང་གོང་གི །རྨ །མ་ 

ཧཱ་མཱཾ་སྭ་ལ་ཐོགས་ཀྱིས་མཆད། སྤོན་འག་གི་སྐང་གསོ་སྨར་ཡང་བསྐར། གང་ཉྟར་ཡང་། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་སོགས་ཉྱིས་ཕྲིན་ལས་བཙེལ། ཀྱི༔ ཕྱོགས་མྱོ་གསྲ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱས་ནོངས་པ་བཤགས། 
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གཤེགས་བརྟིམ་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། དམ་ཅན་ལས་བྱང་མཐུག་གི་སྨོན་ཤིས་མཐར། རྩ་དཀྱིལ་ལ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་དབང་ཆོག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ།། ༈ །།གྲུབ་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་དངོས་སུ་སྩལ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་གསོལ་ 
| འདེབས་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་རིགས་གཏད་ཚོ་ག་མཆོག་དམན་སྟིངགི་བདུདརྩི་ྟར་དབང་སྦྲབ། དངོས་གཞིར་རིག་གཏད་རྡེས་གནང་། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡནརྡོརྡེ་བདད་འཇམས་ཀྱིཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའཁོར་བདབྱིངས་སྦྲོལགིྒིནབྱེདཚོ་ག་ཡ་ཤེས་དབྱངས་སྒྲལ་ལྟར་དངོས་སྟ 
སྤྲེལམའི་དབངསྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །གར་དབང་ཞིག་གླིང་འོད་གས ལ་སྒུར་མའི་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་པཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་དངོས་གྲུབ་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲུབ་ལ་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་དང་། བཀའ་སླུང་ལས་བྱང་ 
རྒྱས་པ་སྔགས་བྱང་བཅས་གཏེར་མཛོད་གཞུང་དུ་མ་བཞུགས་པས། ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་འབྱུང་སྙང་པོ་བསྡུས་པ་དང་། གཏེར་སྲུང་གཏོར་འབུལ་རྒྱན་ཁྱེར་བཅས་བཏང་ནས། ཕྱི་མའི་བསྟོད་པའི་མཐར་དམིགས་པ་སྤྱི་མཐུན་གསལ་ནས། ཐོག་མར་གོང་ནོན་སྔགས་དང་། དེ་ནས་སྲུང་མའི་སྔགས་སོ་སོར་ཅུང་ 
ཟད་རེ་གཤམ་གསལ་ལྟར་བཟླས་པས་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་སྦྲབ་གོ་བཅད། དངོས་གཞིར་དབང་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་སོགས་དང་། ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་རྒྱད་འཛིན་ལ་བཀའ་སྲུང་བདུན་པོའི་བཀའ་གཏད་བྱ་ཞིང་། དེའི་བཟླས་ལུང་སྐབས། སྔགས་བྱང་ཟུར་གསལ་མ་བཞུགས་པས། སྤྱི་ཙམ་དུ་གོང་ནོན། 
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ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱ་ཧྲཱིཿཕཊ་༔ ལན་གཅིག །དེ་ནས་གཟའ་གདོང་ལ། །ཨོཾ་རཀྐ་རཱ་ཧུ་ལ་པ་ཤ་མི་ཀི་ཧྲི་ཧྲཾ་ཛྲ༔ ལན་གསུམ། དེ་བཤིན་གོང་ནོན་རྟ་མགྲིན་ཡི་གེ་བརྒྱདཔའི་སྔགས་ཚར་རེ་དང་། སྲུང་མའི་སྔགས་ལན་གསུམ་རེ་འགྲེབས། དཔལ་ལྟར། ཨོཾ་ཤྲཱི་དེ་ཝི་སརྦ་ས་མ་ཡ་ 


། །ཅིཏྟཧྲི་ྲཾ་ཛ་ཛྲཾ་ཕཊ་༔ ཤན་པར། ཨོཾ་མུཆཱ་ཀ་ས་ཡེཚཱཀ་ས་མ་ཡ་ཙིིཏྲཉཧོ་ཛཛཱཾ་ཕཊ༔ སྲིན་པོར། ཨོཾ་རཀྐཱ་རཱ་ཙ་རཀཱ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཐཱར་སྟིང་ཟན་ལ། ཨོཾ་ཙིཏུ་ཁཱ་ཧི་མཱ་ར་ཏྲི་ས་མ་ཡ་ཛཿཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཟླལ་ཨོཾ་ 
་རྭ་ཙ་ནག་པོ་ཏི་སརྦ་ས་མ་ཡ་རྷཾ་ཕཊ༔ ཐང་ལྷར། ཨོ་དེ་ཝ་ཙྭཏྟི་ནཱ་ག་ཙྙིཏ་ས་མ་ཡྭཧའཱཾ་ཛཿཛཿ ཞེས་པ་རྣམས་སྦྱར་བ་ནས། དབང་ཆོ་ག་དངོས་གླུབ་རྫིང་བུ་ལྟར་དོན་དབང་སྦྱར། སློབ་མ་བརྒྱུད་འཛིན་ ཐུན་མིན་ལ། བླ་མ་འཕགས་པ་བཀའ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་ 
ཡོངས་རྫོགས་གཏད་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་གཞུང་ལྟར་དང་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཏིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་གི་སྨིནབྱེད་ཁྱེར་བདེར་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་ལམ་འདྲེན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།འཇའ་ཚོན་ 
ྙིངཔའི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚོ་ག་འགྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་འཛུམ་ཟེར་ལྟར་དབང་བསྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོ་ག་བཅས་བྱ།། ༈ །།བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་གསང་སྒྲབ་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་དང་འབྲེལ་བར་དབང་གི་སྔོན་ 
འགྲོ་སྟ་གོན་དང་། དབང་གཞུང་བདུད་རྩིའི་ལྡིང་ཀ་དངོས་སྟ་སྦྲེལ་བར་བསྐུར་པའི་སྐབས། ཐོག་མར་དབང་དོན་སྒྲུབ་མཆོད་ལ། གསོལ་འདེ་བས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་རྗེས། སྐྱབས་སེམས་ནི། ན་མོ༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྐོགས་ཡང་གསང་བླ་ན་ 
མེད་པའི་སྲབ་པན་རཀ་དང་སྦྲས་ཉར། སྲེམས་བསྐྱེད་དོ།། བར་སོ་སོརལན་གསུམ་ར། བསགས་སྦོང་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྙུབས་མཿཆི༔ སོགས་དབང་གི་སྔོན་འགྲ་བཞིན་རྒན་བཤགས་ལན་གསུམ། ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་འགྲོདནལྙནགྲབ་ནར་ཁུཔདྨའ་ཕྲེང་བ་ 
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ལྟར། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིཿསྲ་སོགས་མཚམས་ལྟ་བསྙེད་པ་ནས། མཆོད་བརླབ་མཐར། གསང་སྒྲབ་འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་ཕྦང་། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྡུས་པའི་སོགས་ཀྱིས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་བཏབ་ནས། ཕྱིན་ཐིབས་སེ་བྱོན་ 
ར་གྱུར། བར་མངོན་རྟོགས་མཐར་ཆགས་སྲུ་བཏང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ཧྷཱཾ མ་ལུས་སེམས་ཅན་སོགས་སྨྱན་འདྲེ་ནས་མཆོད་པའི་མཐར། ཨརྒྷཾ་སོགས། སྨན་རཀ་ཁཱ་ཧི་བཏགས་པས་མཆོད༔ ཅེས་པ་ལ། ཕྲིས་ལས་རང་གཞུང་གི་དང་གཞི་གཅིག་པར་སྐྱབས་སེམས་དང་། ལྷ་བསྐྱེད་ཡང་ 
གསང་སྒྲབ་པ་ན་རཀ་དོང་སྦུགས་དང་ཛྲ་བཟླས་སྐོར་གསང་སྒྲབ་འཁོར་བ་དོང་སྦུགས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཚིགས་བཅད་རྱིན་བཅས་དཀྱུས་སུབཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་འདུག་པའི་ནང་དུ། ཨརྒྷཾ་པཱ་ཧྲཾ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱི་ཙཱ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ མཧྭ་སརྦ་པ་ཌྟཨ་བྲིཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ 
བ་ལི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ མ་ཧཱར་ཀཱ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་སྦྱར་བ་སྣང་བས་དེ་སྦྱོར་མཛོད། བསྟོད་པ་བཏང་མཐར། ཛྲཔ་ཁང་སྤྱི་ལྟར་དབྱེ་ལ། བཟླསས་དམིགས་ནི། གསང་སྒྲབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་འཕྲོས་ སུ་འབྱུང་བ། རང་ཉིད་འཕགས་པ་ནམ་ མཁའི་རྒྱལ་པོ སོགས་ནས 


ཤཱ 


མཐའ་སྐོར་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བསྐོར་བར་གྱུར་ 
རྣམས་རིམ་བཞིན་བཟླ། རྡོར་བཟླས་དང་དོང་སྦྲགས་བཟླས་པ་རྣམས་བཅས་སོ་སོར་ཞུང་ཙམ་རེ། ཧྲིཿ སྣང་བ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་སོགས་འདོན་བསྒོམ་སྨྲགས་མར་སྐུགསུང་ཐུགས་དང་། སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཀྱི་དགོངས་པ་གསལ་བཏབ་ནས་སོ་སོར་ཡིག་བཅུ་བཟླ་བ 


921 


། ཅེས་གསལ་བཏབ་ནས། ཡིག་བཅུ་ཅུང་ཟད་བླཟ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་ཉིད་འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ སོགས་སྤྲ་བསྡའི་དམིགས་པ་སོ་སོར་ཡིག་བཅུ་དང་། དྲག་དམིགས་མཐར་མི་གེ་བཅུ་གཅིག་པ་ 
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༄། །དང་། ཐུགས་ཀའ་ འི་ཡིག་ བྱཅའི་མཐར་ གཟུངས་རིང་ཡི་ ག་མགོ གོ་ཕྱིར་ བསྟན ་གྱིས་གཡོན ་དུ་བསྐོར་ བར་ དམིགས་ལ། ་ལ། ན་མོ་ ་རཏཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ༔ སོགས་གཟུངས་རིང་དང། ཨོཾ མོ་ཤིན་ མོ་སོགས་སྤྱི་དྲིལ་ཅི་འགྲུབ་དང། ཡིག་བཅུ་གསུམ་ 
བརྒྱ་ལས་མི་ཤུང་བ་བཟླ། གཞུང་གི་དགོངས་པ་ལྟར་ན། ཐུམ་པ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་བཞིན་བསྙེད་བསྟིམ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ་བའམ། བསྡུན། ཁུམ་པ་རང་ བྱུང་གི་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ལྟ་རྣམས་དྭངས་པའི་ འི་མཚོ་ལ་ གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ བཞིན་ སྐད་ ཅིག་ གིས་ 
གསལ་བར་གྱུར། རང་ སྲོག་ སྔགས ཀྱི ་འོད་ཟེར་ གཟུངས་ཐག་ལ། ། འཁྲིལ་ཏེ་ བུམ་པའི ་ལྷ ་ཚོགས་ ཐུགས ་ཀར་ ཞུགས། ། དེ་དག་ སྐུ་ལས་བྱང་སེམས་བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན། བབས་པས་བུམ་ཆུར་ དབྱེར་ མེད་རོ་ རོ་ གཅིག་ 
གྒུར་[ ཅེས་གསལ་བཏབ་ལ། གཟུངས་ཐག་བླངས་ནས་ཡིག་བཅུ་ཅིའགྲུབ་དང། སྤྱི་དྲིལཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླ། གསང་ཐོད་ལ། བྷའྡ་བདེ་སྐྱོང་སྣོད་ཡངས་པར། བཅུད་རྫས་དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་མཚོ། ཐུགས་རྗེའི་ལྟ་ཚོགས་ཆར་བཞིན་བབས། 

རྱང་ གྲོལ་ ཡེ ཤེ ས་ བདུད་ ཅི ར། གྱུར། ཅེས་དམིགས་ལ་ཡིག་བཅུ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་པཟླ། མཐར། ཡེ་ཤ ཤི ས་ལྷ་ ཚོ་གས་སོགས་ཀྱིས་མདུན་བུམ་མཆོད་བསྟོད་ ་ཆབ་གཅིག་ཕུལ་ནས། བུམ་ལྟ་འོད་ཞུ་དང་། ལས་བུམ་དུ་རྟ་མགྲིན་བསྙེད་བསྟེམ་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་སྤྱི་འགྲེ་བྱ། ཚོགས་མཆོད་ཡང་ 
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གསང་བླ་སྒྲབ་ལས་བྱ་བར་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་རམ ཡང་ན་ཚོགས་རྫས། རཾ་ཡཾ་ཌཾ་གི་ས་བསྲེག་གཏོར་ བཀྲུས། ། ཨོཾ་ཨཱརྷུཾ ་གིས་བདུད་རྩིར་བསྒུར། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿཡིས་མཁའ་ཁྱབ་སྤེལ། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་རྨད་པོ་ཆེ། དུ་མ་རོ་གཅིག་བླང་དོར་ 


བྲལ། དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་རྫོགས་པའི། མཉམ་སྦྱོར་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧྲིཿ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། 
འོག་མིན་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གང་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཡུམ་སྲས་སྤྲལ་འཁོར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་ནས། །མ་དང་ 
མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ནས། །ཆོགས་སྐྱོང་བཀའ་སྡོད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་སྣོད་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་འདིར། ནང་བཙུད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་སུ་བཤམས། ། 
ཛཿ ཚེགས་མཆོད་ནི། ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ཚོ། ས་ལ། །ྡོ་རྗེའི་འདོད་ཡོན་བླ་མེད་རྒྱན། །མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱི་ནང་གསང་། །རྨད་བྱུང་རོལ་པའི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །བདེ་ཆེན་མཉམ་སྦྱོར་དབྱིངས་སུ་ 
བསྐང་། །ཉམས་ཆགས་མ་སྐྱེས་དག་པར་བཤགས། །གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་ངང་དུ་བསྒྲལ། །མཉམ་ཉིད་བླང་དོར་བྲལ་བར་བཞེས། །མི་དམིགས་དོན་གྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །གོང་སྔགས་མཐར། ས་པ་རི་ལཱ་ར་མ་ 
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༄༅། །ཧུ་སཱ་ཁ་ག་ཌ་ཙྭ་ཀཱ་སྦར་པཱུ་ཛྲ་ཧོ༔༔ ཞེས་མཆོད་བཤགས་བསྒྲལ་བསྟབ་ཆབ་གཅིག་ཏུ་འབུལ་ལོ། །རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། སློབ་མ་སྟ་གོན་སྐབས་ཞི་བའི་སྦྱནསྲེག་མདོར་བསྡས་སྦྱའགྲ་འམ། མེ་ཁྲ་བྱས་ལ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མེ་ཐབ་ 
མཚན་ཉིད་རྫོགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་དཀར་ཟླམ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རང་བ ཞིན་ཅན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བར་དམིགས་ནས་། ཉིལ་ནག་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་ 
སང།འབུ་གསམ་གིསབིན་རྱིསབརླབ།ཡིགབཅུདངགང་གིསྔགས་ལ། སྭ་པ་རི་ཝ་ར་སརྦ་པཱ་པཾད་ཧ་ན་བཛྙཱ་ཡེ་བདག་དང་སློབ་མའི་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་ཧིརྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་བརྒྱད་ 
རྩ་སོགས་དམིགས་འདོན་སྨྲགས་བས་འབུལ། མཐར་མེ་ལྟ་རྣམས་ཧྲཱིཿཡིག་གི་རྣམ་པར་འདུས། རང་གི་ཤངས་བུག་གཡོན་ནས་ཞུགས། ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོར་ཐིམ་པར་ བསམས་པ་རྫས་གཅིག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་འདིས་ཀྱང་ས་བཅད་ཚང་བར་འགྱུར། ། 
དབང་དངོས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཞིན་བཀའ་བསྒོ་སྲུང་འཁོར་བསྙོམ། འོ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་མ་རྒན་རྣམས་འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་གླིང་དུ་འདྲེན་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེ་ 
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ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་གསན་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། 


དེའང་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་ལས་འདས་པ་རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་ཁམས་ཇི་སྟེད་པར་འཇུག་པ་ལ་ཚད་དང་མཐའ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཅན་དུ་དུས་གསུམ་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པ་ལས། འདིར་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཤིང་། རྒྱལ་བ་གཞན་ 
གྱིས་མ་ཐུལ་བའི་ལྡོངས་ཁ་བ་ཅན་འདི་འདུལ་ཞིང་དུ་བདག་གིར་མཛད་ནས། རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོགས་སྐྱེ་འཕགས་མཐའ་ཡས་པའི་ཚུལ་བཟུང་སྟེ། གང་འདུལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ནམ་ཡབ་བརྟུལ་ = 
བ་མེད་ཅིང་། ལྷག་པར་མི་བསྲུན་ཅིང་ཆེས་གདུལ་དཀའ་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། འཕགས་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་སུ་རྨད་དུ་བྱུངབའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དམ་པ་ པ 
ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་སྦར་བའི་སྐབས། ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་འཕགས་པའི་སྒྲབ་སྐོར་རྒྱས་བསྡུས་དུ་མ་སྩལ་ཏེ། མ་འོངས་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་ཕལ་ཆེར་མི་འགྱུར་བའི་གཏེར་དུ་ 
སྦས 


རད ༨༩༡ ༨༩༧ 


་པ་ཉིད། ཕྱིས་དུས་བབས་སྤུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་སོ་སོས་རིམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ནུབ་མེད་དུ་མཛད་པ་ 
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༄༅། །ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་གཞུང་ལས། ཨོ་རྒྱན་མཁན་པོ་མཧྭ་གུ་རུ་ཡིས༔ མ་འོངས་སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་བ༔ འཕགས་མཆོག་ནམ་ 
མཁའི་རྒྱལ་པོ་ཡིཿ གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་བསྟནཿ ཅེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ བུད་མེད་མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད༔ མ་འོངས་ཚེ་ན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྤྲལ་པ་ 
སྟིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཅེས་དང་། འཕྲད་ནས་ཆོས་བདག་ཉི་ཤུ་ལྔ༔ གདུལ་བྱའི་ཞིང་གྱུར་ཁྲི་ཕྲག་ལྔ༔ ཟབ་ཆོས་འདི་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་འགྱུར༔ ཟབ་ 
ཆོས་འདི་ལ་འགོ་བ་ལྷ་མི་གང་གིས་ཀྱང་༔ ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་མ་བླང་ཡང་༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་དང་། པད་འབྱུང་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་དངོས་ སྣང་སྒུ་མའི་གར༔ འཕགས་པ་ 
བདུད་འདུལ་གླིང་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ༔འཕྲད་ནས་མ་འོངས་འགྲོ་ཀུན་རང་གྲོལ་ཤོག༔ ཅེས་ལོ་རྒྱུས་གཏད་རྒྱའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད། འབྲོག་བན་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ་ 


505 


བའི་རྣམ་འཕྲུལ་འགྲོ་འདུལ་རིག་འཛིན་ཆེན་ཕོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་པདྨ་འོད་ཅིཏྟ་གནམ་ལངས་འདྲ་བའོ་མགུལ་ནས་བཞེས་ཤིང་། ལོ་ལྔར་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྤུ་ 


3/‰ 


བོ་རྦ་ཁ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་། པར་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་སོགས་ལ་རིམ་པར་སྡེལ་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོའི་སྒྲབ་སྐོར་འདི་ལའང་། ཕྱི་སྒྲབ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ། ནང་སྒྲབ་པདྨ་རྒྱལ་པོ། གསང་སྒྲུབ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ཡང་གསང་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་རྣམས་སུ་མཆིས་པ་ལས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ 
། ནང་སྒྲུབ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། དེ་ལའང་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོ་ 
སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ་ཕུལ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱིཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པའི་ལན་དུ་གནང་བ་སྦྱིན་ཅིང་། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཟབ་མོའི་དོན་བཤད་པའི་འདི་ལ་གསན་འཚལ། །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སོགས་ནས ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདིར་སྡོམ་བཟུང་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་རྣམས་འབྲེལ་ཆགས་ཤིང་། ཟོར་ཡང་པའི་ 
|སླད་དབང་གི་སྐབས་སུ་འཐེན་ནས་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། ཧོཿ དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་བདེ་གཤེགས་རྩ་ 


6; 


¬ 
༤ 
༣༩༽ 


1288 ཉུབ 


« ༄༅། །གསུམ་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་གཉིས་བསྐྱེད་པ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། སྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་འཕགས་སྐྱེའི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་བ། དགེ་རྩ་ 
ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་སྟེ་བདུན་རྣམ་དག་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཛད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི༔ སོགས་སྟ་གོན་གཞུང་གསལ་ལན་གསུམ། དེ་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་ 
པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་། སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་གི་ཚོགས་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ཁྱེད་ _ 
2, རང་རྣམས་ ཀྱི་སྒོ་ གསུམ་ལ་གནོད་ཅིང་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་བསྐྲད་པར་མོས་པ། རྟ་སྔགས་དང་ཧཱུཾ་བཞི་བརྗོད། གུལ་ཡུངས་རོལ་མོ་བཅས་པས་བསྐྲད། ཏིལ་དང་ཉིང་ལོ་འདུ་བྱས་ལ། ༦ 
| བུ་ཡི་སྙིང་གར་པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་། སོགས། མདུན་གྱི་ཏིང་ལོ་པདྨ་དབང་ཆེན་གྱི་སྐུ་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་བཞེས་པའི་མོས་ལ་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧན་ བྷསྨཾ་ཀུ་རུ་སཱཱཧཱ། ཕྱག་བཞེས་བཞིན་ལན་གསུམ་གྱིས་ཡུལ་མཐར་མེ་ལྟ་ 
མི་དམིགས་པར་བཞག །བསྲུང་བར་བྱ་བའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསྲུང་བར་མོས་ལ་འཐྲུ་གསུམ་བརྡོད་པས་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གནས་གསུམ་དུ་ ་ 


༄ 
4 
རཾ 

ཤཿ 


 བུ་ཝ་པོ་ རྒྱལ་བ་ རིགས ་ལྔའི་སྐུར་གྱུར་པ་ལ་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ པར་མོས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པུྲྤེ་ནས། ། ཤཔྡའི་ བར་གྱིས་མཆོད། ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའའ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། སོ་ཤིང 
༡ རྗེའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་སོགས། སྐུ་རིམ་ལ་འབུངས་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དངོས་གྲུབ་ ི་མཚན ་མ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱི་དང་། ། ཁྱད་པ པར་ སྔགས་ཊ མ་དག་པའི་ཉེས་པ་ སྦྱོང་ བའི་སླད་དུ། ལས་ བུམ་ཆུ་དུང་ 
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བཏབ། དེ་ལྟུར་ བྱས་པས་ཁྱེད་ རང་རྣམས སྐད་ཅིག གིས་འཇིག་ རྟེན ་མགོན་པོ་རབ་དཀར་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པདྨ་དང་ཕྲེང་བ་འཛིན ་པའི་ སྐུར་ གྱུར་ཊ པ་ལ། འདོད་ཡོན་ ཐམས་ཅད་ཌ རང་ བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ རྒྱན་ 
( དུ་ཤར་ཿ ་བའི་ 'ཕྱིར་ མཆོད་ པས་རམངའ་ དབུལ་ ཀྲང ང་མོས། ཨོ ཨོ་བྲར་པྡེ་ཊས་ཤྡ་ཨཱཧཱུ གི་བར་བརྗོད་ཅིང་སྤོས་རོལ་བཅས་མཆོད། ། དེ་ནས་ ལུས་ ཀྱི་ལས་དང་ཤ་ཟོཿ ཟོས་པའི་དཱི་ མ་ སྦྱོང་བ པའི་ སྐད་ དུ་སོ་ཤིང་དོར་ བའི་ ཕྱིར་ མཛལ་ ཚོམ་ 


ང་འདི་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ལག་ གཉིས་རྡོ་ 


¦ ཞལ་དུ་སྩལ་བའི་སྦྱོར་ཆུ་བཾ་ལན་བདུན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པ་ པ་འདིས་ལན་ གསུམ་གྱི་བར་དུ་ཁ་ བཤལ་ ཞིང་ལྷག་ མ་ ་རྒྱབ་ ཏུ་དོར་ ཅིག ། །བཾ་དང་། ། ཨོཾ་ཧྲཱིཿ སོགས། དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བར་ཆད་མི་ 
འཇུག་ཅིང་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྣམ་གཡེང་གི་དྲི་མ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་དང་ལྡན་པའི་སྲུང་སྐུད་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་སུ་འཆིངས་མཛོད། ཡིག་བཅུདང་རྟ 
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མཛོད་ལ ། དེ་རྣམས་ ཀྱི སྤྱན་སྔར་ ཐེག་ཿ པ་ཐམས་ཅད་] ཀྱི་འཇུག་སྒོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་འདུན་པས་ །འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློ་ ཟློས། ན ་མོ༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཡང་གསང་སྦྲཔའི་སྩབས་འགྲོ་ལན་ག གསུམ། ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་ ཅྭ་བ་ སྒོན 
འཇུག རོ ་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཀྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི་སེམས་གསུམ་ ་བསྐྱེད་ལ་ འདིའི་རྗེ རྗེས་ ཟློས། ། སྟ་གོན་ནང་གི །ཨེ་མ༔ སྔོན་ཆད་ དུས་གསུམ་ སོགས་ལན་གསུམ། དབང་ གི་རྩ་བ་ སྱར་རྡོ་རྡེ་ ཐེག་པ པའི་འདུལ་ 
¡ མདོ་སྔགས་ ཀྱི་སྙོམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བླངས་ནས་བསྲུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ ཟློས་དཀོན ན་མཆོག་ གསུམ་ ”བཟུང་སོགས་ལན་གསུམ། བྱེ་བྲག་ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ཚིག་གསུམ་གྱི་གཙོ་ཆེར་གཞན་གནོད་གཞིར་བཅས 
) སྤངས་ཤིང་ ། ལུས་ངག་ གི་ཉེས་སྤྱོད་སྡོཿ སྡོམ་པའི་བསླབ་པ་རྣམས་ལེགས་པར་བླངས་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་; འི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སོགས་ལན་གསུམ། ནང་ཐྲེ ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་བའི་སྨོན་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་ 
དོན་ ཐུགས་ལ ་ངེས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླ་མ་རྩ་ གསུམ་༢ སོགས་ལན་གསུམ། སྐར་ཡ ང་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་བའི་སྨོན་སེམས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས། འཇུག་པའི སྤྱོད་ པ་ལ་ 'སློབ་པར་ སེམས་ བསྐྱེད་ པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། 

སྔོན་བྱོན་དུས་གསུམ་སོགས་ལན་གསུམ། གསང་བ་ཁྱད་པར་གྱི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་རྣམས་བླངས་ཤིང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སོགས། དབང་གི་སྲོག་དམ་ 


ཛར 2,892. 
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༠ ༄༅། །ཚིག་ལ་རག་ལས་པས་དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁས་བླངས་པའི་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་། དམ་ ཚིག་ ས་མ་ཡ་འབུམ་ སྡེ་རྣམས་མི ་མི ་ཉམས་པར་ བསྲུང་ དགོ ས་ཤིང་། ། དེའི་ '་དབང་པོ་ ར་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ དམ་ཆུ་ 
སྦྱིན ་པ་ འདི་ དམ་ཚིག་ བསྲུང་ན་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་ གྱུར་ ནས་དངོས་གྲུབ་སྦྲིན ་པ་དང་། དེ་ལས་འདས་ན་རྡོ་ རྡོ ་སྲིན ཕོར་འགྱུར་ཏེ་སྲོ སྲོག་ གཅོད་ ཅིང་ན་ ར་ '་ཀ་ ཏུ་འཕེན་པས་ཁེ་ཉེན་ གྱི ་དོན་གོ་པར་ གྱིས་ཤིག ། 
འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཆིག་སོགས་ཀྱིས་ནང་མཆོད་ཀྱི་བདུད་རྩིསྦྱིན། སྐར་ ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི ་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ སྤྱི་བོར་ བཞག་ནས་དམ་ཚིག་སྐྱི སྤིད དང་། ཁྱད་པར་ སློབ་དཔོན་ གྱི་ བཀའ་ལས་ མི་འདའ་ 'ཞིང་ ། གསང་པའི་ཆོ་ག་སྣོད་ 
ཀླུ མིན ་ལ་མི་ བསྒྲུགས ་པར་ གདམས་ཤིང་ ། གཡར་དམ་ ལས་མི་འདའ་བར་ཚུལ་ པ་བཞིན བསྲུང་དགོས་པར་གདམས་པ་སྟེ། སྟེ ཧཾ་ཧ འདི་ནས 'སོགས། སྔོན་ཆད་ དཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པ་འདིར་མ་ །ཞུགས་ པའམ། བསྐྱར་ 
ནས་འཇུག་པའི་ འི་མཚོན ་བྱེད་ དུ་མིག་ རས 'འཆིངས་ཤིང་། ལྟ་ ཚོགས ་མཇལ་ བའི་ཕྱག་ རྟེན ་དུ་རིན ་པོ་ཆེ སྣ ་ཚོགས ་ལས་གྲུབ་པའི་ མེ་ཏོཿ མེ་ཏོག་ གི་ཕྲེང་བ་རེ རེ་ ཕྱག་ཏ ཏུ་ ཐོགས་ཿ མཛོད། སྔགས་སྦྱི་འགྲོ ། །སྒོ་ གསུམ་ཐ་མལ་པ་ལ་ 
དབང་གི ་ཡེ་ཤེས་མི 'སྐྱེ་བས། དེའི་ཕྱི ཕྱིར་ ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་ དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ ཤེས་ཀྱི་བྱི ཕྱིན་འབེབས་པ 'ཡིན ་པས་དམིགས་ པ ་འདི ་བཞིན ་ཡིད་རྩེ རྩེ་གཅིག་ པས་ སྒོམས། ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་པས། སྐད་ ཅིག་ གིས་རྡོ་ རྡོ་ 


འི་ས ཆི 2,825; 


༈ རྗེ་སློབ་དཔོན འཕགས་ མཆོག་ ནམ་ མཁའི་ རྒྱལ་ པོར་ གསལ་ བ དང་། མདུན ་བསྐྱེད་ཡི་ ཡྭ དམ་ སོགས། སློབ་ཐུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས ་ལ་ཐིམ་པས་ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ འཕགས་པའི་ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ དང་ དབྱེར་ མེད་ དུ་ 


ཀཱ གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ། ཡེ་ཤེས་ པ་བདག་ གི་རྒྱད་ ལ་འཕོས་པ་ ཡིན ་སྟམ ་པའི་ཇྲེས་ ཤེས་ ་དྲག་ ཏུ་བསྐྱེད་ཅིག ཧཾ་ཧ རྒྱལ ་བའི འི་ཞིང་མཆོག་ སོགས་ཕྲིན་ལས་ལྟར་ཕྱིན་འཁེབས་སྔགས་དང་སྤོས་རོལ་བསྒྲགས། བརྟན་པར་བྱས་རྗེས། རིགས་ 
( བརྟགས་ པའི་སྐད་དུ་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་ རྟེན་དུ་འབུལ་ན། སྔོན་ནས་འབྲེལ་ བའི་ལྷ་གང་ཡིན་པས་བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་ པའི་དམོད་པོར་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློཿ ཟློས་དང་ བཅས་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ཕུལ་ མཛོད། ཨེ་མ་བླ་མ་སོགས། ། དེ་ལྟར་ ཡུལ་ང བའི་མེ་ཏོག་གང་ལ་བབས་ཀྱང་ཁྱབ་ ཐྱབ་བདག ་ནམ ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སྣང་ཆ ་ལས་མ་ འདས་པས། དའི་ཕྱིར་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ ལྷག་ པའི་ ལྷར་ཇོ་ 
བོ་སྨན་རས་གཟིགས་ཉིད་འཛིན་པ་དང་། མེ་ཏོག་དེ དེ་ཉིད་ སླར་ཡང་དབང་རྟགས་སུ་སོ་ སོའི་སྤྱི་བོར་ བཅིངས་པ་ དང་ལྷན་ཅིག་ཐ གསང་བའི་ མཚན་ དུ་དཔལ་དབྱེས་པའི་པདྨ་རྩལ་ ཞེས་བྱ་ཿ བ་ ྦྱིན་ པ་ཡིན་པས་དེ་ 
ལྟར་དུ་ཟུངས་ཤིག །དེ་ནས་མིག་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ བླ་མ་ རྣམ་མཁའི་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་མཐུས་བླ་མས་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་ 
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།མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་བསལ་བར་མོས། ཁྱོད་ཀྱིས་མ་རིག་མཐུག་པོ་ཡིས༔ བཀབ་པའི་མ་དག་ཆུ་བུར་མིག༔ ཐབས་ཤེས་རོལ་པའི་སོགས། གཅེས་པར་གྱིས༔ དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
གསར་དུ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་མ ལ་གྱི་བཀོད་པ་མ་ཡིན་པའི་རང་བྱུང་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པ་སྟེ། དེ འང་ཆ། དུན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོ་ ར་ གྱི་དབུས་ འདི་ན་པད་ དཀར་ ཟླ་བ་དྲི་མ་ 
མེད་པའི་གདན་ལ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་སོགས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་འཁོར་བདོར་སྤྲགས་གྱི་མངོནརྟོགསཉིད་སོསོའིབསྐེད་སྔགས་ཀྱིས་ས་བོན་དོར་བའི། ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གསལ་བའི་བཞུགས་གནས་ཐར་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་མཛེས་པར་བྱས་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་འདི་ནི་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ 
ལ། འདིས་མཚོན་པའི་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཡེ་ནས་རང་ལ་རང་ཆས་སུ་བཞུགས་པ་སྟེ། རང་གཞུང་ལས། རང་རིག་ངོ་བོ་སྟོང་གསལ་འདི༔ སོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གསང་སྒྲབ་འཁོར་བ་དོང་སྦུགས་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ། 
མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡིན༔ ཅེས་དང་། དེ་ལྟར་རང་རིག་དོན་གྱི་ལྷ། ལུས་དཀྱིལ་རང་བྱུང་གཞལ་ཡས་ཁང་། རྟོག་ཚོགས་ཆོས་ཉིད་རོལ་པའི་རྒྱུན། །མ་བཙལ་གདོད་ནས་རང་ལ་རྫོགས། དེ་རྟོགས་ 


[)8>®2. (ཡུ་བ འིས་མསསོས་ 2 - 


དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་མ་བསྐུར་ཐོབ། ། །དཔེ་འ ་ལས་འདས་པའི་ དོན ་དམ་ པའི། །དཀྱིལ་འ འཁོར་མཆོག་འདི་ སུས་མཐོང་བ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་གྲོལ་ འགྱུར་ བས། །བསྐལ་པ་ཆེན་པོ པོ་ཁྱེད་ 
ས་ ཀྱིས། ། ། །རྟེད་པ་མཉམ་ མེད་ འདིར་རྙེད་ པས། །དགའ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས། །གཉིས་པ་ ཞུགས་ཟ ནས་མངོན་པར་ དབང་ ང་བསྐུར་ བ་ཟབ་མོ་ཞུ་ 
¬ ཡོན་དུ་མཐྟལ་ཕུལ། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ འི་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ བླ་མ་སོགས། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ་སྐུ་བུམ་དབང་། གསུང་གསང་དབང་། ཐུགས་ཤེར་ཡེའི་དབང་། སོ་སོར་རྗེས་འབྲེལ་དང་ < 
བཅས་པ། མཐའ་རྟེན་རྗེས་གནང་། སྙིང་ཕོ་དོན་གྱི་གཏོར་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་སྒུ་བུམ་པའི་དབང་གི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་ ༥ 
སྐྱི གཙོ་བོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པས་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་པས་ཁླུས་བྱས་པས། སྒོ་གསུམ་ཆ་སྟོཿ མས་དང་བཅས་པའི་དྲི་མ་ཉེས་ལྟུང་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བཀྲུས་ཤིང་ དག་པར་མོས། ལས་ཐུམ་ཐོགས་ལ། ཇི་ 


-= ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕོགས། སྐུ་ཁྲུས་གསོལ༔ བུ་ཁྱེད་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲེབ་པ་ཀུན་དག་ཤོག ༔ ཡིག་བཅུ་རྟ་སྔགས་ཞུག་སྔགས་སྤྲེལ་མ་བརྗོད་པས་ཞུས་བྱ་ཞིང་བྲུ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་གྱིས་གདན 


ཤཿ 


༨ 


ཇི ཅི 


༄༅། །གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་གཉིས་སུ་མེད་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུས་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་བླུག་གི་ཆོ་ག་སྦྱིན་པར་མོས། 
ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤིས་ཐུམ་པ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཐམ་རུ་སྦྱིན། རྗེས་འབྲེལ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་པ་རེ་བྱོན་ནས། ཁྱེད་རང་ 
མས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས། ལྷག་པའི་ལྷ་སྒུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡུལ་སྣང་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་པར་མོས། འོག་གི །ཧཱུཾ་ཧཱིཿ སྐྱོན་གྱིས་མ་གོསྲ་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གཙོ་བོ་ 


- 


241 ¿8316 


༨ 


ཤཿ 


བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད། འབྲས་བུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའོ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐབས 


ལྟ་དབང་བསྐུར་བས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་གོ་ཆོད་ཅིང་། གཞན་ལ་དབང་སོ་སོར་བསྐུར་ནའང་ཆོག་པའི་གནད་ཡོད་པར་སེམས། ཧྲིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བྲ་ སོགས་སྲས་ཡུམ་ནས་ཐུབ་དྲུག་རྗོགས་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་གོང་གི། ཧྲཱིཿ ཐོག་མེད་དུས་ནས་སོགས 
སངས་རྒྱས་སྟོང་དབང་བསྡུས་པ། འོག་གི །རྤཱཾ་ཧྲཱིཿ ལས་བཞི་སྒྲབ་མཛད་ སོགས་སྒོ་སྲུ་བཞིའི་དབང་བསྐར། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྐུ་བུམ་པའི་དབང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པས། གཙོ་བོར་ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་ཞིང་། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ 


515 


ཤྭ ཤེས་མཉམ་པར་རོལ་པའི་དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་བདེ་རྒྱུན་ཐོད་ པའི་བདུད་རྩི དང་སྦྲུར་ བ་ལྡགས ་ཐོག་ཏུ་བྱིན་པས་རྟོག་པ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ས་ཅད་ འདུས་པའི་ངོ་བོར་ མོ 


འི 


ཧཱཾ བཞག་པས། ། གཡོ་རྩོ་ལ་རླུང་གི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གསང་སྔགས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འཆར་བའི་ དབང་ཐོབ་ པས་ ལྷག་ པའི་ལྷའི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ གྲགས་སྟོང་རྡོ་༔ རོ་རྗེའི་གསུང་འགྲུབ་པར་ མོས། 
༡ ཨེ་མ་ སྐལ་ལྡན་སོགས། ལྷ་ཞལ་མཇལ༔ ཕྲེང་བ་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད། ཡིག་བཅུ་དང་། དབྱངས་གསལ་ཉྟེན་སྙིང་རྣམས་བརྗོད། དེ་རྣམས་ ཀྱི་ས་ གསུང་གསང་ བའི་དབང་ རྗེས་ འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་ པས། གཙོ་བོར་ངག་གི་དྲི་ 
མམ ་སྦྱོང་ཞིང་། ལམ་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་བཟླས །བརྗོད་° ལ་དབང་པར་བྱེད། འབྲས་བུ་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ རྒྱད ལ་བཞག་པའོ། ། །གསུམ་ པ ་ཤེས་རབ་ 
-= ཚི ཞེཤེས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ཡུམ་ལས་གཟུགས་དང་ལང་ཚོས་མཛེས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཤེས་རབ་མ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སོ་སོར་སྤོས་ཏེ་བྱིན་པ་ 


ངོ་བོར་མོས་ལ་ རོལ་ཞིང། འོག་ནས། ། ཧྷཱཾ་ 
$ ཧྲིཿ བྱང་ ང་སེམས་དཀར་ དམར་ སོགས་ ཀྱིས་བདུད་རྩི་ སྦྱིན། ། རྗེས་འབྲེལ་ བླཟས་པའི ་ལུང་དབང་སྦྱིན ་པའི་སླད་ དུ་འཕགས་ པའི་ལྟ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱྱ་གསུང་ཡ ཡི་གེའི ་འཁོར་ ལོ་ དང་ གཉིས་སུ་མེད་ ད་པའི་སྔགས་ཀྱི ཀི་ཕྲེང་བ་ མགྲིན་ང རཔར་ 


516 


«༠ ༄༅། །དང་། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་རོལ་ནས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་དགའ་བཞི་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་མོས། གོང་གི །རྡུཾ་ཧྲཱིཿ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་རྟགས་ཀྱི་རྒྱ༔ སོགས། 
_ །ེའུ་མཱཾ༔ དེ་ལྟར་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཅར་ཛོག་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ཕྱིར། འོག་གི །རྗེས་འབྲེལ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


1༦ ཁིང 


སེམས་སོགས། ཚིགས་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་སྟིང་གར་གཏད་ཅིང་དབང་བསྐུར་བས། འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་མཉམ་ཡངས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རྫོགས་པའི་དོན་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཆོས 


དབྱག་སྟིང་གར་བཙུགས་ལ། རྡཱུཾ་ཧྲཱཿ རང་སྣང་ཚོགས་སོགས། ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱུཾཿ དེ་ལྟར་ཐུགས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པས། གཙོ་བོར་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱོང་ཞིང་། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ 
གནང་རྣམས་རིམ་པར་སྦྱིན་པའི། །དང་པོ་སྐུ་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སྲུ་གནང་བ་ནི། མེ་ལོང་དྭངས་གསལ་གྱི་ངོས་སུ་ཤར་བ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ ་པོའི་ལྷ་སྐུ་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེ ད་ དངོས་ བྲལ་རང་ བྱུང་གི་བསྐྱེད་ རིམ་ 


བེ 
༡༡༥ 
༩ 


3 འདི་ལྟ་བུས་ཁམས་གསུམ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་གྱིས་ཤིག །ལྷ་དབང་འཇུག་གི །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་ 
ཧཾ སྐོགས་སྔགས་བཅས་ཀྱི་སྒ་མེལོང་དུ་ཤར་བ་མིག་ལམ་དུ་བསྟན། གཉིས་པ་གསུང་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། འཕགས་པའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པ་གསུང་གསང་སྔགས་ཡི་གེ་བཅུ་པའི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་བྱང་བུ་མགྲིན་པར་ 
རྩ བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་པས་བརྟན་གཡོའི་སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་འཕགས་པའི་གསུང་གི་རང་གདངས་སུ་ཤར་བའི་བྱེད་ལས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་གསུང་ 
/ གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་གྱིས་ཤིག །གསུང་དབང་མཇུག་གི ཧཾ་ཧ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ གསུང་མཆོག་ཡིག་འབྲུ་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། །འཕགས་པའི་ 
ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས་ཤར་བ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་གི་བརྡས་མཚོན་ཏེ། དབྱིངས་རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག་ཅིང་རིམ་མེད་པའི་གདངས་འགག་མེད་ཅི་ཡང་འཆར་བ། ཤར་ཙམ་ཉིད་ནས་དངོས་ 


༢ ༨༨ ༡༨ 


£ པོར་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ངོ་བོ སྟོ ང་པ ་ཉིད་གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས། གང་ དུའང་མི་གནས། གང་དུའང་མི ཾྭ འགགས་པའི་ ་ཤ ར་ གྲོལ་ དུས་ མཾ ཉམ་ ད བྱིངས་རིག་ དྱེ ར་ མེད་ ཁྱབ་བ རྡ ལལ" ཆེན་པོའི་དགོངས་ པ་ལར་ མི་ 


༠ 
༡¬ 
ཟེ 


«༧ ༄༅། །འངའ་བའི་ངང་ནས་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེས་འཁོར་བ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་གྱིས་ཤིག །རྩལ་དབང་མཐའི། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་ 
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རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་རྣམས༔ ལྟོས་ཤིག་གསལ་སྟོང་ཤེལ་རྡོ་ སོགས། རྗེས་གནང་དམ་པའོ༔ སླར་ཡང་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་གཏོར་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཏོར་སྣོད་ཆོས་ 
དབྱིངས་ཡངས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཏོར་མ་འགྲོ་འདུལ་འཕགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ལམ་མེར་བཞུགས་པ་འདི་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་བཞག་པས། འཕགས་པའི་སྐུ་ 
དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་མཐུ་དབང་ཆེན་པོ་རྩལ་སྦྲགས་སུ་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག །གོང་གི་བུམ་དབང་འཕྲོས་ཀྱི། ཧི་ཧི གཏོར་སྣོད། བྷནྡ་ཆོས་དཔྱི་ངསྲ་སོགས། སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་ 
བྲང་རང་བྱུང་པདྨ་བྷ་ྗའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་འགྲོ་འདུལ་འཕགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པའི་སྒུ་ལས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་བརྒྱུད་ 
ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་། རླུང་སྔགས་བདེ་སྟོང་རོལ་བའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་པའི་ནུས་རྩལ་རྫོགས་པར་མོས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐྱེ་མེད་ བྷ་ནྫྷའེ་ སོགས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་ལྩེ་ 
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ྷ ལ་བཞག །རང་བྱུང་གི་མན་ཤེལ་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་རིག་པ་དངོས་མེད་འཛིན་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་སྐུ་སྤྲོས་པའི་མཚན་མས་ཡེ་ནས་མ་གོས་པའི་གནས་ལུགས་ཀ་དག་ 
ཧཱ བློ་འདས་ཀྱི ་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་རང་ཆས་ སུ་བཞུགས་ པའི་ དགོངས་པ་ ནང་གསལ་ ཐིམ་ལ་མ རྨུགས ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ སྨུའི་ག་ ་འཕང་མངོན ་དུ་གྱུར་ནས། ། ཕྱིར་ གསལ་ སྒུ་དང་ཞིང་ཁམས་ འགག་ པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ 

རྤ འགྲོ་ཁམས་མ་ སྟོང་གི་ང ་བར་ དུ་དུས་གསུམ་རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ འབད་རྩོལ་མེད་པར་འཇུག་ པའི་ དོན་ཤེས་པར་ གྱིས་ལ་ ཉམས་ སུ་ལོངས་ཤིག ། ཧྷུ་ྲིཿ ཆོཿ ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་ གསལ་སོགས། དེ་ ལྟར་ ཐཾ 
༣ དབང་མཆོག་དམ་པ་ཡོངས་སྡ་རྫོགས་པས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ འི་དེད་ དཔོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་རྒྱལ་ སྲིད་ རིན་པོ པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བདུན་དང་། བཀྲ ་ཤིས་པའི་ རྟགས་བརྒྱད་དང་རྫས་བརྒྱད ་རྣམས་ མདུན་ དུ་བརྡར་ ནས་ཆོས་ 

 ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་བར་མོས། སྤྱི་འགྲོའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་སྤྱིན། རྡེས་དམ་ལ་བཞག་པའི་སླད་དུ་བདུད་རྩི་ལྕེ་དང་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་པས་མནའ་བསྒྲགས་ཤིང་། དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་སྲོག་ 


ེོ 2818. 


= ལས་གཅེས་པར་བསླང་དགོས་པར་གདམས་པ་ལགས་པས་དོན་མ་བརྡེད་པར་མཛོད། འོག་གི །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སོགས། བཛྲ་ས་མ་ཡཿ དེ་ནས་དམ་ཚིག་བསྲུང་ཚུལ་གྱི་གལ་མདོ་བསྟན་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ 


༧ ༄༅། །།ཁྱབ་པར་གདའ། ཨེ་མ་ཉོན་ཅིག་སོགས། རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱད་པར་འགྱུར་པས། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་རྣམས་བསྲུང་བ་ལ་སྤྲོ་ཞིང་གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ 
འདི་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྟར་བཟུང་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། ཡང་གསང་བླ་མེད་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ སོགས་སྒུབ་ཐབས་ན་རཀ་དོང་སྦུགས་མཐའ་བཞིན། ཚེ་འདི་ར་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བརྟེས་པར་འགྱུར༔ ཞེས་ 
གསུངས་པས། འཕགས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ལ་རེ་ལྟོས་མི་འཆའ་ཞིང་། བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་དང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་། དམ་ཚིག་མཐའ་དག་བསྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་བརྱིད་དགོས་ 
པས་དེ་ལྟ་བུའི་གཡར་དམ་བླངས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། དབང་གི་དམ་བསྒྲགས་གོང་གི །འོ་ན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཀའ་ཟབ་མོ་ཐོབ་ 
སོགས། །འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་གྱི་མཆཱལ་ཞིག་གནང་བར་ཞུ །གཞན་ཡང་ཡུས་ལོངས་སྦྱོད་ སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་ནི་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ཡང་གསང་བླ་སྦྲབ་བཞིན་ནམ། 
ཡང་ན་བཙོག་ལྷག་གཙང་ལྷག་གིས་བསྟན་པར་སྨན་རག་སྦྲེང་ཞིང་ཞལ་ཆབ་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲིཿ ལི་ཁི། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མཐའ་ཉུལ་པའི། ཕོ་ཉ་དབང་ཕྱུག་འབར་མའི་ཚོགས། །འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོའི་ལྷག་གཏོར་བཞེས། ། 
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རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨཱ་ཤྷིཏྱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལྷག་གཏོར་འབུལ། ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་ལྟར་བསྐུལ་བ་གྱེར།སྲུང་མའི་མཆོད་གཏོར་ཕྱིར་དཔགས། གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་། ནོངས་བཤགས། མདུན་བསྐྱེད་རྟེན་ལ་བརྟན་ 
བཞུགས་སྤྱི་ལྟར་དང་། བདག་བསྐེད་རྭུ་གསུམ་གྱིས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ། ཕཁ་གསུམ་གྱིས་སྒུ་མའི་ལྟ་སྐུར་ལྡང་། གཞུང་གསལ་བཀྲ་ཤིས་བསྔོསྣོན་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པས་གྲུབ།། ༈ །།ཀུན་གཟིགས་ལྔལ་རྡོ་རྗེཐོགས་མེད་རྩལ་གྱི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་ཉེར་ལྔའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྟ་དགུའི་ 
དབང་གི་ཆོ་ག་འཕགས་མཆོག་དགྱེས་པའི་འཇུག་ངོགས་ལྟར་དབང་སྒྲུབ། སྒོ་ཞུས། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །སྦྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་གནམ་ཆོས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ལྔའི་དབང་ཆོག་ལྟར་དབང་བསྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་གནམ་ཆོས་སྦྱི་འགྲོ་འོ།། ༈ །གར་དབང་རྡོ་རྡེ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩ་གསུམ་སྟིང་ཐིག་དབང་གི་ཆོག་བསྒྲིགས་བྱིན་བརླབས་རྒྱུན་འབེབས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བུམ་བཟླས་གྲུབ་མཚམས། ཚེ་སྒུབ་བསྡུ་ན། བདག་མདུན་བུམ་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་མདའ་དར་དང་། གཡོན་ཚེའི་བུམ་པ་ 
བསྣམས་པར་གསལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིསྲ་སོགས་ཚེ་སྒྲབ་དབང་ཆོག་ནང་གསལ་གྱི་དམིགས་བཟླས། ཚེ་འགུགས། སྟོང་ཚིགས། བུམ་ལྟ། འོད་ཞུ། ལས་ཐུམ་བསྐྱེད་བཟླས་སོགས་བྱ། དངོས་གཞིའི་ཡིག་བཅུའི་དབང་གི་སྐབས་འབུ་གསུམ་དབང་ 
བསྐུར་རྡེས། ཧྲིཿ མཁའ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་འབྱམས་ཡངས་པ་ལ། བྱ་རྩོལ་མེད་པ་རིག་པའི་ཐིག་ལེར་ཤར། །རང་བྱུང་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ཡིས་དབང་བསྐུར་བས། །བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ 
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།ཤོག ཧྲཱིཿ འདིར་གཞུང་ཚིག་ལས་ཆད་པས་དངོས་རྙེད་ན་འདི་འདྲ་བརྱིས་ཏེ་དངོས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞིང་། རྩ་དབང་གྲུབ་རྗེས། དབང་ཆོག་ཚེ་དཔལ་ལྷན་གྲུབ་ལྟརཚེསྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲབ་ཀྱི་དབང་སྦྱར། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ། །ཨོ་རྒྱན་གཉེར་བདག་གླིང་པ་པདྨ་གར་ 
དབང་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆེན་སྐབས་ལྟ་ཐུམ་སོགས་སྟ་གོན་དབང་གི་རྣམ་བཤད་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལས་འབྱུང་པ་བཞིན་དང་། མདོར་བསྡུས་ལྟ་བུར་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་ལམ་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་སྐྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་དང་། 


523 


.ླ 


བགེགས་བསལ། ཨོཾ ༢ ཛྲ་ཤི ཤི་ཁ་རེ་དུ་ཊ་མ་ཊ་དི་ཤཱི་ བྷ ནྡ བཱན ཧྷུ་ གིས་མགུལ་ཆིངས་དམར་ པོ་གཉིས་དཀྲི། ། ཨོཾ་ཏཔྟེ་ ཏསྟེ་ མཧྭ་ཏཔྟེ ་སཧཱསདྲི་ ་བཟང་གི་ །ཆུས་སུམ་གཉིས་དགང་། ཨོཾ ཨོ་ཛྷཱ ན་ ་པྩཨ་༔ ་ཝྲི་ཏ་ ་སྤའ། སྣ ཧཱུ་གིས་ལྔ: 'ཕྲག་བདུན་བ་བླགས། ཨོཾ་ བཛྲ་མ དྒ་ 


མས་སེམས 


„` 


བསམས་ལ། ཧཾ་ཧ བི: ཤྭ་བ ཛྲ་ཀློདྷ་ཛྭ་ལ་མ ཌཱལ་ཕཊ་ཕ ཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧ་ལ་ ཧཱཾ ཞེས་དང་། ཨོ ཛྲ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བརྗོད། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དྲི་བཟང་གི་ ཆུས་དཀྱི་ ལ་འཁོར་ཀྱི་གཞིར་ཆག་ཆག་གདབ་ཅིང་། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ཆོས ཉིད་རྣམ་ པར་དག་པའི་ 
སྔགས་ཕའི་སྦྱང་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། མཆྫལ་གཙང་མའི་ངོས་གཙོ་བོའི་ལྷ་གནས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་གླུ་བཞི། འཁོར་གྱི་གནས་སུ་ཟླམ་པོ་རེ། དབུས་སུ་གཙོ་བོ། དེ་རྐྱབ་བཞི་རིམ་གཉིས་བཅས་དང་། ཡིག་བཅུ་ལ་འབྲུ་བཅོ་ལྔ་པ་བཏགས་པ་བཟླ་བཞིན་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཕྱེས་པ་ལྷ་གནས་མ་འཆོལ་བར་ 
བཀོད་པའི་མཐར་ཉེར་སྲོ། སྤྱོད། སྨན་ ་རཀ་གཏོར་གསུམ་བཤམས། མཆོད་བརླབས་ ནས་བསྟོད་པའི་མཐའ་བར་ ་བདག་བསྙེད་སྐབས་བཞིན་ཆོ་ག་ ་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་། བུམ་པ་ སྟ་གོན་ནི། རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ཐམས་ཅད་ པའི་ཐུམ་པར་ སུ་ ཙ་བྟ་ ནི་ བརྡོད་ བཞིན་གུ་ གུལ་བདུག་ཅིང་། ། ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབས་པས་ 


ལཾ སཱ་ སྟིས་ །ཁ་རྒྱན་བཏབས། ཨ( མོ་བཛྲཿ ཛོ་ས་ཏི་ཀ་པ་ར་ལི་སི་ཏི་ཨོཾ་ ་ཨཱཱཾ གིས་གཟུངས་ཐག་བཏགས། རྣམ་བུམ་ཁྲིའུར་བཞུགས་ ་པའི་མཐར་ཉེར་མཆོད་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར། ཨོ་ སྲ བྷཱ་ཝ་ སོགས། སྟོང་པའི་ ༡༡༥ ལས་བྷཱུ ཊཾ་ཞེས་པའི། ། གདངས་ལས་ ༥ ཡེ་ཤེས་རིན་ 
པོ་ཆེའི། གུམ་པ་ མཚན་ཉི ཉེད་ ཡོངས་རྫོགས '་ནང་། ། བཅོམ་ ལྡན་ཐུགས་ རྗེའི་ལྷ་ ཚོགས '་རྣམས། །སྣང་ སྟོང་ཆུ་ ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའེ་འབྲུ་གསུམ་ལས། །འོད་ འཕྲོས་ཡེ ་ཤིས་ སྤྱན་དྲངས་ 
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« ༄༅། །བསྟེམ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཐོ མཆོད་རྫ་ས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བརླབས་ཏེ། ཨཿ ཀུན་བཟང་རྣམ་རོལ་སོགས་ཧྱིས་གོང་བཞིན་མཆོད། བསྟོད་པ། ཧྲཱི ཁྱབ་བརྡ་ལ་སོགས་ཐོག་མ་དང་། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སོགས་ 

ཐ་མ་སྟེ་ཤོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། པད་ཀོར་བཅས་གཟུངས་ཐག་འབུལ་ལེན་བྱས་ལ། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་སོགས་གཞུང་གསལ་བུམ་བཟླས་དང་། ལས་བུམ་བསྐྱེད་པ་ཟླས་མཐར་བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བསྒྲིབ། བུམ་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་སྐལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་ལྟར་སློབ་མ་སྟ་གོན་ 
གྲུབ་པ་དང་། སྤོས་དྲིལ་བཅས་དེར་གསལ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུ་ས་སོགས་ཀྱི་སྙན་གསན་དབབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏྟིཏ་ཞེས་དང་། རྡོ་རྡེ་འདེགས་པའི་རྒྱས། སྟ་གོན་ལྷ་མདུན་མཁར་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་དུ་བཞུགས་པར་ དཡིགས ཊོསས་ཞག ག་ཆད སར 
གོན་གྱི་ལྟར་མཆོད་བསྟོད། རྗེས་ལྷ་བཏེགས་ནས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ནོངས་བཤགས་དང་བརྟན་པར་བྱས། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྒོན་ཤིས་བརྡོད་བཅས་བྱའོ། །ནངས་པ་ཚིག་བདུན་ནས་བརྩམས་ཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲངས་ལ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དང་། ཐུམ་བཟླས་འོད་ཞུ་མཆོད་བསྟོད་རྣམས་ 
ཚོགས་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། བདག་འཇུག་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར། ཡང་མགྱོགས་དབང་ལྟ་བུར་སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་བཏེགས་ཟིན་པ་དང་།། ཚོམ་བུ་བསྡུས་ལ་རས་བྲིས་བཀྲམ། དབང་རྫས་མཆོད་གཏོར་སོགས་བཀོད་ལེགས་སྲུ་བཤམས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་ 
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དང་། སྲུངམ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་གཏོར་ཆོག་སོགས་ 


598: ཁྱུ 
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འབེབས་ནས་བརམས་བདག་མདུན་དབྱེརམད་ཀྱིབསྐྱེ་བསྟམ་སོགས་ནས། མོད་ཕྲེང་རྒྱས་པ། བསྟོད་པའི་རྗེས་ཛ་ཁང་ཕྱེས་ནས་བསྟེན་པ། བདེ་ཆེན་བཟླས་བཅས་གྲུབ་ནས། སྤྲོ་ན་བུམ་བཟླས་ཁྱུགས་ཙམ་མམ། མ་བྱས་ཀྱང་གོང་དུ་སོང་བས་འཐུས། འདི་འོག་གར་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་ཟུར་དུ་ 


[)>819.ཡུ་བྱེ.ཌ &59.2/2ྷ 


བསྐུར་གྲུབ་བགྱིས་པ་ལེགས་མོད་ཀྱང་། འདིར་དྲངས་ན་སྟབས་བདེ་བས། དེ་ལྟར་ན་གར་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཕྱི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཆེ་དབང་དང་བཅས་ལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེ་བས་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཚེ་འགུགས་བསྟེམ་སྦ་བ་བཅས་འདི་ར་སྦྱར། སྲུང་མ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག །བཀའ་སྲུང་ལྟ་ཆེན་གྱི་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ 
ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པ་བཞིན་མཆོད་བརླབས་ནས་གཏེར་གཞིའི་མཇུག་བར་བཏང་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་བདག་འཇུག་གམ། མི་འགྲུབ་ན་རིག་མེ་དོར། གང་ལྟར་ཡང་། ཨོཾ། རྡོ་རྗེའི་ཡེ ཤེས་སོགས་ཀྱིས་སློབ་མ་གཞུགས་པར་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས་གཞིར་མཚམས་སྦྱོར་སྐལ་ 
ལྡན་ཀུན་དགའ་ལ། བདག་འཇུག་གུང་བསྡེབས་པའི་ཐུམ་དབང་འཁོར་བཅས་གྲུབ་པའི། ནུས་པའི་དབང་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་ན་ཕྱི་མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་སོགས་ནས བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ངརདང་། དེ་ནས་སྐལ་པ་མཆོག་ 
དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཞིག་རིམ་པ་གཉིས་པའི་ལམ༔ སོགས་མཆོག་དབང་མཚམས་སྦྱོར་ངག་འདོན་ངོ་མཚར་སྣྲོན་མེ 
ལྟར་གཏང་རག་སྐབས། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་ཡོཿ ན་དང་། སླར་ཡང་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། དེའང་དབང་ཆོག་རྩ་བ་ལས། སྐལ་ལྡན་སྙིན་བྱེད་ 
རྨུར་ལམ་སོགས་ངག་འདོན་བདུདརིའི་ཉ་་ཁུལྟརལ། ཁུད་པར་གཏོར་དབང་འདི་ཉིད་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། ཐོག་མར་གསོལ་བ་གདབ་པའི་སོགས་སྤྲེལ་ནས། དཀྱུས་བཞིན་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། སད་དུ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ 
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། །བདག་པོ་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་སོགས་གཏོར་དབང་དངོས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་རྡེས་ཟློས་དང་གཏོང་དབང་ལ་འཇུག་པས་ཆོག དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དང་། སླར་ 
ཡང་ཕྱི་སྒྲབ་ག ར་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། ཞེས་མཆྟལ་འབུལ་བཅུག །པདྨ་གར་དབང་ཕྱི་སྒྲུབ་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་ནས། དབང་དངོས་གཞིའི་ཐུམ་དབང་རྗེས་སུ། །བྷནྡ་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་གར་དབང་ཚེའི་ལྟ་ཚོགས་གཙོ་དང་འཁོར་དུ་བཅས་པ་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་གསལ་ཞིང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར་ཞིང་། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་མཐར། དེ་ལྟར་གར་དབང་ཚེ་དཔག་ 
མེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང། སླར་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་རྗེས་གནང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཏྟལ ། རྡེས་གནང་སྨིན་གཉེར་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ 


ལྟར། སྲེམས་ཅན་གྱི་སོགས་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་ནས། དྲག་རྩལ་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པའི་ལྷ་ཆེན་འདི་ནི་ངོ་བྲོ་སོགས་ལོ་རྒྱུས་གཉེར་གཞུང་བཞིན། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་དང་བདག་དངྱི་མའི་འགྲོ་བ་བརྩེ་བར་དགོངས་ནས། མི་ 
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འཇིགས་པའི་རྒྱ་དང་བཅས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཉིད། ཕྱིས་འདོན་པའི་དུས་སུ་སོན་པ་ན། གསང་བའི་བདག་ཕོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་ཟློས་གར། སྤྲལ་བའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་འགྲོ་ 


| འདུལ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པས་ཤ་འུག་ སྟུག སྒོའི་བདེ ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས། ལྷ་མི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མིག་ལམ་ མ་དུ་རྩོད་ བྲལ་ ་ཡིད་ ཆེས་ བྱིན རླབས་ ཀྱི་དྲོད་ རྟགས་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ 
 སྤྱན་འདྲེན་པས་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ ཀྱི་བཀའི འིསྲུང་མ་ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་རྗེས་གནང་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་སྟིམ་ པ་མེ་ཏོག་ ༈་དང་ བཅས་པས་སོགས་མཐར་ཆགས་ 
ར་བའི་ལུས་དབུལ་རྗེས། དེ་རྣམས་ ཀྱིས་སྨིན་བྱེད་རྩ་བ་ དང་ ཡན་ལག་ གི་སྐོར་ རྣམས་༔ ཕུལ་ ལ་གྲུབ། འདིར་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་ཀྱི་ གྲོལ་ལམ་ 'ཉམས་ ་ལེན་གྱི་ གྱ ཁྲིད་ ལུང་བགྱིད་པ་ པ་སྐབས་ སུ་ = 
ས་པ་ དེ་དག་ ཞུ་བའི་ ཡོན་ཏན་མྦལ། དེའང་ཁྲིད་ཡིག་ ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པ བསྒྲོམ་ དོན ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལྟར་ཟབ་ཁྲིད་འབོགས ་པ་ལའང་སྔོན་འགྲོ་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ ་ལ ་གཉིས་ལས། པ 
“ལོ པོ་རྒུད སྦྱོང་ཐུན མོངསྤྱིའི་སྔོན འགྲོིཁིད་རིམན ་ནི། འདིར་སྐལ་པ་ དང་ལྡན་ པའི་ གུང་ ཟག་ ཚེ་ ་འདི་ཉི ཉིད་འ ལ་བླ་ན་ མེད་ང པའི་སོགས་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་ཡིག་བཞིན། མཇུག་གི །ངེས་ཤེས་ བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ ནི ནི་སྤྱིའི 
གྲོའོ། །ཞེས་པའི་བར་བཏང་། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་རིམ་ནི། ། དེ་ལྟར་ འི་སྔོན་འགྲོ་མཐར་ཕྱིན་ནས། གཉིས་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཉེར་བསྔོགསྲ་སོགས་དངོས་ པ་ ནས། དེ་དག་ 


སུ་བསྐུ་ 
བབ 
དུ 


198. =®; རིར ;)ཤ‰ 


སྡན་འགྲ 


༧ ༄༅། །ནི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྔོན་འགྲོའོ། །ཞེས་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་སོང་ནས། ད་ནི་གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་བསྟན་པ་སྟེ། དེ་ལ་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ 

གཟོད་མ་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་སོགས་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མཐུས་མྱང་བ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ཚངས་སྤྲགས་སུ་ཐོབ་པ་འདི་ཉིད་ཞུས་ལོ་ཙམ་དུ་མ་བཞག་ 
ར་པ ཧེ 275 ¬ (2 ༨ ༠༡༡༥ ༣ སྐ ། ༼ལ་ཊ ༢༡༤ ༩ 3 *, ༧༡༤༤ ༡༤༧ ༦ ༦༡༤༤ ༡5 7 |» ¬“ ༥ { ' ༩" ༼ ༩༥ (བཀག ༡༩༤ ༧ ༡༩༤ ༡༩༠༧. རོ ་ 7 ཆོ་གཟི་ 
པར་ཉམས་བཞེས་ཀྱི་སྟིང་ཕོར་དྲིལ བས་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་གྲུབ་པ་དང་། འདི་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཡོངས་བསྔོའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱང་ཆབ་གཅིག་མཛད་འཚལ། དགེ་བསྔོ བྱ། ཆོག 
,£' རྗེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ། སྲུང་མའི་རྗེས་ཆོག་མཐར་བསྙུལ་བ་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་མཐར་དབྱུང་བར་བྱ།། ༈ྣ །།ཀློང་གསལ་སྟེང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་ཟབ་གསལ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། རྗེས་ཆོག །དབང་སྒྲུབ། དངོས་གཞེར་རྩ་ 


༢: 


དབང་། དབང་བཞིའི་མཚམས་སྦྱོར་སྟིང་པོ་དྲིལ་བ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་སྟེར་ལྟར་དོན་དབང་སྦྱར། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ། སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མི་ཏྲ་སྟིང་ཐིག་གི་དབང་བསྐུར་ཁྱེར་བདེ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཟླ་ཤེལ་བདུད་ རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟར་བྱ་བའི་ཐོག་མར། ལས་བྱང་བྲ མ་ཟེའི 


ཕུགས་ཀྱ་དཀྲུསནས། ཧྲཱིཿ བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ལ༔ སོགས་ལན་གསུམ་མཐར། རྩ་སྒྲབནི། འཇིག་རྟན་དབང་ཕྱུག་མི་ེ་དྲུགཔའི་སྦབ་ཐབས་ཀྱི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱུ་ནྒྱ་ཏ་སོགས་ནས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འོག་མིན་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ 


སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ རང་སེམས་རྣམ་དག་ལྷར་གསལ་པར༔ སྣང་ལ་སོགས་ཡིག་དྲུག་བཟླ། དེ་ནས་ཐུགས་གཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ སྣོད་བཅུད་སྦྱངས་ཏེ་སྐུ་ལ་བསྡུ། སྒུ་ཡང་ སོགས་ནས། ལམ་ཁྱེར་བྱ༔ ཞེས་པའི་ 
བར་བཏང་བས་བདག་བསྐྱེད་གྲུབ་ནས། དབང་བསྐུར་ཟླ་ཤེལ་བདུད་ཅིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལྟ་ནས་སྟ་གོན་རྣམས་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་དབང་རྒྱང་ལུགས་བྱ། དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སའི་སྟེང་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུའི་སྒོབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ལག་ལེན་ 
གུད་དུ་བཀོལ་བ་ཡིད་བཞིན་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལྟར་བདག་བསྙྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གར་དབང་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དབང་བཞི་རྡོ་རྡེ་སྤྱི་བླགས་སུ་བསྐུར་བའི་གསལ་བྱེད་ཟབ་པ་ཀུན་དྲིལ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུམ་ལྟ་འོད་ཞུ་ཟིན་པ་དང་། 
༼ཛི༽བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་། ༼ཉི༽དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་བཀའ་གཏད་སོ་སོའི་དབུ་ནས་འབྱུང་པ་བཞིན་བཏང་བ་སྦྱར། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་གྲུབ་རྗེས། བྱིན་རླབས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་མགོན་ཕོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་བཀའ་གཏད་དང་། ཕྲིན་ལས་ལྷགས་ཀྱུ་ལྟར་དམ་ཅན་ 
ལྕམ་དྲལ་གྱི་བཀའ་གཏད་གཉིས་ལ་སྙུབས་སེམས་སོགས་རྩ་དབང་དུ་སོང་ནས་འདིར་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག །སྤྲོས་ཀྱང་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྱུར། རྗེས་ཆོག་སྐབས་ཆད་ཐོའི་དབུར་དམ་སྤྱིའི་གཏོར་འགུགས་ནས་ཤིས་བརྗོད་ པར་སྦྱར་བ་བཅས་དང་། འགྲོ་དོན་ཕྱིའི་སྨིན་ གྲོལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་གསལ་བར་བྱེད་པ་ 
འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྙིན་བྱེད་དབང་དང་། གྲོལ་བྱེད་གདམས་ཁྲིད། རྗེས་བཅས་དང་། འགྲོ་དོན་ནང་གི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་གསལ་བར་བྱེད་པ་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ལྟར་དབང་སྒྲབ། སྨིན་བྱེད་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱི་འགྲོ་འདུལ་ 
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༦. ༄༅།  །སྤྱོད་རྒྱུད་ལྟ་ལྔའི་དབང་ཆོག་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གཞན་དོ་ན་ཐུམ་སྦྲབ་ཀྱ་རྗེས་གནང་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་དོན་གཉིས་འབྱུང་གནས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་དང་། འགྲོ་དོན་ 
ལ་ཚོགས་ཐུམ་པ་ལྔའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ལྟར་ཆོས་ཐུམ། མཐུན་བུམ། ནོར་བུམ། ཚེ་བུམ། སྨན་བུམ་ལྔ་སོ་སོར་དབང་སྒྲབ་དང་། དངོས་གཞི་དབང་ལྔ། རྗེས་རིམ་བཅས་སོ་སོར་ཞིབ་མོར་བྱའོ།། ༈ །།ཞར་བྱུང་ཉེར་མཁོའི་ཆེད་དུ་བཀོད་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དཔལ་མོ་ཡུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ 
༈ གི་ཡི་གེ་བཀླག་པས་གྲུབ་པ་ལྟར་སྨྲབ་མཆོད། རྡེས་གནང་དངོས་ལ་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདཔ་སོང་རྗེ་ས། དེའང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་བཀའ་གཏེར་དག་ 
༈ སྣང་བླ་སློབ་གཉིས་ཀས་ཤ་ཆང་སྤངས་ཏེ་ཞུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་གནསཔ་དགོས། མཆན། གི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་སུ་བྱོན་པ་ལས། འདིར་ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོ་ཞིག་ཁྱིམ་གྱི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ 

པར་དག་པར་ལྡན་པ་དང་། སྔ་མའི་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ལུས་ལ་མཛེ་བྱུང་བས་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་ཆད་ཅིང་ཉམ་ཐག་པའི་ཚེ། རྨི་ལམ་དུ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲི་བྷུ་ཏིས་འཕགས་པ་སྒྲབས་ཤིག་པར་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་ 
ཡུན་རིང་དུ་བསྒྲབས་པའི་སྐབས་ཤིག་ན། འཛམ་དཔལ་གྱིས། ལི་ཁར་ཤིང་འཕེལ་དུ་སོང་ལ་འཕགས་པ་སྒྲབས་ཤིག །ལོ་ལྔ་ནས་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དང་རྟོགས་པ་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ 
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བཞིན་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་བདུན་གྱིས་ཞབས་ཏོག་ཞུས་ཏེ། ཤིང་འཕེལ་དུ་རང་བྱུང་འཕགས་པའི་མདུན་དེར་མཆོག་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྟན་མི་སྤོ་བར་དམ་བཅས་ཏེ་བསྒྲབས་པས་ལོ་གཅིག་ནས་ 
བསྙུན་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མ་འཁྲུངས། སྐུ་ལུས་ཉམས་པ་སོར་ཆུད། བདུད་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་སོགས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བཏུལ། ཁྱད་པར་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་སྲུང་མ་བྱེད་པར་ 
ཁས་བླངས། དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་པར་སྣ་ཟའི་ཆེས་གཅིག་ནས་བཟུང་ལྟག་པའི་ལྷ་དུ་མའི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་། ས་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་ཐོབ། ཁྱད་པར་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་འཕགས་པ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ 
ངོས་སུ་མཇལ་ཞིང་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་ས་བཅུའི་རྟོགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར། སྒུ་ལུས་ཀྱི་མདོག་ཀྱང་གསེར་དུ་སྣང་ཞིང་འཕགས་པ་ཉིད་དང་མཉམ་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་རྗེས་སུ་གདམས་པ་ཐོབ། སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡུལ་གྲུ་ཆེན་པོར་གནས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་དེ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ཚུལ་བསྟན། དོན་ལ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་མ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
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སོགས་དབྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དེས་པའྟི་ཏ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ནས་བརྒྱུད་དེ། བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་མ་ཉམས་ཤིང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་ 


༧ ༄༅། །བུ་མངོན་སུམ་དུ་འབྱིན་པ། ཚེགས་ཆུང་ལ་དོན་ཆེ་བའི་ གདམས་ངག་དང་ཐེག་པ་ པ་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ འབྲེལ་ བའི་ སྤྱུང་གནས་ཀྱི་ ཆོ་ གཿ འདི་ཉིད་ ཉམས་༔ སུ་བླངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་མདོར་བསྡུ་ན། 
རིགས་ཀྱི་བུའམ་ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་སྨུང་བར་ གནས་པ་ལན་གཅིག་གིས་བསྐལ་པ བརྒྱུད ་ཁྲིའི་ འི་སྡིག་པ པ་འདག་ཅིང་ལྷ ་མིའི་མཆོག་ དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལན་བརྒྱད་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ དང་ཚ ཆ་ 
མཐུན་ཅིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །འགས་ནས བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་། བསྐལ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་ ཐག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར་རོ། 
ངེས་པར ་བདེ་ ་བ་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་ ཚེ་ དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱི དྲུང་དུ་སྐྱེ་ བར་འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། གཞན་ཡང་ཊ ཡུས་སྨུང་བར་ གནས་པས་ཡུས་ཀྱི་མི་ མི་དགེ་ པ་ གསུམ་ གྱི་ ་སྡིག་ པ་ ཿ་དང་། ། ཡི་ དྭགས་སུ་མི་ མི་སྐྱེ། ཟེ 
གདོན་ཞི། གནས་སྐབས་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཐར་ཐུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་ཐོབ། ངག་སྨྲ་བ་བཅད་པས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་བྱང་། བྱོལ་སོང་དུ་མི་སྐྱེ། ནུས་པ་ཆེ། གནས་སྐབས་ 
ཚངས་དབྱངས་ལྡན། མཐར་ཐུག་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཐོབ། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་མ་ཡེངས་པས་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག ཧར པབར་ཆིསྐེ། །ཏོགས་འཇར། གནས་ 


ཨི ཅིང 


¦ སྐབས་བློ་རྣོ་ཞིང་ཡིད་གཞུང་། ཆོས་ཀྱི་དོན་གོ །མཐར་ཐུག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་དང་ལྡན་པ། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་སོགས་ཀྱི་རྗེས 

གནང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། རྣ །སྐབས་འདིར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གཅེས་ཟབ་བསྡུས་སྟེང་པོའི་དོན་ཁྲིད་ལུང་འབོགས་པར། ཚིག་བདུན་དང་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེཔས། རྒྱུན་བཤགས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྗེས། མཆྟལ། ཆོས་བསྐུལ་རྣམས་སོང་ནས། འོ། མཁའ་ཏྱབ་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའི་འཇུག་པའི་བློས་ཐུགས་བསྐེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་། བླ་མེད་ཐེག་པའི་ཟབ་དོན་ཉན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་དང་ལྡན་པས་གསན་འཚལ། །དེ་ལ་གང་འཆད་པར་བྱ་ 
བ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་ལུགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གནད་དྲིལ་གྱི་རྒྱབ་ཆོས། འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གཅེས་ཟབ་ 
བསྡུས་སྟིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་ལེགས་བཤད་ཞུང་དུ་རབ་གསལ་དངོས་གྲུབ་འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀཿཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་གྱི་ 
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ཡང་བཅུད་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་ལུགས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་བཀའ་གཏེར་གདམས་ངག་རྒྱ་མཚོའི་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་ལམ་བཟང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྩལ་བའི་ཁྲིད་ ལུང་འབོ། གས་པ་ལའང། 
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ཐོག་མར་སྨནབྱེདཀ་དབང་སྔོནནུའགྲ་དགོས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི། རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་མཛོད་ཆེན་པོ་འདིར་བཞུགས་པའི་པདྨ་གསུང་གི་སྐོར་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་འདི་ 
ཉིད་ལགས་ཤིང་། སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཉམས་ལེན་ནི། དེའང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་པོ། བྱེ་བྲག་གདུལ་དཀའ་གདོང་དམ ར་བོད་ཡུལ་འདུལ་མཛད་ལྟག་པའི་ལྟ་ 
སོགས་ཁྲིད་ཡིག་བཞིན་དལ་བར་བཀླགས་པའི་མཇུག །དེ་ལྟར་བར་དོ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའོ། །ཞེསཔ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ལས་བརྩམས་ཏེ། མན་ངག་དུ་མའི་སྟིང་པོ་བཅུས། „ 
པའི་གཞུང་སོགས་ནས། ངོ་ལྐོག་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་གིས་ སྒོམ་སྒྲབ་ཁོ་ནར་འབད་པར་བྱོས་ཤིག །ཅེས་གདམས་པར་མཛད་པའོ། །འདི་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ ཡིག་པདིའི་སྟེང་ནས་ཉན་པས། བྱམ ¿ 
ལུགས་དང་སོགས་ལོངས་རྫོགས་མཇུག་གི་འཕྲོས་དོན་བཞིན། བགྱིད་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ནན་ཆགས་སུ་རང་ཅག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཟབ་དོན་དུས་གསུམ་བྱོན་དང་འབྱོན་འགྱུར་གྱི་གནད་བསྡུས་བསྩལ་ཞིང་། བཀའ་ཆེམས་ 
བཞག་པ་བདག་མེད་དུ་མ་བསྒུར་བར་རང་དོན་ཉམས་ལེན་དང་། གཞན་དོན་འཆད་སྤེལ་སོགས་དོན་གཉིས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཡངས་པོར་སྤེལ་བ་དང་། འང་གུ བདད་བ་། ལ་ཤ 
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པའི་རྒྱུར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱངང་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་དགེ་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བཅས་བཀྱིས་པས་གླུབ། དེ་དག་གིས་ཞི་བ་ཐུགས་རྡེཆེན་པོའི་སྐར་རྣམས་གླུབ་བོ། །གཉིས་པ་དྲག་པོ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐོར་ལ། པདྨ་འི་རིགས་རྟ་དམར་དང་། རྡོ་རྗེཝམ་ལས་ཀྱི་རིགས་རྟ 
ནག་གཉིས་ལས། དང་པོ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ལ། གཏེར་སྟོན་གསུམ་ཚོགས་ནས་རིང་བརྒྱུད་དང་། གུ་རུས་ཉེ་བརྒྱུད་དུ་སྩལ་ཏེ་འདར་ཕྱར་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་བཀའ་བབས་པ། །པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་དབང་བསྐུར་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་གུར་གུམ་སྒོམ་བུ་ 
ལྟར་དབང་སྒྲབ་རྣམས་མཐར་ཆགས་ལ། སྲུང་མའི་གཏོར་འབུལ་སྐབས། འོག་གི་དབང་བསྒུར་ནས་འབྱུང་བའི་གཟའ་གདོང་གིང་ལྔའི་བཀའ་གཏད་དེ་ལ་ཚིག་ཕྲད་ཁ་བསྒུར་སོགས་འཕྲི་བསྟན་གྱིས་གཏོར་ཆོག་སྤྱི་འགྲོ་སྦྱར་བས་འཐུས་པར་བྱེད། དབང་དངོས་ལ་རྩ་དབང་། ཟུར་གསལ་འཚི་མེད་ཚེའི་ཉམས་ལེན་ 
ལྟར་རྫང་ཆུང་ཚེ་དབང་། ཐུན་མིན་བཀའ་སྲུང་གིང་གཟའ་གདོང་གི་བཀའ་གཏད་དངོས་གྲུབ་ཀུན་རྩོལ་ལྟར་དབང་ སྦྲབ་གོང་འཐུས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་གཏོར་མའི་དབང་སྦྱར་ཞིང། དབང་རྣམས་གྲུབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡང་གསར་ཁྲོས་པའི་ ཏོ 
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེ་ལ་དངོས་གཞི་དབང་བཞིའི་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་དང་། ཁྱད་པར་ཡང་གསང་རྫོགས་ཁྲིད་གསང་ལམ་རྣམ་གཉིས་ 


7 ` རཾ 


བཅས་བཞུགས་པ་ལས། དང་པོ་དབང་བཞིའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལས་འབྱུང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། པདྨ་དབང་ཆེན་གྱི་ལམ་བསྐེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སོགས་བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཡིག་ཆ་བཞིན། 


༦ ༄༅། །དབང་བཞི་པའི་དོན་ལྟ་བའི་དུས་སུ་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་ཉམས་ལེན་མཛད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལགས། གཉིས་པ་གསང་ལམ་རྣམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བཞི་པའི་ཁྱད་པར་གནད་ཀྱི་ 
ཉམས་ལེན་གྱི་གདམས་པ་ལའང་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་གཏེར་གཞུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསང་ལམ་གཙོ་བོར་ཀ་དག་གི་དོན་སྟོན་པའི་མན་ངག་བཞིན། པདྨ་དབང་ཆེན་ཚོགས་ཁ་ཡིག་དང་། རྒྱ་སྐད་ནས། ྱོ་རྱ་རྒྱ༔ བར་བཀླག ། 
| ཅེས་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཏེར་གཞུང་པདྨ་གསང་ལམ་གྱི་གདམས་པས་སྱུར་ལམ་ཐོད་རྒལ་གྱི་གནད་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷུན་གྲུབ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་སོགས་ནས། རྫོགས་རིམ་རྫོགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དྲི་མ་མེད་པའི་དོན་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུབ་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཐོབ་ 
ཏ པའི་སྐུ་དྲིན་གཞལ་ཕྱིར་ལུས་ ལོངས་ སྤྱོད་འབུལ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་སོགས་ཀྱི་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་བྱ། ༈ །འདོད་ཐུམ༼༡༠༩༽ལྟར་སྐྱེར་སྒང་སངས་རྒྱས་དབང་ཆེན་གྱི་རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་གྱི་དཔང་ཆོག །དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་སོ།། 


། །།མངའ་བདག་ཉང་གི་རྟ་མགྲིན་བདེ་གཤེགས་ཆིག་དྲིལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དཔང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དབང་ཆེན་ཤུགས་ཀྱི་བཅུད་ཐིག་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས་རྗེས་བཅས་བྱ།། ༈ །གྲུ་གུ་ཡང་དབང་གཏེར་གྱི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཤུན་སྒྲོལ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཉེ་བཟླུདཀྱི་སྨིན་བྱེད་ལག་ 
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ལེན་རྣམ་གསལ་དུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་རོལ་པའི་གཟི་བརྗིད་ལ། དྲེགས་པའི་རྗེས་གནང་དབང་གི་བེ་ཅོན་དང་གུང་སྤྲད་པའི་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་སྤྱི་དང་། བྱེ་བྲག་འདིར་སྔགས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྲི་ན་ལས་མཆོད་གསོལ་གཏེར་ཁ་གོང་འོག་ལས་ལེན་པར་གསུངས་ཀྱང་སྟབས་བདེ་མ་རྟེད་པས། རེ་ 
ཞིག་ས་ཁོངས་མ་སྟོང་ཙམ་དུ་མཆོད་གཏོར་སོ་སོར་འདུ་བྱས་ལ། ཡི་གེ་གསུམ་དང་འབུ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བརླབས་ཤིང་སྤེལ་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་རྡོ་རྡེའི་ལྕགས་ཀྱུས་སྔགས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་རང་ 
རང་གི་གནས་ནས་བྱ་རྒོད་ཤ་ལ་འདུས་པ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གིས་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཧུ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔ་རུ་ཁས་བླངས་དྲག་རྩལ་སྔགས་ཀྱི་བདག །མཐུ་ཆེན་དྲེགས་པ་འཁོར་དང་བཅས། །མ་ 
ཐོགས་འབོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དུངྷ་ ན་སྭ་མཱ་ཛཿས་དངས། བཛྲ་སརྦ་དུཏྷ་ན་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ་ཀྱིས་གཟིར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བསྟེམ། ས་མ་ཡཾ་ཏྟིདྦ་ནྟྱ་ས་གདན་བསྟབ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དུཏྱ་ན་ས་ 
པ་རི་ལྭ་ར་ཨརྒྷཾ་པཱ་ཧྲཾ་པུའྤེ་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སཱ་ཧཱས་ཉེར་སྦྱད་དང་། ཨོཾ་བརྲ་ས་མ་ཡ༔ མ་མ་རྭ་ལུཿ དེ་ཝ་ཨཿ ཏི་རྟི་ཀཿ ཡཀྟ་ཀཱ་ལ༔ རཱ་ཙ་ཙ༔ ཤྲུ་ལ་ཙ་ར༔ ཧཾ་ཤཾཏིཿ རླཀ་རཿ རུུ་ད་ཧཿ བཛྲ་སྭ་དྷཱ་ཏྲིཿ རུ་དྲ་རུཿ བྱི 
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རཿ མུན་མུན་པ༔ བི་ན་ཡ་ཀྭ་ཏིཿ ཨ་བྷི་ཤུ་ལ་ཛ༔ ཏི་དི་ནན་ཏྲིཿ ན་ག་རཱ་ཙ་ཏྲི༔ ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་གཏོར་མ། མ་ཧྭ་པ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི་ས་སྨན། མ་ཧྭ་རཀྟ་ཁཱ་ཧིས་ 


$ ཆིང 


།རསྟུ་རྣམས་འབུལ། མཐུ་ལྡན་སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས་སོགས་ཉྱས 
ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཧྷུཾ། འཇིགས་བྱེད་མཐུ་རྩལ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལྟར་མུར། རང་སྔགས་དམོད་པའི་མཚོན་ཆས་དགྲ་བགེགས་སོལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་སྲུང་དམ་ཚིག་ཅན། །རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་ 


@ཿ ༄༅། 
བཀའ་སྡོད་ཆེ། །གཤིན་རྗེའི་སྔགས་བདག་གཤིན་རྗེ་འཆི་བདག་ནི། །སྔོན་པོ་དབྱུག་ཏོ་ཐོད་ཁྲག་དུར་ཁྲོད་ཆས། །ཡུམ་མཆོག་གསོད་བྱེད་ནག་མོ་སྟིང་གྲི་འཛིན། །མ་མོའི་སྔགས་བདག་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་ནི། ། 


དམར་ནག་གྲི་ཐོད་འཐིང་བེར་སྔོན་པོ་གསོལ། །ལྷ་ཡི་སྔགས་བདག་མ་ཧཱྭ་དེ་ཝ་དཀར། །རྡོ་རྗེ་དར་མདུང་ཕྱར་ཞིང་བེར་དཀར་མནབས། །མུ་སྟེགས་སྔགས་བདག་གུ་ལང་ནག་པོ་ནི། ། ཐལ་སྐྱ་གཅེར་བུ་རྩེ་ 
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གསུམ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས། །གནོད་སྦྱིན་སྔགས་བདག་གང་བཟང་སེར་ནག་བརྗིད། །མདུང་དར་ནེའུ་ལེ་འཛིན་ཅིང་བེར་སེར་བཀླབས། །རལ་གཅིག་མཐིང་ནག་དར་ནག་མི་ལྦགས་རྡེབས། །རྒྱལ་པོའི་ 
སྔགས་བདག་ལི་བྱིན་དམར་ནག་རྔམས། །བསེ་ཞྭ་ཚེམ་བེར་སྔོ་ཁྲ་གྲི་མདུང་ཕྱག །སྲོག་ལེན་སྔགས་བདག་གིང་ཆེན་ཚངས་པ་དམར། །གྲི་གུག་སྟིང་ཞགས་བྱ་རྒོད་ཐུལ་པ་མནབས། །འགང་པའ་སྔགས་ 


; བདག་ཁུ་ལེ་ལྗང་ནག་འཚེར། །ཚེམ་བེར་དཀར་ཁྲ་ལག་དགུ་རལ་གྲི་གདེངས། །སྲིན་པོའི་སྔགས་བདག་གསོད་བྱེད་སྨུག་ནག་འབར། །མི་ལྤགས་གསོལ་ཞིང་རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་ཕྱར། །ཟ་བྱེད་ནག་མོ་གྲི་གུག་ 
ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །རུ་དྲའི་སྔགས་བདག་མེ་ཡི་ཁ་རླངས་བདུད། །ནག་པོ་གཡས་གདེངས་གཡོན་གྱིས་མིའི་སླད་བུ། །ཤཱ་རྡེལ་ཁྲག་བཀང་བརྡེབས་ཤིང་ཞིང་ལྦགས་གྱོན། །བདུད་མོ་ནག་མོ་ཁྲམ་ཤིང་དགྲ་མགོ་ 
འཛིན།། །དྲྲ་ལྷའི་སྔགས་བདག་དགེ་བསྟེན་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །དུད་ཁ་བེར་ནག་གསོལ་ཞིང་ར་སྐྱེས་ཆིབས། ཁྲོ་ཆུ་སྟ་གྲི་ར་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར། །དམ་སྲིའི་སྔགས་བདག་ལྕགས་ཀྱི་མེ་སྟག་དཀར། །བན་ ÷ 
གཟུགས་སྙིང་ཕྲེང་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་ཐོགས། །གཟའ་ཡི་སྔགས་བདག་རྭ་ཧུ་ལ་ནག་པོ། །མགོ་བོ་དགུ་པ་བྱ་རོག་མགོ་དང་བཅུ། །ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་རྭ་ཡི་མདའ་གཞུ་འགེངས། །དམུ་ཡི་སྔགས་བདག་དམུ་ “ 
 རྡེ་བཙན་པོ་ནག །དམུ་ཞྭ་བདུད་བེར་གྱོན་ནས་དམུ་བཤོས་གདེངས། །བགེགས་ཀྱི་སྔགས་བདག་བི་ན་ཕ་སྔོ་སྐྱ། དར་ནག་བེར་གསོལ་ལ་ཕུད་རྩེ་གསུམ་གདེངས། །བཙན་གྱི་སྔགས་བདག་ཡམ་ཤུད་དམར་ 
པོ་ནི། ཁྲག་མདོག་བེར་དམར་རལ་གྲི་མདུང་དམར་བརྡེག །ཐེའུ་རང་སྔགས་བདག་གནམ་ཐེལ་དུང་གི་མདོག །བེར་ཆེན་སྔོ་ཁྲ་ཤེལ་གྲི་ཤེལ་མདུད་ཕྱར། །ཀླ་ཡི་སྔགས་བདག་སོག་མ་མེད་སེར་ནག །སྤྲལ་ 
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« ༄༅། །ཞགས་ནད་རྐྱལ་རུ་སྦལ་སློག་པ་གསོལ། །ཁྱེད་རྣམས་དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་རྣོ་མྱུར་ཅན། །རང་རང་དམོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་དམོད་མོ་ཞུར། །ཉམས་པ་ཁུངས་ནས་འབྱིན་ཅིང་ཐལ་བར་རློག ། 
+  མཆིས་འབྲང་གྲོགས་བློན་མདགས་གཞུག་དམག་དང་བཅས། །དགྱེས་པའི་མཐུན་རྫས་མཆོད་པས་མངའ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ་ལོངས་སྤྱོད་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་འགལ་ཉེས་པ་ཐམས་ 
ཅད་བཤགས་ཤིང་སྡོམ། །བསྟན་བསྡུབས་མུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་བསྐུར། །འབོད་དོ་བརྟེན་ནོ་ཆད་དོ་གཞུང་མ་དན། །མཆོད་དོ་གསོལ་ལོ་བསྐང་ངོ་དམ་དགོངས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསྲིངས་ལས་བཞིའི་ ཅོ 
ཕྲིན་ལས་སྒྲབ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྟོད་ཅིང་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ལོ། །གཞུང་གི་ཚོགས་མཆོད་ལ་འཇུག །དབང་དངོས་གཞིལ་རྡེས་གནང་གི་ཡི་གེ་དབངཞི་བེ་ཅོན་ལྟར་སྔགས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིརྡེས་གནང་སྦྱར། རྡེས་ཆོག་ཚོགས་ལ་རོལ་ “' 
ཞིང་ལྷག་མའི་རྗེས། སླར་སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་གསོལ་མཆོད་བསྐྱར། དམ་སྤྱིའི་འགུགས་པ། བརླབ་བསྔོ། །གཏོར་གཤེགས་སྦྱར། ཆད་བརྟན། རྟ་བྲོའི་རྗེས། དམ་སྤྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ནས་བཟུང་མཐར་དབྱུང་། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆོག་མཐར་ཆགས་སུ་བྱའོ།། ༈ །།མངའ་ 
བདག་མོན་མི་འཁྱིལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་སྒར་ཡང་པདྨའི་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་ལ་མཁའ་འགྲོའི་གཏད་རྒྱའི་དག་སྣང་སྟན་བརྒྱུད་དུ་བྱོན་པ། རྟ་མགྲིན་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་གནམ་ལྕགས་མེའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ནད་གདོན་ཀུན་འཇྔོམས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྡེས་ 
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བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཆོག་བསྒྲིགས་བརྒྱུད་གསུམ་དབང་བྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ་འདི་ར་བཀའ་སྲུང་ཐང་ལྟའི་སྲོག་གཏད་སྦྱོར་དགོས་པས། །དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་གཏོར་འབུལ་སྐབས། ༼ཏི༽སྒྲུཔ་ཐབས་སྲོག་གཏད་སྐལ་ལྡན་ཡིད་ 
མུན་སེལ་བཞིན་བསྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིའི་ནང་དེར་ཐང་ལྟའི་སྲོག་གཏད་སྦྱར། རྗེས་ཆོག་སྐབས་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་གོང་དུ་ཐང་ལྟའི་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་། རྩ་སྔགས་ལ་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་འབུལ་ཞིང་། རང་གཞུང་ངམ། རྡོ རྗེ་འབ ~་བ་ འཁོར་ བཅས་ 
ས། ༈མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། །གཤེགས་བསྟེམ་གང་འོས་སྐབས་དང་བསྟུན། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་བྱ།། ༈ །།རཏྣ་གླིང་ཕའི་རྟ་མགྲིན་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་རྒྱས་པ་མཆོག་དབང་གུད་སྦས་དང་སྤེལ་ནས་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་དབང་ 
་གསང་བའི་སྲོག་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ལ་སྔགས་སླུང་མ་སྦྱར་དགོས་པས། ལས་བུམ་བསྒྲབས་ཟིན་པ་དང་། ༼ཉི༽དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་ཟབ་ཉན་བཅུད་ཐིག་ལྟར་བསྒྲབས་ནས། རྟ་མགྲིན་གྱི་ཚོགས་ལ་འཇུག །སྟ་གོན་སྦྲེལ་བའི་དངོས་གཞི་རྩ་དབང་། གུད་སྤས་མཆོག་དབང་རྣམ་ 
རྡེས། དབང་བསྡུས་པའི་ཆོ་ག་དབང་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ལྟར་གཏོར་མ་ལ་རྟེན་པའི་བྱིན་རླབས་སྦྱར་མཐར། སྔགས་སྲུང་མའི་རྡེས་གནང་ཡང་སྒེལ། ཆོ་གའི་རྗེས་ལྷག་མའི་མཐར་སྔགས་སྲུང་མའི་གཏོར་མར་དམིགས་པས། འགུགས་བརླབ་བསྔོ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་སྦྱར། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་ 
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དབུར་། དམ་སྤྱིའི་རྗེས་ཆོག་ཕྱིན་བཏང་ནས། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་། ། །།ཉང་པོ་མཆོག་ལྡན་རྡོ་རྡེའི་གཏེར་བྱོན་སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པ་ལ་ཡང་གཏེར་ཉེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀའ་བབས་པ་རྟ་མགྲིན་སྟེང་པོ་དོན་སྦྱོར་གྱི་ཟབ་ལམ་སྨིན་བྱེད་རྣམ་བཞི་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བཀླག་ 
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«༧ | ༄། །ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་རོལ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྟར་སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། རྩ་དབང་རྒྱལ་བའི་དངོས་གཞིའི་རྡོ་རྡ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་མཇུག་ཏུ་ཟུར་འདེབས་ལྷར་ལྷ་སྔགས་རྒྱན་ཆས་ཀྱི་དབང་སྦྱར། བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་དབང་ཕྱིན་བསྐུར་རྗེས། དབང་སྒྲབ་གོང་འཐུས་ཀྱིས་དབང་ཆོག་དབང་ 
®) ཆེན་གྲུབ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྟར་གཏོར་དབང་བསྐུར། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཉིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྨིན་བྱེད་གསང་བ་གཅིག་གྲུབ་མཚམས་སྦྱོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟར་དང་། བསྟེན་དབང་གཉིས་སྒྲུབ་པ་གཅིག་འཐུས་ཀྱིས་བསྐུར་པའི་དཔང་ 
སྒབ་སྐབས། མདུན་བསྐྱེད་ལ་བདག་བསྐྱེད་ྟར་བསྐེད་གསུངས་པ་ནི། ཤཱུཧྱཏས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་སྒྲབ་རྟེན་གྱི་གོ་སར་དགའ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པྲོ་སོགས་བསྟེན་དབངགི་སློབ་མ་ལྟ་བསྐྱད་སྐབས་བཞིན་ལ། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ 
2, སྔགས་ཕྲེང་ས་བོན་དང་བཅས་པས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པསྲ་སོགས་སྦྱར། བཟླས་དམིགས་བསྟེན་སྦྲབ་ཀྱི་དམིགས་པ་སྤྱི་འགྲོ་དང་། བདག་བསྐྱེད་བཞིན་ལས་སྦྱོར་དམིགས་པ་བཅས་བཟླས་པ་བྱ། ཐུམ་སྦྲབ་སོགས་ཀྱི་རྡེས། བཀའ་སྲུང་གཤོག་རྒོད་མའི་སྲོག་དབང་ 
རདགསཔས།དའི་དབང་སལ།ཏམཆད་གཏརརམས། རོ་ཁ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་སོགས་སྨིན་ལུགས་དམ་ཅན་སྦྱི་གཏོར་ལྟར་བརླབ། མདུནརྟེནསྲ་བྷཱ་ལྲས་སྟོང་པར་སྦྱང་། སྙོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ཆེན་ 
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[ པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བྲ་ སོགས་གཏེར་གཞུང་གསོལ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ་བཞིན་མངོན་རྟོགས་དང་། སྤོས་རོལ་དབྱངས་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། བྷྱོཿ རོནཆབབ་སགས་ནས།ཀླུ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་ 


འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་རུ་རུ་ཧེ་དུ་ནཿ ཁ་ཁ་དུ་ན་དྲག་མོ༔ དུ་ར་དུ་ཏི་ཛཿ དྲག་མོ་ཉེར་དུ་ར་དུ་ཏི་དུ་བྷྱོ༔ དེས་རྩ་སྔགས་དང་། ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནི། བྷྱོ། ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ 
མཛེས་པའི་དབུས། ལྟ་སྲིན་རུ་དྲ་བསྣོལ་བའི་ཁྲི། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །དགྱེས་པར་བཞུགས་ལ་དམ་ཆིག་དགོངས། །རྩ་སྔགས་མཐར། ས་པ་རི་ལཱ་ར་པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟྭཾ། མདོད་པ་ནི། གྷྱོ། དགྲ་བགེགས་ 
བསྒྲལ་བ་ལས་བྱུང་བའི། རྨད་བྱུང་དགྱེས་སྐོང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཕྱི་མཆོད་ཉེར་སྦྱོད་ཚར་དུ་དངར། །ནང་མཆོད་སྨན་གཏོར་རཀལྟའི་རྒྱུན། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་གཅལ་དུ་བཀྲལ། །གསང་མཆོད་བདེ་ཆེན་ 
ཉམས་རྩལ་འབར། །འབོད་སྐོང་རྟེན་སྒྲབ་མཆོད་པའི་རྫས། །དགྱེས་རྒུའི་ལོངས་སྤྱོད་སྐར་ལྟར་བཀྲ། །ྡོ་རྗེ་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་པའི། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ་གྱིས་བཞེས། །རྩ་སྔགས་མཐར། ཨརྷཾ་པུའྤེ་ 
ནས། ཤཔྡ་པ ཌུཨ་ཕྲཾ་ཏ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཕྱེ་བྲག་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། རྲཾ་ཡཾཁཾ་གྲས་བསང་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཏོར་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པར་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྣམ་པར་ 
དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཉེར་སྤྱད། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགྱེས་རྫས། སྨན་གཏོར་རཀྟ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་འདི་ཉིད་བསྔོ་ཞིང་འབུལ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི། བསྟན་སྐྱོང་ 
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།ཆེན་མོ་སོགས། དྲག་པོའི་ཆད་པས་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད་ཅིག༔ བསྟོད་པ་ནི། བྷྱོཿ ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མ་ཚོ་སོགས་དྲག་བསྐུལ་སྐབས་བཞིན། ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཅེ་ས་ཚིག་རྐང་དྲུག་གོང་གི་སྐོང་ 

དྷ བའི་མཇུག་གི བྷྱོཿ དངོས་གྲུབ་སྟེར་བཞི་སོགས་ནས རྡོ་རྡེ་གནས་གཡོན་མ་ལ་བསྟོད༔ ཅེས་དང་། ཀྱི༔ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་ཤེས་ན༔ མིང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་སྲིང་མོའི་ལས་བྱེད་ཅིང་༔ དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་བདུད་རྩི་ 
ལྟར་འབེབས༔ འཛིགས་བྱེད་ཀླུ་རྒྱལ་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཅེསདང་། བྷྱོ༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས་མཛད་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་རློག་བྱེད་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས༔ དམ་ལྡན་བུ་ 
བཞིན་སྐྱོང་མཛད་བརྟན་མའི་ཚོགས༔ དམ་ཅན་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔ བླགས་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་གདན་ལ་བྩོ་མཐིང་གའི་མཐར་སྲོག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་ 


@ཾ ཆར་ 
གྱུར། ༈བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྟའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྐུལ་བས། སྡོན་གྱི་དམ་བཅའ་དྲན་ནས་ཅི་བཅོལ་བའི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་སྒྲབ་པར་མོས་ལ། ཅ་སྔགས་ཅི་ནུས་ 


བླཟླ།ཉ་མགིན་གཞུངགི་ཆོགས་བྱིནརླབས་ནས་ཚོགས་དང་པོ་ཝུལརྗེས།སྐོང་རྔས་རྣམས་ཚཾ་ཡཾཁ་གིས་བསང་སྦྱང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིསྔགས་རྒྱས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌང་།ཁ་ིས་སྤེལ་ལ། བསྐང་བཤགས་ནི། བྷྱོ༔ བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་སོགས་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབ 


[8928 ཤྱེ) 9,289) 


ཏུ་ག་སྲོ་ལ༔ ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཚེགས་ཀྱི་བཤགས་པ་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། དབང་གཞུང་གི་རིག་མེ་གནང་ནོད་བྱ། དབང་དངོས་ལ། །གསང་བ་གཅིག་གྲུབ་ཀྱ་རྩ་བའི་དབང་བཞིགྲུབ་རྗེས། བསྟེན་དབང་ལ། འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བ་ནི། །ཐབས་ལ་མཁས་ཤིང་ 
ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་བ་མི་ཡི་སེང་གེས་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་དབང་པོར་འཚམས་པའི་ཆོས་སྒོ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུ་ན་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུར་འདུ་ཞིང་། དེ་ལས་ 
ད་ལམ་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི་བསྙེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་ཕྱོགས་སུ་འདུ་བ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་དང་སྒྲབ་སྡེ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ལས་སྒྲབ་སྡེ། དེ་ལའང་སྦྱིར་བསྒྲབ་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་སྐོར་གཉིས་ ༦ 
སུ་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ལ་པདྨ་གསུང་གི་ཆོས་སྡེར་འདུ་བ་ཡིན། །དེའང་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་མི་བསྲུན་པའི་ ཡོ 
ལོག་པར་འདྲེན་པ་འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་རྡོ་རྗེ་རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ། མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་སྣང་སྲིད་ཀྱི་དྲེགས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་གཉེན་པོའི་ཟིལ་འོག་ཏུ་བཅུག །འོག་མིན་ 


གྱི་གནས་སུ་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལས་ཅི་རིགས་པ་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་མན་དག་དུ་ 


རཾ ད 


༄༅། །མས་འཕགས་བོད་གཉིས་སུ་ཕྲིན་ལས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ས་སྟེང་ན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་བསྟན་པ་དང་། ཁུད་པར་ཟན་ཡངས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ས་གཞི་འདུལ་བའི་ 
± སླད་དུ་ཐོག་མར་ཨཱ་རཱ་པཱ་ལོ་རྟ་མགྲིན་གླིང་དུ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཉིད་པདྨ་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ནས། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྲོལ་འཕྲོག་ཅིང་དྲངས་ནས་ཟིལ་གྱིས་མནན། 
༦ དབང་དུ་བསྡུས་ཤིང་དམ་ལ་བཙུད་པར་མཛད་པས་མཚོན། ལྷག་པའི་ལྟ་མཆོག་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བས་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ལྷ་ལ་འདི་ལས་ཆེ་བ་མེད་པར་གྲགས་ཤིང་། 
ལས་ཅན་རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་གསང་བའི་ཡི་དམ་དུ་སྩལ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྙེས། སྒྲབ་སྐོར་རྒྱས་བསྡུས་དུ་མར་ཕྱེས་ཏེ་མ་འོངས་པའི་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་ 
གཏེར་རིགས་དུ་མར་རྒྱས་བཏབ་པར་མཛད་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། བི་རོའི་ཐུགས་སྤྲལ་འཕྲིང་པོ་གཏེར་ཆེན་འགྲོ་འདུལ་ ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་རམ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་གྲོགས་ 
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རི་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་སོགས་ནས་སྤྱན་དྭངས་པའི་ཟབ་ཆོས་གྲོལ་ཏིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱོན་པའི་རྟ་མགྲིན་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་བསྐྱེད་རྫོགས་འཁྲུལ་མེད་ཙིཏྟ་དམར་པོའི་ 


¡ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལའང་། རྩ་བའི་དབང་བཞི་གསང་བ་གཅིག་གྲུབ་དང་། བསྟེན་དབང་ཟབ་མོ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་ཕྱི་མ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བཀགྱི་བ་ ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཆྟལ། 
མ་རིག་པའི་ལིང་ཏོག་གིས་མིག་བཀབ་པའི་མཚོན་བྱེད་མིག་རས་འཆིངས། ཨོཾ་ཙ་ཀླུ་སོགས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཆུན་པོ་རེ་ཐོགས་པར་མོས། ཨ་།ཁྲི་སོགས། བླ་མ་ 
རྟ་མཆོག་དཔལ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དགའ་ཆེན་སོགས་ལན་གསུམ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཐ་མི་དད་པར་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱིས་བསྐོར་བའི་ ཁྱ 
སྤྱན་སྔར། ལྔ་རྣམ་དག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིད་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དཀོན་མཆོག་སོགས་ལན་གསུམ། །ཞིང་མཆོག་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་ནས་དག་མཉམ་རང་བྱུང་གི་རིག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྫོགས་པར་ཤེས་ ཨཾ 
པས་གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ སྐྱེ་མེད་ སོགས་ལན་གསུམ། གདོད་ནས་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་རྫོགས་པའི་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་རྟོག་གི་སོས་པ་དང་བྲལ་ 
བའི་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་ཀུན་ཏུ་བ ཟླམས་པའི་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་ འདིའི་རྗེས་ ཟློས། བདག་དང་སོགས། དེ་ནས་ནང་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ འཇུག་ཅིང་བྱིན་དབབ་པའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་ འདི་ལྟར་ 
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«༧ ༄༅། །གསལ་འདེབས་འཚལ། སློབ་མ་བསངས་སྦུང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས། ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དགའ་བ་ཚལ་གྱི་སོགས་ལྟར་བསྙེད་ཅིང་ 
བྱིན་དབབ། ཡེ་ཤེས་པའི་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་མི་ཉམས་ཤིང་བརྟན་པར་མོས། །ཨ་དྷི་ཕོགས། སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་སླད་དུ་རྩ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སླུང་སྐུད་རྡོ་རྡེའི་མདུད་པ་ཅན་ 
དཔུང་པར་བཅིངས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་བསླུང་བར་མོས། རྩ་སྔགས་བཟླ་བཞིན་ཕུས་བཏབ་པའི་སླུང་སྙུད་གདམས་པ་སོགས་བྱ། དེ་ལྟར་སྣོད་བཅུད་ ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པས་ ཐ་མལ་གྱི་ཉོན་རྟོག་ 
' སྦྱངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པས་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ཞེང་། མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་རྗེ་བཙུན་དུ་དབང་བསྒུར་བའི་སླད་དཔལ་གྱི་ཆས་རྣམས་ཀྱིས་གནས་སོ་སོར་བརྒྱན་པར་མོས། ཧཾཿ རྒྱལ་སྲས་སོགས་ནས། ང་ 
 རྒྱལ་བརྟན་པོར་མཛོད། མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་གཉིས་འཛིན་གྱི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བར་མོས། ཨོཾ་བཛྲ་སོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གསར་དུ་ཐོབ་པས་རང་སྣང་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཡོན་ 
ཏན་མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས་ཤིག །སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་ལྷ་ལ་བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་ཚེ་རབས་ནས་འབྲེལ་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་པ་བསྒྲབ་ 


( ན 'འགྲུབ་ཐག་ཉེ་བས། དེའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱིས་འབྲེ ལ་བའི་ལྷག་པའི་ལྷས་བཞེས་སུག སོལ་སྟམ་པའི་དམོད་འདོར་བ་དང་བཅས་འདིའི་རྡེས་ཟློ་ ས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་ཞིག སངས་རྒྱས སོགས་ནས། མེ་ཏོག་གི་ 
¦ ཕྲེང་བ་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷས་ ་བཞེས་ཏེ་ སླར་ཁྱེད་རང་རྣམས ཀྱི་སྤྱི་བོར་ དབང་ རྟགས་སུ་བཅིངས་པར་མོཿ ་མོས། །པྲ་ཏི་སོགས། དེས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་ 
, སྐུ་གསུང་ཐུགས 'ཀྱི་ཡོན་ཏན་ རྗེས་སུ་དྲན་ པས་སྙིམ ་པ་མེ་ཏོཿ ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་ མོ་ སྦྱུར ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ། དཔལ་ལྡན་སོགས་ཐུམ་པ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྐུར། །མཐྲའ་ རྟེན་ བྱང་ཆུབ་ 
༈སྒྲཔ་པའི་བར་ཆད་བདུད་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ འི་སླད་དུ་བདག་མདུན ་གྱི་ཐུགས ་ཀའི་ ་འོད་ཀྱིས་དམ་ཅན་རྣམས་བསྐུལ་བས། ། གནོད་ བྱེད་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་གཟུགས་ལ་བསྟེམ་པར་གྱུར། ཌྲཾ་ཏྲི་སོགས། བདག་ 
ིད་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གི་ཕུར་པ་སྲས་མཆོག་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡར་གསལ་བ། གནོད་བྱེད་ལ་བཏབ་པས་དྭངས་མ་དྲུག་བཅོམ། མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། ཚེ་སྲོག་དྭངས་བཅུད་རང་ལ་ 

བསྟེམ། རྣམ་ཤེ ས་ཕུར་བའི་ཁོང་སེང་ནས་བརྒྱུད་འོག་མིན་དུ་སྤར། གཟུགས་ཕུང་ཕྱེ་མར་འཐག་པར་མོས། ཧཱཾ༔ དབང་ཆེན་སོགས། དྲག་སྔགས་མཐར། སྦར་བྷུ་ཏ་ཏི་ག་ནན༔ ཞེས་པའི་མཐར། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ | 


550 
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རོད །སྦྱརདགོས། བཟླས་ཡུང་ཕྱིན་སྤྱི་འགྲ་མཚམས་སྦྱོར་ཕྲན་བུས་བརྒྱནཏེ་བསྐུར་བའི་ཡུས་འབུལ་རྗེས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡི་དམ་ལྷའི་དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་སྐླར་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ 
„ འདུན་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། དེ་ལ་ཐོག་མར་སློབ་བུ་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གནས་པར་མོས་པས། ཚེ་རབས་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེར་ལྟུང་རྒྱུད་ལ་ཅི་གནས་པ་སྦྱོང་བའི་ 
ྨ དོན་དུ། ཁྱེད་རང་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས་པས། སྒུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་ཉམས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ 

སྦྱངས་པར་མོས་ལ་ཡིག་བརྒྱ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཟླ། མཐར་རྡོར་སེམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས། སླར་ཡང་ཚོགས་བསགས་པའི་དོན་དུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲེན་གཏིབས་ 
པ་བཞིན་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་བདུན་རྣམ་དག་གི་ཏིང་འཛིན་གསལ་ཐོབ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་ཐུན་མོང་གི་སྐྱབས་སེམས་ཚེགས་བསགས་བྱ། ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ 
པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་སྲུང་ལ་སྒོ་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ མཁའ་འགྲོ་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བས་ལན་དུ་སྒོ་སྲུང་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་གསུང་བར་མོས། 
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ཀྱི༔ ཐེག་དམན་སོགས། དེ་ལྟར་བསྒྲགས་པའི་ལན་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བདག་ཅག་སོགས། དེ་ནས་སྣོད་དུ་རུང་བར་ཤེས་ནས་ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་ཕྱེ་ཞིང་ནང་དུ་དྲངས་པ་ན། སྔོན་ཆད་མ་རིག་པའི་དྲི་མས་མིག་ལྡོངས་ 
འི་ཆ ཚོན་བྱེད་མིག་ རས་བཅིངས་ ་ཤིང་། ལྷ་དང་ མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེ ང་པ་ ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པ ་དང་བ ཧས་ འདུད་ ཕྱག་ སྔོན་ དུ་ འགྲོ་བས་ རང་ རང་གི་གྲ ལ་ལ་ འཁོད་ པྲ ར་མོ: ས་པས་གསན་ འཚལ། 
ཁང་སྦྱིར་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ཚད་བཟུང་མེད་པས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པར་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་འགོགས་པ་མེད་ཅིང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་ཕྱོགས་ 
ང་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞུགས་པ་ལས། གདུལ་བྱ་ཞི་བས་མི་འདུལ་བའི་གཉེན་པོར་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཚུལ་མཛད་པ་སོགས་ 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་གཅིག་པུའི་གར་གྱི་དུ་མར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་འབྱམས་ཀླས་སུ་སྟོན་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། སྲིད་ཞི་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ཅིང་འབྱུང་བའི་ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཉིད། 
རྣམ་པ་མ་མོ་ཁྲོས་མའི་ཚུལ་གྱིས་གསང་སྔགས་གཉན་གྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་སྒྲབ་པ་པོའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ། འདོད་ཁམས་དབང་ཁྱུག་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ 
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དཔོན་པྲདྷ་དབང་ཆེན་རྣམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྤྱན་སྔར་མེ་ཏོག་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་མ་སངས་རྒྱསྲ་སོགས་ལན་གསུམ། བླ་མ་དང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་གཉིས་སུ་མེད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཏུ་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་ཐེག་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་མཆོག་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འབུལ་བའི་སྒོམ་དོན་གསལ་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་གཞི་འགོད་པའི་སླད་དུ་སློབ་མའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་སྔ་བ་སྟེ། གདོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་འདི་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག །དེ་ 
ལས་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་རྩལ་ཡི་གེ་བྷྱོ་མཐིང་ནག་སོགས་ནས བཞུགས་པར་གསལ་ཐོབ། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་གསུམ་དང་། 

ཐུགས་སྲོ ག་ཉི་སྟེང་བྷྱོ་མཐི ང་ནག་གིས་མཚན་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཉིད་དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་ཞེང་དང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ 


༡༨ ༨༧ ༢༩༤༡ 


བརྒྱད་སོགས་རང་བཞིན་སྤུལ་པའི་གནས་ནས་བསྟན་སྐྱོང་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མ་སྤྲལ་འཁོར་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་མོས། གུ་གུལ་གྱི་གསུར་དུད་ 
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།དང། ཐོད་རྔ་རལ་མོའི་སྨྲས་གཟི་བྱིནབསྐེདདེ་སྦུན་འདྲན་ནི། བྷྱོ༔ སྔོན་ཚེ་པདྨ་འབྱུང་གནསྲ་སོགས་གསོལ་མཆོད་བཞིན་དང་། གོང་གསལ་ཟུར་འདེབས་གབ་སྤྲད་སྔགས་བཅས། ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བར་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཕབ་པའི་བྱིན་རླ་ས་ཀྱི་རྒྱུན་ 
བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །ཏིདྟ་བཛྲས་མགོབོ་རྡོརྗ་རྱ་ྲམ་དུ་བཤག །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་བརྟགས་པའི་སླད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ་རེ་མདུན་དུ་བཞུགས་པའི་བཟང་མོ་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པས་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་འབུལ་འཚལ། །འཕྲིམ་དཀྱིལ་འདུ་བས་ཏེ། ཀྱེཿ བླ་མ་སངས་རྒྱས་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་མཚན་མར་ 
བཟུང་ཞིང་། མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དབང་རྟགས་སུ་སླར་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པར་མོས། པུའྲེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སཾ། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ཕབ་ཅིང་ལྷ་དང་གཉིས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱས་ 
པ་མཚོན་ཕྱིར་གདོང་གཡོགས་སོལ་ཅིག །དེ་དག་གིས་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་གྲུབ། དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ། ཐུན་མོང་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། ཐུན་མིན་སྲོག་དབང་སྦྱིན་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པས། 
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ཐོག་མར་དེ་དག་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། ཀྱི༔ ཕྱོགས་བཅུ་སོགས་འན་གསས།དང་པོ་སྒུའི་རྗེས་གནང་གི་སྐད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །མདུན་དུ་བཤམས་པའི་རྟེན་རྣམས་དང་ 


དབྱེར་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོས་སོགས་གསོལ་མཆོད་བཞིན་བསྐེད་པའི་ས་བོན་དོར་ནས། སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུས་བསྐོར་བར་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལ། དབང་གཞུང་གི །བླ་མའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སོགས། མཉམ་པར་གྱུར་སྟམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྤོས་རོལ་བཅས། ཨོཾ་རུ་རུ་ཧེ་དུན༔ ཁ་ཁ་དུན་དྲག་མོ༔ དུ་ར་དུ་ཏི་ཛ༔ དྲག་མོ་ཉེར་དུ་ར་དུ་ཏི་དུ་བྷྱོ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་ལྟ་མོའི་སྐུའི་བྱིན་རླབས་ 
རྤ ཞུགས་ཤིང་། སྐུའི་ནུས་སྟོབས་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི་སྐུའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སླད་དུ། ཡང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ སོགས། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ ཏཾ 
༡ ཀར་ཉི་སྟེང་བྷྱོ་སྔོན་པོའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་བྱུང་། སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཞུགས་སོགས། སྐར་ཡང་ཁྱེད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འཁོད་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས། 
ྭ ཞོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་མཉེས་པར་བྱས། དྲག་བགེགས་རྣམས་ཚར་བཅད། དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་དབང་དུ་བསྡུས། འོད་ཟེར་ཚུར་བྱུང་། 
ˆ ཕྱིན་རླབས་ནུས་སྟོབས་ཀྱི་རིམ་པ་རྫོགས་པར་མོས་ལ། སྔགས་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གོང་གསལ་རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ། སྐར་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བསྟན་སྐྱོང་བདག་ལ་སོགས་ལན་གསུམ། 


¡ རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། དཔལ་ལྷ་མོའི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བསྒྲབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་ཅིང་། མ་མོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཾཿ ཞལ་ཟས་སོགས་རིམ་པར་བསྐུར། ཡི་གེ་བྷྱོའི་ 
ཟེ དབང་བསྐུར་མཐའི་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་བར་བསྐུར། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་གི་དབང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་གྲུབ། །བརྒྱུད་འཛིན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་སྲོག་ 
དབང་ཟབ་ཅིང་གཉན་པ་བསྐུར་བ་ཡིན་པས། བདག་གིས་བརྗོད་པའི་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་དམིགས་པ་རྣམས་གསལ་འདེབས་པར་ཞུ། བླ་རྡོ་མདུན་དུ་བཞག་པ་ལ། སློབ་དཔོན་དབང་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ 
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ྷ པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་འབར་བའི་དབྱིབས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། མ་མོ་སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཔུང་དང་བཅས་པ། ཨོཾ་རྒྱན་གསང་བའི་དུར་ཁྲོད། གླིང་བཞིའི་འཇིག་རྟེན་ 
ྲ གྱི་གནས་ཡུལ་སོགས་གང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་ཅིག་གིས་བཀུག་ནས་དམིགས་པའི་རྟེན་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས། ར་སྔགས་མཐར། བརྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོབཏགས་པ་ལན་བདུན་གྱིས་བཀུག །མཆོད་གཏོར་ཚཾ་ཡཾཁི་གིས 
བསྲེག་གཏོར་བཀྲུས། ཨོཾ་ཨཱཿཧྙཱཾ་གིས་སྦྱངསྤེལ་བསྒུར། གཏོར་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཐོད་སྣོད་ལ་སོགས་པར་ངོ་ཁོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྣམ་པ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཉེར་སྤྱོད། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དགྱེས་རྫས། སྨན་ 2 
གཏོར་རྟག་ལ་སོགས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་འདི་ཉིད་བསྟན་སྲུང་ཆེན་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་བྱེད་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མ༔ ལྷ་མོ་ཧེ་ལེ་'སོགས་གསོལ་མཆོད་བཞིན། ཀླུ་རྗེ་རྒྱལ་བ་ཐོད་དཀར༔ སྦྲལ་ འཁོར་སྡེ་བ རྒྱད་ 8 
ཡང་བྲན་གྱི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སོགས། ར་སྔགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཤམ་བུ་ང་། ཨ་ཀཱ་རོ་བཏགས་པ་ལན་བདུན་གྱིས་འཐུལ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་འདོད་དོན་གསོལ། ཧཱུཾ ང་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་འཛིན༔ སོགས་འོག་གི་ཆད་ཐོ་ 
བཏང་། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་ཏུ་ཀ་རྟ་མཆོག་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ། བླ་རྡོ་མ་མོ་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དང་བཅས་པར་གསལ་བ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་འོག་ཏུ་དྲངས་ཏེ་བྲན་ 


1)289289ཤུབྱེ-@89:02.42 


། །དང་འབངས་སུ་གཏད་པས་སྣང་སྲིད་མ་མོ་སྡེ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ། དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་ལས་ལ་བཀོལ་བའི་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་པར་མོས། བཱརྡོསློབ 
བུའི་ཞབས་འོག་ནས་དངས་པའི་ཚུལ་བཅས་ལག་ཏུ་གཏད་དེ། ཧཱུཾ༔ སྣང་སྲིད་མ་མོའི་སོགས། དེས་མ་མོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་པར་ 
ཤིས་དགོས། དེའང་ཟབ་ཚོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མའི་རང་ངོ་ལས་གུད་དུ་མི་བལྟ་ཞིང་། ལྟ་བའི་གྱད་ཆེན་པོའི་ཟབ་ཁྱད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཞི་རྒྱས་ 
དབང་དྲག་གི་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་བསྐུལ་པ་དང་། རྟེན་རྫས་ཚོགས་ཤིང་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཆོད་གསོལ་བསྟོད་ཅིང་བསྐུལ་བ་ལ་སོགས་སྦྱི་དང་། ཁུད་པར་གསང་བས་བསྡུས་པའི་དམ་ཆིག་ 
རྣམ་པར་དག་པས་བསྟེན་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་དགོས་པས། དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་བཀྱིའོ་སྙམ་པའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟ་ར་སོགས་དབང་གི་རྡེས་རིམ་གྱི་ལྟར་དང་། ཚོ་གའི་རྗེས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཚོགས་ལྷག་མཐར། དམར་ 
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གཏོར་ལ་དམིགས་བྱ་དགུག་བསྟེམ་བྱིན་རླབས་བྱས་པ། བསྟོད་བསྒུལ་ནི། བྷྱོ༔ ཁྲག་ཞག་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་སོགས་ཆ་ཚང་དང་། ཐ་ཆིག་ནི། ཧཱཾ༔ ང་ནི་དཔལ་ལྡན་ སོགས་དང་། ཕྲིན་བཅོལ་ནི། བྷྱོ༔ གཞན་ཡང་ཁྱོད་ལ་ སོགས་ནས། དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 


1)7892819-ཏུ་ཚཾ.& 8172 


གསོལ༔ རམགྲིན་གྱི་ཆད་ཐོ་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། ༈ །།འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི་ཟབ་ཆོས་རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དབང་བསྐུར་གྱི་ལས་རིམ་ཁྱེར་བདེར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱོར་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་དང་། གནམ་ཆོས་རྟ་མགྲིན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་དབང་སྒྲུབ། དངོས་ 
གཟུངས་དབང་། རྡེས་གནམ་ཆོས་སྤྱི་ལྟར་རོ།། ༈ །།སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་དབང་འགྲེལ་སྤྱི་སྡོམ་རྩ་བའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་མོ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་པ དླ་རྭ་གའི་བུམ་བཟང་ལྟར་བདག་བསྐེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲུབ། སྒོ་ཞུས། དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར། 
ས་ཆོག་བཅས་དང་། རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ལྟར་རྟ་མགྲིན་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་དབང་སྦྲབ། བྱིན་རླབས་རྗེས་གནང་དངོས། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་སྟན་བརྒྱུད་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་སྟིང་ཐིག་གི་ཕྲིན་ལས་དང་དཔང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ 
རྟ་མཆོག་དགྱེས་པའི་བཞད་སྒྲ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཤི་རྩ་དབང་། སྲོལ་བྱེད་ཟབ་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བ། ཚེ་དབང་དང་རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །ཨོཾ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཟབ་བདུན་ཟངས་བྱང་མའི་རྟ་མགྲིན་དབང་ཟབ་ཡང་ཕྱུངས་དམར་པོའི་རྩ་དབང་གི་དབང་སྒྲབ་ལ། བརྒྱུད་འདེབས་འཕྲོས་ 


བ་བདུན་སྤྱི་འགྲོའི་སྐྱབས་སེམས། ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོའི་སྤྱི་ཆིངས། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཅི་ཏྟ་བ ཛྲ་རྙཱུཾ་ཞེས་པ། ཙིཏྟ་བཛྫ་ཧྲཱིཿཤེས་པར་བསྒུར་ནས། དངོས་གཞི་ལྷ་བསྐྱེད་ཕྱིན་ཡང་ཕྱུངས་དམར་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྨན་མཆོད་ལ་མཚན་དོན་སྦྱར་ཞིང། རྟ་སྐད་དགོངས་གླུའི་མཐར། ་བི་ཤྭ་བི 
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ཤྟེཨོ་པདྨནྟ་ཀཾ་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཧྱཧྲ་ཝ་ཧཱཾཧཱ། ཕཊ་ཕཊ་ཛཿ བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་དབྱེ༔ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 


[ 


« ༄༅། །བཞུགས་པར་གྱུར༔ ཧཱུཾ༔ དམར་ནག་གླུ་གསུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ གདུག་པ་ཀླུ་རྒྱལ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ༔ མ་ཆགས་པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་ལ༔ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྟ་ 

མཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྐུ༔ གཉིས་མེད་སྦྱོར་ཡུམ་པདྨ་གཟི་ལྡན་མ༔ སྤྲལ་བའི་ཕྲ་མེན་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ༔ དབང་ཆེན་སྡེ་བཞི་རིགསཀྱི་དབྱིངས་ཕྱུག་བཞི། ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་སྒོ་མ་བཞི༔ པདྨ་གསུང་གི་ 
@ བཀའ་སྲུང་བཅས་པ་རྣམས༔ སྐུ་ནི་གར་དགུ་དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས༔ གསུང་དབྱངས་བཅུ་གཉིས་སྔགས་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ནི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྲོག་དང་ལྡན༔ ཡོན་ཏན་བསམ་ལས་འདས་ 
<, པའི་རྣམ་ཐར་ཅན༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ༔ རང་གི་དབྱིངས་ལས་གཞན་དུ་མི་བཞུགས་པས༔ རང་གསལ་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་དུས་འདི་ལགས༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་ 
ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་པས༔ སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་བསྒོམ༔ ལུས་ནི་ལྷ་ཡི་སྐུར་གསལ་རྣམ་པར་དག༔ ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་ང་རྒྱལ་ལྡན༔ ངག་ནི་བཟླས་བརྗོད་གྲགས་སྟོང་ 
སྐྱོན་དང་བྲལ༔ རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་བདེ་ཆེན་ཡི་གེར་གནས༔ ཡིད་ནི་རང་བྱུང་གནས་ལུགས་མ་བཅོས་པ༔ གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀ་དག་ངང་དུ་གནས༔ དཔལ་ཆེན་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་མ་གྱུར་བར༔ སྲོག་གི་ 
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ར་ཡང་དགོངས་པ་མི་བཏང་ངོ་༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཁྱིམ་དུ༔ ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དམར༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་རང་འོད་ཡུམ་འཁུད་པའི༔ སྲོག་གོར་ཉི་མ་ལ་ 


ནས་རྡོ་རྗེའི་སྦུགས། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ཤྲཱིཿཡིག་ལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་བསྡུས༔ འགྲོ་བའི་སྒྲེབ་སྦྱངས་དཔལ་ཆེན་ 
རུ་བཀོད༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་བསྡུས༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་བཙུད༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཕྱི་སྣོད་པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
༔ ནང་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ལྷ༔ སྒྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་རྱྱ་གྲི་བའི་སྒྲ༔ རིག་པ་ཀ་དག་བདེ་ཆེན་ངང་དུ་གནས༔ ཞེས་འཕྲོ་འདུའིཏིང་འདིན་དང་ལྡན་པས་རྩ་སྔགས་གཙོ་བོ་དང་། ལས་སྔགས་ཤམ་ཐུར་སྦྱར་བ་བཅུ་ཆ་ཙམ་བཟླ། བུམ་ 
ྷ་སྤྱི་ལྷར་བསྐྱད་བཟླས་བྱ། སྟོང་ཆིགས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད། ཐུམ་ལྟ་འོད་ཞུ། ལས་ཐུམ་དུ་རྟ་མགྲིན་བསྐེད་བཟླས་འོད་ཞུ་བྱ། ཕྲིན་ལས་མཇུག་ཆིངས་བཞིན་ཚོགས་མཆོད་ལ་སྐོང་བ་དབེན་རྩ་མ་སྦྱར། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་བསྐུར་དངོས་ལ་སྒོ་དྲུང་དུ་འཁོད་དེ། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་པས་མིག་ལྡོངས་བའི་མཚོན་བྱེད་རས་ཡུག་དམར་པོས་མིག་བཀབ་སྟེ། ཕྱག་རྟེན་རཏྣའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་བཟང་པོ་རེ་ཐོགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་དྲུང་དུ་འཁོར་དེ་སྒོ་སྲུང་རྣམས་ལ་སྒོ་ 
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¬ |༄༅། །དབྱེ་བར་ གསོལ་ བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རང་རིག་སོགས། དེའི་ལན་ དུ་སྒོ་ སྲུང་རྣམས་ ཀྱིས་ གནང་ འབྱིན་ནས་ སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་ནང་ དུ་བཏང་ བར་མོས། ཧཱཾ རང་རིག་སོགས། ཁྱེད་རང་ 

) རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཆུད་ ནས་བླ་མ་ལ་གུད་འདུད་ཀྱིས་ཕྱག་བཅས་རང་རང་གི་གྲལ་དུ་འཁོད་པར་ མོས། ནམ་མཁའ་དང་ མཉམ་པའི་འགྲོ་རྣམས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ 
ཟླ 4 བསྒྲལ་ཏེ་ཁྱབ་ བདག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ལ་བཞག་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་ དུ་རྒྱད་ད དབང་གི་སྨིན་པར་བྱས་ནས་ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པའི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་པ་དང་ལྡན་ 
4 པས ་གསན་འ འཚལ། །དེ་ཡང་སྟོན་པ ཀུནཏུ་བཟང་པའ་ཡེ་ཤེབ་རོལ་ པའི་རྩལ་ཁ་ཕྱོགས་མེད་དུ་གྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཐའ་ ་དག་ མུ་མེད་ པའི་སེམས་ ས་ཅན་སོ་ སོ་སོའི་ ཁམས་དབང་ མོས་པ་དང་མཚམས་པར་ 


` འདུལ་བྱེད་ ི་ཐེག་ པ་བསམ ་ཡས་བསྟན ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ གྱུར་པ། རྣམ་པར་ གོལ་བའི་ལམ་ གདུལ་ བྱ་དམན་ འབྲིང་མཆོག་ གི་སྐལ་བ་ཅན་གྱི་ དོན་ རང་རང་གི ་ཐེག་ པ་གསུམ་ དུ་བསྡུས་ཤིང་། དེ་རེ་ 
རེ་ལའང་སུམ་ཕྫུགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་ཐེག་པ་རིམ་པ་ དགུར་བསྟན་པ་ལས། འདིར་ དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱི་གང་ཟག་ཕྱི་སྦྲོས་བཅས་ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ ཞུགས་ཏེ། བསྟེད་པ་ དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་བོར་བྱས་ 


563 


པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་ བཞི་ ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཉོན་མོངས་པ་ཡེ ་ཤེས་སུ་བསྒུར་ ནས་ལམ་ དུ་བྱེད པ་མ་ ཧཱ་ཡོ་ གའི་ སྐོར། ། དེ་ལའང་རྒྱ་ ཆེ་བ་ ་བཀའ་མ་དང་། ཟབ་པ་ གཏེར་གྱི་རིང་ ལུགས་ གཉིས་ སུ་ 
བཞུགས་པ་ལས། འདི་ཕྱི་མ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེའང་ ང་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀྱི་ཐུགས་ རྗེའི་འཇུག་ པའི་མཐུས། བོད་འབངས་ སྐྱོབ་པའི་ སླད་ དུ་གཏེར་ འབྱིན་ གྱི་སྐྱེས་བུ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་ ་པར་འབྱོན་ པར་བྱིན་ 
དྱིབརླབས་པ ལས། དེང་སང་སུམ་ཅུ་ 'ཅུ་ཁར་ལ་ཉི་ཤུར་ཉེ ཉེ་བའི་དུས་ཀྱི་སྟིགས་མ། ་མ། བསྟན་པའི་ དམར་ ཐག་ གི་རྒུད་པ་སེལ་བའི་མགོན་དུ་དཔལ་ལྟའི་སྲས་པོ་ པོ་དམ་ འཛིན་མུ་རུབ་བཙན་པོ་ཉིད་སྦྲལ་པའི་ འི་གཏེར་ ཅ 
༡ ˆ འབྱིན་ཡོངས་སུ་དབང་ཕྱུག་ཨོ་ རྒྱུན་ མཆོག་ གྱུར་ ཞིག་པོ་གླིང་པ་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་ '་དུ་བཞེངས་ཏེ། ། རིག་པ པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོ་ སྣོད་ ཀྱི་བཅུད་ཕུར། རྒྱུད་ ཀྱི་ལུང་དང་འབྲེལ་ བབ། དངོས་པོ་སྟོབས་ ཞུགས་ ཀྱི་ 
ཟིགས་པས་གྲུབ་པ། མན་ངག་བྱིན་རླབས་གྱི་རྱོང་བས་བརྒྱན་པ། ངོ་མཚར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི ཀྱི་ངེས་པ་སྦྱིན་པའི་ཟབ་ཆོས། སྔ་འགྱུར་མདོ་དང་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས། རྫོགས་པ ཆེད་ པོའི་གྲུབ་མཐའ་ སློང་བར་ 
ནུས་པ། ཀུན་དང་མཐུན་ཞིང་ཀུན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། སྔོན་ཆད་གཏེར་ཆེན་རྣམས་ལ་མ་གྲགས་པའི་གདམས་ཟབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པའི་འདི་ནི་གུ་ 
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༧ ༄༅། །རུའི་ཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་དུ་གྲགས་པའི་ཆོས་གཏེར། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྩ་བ་མ་ལུས་པ་འདུས་པའི་རྩ་བ་འོག་མིན་ཀརྨའི་དམ་ཅན་བྲག་དང་། ཡན་ལག་ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ 

ཧཿ ནས་བཞེས་པའི་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་རེ་རེ་ ལའང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ལྕགས་བྱང་མ། ཟབ་པ་ཟངས་བྱང་མ། སྟིང་པོ་དངུལ་བྱང་མ། ཡང་ཟབ་གསེར་བྱང་མ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གཡུ་བྱང་མ། གནང་ཟབ་མཆོང་བྱང་མ། 

± མཐར་ཐུག་སྙིང་པོའི་གནད་བྱང་མ་སྟེ་བྱང་བུ་སྐོར་བདུན་རེ་བཞུགས་པའི་ཆོས་སྡེ་ལས། གསུང་རྡོ་རྗེ་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་ཟབ་པའི་སྒྲབ་སྐོར། ཡེལ་ཕུག་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གསང་ཕུག་གོང་མའི་སྒོ་གོང་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟངས་ཤོག་དམར་པོ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་བྲིས་ལས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་མཛད་རིམ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་འཇམ་མགོན་ནོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ པ 


@། 
¿ ཀྱི་དེ་ལཱི་ཀོ་ཊི་ ཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་མ དུན། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔ ལ་སྤུངས་ ཀྱི་ག ཙུག་ ལག་ཁང་ དུ་ཡི་གེ་མཛད་ ནས་གཏན་ ལ་ ཕབ་པ། ཟངས་ཀྱང་ མའི་རྟ་མ གྲིན་ཡ ང་ ཕྱུངས་ དམར་པོ་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་གཏེར་ 


ཅི 


གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས། ཨེ་མ་པདདྨའི་ཐུགས་བཅུད་འདི༔ ལུས་ནི་ཟབ་པ་སྐོར་དྲུག་ལ༔ སྟིང་ནི་དབང་ཆེན་དབང་གི་ཟབ༔ སྟིང་ཁྲག་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ལ་འདུས༔ སྲོག་གི་དྭངས་མ་དབང་བསྐུར་ཡིན༔ དེ་ 
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བས་སྟིང་ལས་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ཞེས་དང་། བདག་གི་ལྷ་བསྐོམ་སྔགས་བཟླ་བ༔ ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་ལ་དབང་བའི་དབང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་པར་བྱེད༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཡོངས་ 
རྫོགས་དབང་ཆེན་ཁོ་ནའོ༔ ཞེས་ཡོངས་སུ་བསྔགས་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་ཆེན་འདུས་པའི་དབང་གི་ཕྲེང་བ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ་ སོགས་ཀྱིས་མཛམས་སྦྱར་ནས་ 
མཌཱལ། བླ་མ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་དང་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོ༔ དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ལན་གསམ། དེ་ལྟར་གསལ་བཏབ་པའི་ལན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་གདམས་ངག་ 

ན་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། དབྱིངས་རིག་གཉིས་སྲུ་སོགས། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབ་དགོས་པས། དེ་ལ་ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་པའི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་སྡོམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་པས། གདོད་ནས་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་དབྱིངས་ 
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དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་འཕྲུལ་རོལ་མོ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། སྟིང་ཕོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ བདག་སོགས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་དོན་ 


 རབ་ བརྩོན་ པར་བྱ༔ ཿསེམས་ཅན་ མ་བརྒལ་བསྒྲལ་དང་མ་གྲོལ་ ོསྒྲོལ༔ ¦ སེམས་ཅན་ དབུགས་ དབྱུང་མུ་ངན་ ན་འདས་འགོད་ འཇུག༔ འགྲོ་རྣམས་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་བ་དང་༔ འཕགས་ པའི་བདེ་ཐོབ་ 
བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་ཤོག༔ ལན་གསུམ། ཁྱད་པར་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ འི་སྒོར་ ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་ ད་ སྦྱོང་བས་སྣོད་རུང་དུ་བསྒྲབ་ པའི་སླད། ཚོགས་ བསགས་ ཡན་ ལག་བཅུ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསང་ 
སྔགས་རྩེ་མོའི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་གསལ་བཏབ་ནས། འདོན་ བསྒོམ་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འདིར་བྱོན་ལ༔ འཕོ་འགྱུར་འབྲལ་མེད་ཀློང་དུ་ 


པ་འ ༄༅། །དུ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་བའི་གནས༔ བླ་མ་པདྨ་དབང་ཆེན་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འན་གསུམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ 
སྨོན་པ་དང་། འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། དེའི་བསླབ་པ་རྣམས་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་སྨོན་པ་དང་། ཚད་མེད་པ་ 
དཱ བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བརྱིད་པར་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་འདུན་པ་སྟིང་ནས་བསྐེད་དེ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། བདག་ནི་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་བཞིན༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ 
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བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ངང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་ཉིད་རྣམ་རོལ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད༔ མ་རིག་སྡིག་པའི་ལས་བགྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དབྱིངས་རིག་འདུ་འབྲལ་མེད་ལ་ཡི་རང་ 
ངོ་༔ ཁྱབ་བརྡལ་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོ༔ དུས་གསུམ་རྟག་པར་མྱུ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས༔ དམེགས་མེད་དགེ་ཚོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བསྔོ༔ རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ 
ལན་གསུམ། དེ་ནས་ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ཆེན་ཟབ་མོའི་སྲོག་རྩ་སྡོམ་པ་དང་། དམ་ཚིག་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་རིམ་པ་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པ་ 
པཱི ཐམས་ཅད་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་དཔང་པོར་བཀོད་པའི་སྤྱན་སྔར་བླངས་ནས་བསྲུང་སྟེ། ལམ་ཟབ་མོར་འཇུག་པའི་བློ་གྲོས་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་ནན་ཏན་གྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ 

ཟློས ཧོཿ བདེ་བར་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་ཐ་དད་མེད་པས། དེང་ཕྱིན་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པའི་བཀའ་དང་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ལས་འདའ་བར་མི་ 
རུང་བས། དམ་ཚིག་གི་དཔང་པོར་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་ལྕེ་སྟེང་དུ་བྱིན་པ་སྟིང་དབུས་སུ་སིམ་པར་མོས། ནང་མཆོད་དང་ལས་ཆུ་བསྲེས་པ་བྱིན་ལ། ང་ནི་ཧེ་རུ་སོགས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་ནས། དབང་དངོས་ 
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༧ ༄༅། །ལས་གཞི་ཡུས་ལྷར་བསྒྲབ་ཅིང་བུམ་དབང་བརྟེན་བྱེད་བཅས་དང་། གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཞི་ཡུས་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་ 
_„ བསྒྲབས་ནས། ཡེ་ཤེས་ པའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ་བུམ་པའི་དབང་རྗེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པའི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་འདེབས་འཚལ། སྔར་བྱིན་པའི་ཆུ་ནན་དེ་ཉིད་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ 
„ཤཱ དུ་སོགས། དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་པ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་པདྨ་རཱ་གའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཐོགས་པ་དེ་ཉིད་སྔོན་ནས་འབྲེལ་བའི་རིགས་ཀྱི་ལྷར་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་ 
ཌྷ རྡེས་ཟློས་དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་ཞིག །ཧྷུཾཿ དགའ་བ་སོགས། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་གང་དུ་བབས་ཀྱང་། ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལས་མ་འདས་པས། དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ 

ཀི་ཚེ་རབས་ཀྱི་ལྟ་གཙོ་བོ་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ཕོ་ཡིན་པས། དེའི་དབང་རྟགས་སུ་སྔར་ཕུལ་བའི་མེ ཏོག་དེ་ཉིད་ཅོད་ཕན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་དབྱེར་མེད་པས་གསང་བའི་ 
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མཚན་དུ་སྣང་མཛད་པདྨ་རྒྱལ་པོ་རྩལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་བཅས་བྱིན་པར་གྱུར་པར་མོས། ཧྲུཾ༔ སྔོན་ནསྲ་སོགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་སྦྱི་བོར་འཇོག །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པའི་དབང་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོལ་ 


'བཏབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾཿ མ་རིག་སྒྲོ་བཏགས་སོགས། མིག་དར་དང་ལྟན་ཅིག་གཉིས་འཛིན་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བས། གདོད་ནས་བཞུགས་པའི་རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་ 
ངོན་དུ་གྱུར་པར་མོས། རྟ མ་རིག་སྣང་བའི་སོགས། ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲིལ་བུ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་མོས། ཧཾཿ ཐབས་ཀྱི་སོགས་ནས། པདྨ་རཱ་ཙ་དྷ་ར་ཨྟི་ཏི་ཌུཧཾ དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱས། བསྐྱེད་རིམ་རང་སྣང་ལྷའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ལ་ 
དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེས་འབྲེལ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སྐད་དུ། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་སོགས། 
དེས་ནི་གསང་བའི་རྒྱུད་དོན་ཐམས་ཅད་རང་གིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་། གཞན་ལ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་ཛ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་དེ་ཉིད་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་རྒྱས་བཏབ་པའི་མཚོན་བྱེད་རིགས་ལྔའི་བྲོག་ཞུ་སྤྱི་བོར་བསྐོན་པར་མོས། ཧཱུཾཿ རྒྱལ་བ་སོགས་ནས། གསོལ་ 
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༠ ༄། །གཉིས་པ་ གསང་བའི་དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། སོགས། དེ་ དེ་ལྟར་ག གསང་ བའི་ དབང་བསྐུར་ བས ། རང་བཞིན བརྒྱད ་ཅུའི་རྟོགས ་པ་འགགས། བདེ་བའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་རྒྱུད ་ལ་ སྒྱས་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །ག །གསུམ་° པ་ཤེས་ 
རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ བའི་ ཕྱིར། མཚན་ཉེ [ཉད་ རྫོགས་ པའི་ཝོ་ ཉ་ མོ་ ་བྱིན་ པ་ དང་། འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་ གྱི་ས་ ་རོལ་པས་ སློབ་ མ་ཡབ་ཡུམ་ བདེ་བ 'ཆེན་པོ་ ཕེཾ ་སོགས། དེ་ ལྟར་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་ 

4 བསྐུར་ བས་ཁམས་འཕོ་ ་བའི་ཟག་ པ་བཅོམ། དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས་པ ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དབང་བཞི་པ་སོགས། དེ་ལྟར་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ བསྒུར་ བས། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཡིད་བྱེད་དུ་ལྟ་བའི་དྲི་ ངཱ 
མ་སྦྱངས། འགྱུར་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། འདི་ལ་བྱན་རླབས་ཀྱི་གཏོར་དབང་དངུའ་བྱང་མའི་ལུང་ལུགས་རྟ་མགྲིན་སྙིངཔོ་དོན་འདུས་ལྟར་བསྐུར་དགོས་པ་ཉིད་སྐབས་ པཿ སྦྱར་ན་སྟབས་བདེ་བས། དེ་ལྟར་ན་ ཟུར་དུ་བསྒུབ་མི་དགོས་ 

པས། ༈རི༽སྨིན་བྱེད་སྙིང་པོ་གཏོར་ དབང་པདྨའི་ཟིལ་ཐིག་གི་ སྔོན་འགྲོ་རྣམས་དོར་ནས། དྲེ་རྣམས ཀྱིས་སྨིན་བྱེ ཕྱད་ རྩ་ བའི་ དབང་ བསྐུར་ བ་གླུབ་ ནས། མཐའ་ རྟེན་ གཏོར་མའི་ དབང་ བསྐུར་ བ་ཡིན་ པས་ འདུན་ང པ་ འད་ དེ་བཞིན་ དུ་མཛོད། 
དཔལ་གྱི་གཏོར་མ ཕྱི་སྣོད་ དབང་ཆེན་ཟླ་གམ་འབར་བ་སོགས་ནས་ཤིས་བརྡོད་གྲུབ་ཀྱི་བར་བྱ། དྲེ་རྣམས ་ཀྱིས་གུ་རུའི་ ཐུགས་དམ་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན གྱི རྟ ་མགྲིན་དབང་གི་ཟབ་པ་ཟངས་བྱང་མའི་ཆོས་སྡེ། ། རྟ་ མགྲིན་ཡང་ 
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རྭ ངས་དམར་པོའི་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླངས་པའི་གཡར་དམ་རྣམས་ཚུལ་བཞེན་དུ་བསྲུང་དགོས་པ་ཐུགས་ 
ལ་བཅགས་པ་དང་། དེ་ལྟར་བགྱི་བར་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྦྱི་ལྟར་དང་།འདིའི་ཞོར་དུ་གཞན་ལ་གཏོར་དབང་བསྐུར་དགོས་ནའང་བསྐྱར་བསྒྲབམི་དགོསཤིང་། ཟུར་དུབསྐུར་ཆོག གཏོར་དབང་སྐེར་ཐུབ་གཞན་དུ་བྱད་ན་བསྒྲབ་ 
ལུགས་སོགས་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པར་བྱ་དགོས་པའང་འཕྲོས་དོན་ནོ། །རྗེས་རིམ་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྷག་མ་ཕྱིན་ཕྲིན་ལས་མཇུག་ཆིངས་བཞེན་ལ། མཆོད་བསྟོད། བརྟན་བཞུགས་སོགས་སྦྱི་འགྲེས་བརྒྱན་ཏེ་བྱ། དེ་དག་གིས་པྨ་རིགས་ཀྱི་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་དམར་པོའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་ 
པ་ཤིན་ཏུ་དྲག་ཕོར་ཁྲོས་པ་ལས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་སྐོར་ལ། བྱང་སེམས་ཟླ ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཡུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་ནག་ཕོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ ་བགེགས་འདུལ་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས་དབང་གཏོར་ལ་བསྐེད་བསྟེམ་རྗེས་གནང་དཀྱུས་སུ་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་བ་དང་། 
རྗེས་གནང་དངོས་ཀྱི་སྐབས་གཏོར་དབང་བསྒྲབ་མི་དགོས་ཤིང་། དཀྱུས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ་དེ་ཀས་འཐུས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།མངའ་བདག་ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་རྟ་མགྲིན་ཡང་ཕྱུངས་ནག་པོའི་སྲོག་དབང་བསྙུར་བའི་ཆོ་ག་གནམ་ལྕགས་འཕར་པའི་རལ་གྲི་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིར་ཐུན་མིན་ 
སྲོག་དབང་། སྐབས་འདིར་དབང་སྒྲབ་གོང་འཐུས་ཀྱི་འདོད་ཐུམ་༡༡༦ལྟར་ཐུན་མོང་རྗེས་གནང་སྦྱར་ནས་བསྐུར་ཞིང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་རྟ་ནག་ལྕགས་རལ་ཅན་འདོད་ཐུམ། ༡༢༠ལྟར་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།རཏྣ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་འདུས་ཀྱི་ཆ་ 
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རླ །ི། དོལགཏ་མགིག་ནག་པོའི་དཔང་ཆོག་དྲེགས་བྲོག་གྱི་གཅན་བསྡུར་བའི་ཆོ་ག་དཔང་ཆེན་ཐུགས་ཀྱིཚལ་པ་ལྟར་དབང་སྤྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ། །།གར་དབང་ཞིག་པོ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་དབང་བཞི་བཀླག་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་ཐུགས་ 
ཀྱི་ཡང་ཞུན་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་ཐུམ་ཕྱིན་རླབས་རྗེས་སུ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཚུའི་སྲོག་དབང་འདིར་སྦྱར་ན་སྟབས་བདེ་བས། མཆོད་གཏོར་རྣམས་དམ་སྤྱི་བཞིན་བརླབས་ཏེ། དཔལ་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་བདུན་བཅུའི་ལས་བྱང་གཏེར་གཞུང་ལྟར་མངོན་རྟོགས་ནས་བསྟོད་པའི་མཐར་པར་བཏང་། དེ་ནས་ 
བག པར་བཞག །ཞད་གསོལ་སྤི་དང་ ཁྱད་པར་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིནགྱིས་ཁྱབ་པས། ཧཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་ཡི༔ སོགས་ལས་བྱང་གི་གསོལ་ཁ་བསྟོད་བསྒུལ་ཚང་བར་གྱེར་མཐར། རྟ་ནག་གི་རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད་ནས། དབང་དངོས་མཐར་ཆགས་སུ་ 
བསྐུར། དེ་དང་རྡེསའབྲེལ་དཔལམགོན་བདུན་ཅུའིསྲོག་དབང་ནི། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་བར་ཆད་དང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་བསླུང་བའི་ 
ྱར་དུཆོས་སྐྱོང་བའི་དབང་པོ་རྣམས་ ཀྱི་སྲོག་དབང་ཟ བ་མོ་གསན་ཅིང་། བསྟེན་སྒྲབ་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་བརྩམ་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ 
ནས་གསན་འཚལ། དེའང་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་བརྟུལ་བ་མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་ལས། མི་བསྲུན་པའི་གདུལ་བྱ་ཞི་བའི་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་དྲག་ 
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པོའི་ཕྲིན་ལས་ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་གྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་། རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་སྲུང་མའི་དབང་པོའི་སྐུར་སྣང་བར་མཛད་པའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ 
བཀའ་སྲོལ་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བོད་འབངས་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་བསམ་ཡས་བསྐོར་བའི་སྐབས། ལྟ་སྲས་རྗེ་འབངས་གྲོགས་བཅས་ཀྱི་ངོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་གདམས་ཟབ་སྩལ་བའི་ཚེ། བཀའི་སྲུང་མ་དཔལ་མགོན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ 
ལྕམ་དྲལ་བདུན་ཅུ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྩལ་ཞིང་། ཕྱི་རབས་པའི་དོན་ལ་དགོངས་ནས་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦ་བར་བཀའ་གནང་བ་བཞིན། དབྱིངས་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ 
གྱི་མཐིང་ཤུན་ཤོག་ཐུའི་ངོས་སུ་བྲིས་ཏེ་རྭ་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་སྟེང་ཁང་གློ་འབུར་ནུབ་ཏུ་སྦས་པ་ཉིད། ལྷ་སྲས་མུ་རུབ་བཙན་པོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྩལ་ལམ། ཞིག་གླིང་འོད་གསལ་སྒུ་མ་ 
གཏེར་བཞེད་རྩལ་གྱིས་ཟབ་མོའི་གཏད་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ། སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ ང་བར་མཛད་པ་ལས 
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། དཔལ་མགོ: ན་མ་ཧྭཱ་ཀྭ ་ཡ་ལྕམ་དྲལ ་བཀའ་ སྡོད་དཔལ ་མ གོན་བདུན་ཅུ་དང་ བཅས་ པའི་སྲོཿ ག་ 
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« ,༄༅། །དབང་ཟབ་མོ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། བླ་མ་ཉིད་དྲེགས་པ་ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོར་བཞུགསཔའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ བླ་མ་ 
„ དཔལ་ཆེན་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། དངོས་གཞི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་སྦྱིན་པའི་ཐོག་མར་བྱིན་དབབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་ དཔན་དཔལ་ཁྲ་པའ་ 
རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་མཐིང་ནག་དམར་བའི་མདངས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་གཉེར་རྣམས་པར་གཡོ་བ། གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པས་དྲེགས་པ་ཅན་རྣམས་བཀུག་ཅིང་སྒྲོལ་བ། ། 
ལོག་འདྲེན་ཀླུ་གཉན་ས་བདག་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་ཁྲི་དང་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཞབས་དོར་སྟབས་སུ་བགྲད་པ། དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་དང་། དར་ནག་གི་བེར་གསོལ་བ། དབུ་གཙུག་རྟ་ཞུལ་ལྡང་གུ་འཚེར་བ། 
ལྟགས་ཀྱི་རལ་པ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཤིང་ལྷག་མས་སྐུ་རྒྱབ་ཁེབས་པ། ཕྱག་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལས་སྦྲལ་པའི་ལྕགས་སྡིག་གྲངས་མེད་འགྱེད་ཅིང་། ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ 
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སྐུར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མ་དག་པའི་གཉིས་སྣང་གིས་བསྡུས་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་ཆོས་ཉིད་དུ་སྦྱངས། དེའི་ངང་ལས་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ . | 


ྷ སེམས་ཀྱི་རང་རྩལ་སྣོད་བཅུད་དག་པ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་འདི་ལྟར་དུ་གསལ་བར་སྒོམས་ཤིག །ཧྷུཾཿ ཆོས་རྣམས་རང་གི་སེམས་ཉིད་སོགས་ལས་ཕྱང་བཞིན། རང་རང་ཆ་ཡུགས་རྫོགས་པར་བསྐྱེད། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ 
ཾ གནས་གསུམ་དུ་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་ རང་བཞིན་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་དང་། བདག་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་རྩེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་རང་བཞིན་དག་པའི་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་ 
ཙཱ དང་གནས་ཡུལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་སོགས་ནས་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་རང་དབང་མེད་པར་བསྐུལ་བས། རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོམ་བུ་སྐར་ཆེན་ཐང་ལ་ ༦ 
ལྷག་པ་བཞིན་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་མོས། གུ་གུལ་བརྟུལ་ཞིང་རོལ་མོའི་སྨྲས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དེ། རཿ རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སོགསསྤྱནའདྲནགྱིཚིག་དང་ གོང་གི་སྔགས། ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ 
ཧཾཿ སོགས་ནས། ཌ་ཀི་ཛཿཕ་ཕཾཿ བླབས་པས་བྱིན་དབབ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བླསླ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་བས་བསྟེམ། དེས་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ སོང་ནས། དངོས་ གཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་ 
པོ་སྐུ་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། མདུན་དུ་བཤམས་པའི་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ། འཁོར་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་ 
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།བརྒྱད། ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། རྒྱལ་ཆེན་བཞི། འཇིགས་བྱེད་དགུ །རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དེ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྟངས་ 


༄༅། 
འཛིན་པའི་དམ་ཅན་ཕོ་རྒྱད་མོ་རྒྱུད་གྲངས་མེད་ཀྱི་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་གསལ་བ་འདི་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ནས་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། ཕྲིན་ 
ལས་གང་བཅོལ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་མི་འབྲལ་བར་འགྲོགས་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་། སྒུ་བསྐྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐོ་ ངཱ 
ནས་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧི་ཧི སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སོགས། དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ། ཡུམ་ཆེན་དཔལ་ལྷ་མོ། ལྷ་ཀླ། གཟའ་ཆེན། ཕྱོགས་ 


སྐྱོང་། རྒྱལ་ཆེན། འཇིགས་བྱེད། རྒྱུ་སྐར་ཏེ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ། ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟན་གྱི་སྲུང་མ་ཕོ་རྒྱད་མོ་རྒྱུད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ཧེ་རུཀ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། ནས། 
བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཕུད་བཞེས། བཅོལ་བའི་ལས་ཀྱིས། དགོས་པའི 
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་སྒྲབ། འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་ཕོབ། འཁོར་ནོར་ཡོ་བྱད་སླུང་། མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ། འདི་ནས་ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་འགྲོགས་ཤིང་། ཅི་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བཀའ་བསྒོའི་གཉེར་གཏད་བྱའོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་ཡུང་སྦྱིན་པ་ནི། ངོ་བོ་ཆོས་སྐྱོང་དྲག་པོའི་སྲོག་སྟིང་འདུལ་བའི་ཡི་གེ། རྣམ་པ་ཕྲེང་བའི་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་འདི་ 
།ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཤིང་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་བཟླས་བརྡོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་མཐུ་ཐོབ་པར་ 
༈ ཧཾཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སོགས། གསུམ་པ་ཐུགས་སྟོང་སྲོག་གཅིག་ཏུ་འདུ་བ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་སྦྱིན་པ་ནི། གཏོར་མ་འདི་ཉིད་སྟིང་གར་བཞག་ཅིང་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས།སྣང་སྲིད་སྦུང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ནས་རྫོགས་པས་སྐྱེ་འགག་ཡོད་མེད་གཉིས་འཛིན་གྱི་ཁུང་ 
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ང་ ༈ འབར་འདས་ཐམས་ཅད་སྤྲས་བྲལ་རང་བྱུང་ 
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གི་རིག་པ་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་འདུ་བར་ཤེས་པས། བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་བརྙེས། དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ 


578 


༣  ༄༅། 


།འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིང་འཛིན་དང་འབྲེལ་བའི་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པར་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཿ འཁོར་ འདས་སོགས། སར་ཡང་མདུན་གྱི་གཏོར་མ་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལྟའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲཀ་ལམ་མེར་གསལ་བ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཞིན་དགྱེས་པའི་བཤད་སྒྲ་དང་བཅས་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྒྲབ་པར་མོས། ལས༔ངཉར། ཧཱུཾཿ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ལ༔ སོགས་མཆོད་བསྟོད་དང་། མཇུག་གི །ཧཱཾ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་ཡི༔ དཔལ་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཆེ༔ སོགས་མཐར་ཆགས་སུ་བཏང་བས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ྲི་རམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དཔལ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་བདུན་ཅུ་དང་བཅས་ 
པའི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པར་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་གང་རུང་ལ་སོགས། དགོས་པ་ཡོད་པས། གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་མགོན་ འཁོར་ བཅས་གསོལ་མཆོད་བསྙོད་པའི་རིམ་པ་ 
དང་། བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་ལོག་རྟོག་གཞོམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པ་སོགས ཚུལ་བཞིན་བརྩོན་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་རྗི་ལྟར་ ོགསསྱེརརོ།རྡེསོགལ ྟགདངཕོག་འབུཀིས་དཔལམགན་གཞུང 
གི་ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་མ་བསྡོས་རྗེས། སྲུང་མའི་མཆོད་གཏོར་ཁ་གསོས་ནས་དཔལ་མགོན་ལས་བྱང་མཇུག་གི་གསོལ་ཁ་བསྟོད་བསྐུལ་སླར་ཡང་བསྐྱར། དྲག་སྒྲབ་མེ་འཁོར་རམ། ཆོས་དབང་བླ་མ་གསང་འདུས་ལྟ་བུའི་པསྒུལ་ཆད་བརྟན་རྟ་བྲོ་བཅས་སྦྱར། ཡི་ 
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དམ་དང་ཆོས་སྐྱང་ལ་དམིགས་པས་མཆོད་བསྟོད་དང་ནོངས་བཤགས་སྤྱི་ཉར། ཧཱུཾ འཇིག་བྱེད་དྲག་པོ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ། །ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཅིག་གི་རྗེས མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ སོགས་དཔལ་མགོན་ལས་བྱང་གི་ཚོགས་མཐོད་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར་འབྱུང་བ་བཞིན་གྱེར་ 
བས་དངོས་གྲུབ་བླངས། བརྟན་བཞུགས། བསྡུ་ལྡང་། དགེ་བསྔོ། བཀྲ་ཤིས་བཅས་བྱ། དེ་དག་གི་ལས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་སྟེ་པདྨ་གསུང་རིགས་བདག་ཞི་དྲག་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བ།། ༈ །།གསུམ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ལ། ཞི་བ་རྡོར་སེམས། ཁཱོ་བོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ། །རིགས་ 
མཐུན་ཕྱག་རྡོར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཞི་བ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྐོར་ལ། རོལ་པའི་རྡརྡེའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་གསང་སྒྲབ། རིགས་འདུས་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའི་སྨིན་བྱེད་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རྣམ་གྲོལ་གྱིམྱུ་གུགོང་དུ་རྒྱལ་འདུས་སྐབས་སོང་།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་དམ་ཆོས་ཤོག་སྡེ་དྲུགཔའི་རྡོར་ 
སེམས་ཐུགསཀྱི་སྟིང་པོ་འདི་ལ་རྩ་བ་ཤོག་སེར་དང་། མན་ངག་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ལུགས་གཉིས་བཞུགས་པའི་ཕྱི་མའི་དབང་གི་ཆོ་ག་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་ལྟར་དབང་སྦྲུབ། དཔང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ།། ༈ །།གསང་ཐིག་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྡོར་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ཐུམ་དབང་གི་ཆོ་ག་ཞི་བའི་ཐིག་ལེ་ལྟར་ 
དབང་སྒྲབ་ལ། སྐོང་ཆོག་ཚོགས་མཆོད་བཅས་ཕྲི་ན་ལས་གནས་ཡུང་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཐིག་བཞིན་ཐོག་མཐར་སྦྱར་བ་དང་། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། དེ་དག་གི་ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐོར་རྣམས་གླུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་ཁྲོ་བོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་སྐོར་ལ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡང་དག་སྟིང་པོའི་ 
དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་མཇུག་ངོགས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཀུན་བཟང་ཐུགས་གཏེར་རྭ་སྐོར་སྒྲོན་དྲུག་གི་ཡང་དག་ཞིཁྲོ་ཕུར་གསུམ་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་གྲུབ་གཉིས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབེབས་ལྟར་བདག་ 
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འེ ཤིའོ འོ ཕྲེམ གཞུང་རབ་མཐའི་མཆོད་བསྟོད་རེས།བུའ་གསོལ་ཆོ་སྤྲང་གསོང་ང་ཡོང་ཁོ་ཁྱི་ོ་གཏོག་ ལོས ཚགསོ་ཀྱིས་བསོང་། ཤུ་ནྒ་ཏ་སྦྱང་། མི་དམིགས་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། །སོགས་བསྐྱེད་བཟླས། དབང་ལེན་ 
མཐའ་བར་བཏང་། བཀའ་སྲུང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གཏོར་ཆོག་མདོར་བསྡུས་བཞིན་མགོན་པོར་བྱིན་རླབས་ནས། དམ་བསྲེའི་སྔགས་ཀྱི་མཐའ་བར་དང་། ལྟ་མོར་བྱིན་རླབས་ནས། བསྟོད་བསྐུལ་མཐའ་བར་བཏང་། ཚོགས་མཆོད་སོགས་དབང་གཞུང་དུ་གསུངས་ལྟར་དངོས་གཞིར་རྩ་དཔང་གི་བཀའ་སྦུང་རཀྟ་མ་ཧྭ་ 
དམག་མས དབང་ཆོག་འཆི་མེད་བཅུད་ལྡན་ལྟར་ཆེ་སྨྲབ་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་གྱི་ཚེ་དབང་སྦྱར་བའི་རྒྱས་གདབ་རྗེས། དབང་གཞུང་གི་ཤིས་བརྗོད་དང་། དབང་གི་རྡེས་རིམ། དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་སོགས་ནས། གཟི་བྱིན་ཆེན་པོ་དང་ 
ལྡན་པ་ཉད་དང་། ཡན་ལག་བཀའ་སྲུང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྲོག་དབང་དང་། ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་བཅུད་ལེན་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བཅས་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་ 
ལ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་སོགས་དབང་གིས་རྡེས་བསྡུདང། ཆོགའི་རྡེསཕྲན་ལས་བྱང་བུ་བཞིན་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་། ལྟག་ཆོག་བཏང་། སྤྲ་ན་བཀའ་སྲུང་གཏོར་ཆོག་བསྐྱར། གང་ལྟར་ཡང་དམ་སྤྱིའི་འགུགས་པ་ནས། ཕྲིན་བཅོལ་རྗེས། ཆོས་དབང་ཡང་ 
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དག་ྙངཕའི་ལས་རྱངཤུང་གསལ་བཞིན་བརྟནམ་སྐྱང དམ་སྦྱིའི་མཆོད་བསྟོད་ནས་ནོངས་བཤགས་རྫོགས་ཀྱི་བར་མ་མགོན་སྦྱིར་བཏང་། དེ་ནས་མགོན་ཕོར། གཏོར་ཆོག་མདོར་བསྡུས་གཞུང་གི། ཨི་ཨི་།ཨི༔ སོགས་ནས བཛྲ་ཧྷཱཾཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་རྟེན་རྫས་ལ་ཐིམ་ཞིང་བདག་དང་མི་འབྲལ་བར་ 
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བསམ་པ་དང་། སྦྱིར་དམིགས་པས། འདིར་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་དམ་སྤྱིའི་མཇུག་བཀྲ་ཤིས་གྲུབ་ཀྱི་བར་མཐར་དབྱུང་། དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་ཚེ་སྒྲབ་ཕྱོགས་འཐུས་ཀྱིས་གཞུང་གསལ་སྤྱི་ཁྱབ་མཆོད་བསྟོད་སྦྱར། ནོངས་བཤགས་སོགས་ཕྲིན་ལས་བྱང་བུ་བཞིན་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ།། ༈ །ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་ 
འཛམ་གླིང་བདེ་བའི་རྡོརྡེའི་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྟིང་པོའི་ཆོག་ཁྲིགས་སྙིང་ཕོར་དྲིལ་བ་ལྟར་དབང་བསྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིར། དེ་ལ་འདིར་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྔ་འགྱུར་པའི་རིང་ལུགས་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་བཀའ་མ་དང་། ཟབ་པ་གཏེར་མ་ཞེས་ 
 གྲགས་པའི་ཕྱི་མ་ལ་བསྐྱེད་སྔགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྐོར་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པ་ལས། འདིར་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་སྒྲབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པའི་ནང་ཚན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ 

བ་སྩོལ་བ་ལ་ཆེས་ཟབ་ཅིང་རྱུར་བའི་ཁུད་པར་དང་ལྡན་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡང་དག་གྲུབ་པ་གཅིག་པུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། པདྨ་བཀའ་ཐང་ལས། 
མཛའ་བོ་ནང་འཇུག་ཚེར་མས་མཐའ་མི་འབོད། ས་སྟེང་གཡོ་བའི་བདུད་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་འབྱུང་། ཡུམ་བུ་གླ་སྒང་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི༔ མི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་དེ་བསྟན་ནས་བྱུང་༔ ཨོ་རྒྱན་རོག་རྗེ་གླིང་པ་ 
ཞེས་བྱ་འབྱུང་༔ ཞེས་ལུང་གིས་བསྟན་པ་སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ། ༈ །རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེའི་སྐྱེ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་རོག་རྗེ་གླིང་པའམ། ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས། འོན་སྟག་ཚང་། འུ་ཤང་རྡོ། 
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༧ ༄༅། །ཕྱམ་བྭ་ག་སྣང་། སྲོང་བཙན་བང་སོ། རྨ་ཀུང་ལུང་ཟག་མེད་འཇའ་ཚོན་ཕུལ ཁ་རག་མགོ་དགུའི་དུག་མཚོ། སྤུ་བོ་བྱ་རྒོད་གཤོད་དང་། འདོད་ཆུ་ལྷ་ཁང་སོགས་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ 
ྩ གཏེར་ཁ་དུ་མ་ཞལ་དབྱེ་བར་མཛད་པའི་ནང་ཚན། བདུད་རི་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་མཚོ་གཏེར་ལས་བྱོན་པ་སྟེ། གཏེར་གཞུང་ལས། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ མཁས་གྲུབ་བླ་མ་དཔག་མེད་ 
4 བསྟེན༔ ཁྱད་པར་དགའ་རབ་ཤྲི་སེང་སོགས༔ གྲུབ་མཆོག་ཉེར་ལྔའི་ཐུགས་མཛོད་བརྡོལ༔ རྣལ་འབྱོར་རིག་འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་དང་༔ གདམས་པ་ཟབ་མོ་བསྒོ་བྱར་བྱས༔ ཁྱད་པར་ཐུགས་ཏིག་རྩཱཾ་ཀར་དང་༔ 
ཧྭ, ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་པྲ་ཧ་སྟི༔ ཡང་ཕུར་རྒྱུད་དག་མན་ངག་གཙོས༔ ཟབ་དགུ་འདུས་པའི་ཉིང་ཁུ་ལོངས༔ བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ལྡོངས་འདིར༔ རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ་རྒྱ་ཆེར་བཤད༔ ཁྱད་པར་ད་ལྟ་རྗེ་སྲས་ 
གྲོགས༔ ཨཱ་རླ་ས་ལ་རྣམ་བཞི་ལ༔ བླ་མ་དྲག་པོ་དང་འབྲེལ་བའི༔ ཡང་ཕུར་སྙིང་ཐིག་ཤུང་ངུ་ནི༔ དོན་བཅུད་ཉམས་སུ་དྲིལ་ཏེ་གདམས༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ས་མུ་དྷཱིཿ ཞེས་བསྔགས་པར་མཛད་པའི་སྨིན་གྲོལ་ 
ཀྱི་ཟབ་གནད་རྒྱ་ནག་སྤྲིན་ཤོག་སེར་པོའི་ངོས་གུ་རུའི་ཕྱག་བྲིས་འཕྲུལ་གྱི་པ་ཏྲ་ལས་དག་པར་ཕབ་པ། ཚེ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་གསེང་ལམ་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་སྨིན་དབང་ཟབ་མོ་འབུལ་བར་ 
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བྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་མཆྟལ། སྔོན་ཆད་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པའི་སྒྲིབ་པས་མིག་ལྡོངས་པའི་མཚོན་བྱེད་མིག་དར་འཆིང་བ་དང་། རང་རིག་གི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ 
ཐོགས་པར་མོས། སྔགས་གཉིས་ཀྱིས་མིགདར་མེཏོག་སྦྱིན སློབ་དཔོན་ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བླམ་རྡོ་རྗེ སོགས་ལན་གསུམ དེའི་ལན་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་གནང་ 
བ་སྦྱིན་པ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། །ཨེ་ར་སོགས་པར་འདིར་བདག་འཇུག་དངོས་བསྟན་ལ་མི་གསལ་ཡང་རྣམ་པ་ཕྱེད་པའི་སྐད། མདུན་ཁར་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་: ཚོམ་ཐུར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་ རཾ 
པའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཚིག་དོན་འབྲེལ་བའི་དམིགས་རྣམས་གསལ་བཏབ་སྟེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཆོགཞིགས་སྙང་པོརདྲལབ་འདི་ཉིད་ཀྱ་དབུར་འབྱངབ། ྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ སོགས་ལན་གསུམ དབང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འདུལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམས་ངོ་བོ་གནས་འགྱུར། ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ། དུས་སྐབས་དགོས་པ་གཙོར་བཏོན་ཏེ་འཛིན་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ བདེ་ཆེན་སོགས་ལན་གསུམ། ཇི་ 
སྐད་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་བར་མི་འོས་པས། དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་ནན་སྦྱིན་པ་སྟིང་དབུས་སུ་སིམ་སྟེ་ཁེ་ཉེན་གྱི་དབང་པོར་བཞུགས་པར་མོས། ཧཱུཾ། ཡང་དག་སོགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
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༧|། ༄༅། །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཁྲིད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་དྲངས་ཤིང་། སླར་སྒོ་བཞི་ཤག་གིས་ཕྱེ་བའི་སྒོ་འགྲམ་དུ་འཁོད་པར་མོས། ཛཧཱཾ་སོགས དེ་ནས་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྒོ་ 

གསུམ་གུས་པས་འདུད་ཕྱག་འཚལ་བརམོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་ན་མ་སྟེ་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི་རྩ་བའམ་སྟིང་པོར་གྱུར་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་བྱིན་དབབ་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིག །ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ 
སོགས། བདག་གཞན་དུ་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པར་སྦྱངས། དེའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། དཔལ་དང་ 
དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་དང་དུང་ཁྲག་འཛིན་པ་རང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཀློང་དུ་བཞུགས་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། སོགས་ནས། ཐིམ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་མཛོད། ཧཱུཾ། 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སོགས་ཆོག་བསྒྲིགས་སྟིང་པོར་དྲིལ་པའི་བྱིན་འབེབས། དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཞེས་བྱེསནས། ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱབྷོ ཧཱུཾཿ ཞེས་ཡིག་བརུན་དང་ཐུགས་སྔགས་སྤེལ་བ་ཤམ་ཅན་བཟླས་པས་བྱིན་ 
དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱས་མཐར། སྔར་བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་ཚེ་རབས་ནས་འབྲེལ་བའི་ལྷག་པའི་ལྷས་བཞེས་སུ་གསོལ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་བཅས་འདོར་འཚལ། ཧོཿ ཡང་དག་སོགས་མེ་ཏོག་གང་དུ་བབས་ 
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ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོའི་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་དང་དཔལ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དབང་རྟགས་གཅོད་ཕན་དུ་སྤྱི་བོར་བཀོད་པར་མོས་ལ། དཔལ་ཧེ་ 
ཀ་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷར་ཟུངས་ཤིག །པྲ་ཏཱི་སོགས། མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོག་མིག་རས་ལྷན་ཅིག་བསལ་བར་མོས། ཙྭཀླུ་ཊསོགས། མ་རིག་པའི་ལིང་ཏོག་བསལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་གསར་དུ་ཐོབ་པ་ལ། ཡང་ 
དག་བདེ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱི་ནང་དབྱིངས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས་ལ་གུས་སྤྲོ་བསྐྱེད་ཅིག །དེས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ། ད་དངོས་གཞིའི་དབང་རྣམས་ $ 
རླ བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ། དད་མོས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། བྱང་ཆུབ་སོགས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་ཕྲོས་པས་བསྐུལ་བས། དན་གསུམ་སོགས། དབུ་རྒྱན་ ཅྱ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བུ་ཟེ་པྲོག་ལྔ་པར་རིག་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ་མགོ་བོར་བཅིངས་པས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དམ་པར་དབང་འབྱོར་བར་མོས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དབུ་རྒྱན་སོགས། བདེ་སྟོང་ཐབས་ཤེས་ 
མཚོན་པའི་རྡོར་དྲིལ་ཕྱག་གཡས་གཡོན་དུ་གཏད་པ་དག་ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་དཀུར་བསྟེན་པས་ཟུང་འཇུག་རྣམ་པར་རོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རྟག་ཅིང་ཁྱབ་པས་དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་ 
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དོ རོ །མོས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སོགས། དབང་གི་ལྟ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རྡོ་རྗེའི་མི མིང་གིས་དབང་ བསྐུར་བ་བཞིན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་ མཚོའི་ཞིང་ ཁམས་རྣམས་ སུ་ གྲགས་པར་མོས། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མིང་སོགས། ཐུམ་དབང་གི་དག་པ་བརྗོད་ཅིང་གསང་དབང་བསྐུར་མཐར། དེ་ལྟར་ ཕྱིན་པའི་བདུད་རྩི་མྱང་བ་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ་ ཅ་གནས་ཐམས་ཅད་ ལ་ཁྱབ་པས་གསལ་ སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཉམས་འབར་ སོགས། 
དེ་ལྟར་ ཀུན་རྫེ་བ་སོགས་དག་པ་བརྗེད། མཚན་ཉིད་དང་སྒྱུ་རྩལ་ལང་ཚོ་རྫོགས ་པའི་ཤེས་རབ ་མ་ཕོ་ཉའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན ་དུ་སྦྲ པར་མོས། ལྷ་མོ་སོགས་དག་བརྗ་བཅས་ཅ། མན་ཤིལ་ ུ་ས་མཆོག་ཏེ། ངས་ག 
ཁ་སྦྱོར་ཀ་དག་བདེ་ཆེན་མཆོག་ གི་ངོ་བོར་ བཞུགས་ཤིག ། །ལྷུན་གྲུབ་ སྣང་བའི་ ཕྲིན་ལས་མ་བཙལ་ སྤྲོས་མེར་རང་ཆས་སུ་རྫོགས་པ། སྲ་བསམ་ བརྗོད་བྲལ་ གྱི་དོན་རྟོགས ཕར་ གྱིས་ཤིག །ཧཱུཾ ཧུཾ འདི ཞུར གསར 
ངསྤྲད་ལ་དག་བརྗོད་བཅས་བྱ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པས་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་རྣམས་ཉམ་པར་བསླུང་སྡོམ་ཚུལ་ བཞིན་བཀྱིད་དོ་སྙམ་པས་ འདིའི་རྗེས་བཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 
སོགས་ཀྱི་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་རྣམས་བྱ། ༈ པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཡང་དག་ཟབ་ཉིག་གི་སྨིན་གྲོལ་འབོགས་པའི་ལག་ལེན་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་བཅུད་འདུས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ལ་རྩ་དབང་། སྨན་དབང་།  ཚེ་དབང་། ཟབ་ཁྲིད། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ སྟན་ 


བརྒྱུད་ཡང་ཡུར་སྦྲག་མའི་ཟབ་ཏིག་གི་དབང་གི་ལག་ལེན་གྲུབ་གཉིས་བཅུད་འབེབས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། རྩ་དབང་། དྲག་པོའི་རྡེས་གནང་། ཚེ་དབང་། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཟབ་བདུན་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་སྨིན་བྱེད་བརྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྲོར་ལྟར་དབང་སྦྲབ་ 
སྐབས། བུམ་ལྟ་འོད་ཞུའི་མཐར་འདིའི་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་གོང་དུ་སོང་བས་འཐུས་པས། དངོས་གཞི་བདག་བདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ་ནས། ཚེ་འགུག་མཐར་སྟོང་ཚིག་གིས་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས་བཀའ་སྲུང་ཕྱིན་ལ་འཇུག །དངོས་གཞི་རྩ་དབང་། སྐོང་ཆོག་དབང་མཐར། 

སླར་ཡང་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་བགྱིད་པ་སྟེ། དེའང་གཞུང་ཉིད་ལས། མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་སོགས། ལོ་རྒུས་ནས་བཟུང་གྲུབ་གཉིས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་ལྟར་ཚེ་དབང་རྫོགས་པ་དང་།། ཤིས་བརྡོད་སོགས་དབང་གིས་རྗེས་རིམ་གྱི་ཡུས་ 
དབུལ་ཡན་གྲུབ་ནས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་ཕོའི་དབང་བཞི་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། དེའི་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་རིམ་ཟབ་མོ་གཏེར་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་དྲི་མ་མེད་པ་འདུས་ཤིང་གསལ་བ་ཞུང་ངུར་ 
བསྟན་པ་འདི་ལ་ལེགས་པར་གསན་ནས། དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛད་འཚལ། དཔལ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐུགས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་བཞུགས༔ དབུའི་བརྡ་ཡིག་ནས་མཛུག་གི་བརྡ་ཡིག་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཀླག །དེ་ལྟར་ 


1)292:2849-ཏུ་ཌྩཾ. ༦88; 


ཅཅ 
༢༩༣ 


སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་གི་བྱང་ཆུབ་ངེས་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་ཁྱབ་པར་འཕགས་པའི་གསེང་ལམ། རྒྱ་བོད་གྲུབ་བརྙེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྟིང་པོར་གྱུར་པ་དཔལ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དེ་ 


༧ | ༄༅། 


།ཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་ལ། འདིར་འཇུག་པ་ན། ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་རྣམ་པ་བཞི་རྒྱུད་ལ་འབྱོངས་བས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ས་བཏུལ། ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 

_ ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། ཀུན་རྫོ་བ་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས། དོན་དམ་སྐྱེ་འགགས་གནས་དམིགས་འགྲོ་འོང་མེད་པའི་གནས་ལ་ངེས་པ་ཚུགས་པའི་ ཝན ད་ི་གང་  ན་མཆོཀ་གསུམ 
༦ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་བའི་ས་བོན་གྲུང་པོར་བཏབ། ཁྱད་པར་སྔོན་འགྲོ་འཁོར་འདས་དང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་རུ་ཤན་དབྱེ་ཞིང་། ས་པ་ཚུགས་པ །སམས་ལ་བསེད་ཅིག །ོརསེམས་དང་། མྫརལ། ; 
ཤཱ བས། དོན་བཟང་སྨིན་རུང་གི་གཞི་བཏང་། བསྐྱེད་རིམ་དང་། རྩ་རླུང་གི་གདམས་ པས་དབྱིབས་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་བསྐྱེད་བསྲིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ངོ་ ལྦོ 

ཀ་དག་དང་། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་དགོངས་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པས་འབྲས་བུ་རྫོགས་རིམ་ངེས་པར་བསྒྲབ། དེ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་ཉམས་ལེན་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྩལ་སྦྱངས་ནས། ཟཝ 
དོདམའི་གཏན་སིད་ལ་དབང་འབོར་བས། འབྲས་བུ་ལག་ཏུལན་པ་དང་མཚུངས་པར། ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ་བསྩལ་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་ནས་ཐུགས་རྗེའི་འཇུག་པ་དམིགས་མེད་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པའི 


1 


ན་ལས་ཀྱིས་འགྲོ་རྣམས་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབུགས་དབྱུང་ནས། དོན་གཉིས་ལྷུན་འགྲུབ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་བདེ་བ་མཆོག་གི་གནས་ཐོབ་པ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀྱང་ 
མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་གི་སྒོ་ནས་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་ཉིང་ཁུའི་སྨིན་གྲོལ་ཐོབ་པ་འདིས་མཚོན། བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བྱས་བསགས་ཀྱི་དགེ་ཀུན་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་ 
སྤྱོད་ལ་གནས་པས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པའང་ཆབས་ཅིག་མཛོད། ཅེས་པས་མཚམས་སྣྱར་ལ། དགེ་བསྔོ་བཅས་ཀྱིས་དབང་ཁྲིད་གྲུབ། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་དབང་གཞུང་བཞིན་གྱིས་ཆེ་དབང་གི་རྗེས་ཆོག་ཀྱང་སྟབས་གཅིག་གྲུབ་པར་བྱ་བ་ལས་ཟུར་དུ་མི་དགོས། ༈ སྒྲབ་ཆེན་ 
ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་རྒྱས་པ་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ཡུང་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་མུར་ལམ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སྐོང་ཆོག་དང་། ཆེ་དབང་གོང་དུ་སོང་བས་འདིར་སྦྱོར་མི་དགོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ །ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རིག་འཛིན་འཛམ་གླིང་ 
རྒྱན་གཅིག་གི་དབང་ཆོག་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཆུན་པོ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་གཞི་གྲུབ་མཚམས་དེར། དེ་ལྟར་རྒྱུད་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། གྲོལ་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གདམས་ ཁྲིད་ནི། འདིར་དུས་ གསུམ་མཁྱེན་པ་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ 


༨༢༨ 


ཐུགས་དམ་སོགས། རིམ་གཉིས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབུ་ནས་བཟུང་། འདི་ཁོ་ན་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོར་མཛད་འཚལ་ལོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ཆབ་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པའི་དམ་ཆིག་གི་རིམ་པའང་རྡོ་རྗེ་ 


¿52 
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༄༅། །ཐེག་པའི་གཞུང་བཞིན་བསླུང་སྡོམ་མཛད་དགོས་པས། དེ་ཉིད་གཡར་དམ་ལྷུར་བཞེས་ཏེ་འདིའི་རྡེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ སོགས་དབང་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་མཐར་དབྱུང་། ། །གསང་ཐིག་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཡང་དག་ཕྱག་རྒྱ་ 

ག་པའི་གཏོར་དབང་གི་ཆོག་འབར་པའི་ཐིག་ལེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞི་གཏོར་དབང་། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱའོ། །དེ་དག་གིས་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་དཔལ་ཆེན་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐོར་རྣམས་གླུབ་བོ། ༈ གསུམ་པ་རྗེས་འབྲེལ་ཐུགས་རིགས་བྱག་རྡོར་གྱི་སྐོར་ལ་གྲྭ་མངོན་དབང་ཕྱུག་འབར་གྱི་ཕྱག་རྡོར་ཁང་ཐུ་ 
བརྩེགས་པ་༡༣༩འདོད་བུམ། ལྟར་གྱི་དབང་སྒྲུབ། དབང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱའོ། ༈ གྲྭ་མངོན་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་དམར་པོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་རྒྱུན་མ་བཞུགས་ཤིང་། གཏུམ་ཆུང་དམར་པོའི་སྦྲབ་ཐབས་སྒོམ་ལུང་དང་བཅས་པ་ལྟར་བསྐྱེད་བཟླས་མཐར། སྒོམ་ཡུང་འབོག །རྡེས་མི་དམིགས་པར་བཞག་ 
ནས་དགེ་བསྔོ་བཀྲ་ཤིས་བཅས་བྱ། ༈ དབུ་རུ་ལྷ་སའི་སྟོན་ པ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་ཀུན་གཟིགས་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཞུན་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས། བུམ་བཟླས་མཐར། སྟོང་ཚིགས་འོད་ཞུའི་རྗེས་གོང་ 
འཕྲོས་ཚོགས་བསྒྲལ་སྟབས་མཐར། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དབང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ། ། །ཨུ་རུཆས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་བླ་མ་གསང་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་སང་སྒྲག་མེ་ལྕེ་ཕྲང་བའི་དབང་ཆོག་དབང་བཤད་དང་བཅས་པ་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཀླག་ཆོག་རུ་བདག་ 
གིས་བཀོད་པ་བཞིན་བཏང་ཞིང་ཚོགས་བསྒྲལ་སྟབས་མཐར། རིག་མེ་དོར་ཞིང་གནང་བ་ནོད། དངོས་གཞི་བུམ་དབང་གི་རྗེས། ཆགས་མེད་ བྷའིསྣོད་དུ་རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བལྟམས་པ་མགྲིན་པར་བཞག་ཅིང་ཕྱང་བས་ _ 
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ངག་ གི་དྲ་མ དག སྔགས་ ཀྱི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག །གཡོ་རྩོ་ལ་ གྱི་རྟོག་ པས་མ་བསླད་པའི་ཐ་མལ་ གྱི་རླུང་སྔགས ་འགྲོ གོ་འོང་མེད་པ་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྡེའི་བཟླས་ལ་ ཆུབོའི་རྒྱན་གྱ གྱི་འཁོར་ལོར་དབང་ བསྐུར་ནུས་པའི་ 
མཐུ་ཐོབ་པར་ ་མོས། ཨཱཿ ཐོད་ པ་སོགས། མཚན་མའི་རྟོག་པས་མི་ཕྱེད་ ཅིང་ཉོན་མོ་ མོངས་ཀུན་འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་དོན་མཚོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སྟིང་གར་བཞག་པས་ ༈ཡིད་ ཀྱི་དྲི་མ་ དག །ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པ་མི་ 
འགྱུར་པཿ པའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བྲས། མཚན་ འཛིན་ གྱ་སྤོས་པ་ དང་བྲལ་བའི་རིག་པ་རང་བྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་འཁྲུལ་རྟོག་གི་རྒྱུན་གཅོད་པར་ནུས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱཱཾ། མི་འགྱུར་སོགས། 

གཏོར་སྣོད་ དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ། གཏོར་མ 'རིག་པ་རང་ ང་བྱུང་གསང་བའི་ བདག་ པོའི་ལྷ་ཚོགས་ སུ་ཤར་ བས་ གནས་གསུམ་ ་དུ་དབང་ བསྐུར་བ བས་ ས་བསགས་པ་ སྟོམས་འཇུག་ གི ྒྲབ་པད དག །ལྟ་དང་ 
སྐལ་པ་མཉམ ་པའི་ནུས་པ་ རྒྱུད་ལ་བཞག །བྲལ་ སྨིན་ཡོ: ་ཡོན་ཏན་ཐུ གྱི་ཡུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ ར་ལོས་སྲིད་ པ་ཇི་སྲིད་པར་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ཐོགས་མེད་ དུ་འཇུག་ ནུས་མཐུ་ཐོབ་ པར་མོས 
ཧཾ 


དཱ 
གཏོར་མའི་སོགས། གང་འདུལ་ དེར་སྟོན་ སྣ་ཚོགས ་དར་གྱི་ཅོད་པན་འཕུར་བ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས། ཤེས་བྱ་ལ་རྨོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག །ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། སྨོན་པ་མེད་ཅིང་ 
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«༧ ༄༅། །འགྲོ་འོང་བྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ནུས་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾ། དར་ཚོན་སོགས། སྐར་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་ 
བས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པས། དབང་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་སྐལ་བ་ལས་ མི་ཉམས་ པར་རབ་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས། ་ གསང་ 
བདག་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་སྨོན་ལམ་བཀའ་བསྟོ་བཅས་དང་། བཟླས་ལུང་སྦྱིན་མཐར། དེ་ལྟར་བྱས་པས་གསང་བའི་བདག་པོའི་སྔགས་བཟླས་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་ རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། 
རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་དང་ལྡན་པའི་དབང་རྟགས་ཀྱི་སྲུང་སྐུད་མགྲིན་པར་བཏགས་པས་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྲུང་བའི་མཁར་དུ། ཚུད་པར་མོས། །ཧཱུཾ། གསང་བད་ག་སོགས་དང་། རྗེས་ཆོག་ཕྲིན་ལས་བཞིན་བྱ། ༈ །ལས་ 


༡ ྐཁས་ 
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ཛར སས་བ སྟོ 
འབྲེལརྡར་གླིང་པད་གླིང་སྟེ་གཏེར་ཁ་གསུམ་འདུས་གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་བ་རྡོ་རྗའི་ཟ་མ་ཏོག་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་ལ། རྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྔོན་འགྲོས། བསྙེན་ཡིག་ལས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། ཉི་ཟླ་པདྨའི་ 


སོགས་རྡོརྗ་གཏུམ་པོའི་གསང་སྒྲ བ་མངོན་རྟོག་གིས་གས ལ་བཏབ་ལ། བཟླས་པ་ཅི་ནུས་བྱས་པའི་མཐར། ཧཱུཾ། གསུམ་དང་། ཕཊ་གསུམ་གྱིས་བསྡུ་སྡང་བྱས་ནས། ས་ཆོག་ལ་འཇུག །སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ་སྐབས། བུམ་སྒྲུབ་ཡན་གླུབ་ནས། འདི་ཉིད་ཀྱི་ནང་སྒྲབ་ལས་མཐའི་དབང་ལ། ཐུམ་ གཏོར་ཕྱོགས་འཐུས་ 
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བྱས་ཀྱང་ཆོག་མོད། འདི་ར་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་བཞིན་སོ་སོར་བསྒྲབ་བསྐུར་བྱ་བ་ལ། འདོད་༡༢༠ཐུམ་གཏེར་ཁ་གསུམ་འདུས་ཕྱག་རྡོར་དྲེགས་འདུལ་ཟིན་དབང་ལྟར། ཐུམ་པ་དང་། གཏོར་དཀྱིལ་སོ་སོར་བསྒྲབས་ནས། ༼༩༠།འདོད་ བུམ་ལས་འབྲེལ་བཀའ་སྲུང་ 
གཟའ་རྒོད་ དུག་ གི་ སྤུ་གྲིའི་ དབང་བསྒྲབ་བསྐུར་བྱས་ན་ བདེ་ ་བས། ། མཆོད་ གཏོར། ། སྤྱི་བཞིན ་བླརླབས། སྣ་བྷྷ་ལཱཱས་མདུན་རྟེན་སྦྱངས་ནས། སྟོང་ པའི་ངང་ལྲས་ ཧྷ་ཡི ཡིག་ལས་ བྱུང་བའི་ སོགས་ནས། བླགས་པའི་མཐར་འདི་ཉིད་ཀྱི་བུམ་ 
བཟླས་བྱ། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ནས། བར་བའི་མགོར། དངོས་རོལ༼ཏི༽ལྟར་ ་གཟའི་བསྐང་ བ་སྦྱང་། ། དབང་དངོས་ཀྱི་ཐོག་མར་རྩ་དབང་མཐར། ནང་སྒྲབ་ལས་མཐའ་བུམ་པའི་དབང་ གི་སྐབས་གཞུང་གསལ་གླུད་ བསྔོ་དང་། ཁྲུས་སྔོན་འགྲོས། དངོས་གཞིར་ཐུམ་པའི་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དབང་རྫོགས་པའི་མཐར་ནས་ 
ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། མཏྟལ་ཕྱོགས་འཐུས་ཀྱིས་ནང་སྒྲུབ་ལས་མཐའི་གཏོར་དབང་ལོ་རྒྱུས་གོང་མ་ཁ་བ སྒུར་ཞིང་། གསོལ་འདེ་བས་སོགས་གོ། ང་གི་འགྲེས་མཐ ར་དངོས་གཞིར་གཏོར་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྐུར་བའི་རྗེས་ ཀྱི་གཏང་རག་དང་། ! སྐར་ཡང་པ དྲཱ་ལ ས་ འབྲེ ལ་རྩ་ལ་ གྱི་ཟབ་ 
གཏརབཀའི་སུངམ་གཟའནོད་དུག་གི་་གིིསོགདབངཞུ་བའ་ཡོནདུམྫལ།དས་རོསདགསས་ེརབཞས གཏརདབ་ལས་པསམ་ད སྐར་ཡངཐུན་མིན་གཏོརདབང་གི་སླདདུ་དམགས་པ་འདི་ 
བཞིན ་ཧྲ ཛོད། འོག་ གི། །གཏོར་ ` འདི ་དྲང་སྲོང་གཟའ་ བདུད་ སོགས་ནས། ། རླཀ་ ཧཱུ ཕཊ། ཅེས་སླུང་བ་བཅས་གླུབ་ཀྱི་པར་བཏང་བས། འདི་ར་གསལ་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་སྤྱི་ཁྱབ་བཅས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་གོ་ཆོད་ཅིང་། ཟུར་དུ་སོ་སོར་བསྐུར་ཀྱང་ཆོག །མཐར་ སྤྱི་འགྲོའི་ཤིས་ 
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༦. ༄༅། །བཛྫོད་དང་། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་ཕྱིན་དབང་གི་རྗེས་རིས་བྱ། ཆོ་གའི་རྗེས་གཞུང་དང་བུམ་གཏེར་ཆབ་གཅིག་བྱས་པས་འཐུས་ཤིང་། གཞུང་གི་བསྐུལ་བའི་མཐར། དྭང་སྲོང་གི་དབུལ་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། འགུགས་བརླབ་བསྔོ་ བའི་སྔགས་དྲང་སྲོང་གི་སྔགས་ དང་། 
རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྡོད་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ནི། ལྕམ་དྲལ་སོགས་ཞེས་པ་ཙམ་བསྒུར་བ་ལ་དམ་སྤྱིའིབཀྲ་ཤིས་རྔོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་གཞུང་གི་ཆད་ཐོ་ཕྱིན་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ། ༈ །བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཟབ་གཉེར་འདོད་ཐུམ། ༼༡༣༢༽ ཉྟར་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ 
ཆེན་པོའི་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་གཏོར་དབང་གྲུབ་པ་དང་། སློབ་མ་མཆོད་པ་སྔགས་དང་ཤློ་ཀས་བསྟོད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ། དབང་གི་རྡེས་སྦྱི་བཞིན་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ། ༈ །སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བྱ་ཁྱུང་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཆོག་དང་བཅས་པ་ 
གཏུམ་པོ་སྟིང་དྲི་ལ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ། །།རཏྣ་གླིང་པའི་རྟ་མགྲིན་གསང་བ་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུན་པོའི་དབང་བསྐུར་འགྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་འཁྲུལ་མེད་གསང་ཐིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ་སྐབས་གཏུམ་པོ་སྟིང་དྲིལ་བཞིན་ 
བཏང་བའི་བཟླས་པ་གྲུབ་མ་ཐག་ཐུམ་བསྐྱེད་ལ་འཇུག དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱ། སླར་མདུན་བསྐྱེད་དབང་སྒྲབ་སྐབས། གཞུང་གི་བཟླས་པ་སྟོང་ཚིགས་གླུབ་མཐར། ལི། རྣའི་རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་གྱི་ཕྲིན་དབང་ཉི་ཟེར་ཞགས་པ་བཞིན་མཆོད་རླབས་ནས་བཟླས་པའི་མཐའ་བར་དང་། ཉི། རྟ་གསང་བཀའ་ 
¡| །སླུང་ཤན་དམར་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་གློག་ཞགས་འཁྱིལ་པ་ལ། སྤྱི་འགྲའི་བྱན་བརླབས་བྱས་ཏེ། ལྟ་བསྐྱེད་ནས། བཟླས་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་མཐར། གཞུང་གི་དབང་ལེན་ཕྱིན་བྱ། ལས་ཐུམ་གཞུང་གསལ་མ་འགྲུབ་ན། འཉྱིལ་བའི་བསྐྱད་བཟླས་ཀྱིས་སྤྱི་མཐུན་བསྒྲབ། དབང་དངོས་ལ་གསང་བདག་གི་དམ་ 
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&8 ཁི 


བླངས་གྲུབ་རྗེ་ས། མཏྟལ་ཕྱོགས་འཐུས་བྱས་ཏེ། ལོ་ རྒྱུས་ནས་བཟུང་དབང་ཆོག་བཞིན། རྣམ་སྲས་སྲོག་དབང་ཐུན་མིན་བསྐུར་ཞིང་། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། མཏཱལ་ཕྱོགས་འཐུས་ཀྱིས། ལོ་རྒྱུས་ནས། དབང་ཆོག་བཞིན་ཤན་དམར་ རྗེས་གནང་མཐར། ལུས་དབུལ་སོགས་དབང་གིས་རྡེས་དང་། ཆོ་གའི་ 

རས། རྣམ་སྲས་དང་། ཤན་དམར་སྒྱིར་གཏོར་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱང་། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སོ་སོའི་སྔགས་ལ་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་རེས་སོ་སོར་བསྔོས་ལ། མཆོད་ སྦྱིན ་གཏོར་ མ་ལྟ་ཐུས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མཆོད་བསྟོད་ཕྱིན་དམ་སྤྱིའི་རྗེས་ཆོག་བཞིན། ཡེ་ཤེས་པ 
ལ་བསྟིམ། འདིག་རྟེན་པ་རང་གནས་སུ་བཏང་རྗེས། གཞུང་གི་རྗེས། གཞུང་དེ་རྡེས་རིམནི། ཧཱུཾ། དངོས་སུ་འབྱོར་དང་སོགས་ཐྲོ་ཀདང་། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཌཱི་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་པུའྲེཤས། ཤཔྡ་པྲ་ཏི་ཙཱ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཧྭ་པཉུ་ཨ་མྲི་ཏ་ རྟཀ་བ་ལི་ཏ་ཁྭ་ཧིས 
༈ གཞུང་གི་བསྟོད་པ་ཤློ་ཀས་བསྟོད། མ་འབྱོར་བ་སོགས་དང་། ཡིག་བརྒྱས་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་། སྤྱི་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་བཞུགས་རྗེས། རྒྱུན་ཁྱེར་མཇུག་གི་བསྡུ་ལྡང་དང་། དམ་སྤྱིའི་བསྡོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་བགྱིས་བས་འགྲུབ། ༈ །པདྨ་གླིང་པའི་ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་དབང་ཆོག་འཁྲིགས་ 
།ཞིག་པོ་གླི་ང་པའི་ ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་པོཿ ་ཆེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དབང་། ་བསྙུར་དང་བཅས་པ་བཀླག 'ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་རྡོ་རྗེའི་ ཞུན་ཐིགས་ ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ །ཟུར་ 
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ཊཾ སུབསེབས་པ 'བདུད་ལས་རྣམ་པར་; རྒྱལ་བའི་རྡོ་ རྗེ ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། ། དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་བྱ། ༈ 
མཁར་འོག་མ་ཟླ་བའི་ ་འོད་ཟེར་གྱིས་བླ་མའི་ ཐུགས སྒྲབ་རིག་འཛིན་བདེ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག་ཕྱག་རྡོར་དྲག་སྔགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་ལ། ཐུགས་སྒྲུབ་དྲགས་སྔགས་ཀུན་འདུས་ ཀྱི་ སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས། དངོས་ གཞི་ ཚིག་ རིས་ གཅིག་ གིས་ བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་བཟླས་བྱ། བུམ་པ་བསྐྱེད་ 


ར་བ་ལ 5 


@ ,༄༅། །བཟླས་སྤྱི་འགྲོའི་རྗེས། ཕྱིན་བརླབས་སྤྱི་འགྲོ་བཅས། བཀའ་སྲུང་སྡེ་ལྔ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆོག་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་རྣམ་སྲས་མཆོད་གཏོར། ལ་ཡི །བཾ་གིས་བསང་སྦྱངས། འབྲུ་གསུམ་དང་། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿས་བརླབ་ཅིང་སྤེལ། མདུན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་གེ་བི་སོགས་ 
ཧཿ དབང་བསྐུར་དཀྱུས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན། བསྐོར་བར་བསམ། བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་མགོན་པོའི་གནས་གསུམ་གྱིས་ས་བོན་ལས་སོགས་ནས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿབར་དང་། ལྟ་སྔགས་ལ། བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པུའྲེ་ཊས། ཤཔྟ་པའུ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་ཨྱ་མངྒ་ 
@ ལཾ་སཔབྟ་རཏྣ་པྱུ་ཛ་ཧོས་མཆོད། བེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་མང་། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱོབས་དོན་དུ། །ནོར་སྦྱིན་དབང་པོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ཚོགས་བཅས་རྣམས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ 
ཟླ བསྟོད་པས་མངའ་དབུལ་ན། རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། ནད་མེད་ཚེ་དང་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིས་ལས་བཅོལ། དམིགས་པ་སྤྱི་ཁྱབ་བཅས། དབང་གཞུངབཟླས་ལུང་གིདུསསུའབྱུངབའི་སྔགས་ཚན་བཅུ་པ་གཙོའཁོར་ཕྱད་པར་བཟླ། དེ་ནས་གཞུང་གི་ཚོགས་ 
ཕྱིན་བརླབས་ནས་བསྒྲལ་བསྟབ་མཐར། ལས་བུམ་བསྒྲབ་ཅིང་། རིག་མེ་དོར་ལ་གནང་བ་ནོད། དབང་ད་ངོས་ལ། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁྱད་པར། འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་བསྟད་ན། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་དཔལ་ཁྱབ་བདག་པདྨ་སབྟ་ཝ་དང་། གནུབས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཐུང་གི་ཐུགས་ 
ྡེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ། རྒྱལ་སྲས་ལྟ་རྡེ་མཚོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཉིད། མཉམ་མེད་སླ་འོད་གཞོན་ནུ་སོགས་དམ་པའི་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་ནམ་ཡང་བརྟུལ་བ་མེད་པ་ལས། སྟིགས་ལྔའི་ཡང་མཐའ་དུ་རུ་ཀ་ལྔ་བདོ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་ 
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ལ་འཚོ་མཆོག་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ། སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའམ། ཟུར་མཁར་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་མེ་སྟག་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ 
ན། བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་གུར་དཀར་ཕུག་ནས་ཟབ་མོའི་གཏེར་ཞལ་དབྱེ་བར་མཛད་པ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་རིག་འཛིན་བདེ་འདུས་ཀྱི་ཆ་ལག །དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་སྔགས་ཀུན་ 
འདུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བསྒྲབ་པ་སྟེ། གཞུང་ལས། ཕྱག་རྡོར་དྲག་སྔགས་ཀུན་འདུས་བསྟན༔ དེ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་འདི་སྐད་ཞུསྲ། སོགས་ཐུགས་སྦྲབ་དབུ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན།གསང་ ངྣ 
བདག་ཉིད་དང་གོ་འཕང་མཉམ༔ ཞེསདང་། ཨེ་མ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད། སོགས་ཐུགས་སྦྲབ་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཆོས་རྒྱལ་བསམ་པ་དེ་ཡིས་རྫོགས༔ ཞེས་དང་། ལྔ་བདོའི་འགྲོ་བ་སྐྱོབས་པའི་ཆེད༔ སོགས། སྐུ་གསུང་ ° 
ས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་རྒྱ༔ ཞེས་དང་། ཨེ་མ་ཡིད་བཞིན་བསམ་འཕེལ་རྒྱལ༔ སོགས་དབང་ཆོག་བཞིན། ལས་ཅན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །ཅེས་སྔགས་ཤིང་གདམས་པར་མཛད་པའི་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཆོག་དུག་གསུམ། གཡུལ་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ལ་མཉྟལ། བླ་མ་གསང་བའི་བདག་པོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་པ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དབང་ཆོག་ལྟར། བདེ་ 
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།གཤེགས་ཡོངས་རྫོ་གསྲ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་འདའ་དཀའི་གནས་བསྟན་ཅིང་སྤྲོ་བ་འདྲི་བ་སྟེ། ཧོཿ རབ་ཁྲོས་སོགས། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་གཡར་དམ་རྣམས་མེ་ཉམས་། 
པར་སྲོག་ལས་གཅེས་པར་འཛིན་ཅིང་། ུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མའི་ཕྱིར་དུ་འབུལ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱེ་ལགས་སྔོན་ནས་སོགས་ལན་གསུས། དེའི་ལན་དུ་གནང་བའི་སྐབས་དབྱེ་ཞིང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། 

ཧོཿ ཚུར་ཤོགས་ཕོགས། སླར་ཡང་གསང་བའི་གཡར་དམ་ལས་མི་འདའ་བའི་དཔང་པོར་རྡོ་རྡེའི་ཆུ་ནན་སྦྱིན་པ་ཉིད་སྙིང་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པར་མོས། ཧོཿ འདི་ནི་སོགས། ཁས་ 
བླངས་ཤིང་དབང་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་བཏང་བའི་བློས་རྡོ་རྗེའི་མནའ་འདོར་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ས་མ་ཡ་སོགས། དེ་འང་གསང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་འདིར་ཡིད་ཆེས་ཤིང་མི་ 
ལྡོག་པའི་དད་ལྡན་པས་འཇུག་དགོས་པར་གདམས་པའི་དོན་ངེས་པར་མཛོད། ཧོཿ གསང་ཆེན་སོགས། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་རྟེན་རྒྱུད་སྡོམ་ལྡན་དུ་བསྒྲབས་ཤིང་ཚོགས་བསགས་པའི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་ 
གསལ་ཐོབ། འོ། ཁྱེད་རང་སོགས། གཞི་རྗེན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཱུཾ༔ གདོད་ནས་སོགས། རྒྱལ་སྲས་སོགས། ཐུགས་བསྐེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧཾཿ སྲིད་པའི་སོགས། རྒྱུད་དག་པའི་ཕྱིར་ཚོགས་ 
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བསགས་ཡན་ལག་བཅུ་པ་སོ་སོའི་བསྒོམ་དོན་གསལ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཧོཿ རྡོ་རྡེ་སོགས། དབང་གི་གཞི་བསྒྲབ་པའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་འདི་མ་ཡེངས་པར་སྒོམས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་གྲི་ཏ་ སོགས་བསྙེད་ 
སྟེམ་བཏན་རྗེས། དངོས་གཞིའི་དབང་བཞི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་གི་སད་དུ་དབང་ལྷ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སེམས་དཔའ་མཆོད་ལྟ། ཕོ་ཉའི་ཚོགས་མཁའ་ 
ཁྱབ་ཏུ་སད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུས་རྡོ་རྗེའི་བླུགས་མཛད་པས་གཙོ་བོ་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾཿ ཆོས་དབྱིངས་སོགས། བདུད་འདུལ་ཁྲོ་ 
རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ངོ་བོ་ཧཱཱི་ཡིག་འབྲུ་བཅུས་དབང་བསྐུར་བས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྟོབས་ནུས་རྫོགས་པར་མོས། ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་སོགས། དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐ་མལ་ 
དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་བཅོམ་ནས་སྣང་སྟོང་སྒུའི་ཕྱག་རྒྱར་གྲུབ་པ་ལ། དཔལ་ཆེན་པོའི་ཆས་རམས་ཀྱིས་སྒུའི་གནས་སོ་སོར་བརྒྱན་པས་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་དབང་བར་བྱས་ 
པར་མོས། ཧཱུཾཿ ཐལ་ཆེན་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་པས་སངས་རྒྱས་སོགས་དམིགས་པ་འབོགས་ཤིང་སྔགས་ཀྱིས་བརྟན། གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བདེ་སྐྱོང་རང་བྱུང་པདྨའི་སྣོད་དུ་ལྟ་ཚོགས་སྦྱོར་བའི་བདེ་ 
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།རྒྱུན་དཀར་དམར་མཉམ་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལྩེ་ཐོཿ ་ཐོག་ ཏུ་བཞག་ང པར་ ང་མོས། ཨཿ ཟག་མེད་སོགས། ! དེ་ལྟུར་ རླུང་སྔགས་ མི་ཤིག་པའི་འཁོར་ལོ་སྦར་ནས་གྲགས་སྟོང་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ གྱི་རྣལ་འབྱོར་ 
དང་ལྡན ་པས་སྔུགས་བཟླ་ཿ བ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པའི་བཟླས་པའི་ ་ལུང་སྦྱིན ་པ་ནི། འོ། ། ཁྱེད་ རང་སོགས། དེ ལྟུར་ གསང་ བའི་དབང་ ང་བསྒུར་ བྲས་སོགས། | གསུམ་ པ ་ཤེར་ ཡེའི་དབང་བསྐུར་པ་ ནི། རིགས་ གཟུགས་ 
ལང་ཚོ་བདེ་བའི་ སྒྱུ་རྩལ་རྫོགས ་པའི་པདྨ་ཅན་ གྱི་ཝོ་ཉ་མོ མོ་རིག་ མའི་ ་བརྟུལ་ ཞུགས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བྱིན་པ་ པ་དང་ འདུ་ཤེས་གསུམ་ ལྡན་ཊ གྱིས་རོལ་པར་མོས། ཧཱུཾ གསང་བ་ སོགས། དེ ལྟར་ཤེས་རབ་ བྱ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་བསྲ་སོགས། བཞི་པ ་རིག་ པ་རྩལ་གྱི་དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་གི་ ་བརྡས་མཚོན་ཏེ ་དབྱིངས་ རིག་ དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་རིག་པ་རང་ བྱུང་གི་ གནས་ལུགས་ 
དམི གས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་པའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། ཨ༔ བསྐུར་བྱ་སོགས། དེའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ངང་ནས་དབུགས་ཁུག་གཅིག་ལ་ཨ་ཉེར་གཅིག་རེ་ 


འདྲེན་བཞིན་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་བལྟ་བའི་ལྟ་ ངས་ཀྱིས་མིག་བར་ ང་ལ་ལྟོས་ལ་གསལ་རིག་སྟོང་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི་ངང་དུ་ཞོག་ཅིག །ཨ་ཉེར་གཅིག་མཉམ་དུ་བརྗོད། ཕྱི་རོལ་སོགས་དང་། དེ་ལྟར་ཚིག་ལ་ 


བརྟེན་ནས་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བསྐུར་བས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོགས། གཏོར་དབང་མཐར་གཏོར་ཟན་བྱིན་ཅིང་ལྟ་བསྟིམ་པ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་གྲུབ་པ་ལགས། གཞུང་ལས། དེ་ནས་ 
བཀའ་སྡོད་སོགས། ནོར་བུ་སྦྱིན༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། གསང་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་སྡོད་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐཱལ། བླ་མ་གསང་ 
བའི་བདག་པོ་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཀྱི༔ བླ་མ་སོགས། སྲོག་དབང་དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་གཏོར་དབང་བཞི་ལས། དང་པོ་སྐུ་བསྐྱེད་ 
པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སླད་དུ་འདི་ལྟར་སྒོམས་ཤིག །སློབ་དཔོན་སོགས་ནས། སློབ་བུའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། སྟིང་གར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་དང་བི་སེར་ཕོས་མཚན་པར་གསལ་བའི་ས་བོན་ 
ལས་སོགས་ནས། བསྟིམ་པར་མོས། སྔོས་རོལ་བཅས། ཁི༔ མགོན་པོ་སོགས་སྔགས་བཅས་ཉྱིས་ཕེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟེམ། དེ་ལྟར་ལུས་ལ་ལྟའི་བྱིན་དབབ་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ། གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
དེགས་པ་སྤྱི་འདུལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གསང་བའི་བདག་པོའི་ཕྱག་མཚན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྤྱི་བོར་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཀོད་པས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་མོས། ཏྱི་བཛྲས་བརྟན། སླར་ཡང་ 
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«༧ ༄༅། །རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུས་མངོན་པར་དབང་བསྒྱུར་བར་གྱུར་པར་མོས། ཧུཾ། དབང་ བསྒུར་རྡོ་་རྡེ་སོགས། རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་ 
བཅས་ཀྱི་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་སོགས། འཁོད་པར་བསམས་ལ་སྔགས་ 
ཤཱ སོ་སོར་ལན་གསུམ་རེ་རྗེས་ཟློས། ཨོཾ་བཛྲ་སོགས། མཚམས་སྦྱོར་སྦྱི་འགྲོས། སྔགས་བདག་སོགས་མེ་ཏོག་འབུལ་སྦྱིན་བྱ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་ 
ཤཿ འབྱམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། སློབ་བུའི་ཕྱག་གཡས་སུ་དགོས་འདོད་ཆར་ལྟར་འབེབས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། གཡོན་དུ་འགྲོ་བའི་རེབ་སྐོང་བའི་ནེའུ་ 
ལེའི་རྒྱལ་པ་གཏང་པས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་ལ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾཿ དགོས་འདོད་སོགས། སླར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་གསང་ 
བདག་དྲག་སྔགས་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྒུར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་གཏོར་མ་དང་སྲོག་ཡིག་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་སུ་གསལ་བ་ཕྱག་ཏུ་གཏད་ཅིང་བཀའ་བསྒོས་པས་དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཁྱེད་ 
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རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ཡུས་དང་གྲིབ་མའི་ཚུལ་དུ་མི་འབྲལ་པར་འགྲོགས་ཤིང་། ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒུབ་པར་ཡོད་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིག །ཧོཿ མགོན་པོ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་མཐར། དེ་ལྟར་ 
དབང་བསྐུར་རྫོགས་པ་ལ་དགེ་ལེགས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ། ཤཱཀྱ་སེང་གེས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྫས་བརྒྱད་དང་། རྒྱལ་བའི་མཚན་བཟང་གི་དཔལ་ལས་གྲུབ་པའི་རྟགས་བརྒྱད། 
ཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་འབྱོར་བའི་སྟིང་པོ་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བར་མོས། དུརླཾས་ཚེ་ནི་ སོགས་རིམ་པར་སྦྱིན། དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་སོགས་དང་། ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་ཕྱིན་ཐུགས་སྒྲུབ་གཉེར་གཞུང་ལ་སྤྱི་འགྲོའི་ ཅ 
ན་བུས་ཟུར་བརྒྱན་ནས་མཐར་དབྱུང་ངོ་། དེ་དག་གི་རྗེས་འབྲེལ་གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་སྟེ་ཡང་དག་ཐུགས་ཞི་དྲག་རྡེས་འབྲེལ་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ། ༈ །བཞི་པ་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ལ་དངོས་དང་། ཆ་མཐུན་གཉིས་ལས། དང་པོ་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་སྐོར་དངོས་ལ། སྨན། 
གཡུ་ཐོག་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་སྙིང་ཐིག་གི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྐབས་འབྱུ་དང་བདུད་རྩི་ལ་ཧས་གདབ། བུམ་བཟླས་རྫེས། ཚེ་དབང་ལ་སྐར་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཆོད་བརླབས་ནས། ལྟ་བསྐྱེད་མངོན་རྟོགས་ཀྱི། 


ར་ལོ་རིན་ཆེན་པླདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཡས་བསྣམས། །ཀུན་ཀྱང་ཕྱག་གཡོན་ཚེ་ཡི་བུམ། རིགས་ཀྱི་ཁ་དོག་གསལ་བ་ནི། ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་བཅུད་འབེབས་པ། ལེགས་འཛིན་ཆ་ལུགས་ 


ཤཱི 
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@ ༄༅། །གཙོ་ལྟར་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀར་ སོགས་དཀྱུས་ལ་འཇུག་དགོས་པའི་ཁྱད་པར་ཕྱེད་བས་ཆེ་འགུགས་མཐའ་བར་བཏང་། དེ་ནས་རྒྱུན་གསོལ་མཆོད་བརླབས་ནས། བཟླས་པའི་མཐར་ལྟ་སྨན་རྗེས་གནང་གི་བུམ་བསྟེད་དོར་ཏེ། མདུན་བསྐྱེད་ནས་གཏོར་འབུལ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དང་། 
ད་ནསསེརསྐེའི་རིག་གཏད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ནས་འདོད་གསོལ་རྫོགས་ཀྱི་བར་གྲུབ་པ་དང་། གཞུང་གི་རིག་མེ་དོར། དངོས་གཤིར་རྩ་དབང་རྒྱས་པ་དྲང་སྲོང་དང་བཀའ་སྲུང་གི་དབང་བཅས་གྲུབ་ཟིན་པའི་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་རྗེས། གཏང་རག་དང་། སྐུར་ཡང་དོན་དབང་བདུད་རྩིའི་བུམ་ 


ཧུ 

ཤྭ བདག་བདུད་འཇོམས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་གི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ་ནས་སྤྲེལ་མཐར། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་སྟིང་གི་ཆ་ལས། ཡེ་ཤེས་གྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་དཀར་པོ་ 

དང་། ལྷ་སྨན་མཆེད་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། ལོ་རྒྱུས་གསོལ་གདབ་སོགས་ནས། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་སྤུན་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས། འཚོ་དཔྱད་ཀྱི་མན་ངག 
སྟོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཀྱི་རིག་གཏད་ཞུ་བའི་ཡོ: ན་དུ་མཌྫལ། ལོ་རྒྱུས། གསོལ་འདེབས་ནས་དབང་བསླུར་མཐར། དབང་རྡེས་རྣམས་དང་། ཆོ་གའི་རྡེས་གཞུང་དང་། 


ནྡ 


ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་ཤུགས་འབྱུང་དུ་འཆར་བྱེད་མངོན་ཤེས་ལུང་ 


བཟང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེལང་སོགས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི། བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱ་བའི་ཆོས་གྲུབ་པ་ལགས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ཕྱག་སྟིམ་པ་ སོགས་དང་སྦྲེལ་ནས་བསྐུར་པའི། གཏང་རག་དང་། སླར་ཡང་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི 
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30༩ 


'སྒུབ། ལྟ་སྨན་རྣམས་སྟབས་གཅིག་གི་འཐུས་ཤིང་། རྟ་བྲོའི་མཐར། སེར་སྐྱ་སྤུན་གསུམ་རྗེས་རིམ་རིག་གཏད་མཇུག་བཞིན། བརྟན་གཤིགས་གང་བྱེད་ཀྱི་གྲུབ་ཀྱི་བར་དང་། གཞུང་གི་མཆོད་བསྟོད་སོགས་མཐར་ཚགས་སུ་བཏང་བས་གྲུབ།། ༈ །།ཟུར་མཁར་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྡེའི་དག་སྣང་ཀུན་གཟིགས་མཐྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་པོ་ལ་ཉེ་རིང་གི་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་པ་སྨན་བླ་ལོངས་སྒའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་བསྐུར་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་བཀོད་པ་དངོས་གྲུབ་སྒོ་འབྱེད་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་དག་སྣང་སློབ་དཔོན་བིམ་ལ་མི་ཏྲའི་སྒྲབ་ཐབས་ལམ་ཟབ་ 
ང་པོའི་དབང་བསྐུརབྱིན་རླབས་གཉེར་མཛོད་ལྟར་དབང་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བསྐུར་སྐབས་དབང་བསྒྲབ་རྣམས་དང་། དབང་དངོས་ལ་ལོ་རྒུས་ཀྱི། སྐབས་སུ་བབས་པ་སྟེ། ཞེས་པའི་རྗེས། དེའང་ལྟ་སྲས་དམ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ 
༈ གཏེར་འབྱིན་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ། ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཉིད་ཀྱིས། ཤར་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དང་ཉེ་བའི་བྱང་ཤར་གྱི་ཆ། འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
།ནས། རི་བོ་དབང་ཞུའི་གནས་སྒོ་གསར་དུ་སྐལ་བཟང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དཔལ་དུ་དབྱེ་བར་མཛད་པའི་སྐབས། དག་པའི་སྣང་པར་པར་གྲུབ་ལྔ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་པི་མ་ 
ལ་མི་ཏྲའི་སྒྲབ་ཕུག་དེ་ཉིད་འོད་ཀྱི་གུར་ཁྱིམ་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་པར་ཆེན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ཉིད་དངོས་སུ་བཞུགས་པ་དང་མཇལ་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཕོས་པའི་དག་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་ 
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།གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། ངོ་མཚར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དགོངས་པའི་ཀློང་ནས་རང་བྱུང་དུ་བརྡོལ་ཞིང་། ཕྱིས་ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 


འགྱུར་པའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། ལྷག་པའི་ལྷས་བཀའ་རྒྱ་བ ཀྲོལ་བར་རུང་བའི་ད བུགས་ད བྱུང་སྩལ་བའི་རྟེན་འབྱུང་གི་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ་གཏན་ ལཿ འབེབས་པར་མཛད་ པའི་ཆོས་སྡེ་བི་མའི་བླ་སྒྲབ་ ཡང་ 


ཟབ་སྟིང་པོའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པ་ལ། རྩ་བའི་དབང་བཞི། བདུད་རྩི་སྨན་དབང་། བཅུད་ལེན་རིལ་བུའི་དབང་། མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་བཀའ་གཏད། མཐའ་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་ཚོའི་དབང་རྣམས་རིམ་ 


ཿ ༄༅།། 
ར་བསྐུར་བ་ལ། ངེད་སློབ་དཔོན་སོགས་ནས། སྨན་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ་ཧེ་རྲུ་སོགས་ལན་གསུམ། བགེགས་བསྒྲད་རྗེས། སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་དང་།། སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ་པ་བཅས་སྡ་མ་རྩ་དབང་དུ་ 


རར 
གསུང་བ་བཞིན་འདིར་སྦྱོར། སྨན་དབང་སྐབས་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཧུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཧཱཱཾ་ཧྲིཿ༩ཿ ཞེས་དང་། བཅུད་ལེན་རིལ་བུའི་དབང་གི་སྐབས་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿྭུཾ་གུ་རུ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཱ་ཡུཌེ་ཛྷཱ་ནྲི་ཛཿསརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་སརྦ 


༢ ༡༢༧ ཀ་སྐུ་༈* ༧ ༡༥ "་ 


པུཨ་མྲི་ཏ་ར་ས་ཡ་ན་སརྦ་སིདྡྷ་ཛྷུཾ་ཧཾཿ ཞེས་ཚན་གཉིས་སྦྲེལ་བ་དང་། སེང་གདོང་མའི་བཀའ་གཏད་ཀྱི་བཟླས་ཡུང་རྡེས། བརྒྱུད་འཛིན་ཐུན་མིན་ལ། སྲུང་བཟློས་བསད་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བྱ་ཚུལ་རུད་དུ་ཤེས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། མཐའ་རྟེན་འཆི་མེད་ཆེའི་ 


དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ འདིའི་རྗེས་ཟློས། རྡེ་བཙུན་བི་མ་སོགས་ནས་ཚེ་འགུགས་མཐར། བདག་སློབ་དཔོན་དང་མ དུན་བ སྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དབང་ལྷ་དང་བ ཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ འཁོར་ འདས་ 
ཚེའི་དྭངས་བཅུད་འདུས་པའི་བུམ་པ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བཟང་འབེབས་བཞེན་པའི་དབང་བསྐུར་བས་བདུད་རྩི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་བས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བས་ 
ཇིགས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་བག་ཆགས་བཅས་སྦྱངས། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་འགྲུབ། མྱང་བས་ཆེ་མཆོག་འགྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྱི་རིལ་ཐུ་དང་ཚེ་ཆང་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པས་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བས་ལུས་ 
ཀྱི་ཟུང་དང་སྲོག་གི་རྟེན་དུ་སྨིན། བདེན་པའི་ཚིག་གི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ལས་ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་བར་འཕེལ་བརྟན་རྒྱས་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ་བར་མོས། ཧྲིཿ སྟིང་པོའི་བཅུད་ བསྡུད་ སོགས་ 
བུམ་པ་དང་། ཚེ་རིལ་ཆང་ཟུང་ལ་རྩ་སྔགས་ནི་སྔ་མའི་བུམ་དབང་གི་འཛུག་ཏུ་འབྱུང་བ་དེ་ག་བཅས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། རྗེས་རིམས་རྣམས་བྱ།། ༈ །།ཀུན་གཟིགས་འོད་གསལ་སྤྲལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དག་སྣང་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ཐིག་གི་བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་སྟིང་པོའི་དབང་བསྐུར་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ 
རླབས་བཅུད་འབེབས་ལྟར་དབང་སྨྲབ། དངོས་གཞིར་རྩ་བའི་དབང་བཞི། སྨན་དབང་། ཚེ་དབང་རྣམས་མཐར་ཆགས་སུ་བསྐུར། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། སླར་ 
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«༧ ༄༅། །ཡང་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྟལ། དེ་ཡང་ ད་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པའི་དད་བརྩོན་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གིས་འདུ་འཛིའི་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒོ་གསུམ་ 
རྣམ་གཡེང་གི་འཕྲོ་རྒོད་ཐ་མལ་གྱི་དབང་དུ་མ་སོང་བར་རྣལ་དུ་ཕབ་ནས། སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་པ་བཞི་ཡིས་འདིར་སྣང་གི་རྟག་འཛིན་དང་། ཕྱི་མ་མེད་པར་ལྟ་བའི་བློ་ལྡོག །སྲིད་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ཕྱིར་ 

ཤཱ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། ཞེས་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་བསྐྱེད། གཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིའི་སྒོ་ནས་སྡིག་ལྟུང་བཤགས་ཤིང་། སྐུ་གསུམ་མཆྟལ་ཕྱི་དང་ནང་གི་ཚོགས་ = 

= བསགས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་སྟེང་ལ་དབབ་པ་བཅས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་བཞིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས་དངོས་གཞི་ལའང་བུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་བསྐྱེད་རིམ། མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་ལམ་ 

གྱི་ཕྱི་དབྱིབས། ནང་ལུས། གསང་བ་རྩ། ཡང་གསང་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རླུང་སྔགས་ཡིད་ཀྱི་བཟླས་པས་བསྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིད། གསང་དབང་དང་འབྲེལ་པ་རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ 

ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་སྟོང་ར། ནང་རླུང་། གསང་བ་གཏུམ་མོ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་སྟོང་བདེ་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཉེར་བསྟེན་པའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ཁྲིད། ཤེར་དབང་དང་འབྲེལ་པ་གཉིས་མེད་བདེ་སྟོང་ཟུང་ 


)2‰ 


ཤཱཾ རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིད། བཞི་པའི་དབང་དང་འབྲེལ་བ་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ལའང་སྔོན་འགྲོ་ཕྱི་ནང་རུ་ཤན་དབྱེ་ཞིང་སྒོ་གསུམ་སྦྱང་ནས་རྣལ་དབབ་སོར་གཞུག་གིས་ལས་རུང་བྱས་ཏེ། 
རླ དངོས་གཞི་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་མངོན་སུམ་རིག་ཐོག་ཏུ་འཇོག་པའི་སྒོམ་པ། ཀ་དག་གི་གཤིས་ལས་གཡོ་བའི་སྤྱོད་པ། ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་སྒལ་གྱི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལའང་མཐའ་རྟེན་ཡུས་ 
༡ ངག་ཡིད་དང་སྒོ་ཡི་གནད་བཞིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྣང་བ་བཞིའི་ས་མཚམས་ཕྱེད། གདེངས་བཞིའི་གྲོལ་ཚད་ཕྱུངས་ཏེ། འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་སྨིན་པའི་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་རིམ། དེའི་རྗེས་འབྲེལ་ 
' དབང་པོ་གསུམ་གྱི་ཁུད་པར་གྱིས་ཕྱེས་པའི་ལམ་རིམ་བཅས་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལོ་ཟླ་ཙམ་གྱི་འཚང་རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་གནད་ཆེངས་ཀྱི་སྒྲོམ་དུ་གཞུང་རྩ་བའི་མན་ངག་གི་ནོར་བུ་ 

བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ལ་གསན་འཚལ། དེ་ལྟར་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་ནས༔ གདམ་ངག་སྒོ་ནས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ ཟབ་མོ་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་གདབ༔ དབེན་པར་ཕྱི་ནང་སྨྲོས་པ་བཅད༔ ཚེ་ 


ཱེ འཇུག་གི་ལམ་ལ་རང་ཡུས་ཐབས་ལྡན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱི་སྟོམས་འཇུག །ནང་ཡས་བབ་རྒྱུ། གསང་བ་མས་བརྟན་འབྲས་བུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པའི་ 


]&$1 


« ༄༅། །འདིས་བྱ་བ་ལིང་གིས་བཏང་༔ སྒོ་གསུམ་གནད་གཅུན་རྣལ་དུ་དབབ༔ དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་འཇིག་སླའི་ཚུལ༔ བསམས་ནས་ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་ལྡོག །ལས་འབྲས་འཁོར་བའི་ཉེར་ 
དམིགས་ལ༔ བློ་སྦྱོང་ཕྱི་མའི་སྣང་ཤས་ལྡོག །རང་གཞན་འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་སླད༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་། ཞི་བའི་མཐའ་སྤངས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར༔ སེམས་གཉིས་བསྐེད་པ་ནན་ཏན་བྱ༔ 

ུ སྟོབས་བཞིའི་གནད་ཀྱིསྡིག་ལྟུང་སྦྱང་༔ ཚོགས་བསགས་སྐུ་གསུམ་མཆཱལ་འབུལ༔ ཟབ་མོ་ནང་གི་ཚོགས་གསོག་ནི༔ ཕུང་པོ་མཆོད་སྦྱི་ཚོགས་སུ་སྤེལཿ ཁྱད་པར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས། „ 

༧ སྙིང་ལ་དབབ༔ དེ་ཡང་དད་དང་བརྩོན་ལྡན་པས༔ རྒྱུད་སྨིན་དམ་ཚིག་དག་པར་བྱ༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་སྨྲོས་པ་བཅད༔ སྒོ་གསུམ་སྦྱངས་ཤིང་རྣལ་དུ་དབབ༔ སྔོན་དངོས་རྗེས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླང་༔ དེ་ལ 
དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ལ། དལ་དང་འབྱོར་པ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་༔ མི་རྟག་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་བསམ༔ འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་དྲག་ཏུ་བསྐུལ༔ ལས་འབྲས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞེན་བྱ༔ ཐར་མཆོག་གོ་འཕང་དོན་གཉེར་ 
བྲས༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙུབས་འགྲོ་ཞིང་༔ ན་མོ༔ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ལ༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྙུབས་སུ་མཆི༔ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རླབ་ 


་གསོལ༔ སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་བསྐྱེད༔ ཧོ༔ ཅམཁའ་མཉམ་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཀུན། རྣམ་གྲོལ་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་ 
ཀྱིཿ སྡིག་སྦྱོར་རྡོར་སེམས་བཟླས་པ་ནི༔ ཨཱཿ རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཀུན་ཏུ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ༔ དཀར་གསལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ 
བརྒྱན༔ རང་འོད་ཡུམ་འཁྱུད་མཚན་དཔེ་འབར༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྷཾ་གི་མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
ཆོད༔ འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་སྦྱོང་སྣོད་དང་བཅུད༔ བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་བཀོདཿ ཚུར་འདུས་སྔགས་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྲིན་དུ་འཕྲོས༔ རང་གི་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས༔ ལུས་གང་ 
ད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག ༔དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ། སྟོབས་བཞིའི་གནད་དང་ལྡན་པར་བྱ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ཛཔྲ་བཟླ་ཞིང་༔ གདུང་བའི་ཤུགས་བསྐྱེད་སྨྲེ་བཤགས་བྱཿ མཐར་ནི་བླ་མ་རང་ལ་ 
སྟིམ༔ ཚོགས་བསགས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡིཿ སྒྲ་གསུམ་ཞིང་གི་མནྫལ་འབུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་མཌྫལརཿ མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཚོམ་བུར་བཀོདཿ བླ་མ་སྦུལ་བའི་སྐུ་ལ་འབུལཿ བསོད་ 
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«༥ ༄༅། །ནམས་དམ་པའི་ཚོགས་རྫོགས་ཤོགཿ འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་མྭཌཱལ་ལརཿ བདེ་ཆེན་འཇུག་ཡོན་ཚོམ་བུར་བཀོད༔ཿ བླ་མ་ལོངས་སྐྱོད་རྫོགས་ལ་འབུལ༔ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོགཿ 
ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་མཆུལ་རཿ རིག་པར་རང་ཤར་ཚོམ་བུར་བཀོད༔ཿ བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ༔ ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་སརྦ་མཆཱལ་ཛྙཱ་ན་པཱྭ་ཛ་ཧོཿ ་ཟབ་མོ་ནང་གི་ཚོགས་ 

| གསོག་ནིཿ ཕཊཿ རང་རིག་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ༔ ཐིག་ལེའི་རྣམ་པས་སྦྱི་བོར་ཐོན༔ དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མར་གྱུར༔ ཕྱག་གཡས་ཡེ་ཤེས་གྲི་གུག་གིས༔ འབྱུང་འདུས་ལུས་ཀྱི་བྷནྡ་བྲེགཿ སྐུ་གསུམ་མཚོན། 

ཤཾ པའི་སྐྱེད་བུར་བཞགཿ༔ ཕུང་པོ་དུམ་བུར་གཏུབས་ནས་བླགས༔ གཏུམ་མོའི་མེ་ཕེས་ཐོད་པ་དྲོས༔ མ་དག་རླངས་པའི་རྣམ་པར་ཐོན༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ པ 
མཁའ་ཁྱབ་རྟག་པའི་རྒྱན་དུ་ཤར༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཕཊཿ མཆོད་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ༔ ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཀུན༔ ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཚོགས་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་ 
ཆར་ལྟར་ཕོབ༔ སྦྱིན་ཡུལ་ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་འགྲོཿ སྟིང་རྗེའི་ཡུལ་གྱུར་ཐམས་ཅད་ལཿ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་ཕོར་བསྔོ༔ སྒྲིབ་ དག་བྱང་ཆུབ་ རྱུར་ཐོབ་ ཤོགཿ སཏྱད་པར་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་ཡིཿ 


།གས་རིགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་རྣམས་ཀུནཿ ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ཚོགས་སུ་རོལཿ ཕན་བདེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་སྦྱིན་ཡུལ༔ ཀུན་རྫོབ་སྙུ་མ་ལྟ་བུར་སྣང་༔ དོན་དམ་རྣམ་ 
བར་སྒོ་གསུམ་ཀློང་༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ངང་དུ་ཨཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་རིག་པ་གཏད་མེད་བཏང་༔ ཁྱད་པར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ མཆོག་ཐུན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱིནཿ བྱིན་རླབས་ཆེན་ 
པོའི་ཏིང་འཛིན་ནིཿ རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ མཐིང་གསལ་ནམ་མཁའ་དྭངས་པའི་མདོག༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ དར་དང་རིན་ 
ཆེན་རུས་པས་བརྒྱནཿ ཁྲོ་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་འོད་ཕུང་འབརཿ ཞབས་ཟུར་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས༔ རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདོད་མ་ནས༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཕྱག་རྒྱར་ 
སདཿ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པ༔ སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བསམ༔ ཡན་ལག་བདུན་གྱི་བསགས་སྦྱངས་སྤེལཿ བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་ལྟར༔ སྒོ་གསུམ་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་མཆོད་ཚོགས་འབུལ༔ སྡེག་ལྟུང་འགྱོད་པས་སྟིང་ནས་བཤགས༔ དགེ་ལ་ཡི་རངས་ཆོས་འཁོར་བསྐུལ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ བསོད་ནམས་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ 
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༧ ༄༅། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོགཿ ཡན་ལག་བདུན་དང་མཆཱལ་འབུལ༔ ཐབྱད་པར་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་གདབ༔ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར༔ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་བརྗོད་མོས་གུས་ཤུགས་བསྐྱེད་ལ༔ རྡོ་རྗེའི་ཛཕ་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཛཱ་ན་སརྦ་སིནྡྷི་ཛཱཾཿ 
བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལས་སྒྲིབ་སྦྱང་༔ མཐར་ནི་དབང་བླངས་རང་ལ་བསྟིམ༔ བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་བལྟ༔ འདིས་ནི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་༔ མྱུར་བ་ཉིད་དུ་མངོན་འགྱུར་ན༔ ཐུན་མོང་ཕྲིན་ལས་སྨོས། „ 
ཅི་དགོས༔ ཡད་བཞིན་ཞོར་བུའི་ཡན་ངག་གོ༔ མོས་གུས་དྲག་པོས་གནད་དུ་བསྣུན༔ ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པའི་བྱིན་ཞུགས་ན༔ གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་མངོན་དུ་འགྱུར༔ དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གྱི༔ སྔོན་ ” 
འགྲོའི་རིམ་པས་རྒྱུད་འབྱོངས་ནས༔ དངོས་གཞི་དབང་བཞིའི་ལམ་བཞི་ལས༔ དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་གི་ལམ༔ ཕྱི་དབྱིབས་ནང་ལུས་གསང་བ་རྩ༔ དེ་ཉིད་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ༔ ཨཱཿ དེ་བཞིན་ 
ཉིད་དབྱིངས་གདོད་མའི་མགོན༔ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དབྱེར་མེད་སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒ༔ ཨ་ཡིག་དཀར་པོའི་འོད་འབར་བ༔ གཞི་གྲོལ་རིག་པའི་ཀློང་ནས་ཤརཿ གཞི་སྣང་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ 


/1 


ཤཱ 


1{78.2®1 ཧུ་བྫེ. ཌྷ 81:39. 
ཤྲ 3 


ཤ 1༢9 


ནཿ སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་འབྱམས་ཀླས་པའི༔ བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས༔ སེང་ཁྲི་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བི་མ་ལ༔ དཀར་ལྡང་མཚན་ 
པེའི་འོད་ཕུང་འབར༔ གཞོན་ཚུལ་གཟི་བརྗེད་མཚུངས་པ་མེད༔ སྤྱན་ཟུར་ལྟ་སྟངས་དབྱིངས་ལ་གཟིར༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ཿ དར་སྔོན་སྟོད་གཡོགས་སྨད་ཤམ་དང་༔ ཆོས་གོས་ 
ར་སྒྲིག་མཛེས་པར་བཀླབས༔ དབུ་ལ་པད་ཞྭ་དམར་པོ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས༔ འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཤངས་རྩེར་སྐྱེ་མེད་ཨ་ཡིག་དཀར༔ འོད་ཟེར་ཕུང་པོ་འབར་ 
'ལས༔ ཡེ་ཤེས་རླུང་ལྔའི་སྤོ་བསྡུ་ཡིས༔ གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་ཞེན་རྟོགས་སྦྱངས༔ སྨིན་མཚམས་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་རང་ཤར་བ༔ ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་ཤྲི་སཾ༔ དམར་སྦུག་ཁྲོ་ 
མ་བརྫིད་པའི་ཉམས༔ ཕྱག་གཡས་སྡེགས་མཛུབ་མཁའ་ལ་གཏད༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བཅུད་བཀང་བསྣམས༔ མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་ཐོད་བཅིངས་ཤིང་༔ རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱནཿ ཞབས་གཉིས་ 
་པོ་རོལ་སྟབས་ཀྱིས༔ པད་ཉི་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བགྱིང་༔ ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་དྲྭ་བའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་པདྨ་འབྱུང་༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཞི་མ་ཁྲོཿ གཅེར་ཐུ་རིན་ཆེན་རུས་པས་ 


--ཤ1 


ཤྭ 


།བརྒྱན༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ཅོད་པན་འཕྱང་༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད༔ གཡོན་པས་མཉམ་གཞག་ཐོད་བུམ་བསྣམས༔ ཞབས་ཟུང་ཕྱེད་སྐྱིལ་པད་ཟླར་རོལཿ གཞན་ཕང་རྡོ་རྗེ་ལུས་ 

ཀྱི་གྲོང་༔ གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ མ་བསྐྱེད་ཡེ་རྫོགས་གཞུག་མའི་ལྷ༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཝུང་འཕྲོ༔ སྣང་བ་མངོན་སུམ་ཐིག་ལེའི་སྦྲབས༔ གོང་འཕེལ་དབྱིངས་ལས་རིག་པའི་ལྷ༔ 
“ ཚད་ཕེབས་ཆེན་པོར་འབྱམས་ཀླས་པ༔ ཆོས་ཟད་འཕོ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས༔ དེ་ལྟར་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་བསྒོམས་ནས༔ གསལ་བརྟན་དག་པ་དྲན་པ་ཡིས༔ ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་སྦྱངས་ནས་ཀྱང་༔ ཡན་ལག་ 
༩ བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་བི་མ་ལ་མུ་ཏྲ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧྷུཾཿ ཨོ་ནི་མ་བཅོས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཿ ཨཱཿཡིས་འོད་གསལ་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ ཧཱུཾ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི༔ བཛྲ་འཇིགས་ 
མེད་ཤྲཱི་སེང་༔ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ བི་མ་མུ་ཏྲ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ཕྱག་རྒྱ་རྒྱ་ཆེན་རོལ་པར་བཞེངས༔ སརྦ་སིདྡྷི་དངོས་གྲུབ་དབྱིག༔ ཧུཾ་ཡིག་མ་བཅོས་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ༔ རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་འཕྲོ་འདུ་ 


ཡིས༔ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་བདག་ལ་ཐིམ༔ ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་བའི་ཞེན་རྟོག་སྦྱངས༔ ནང་བཅུད་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐུར་རྫོགས༔ ཐམས་ཅད་ཀ་དག་གཏིང་གསལ་དབྱིངས༔ 


1)29>9819 ུ་བྩཾ' ༦8; 


རླུང་རིག་དབྱེར་མེད་ངང་ནས་བཟླ༔ བདུན་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་རྟགས༔ མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་ལྷུག་པར་འཆར༔ ནང་དུ་ལུས་ཀྱི་གནད་རྣམས་སུ༔ སྤྱི་བོར་རྣམ་སྣང་སྐུ་རྡོ་རྗེ༔ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་ 
གསུང་རྡོ་རྗེཿ སྟིང་གར་མི་བསྐྱོད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཀུན་བཟང་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་པདྨ་འབྱུང་༔ ལྟེ་བར་རིན་འབྱུང་ཡོན་ཏན་དང་༔ གསང་བ་དོན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་སོ་སོའི་ཡུམ་ 
བཅས་གསལ༔ དབང་པོར་ཕྱི་ནང་སེམས་དཔའ་ཡུམ༔ དཔྲལ་བ་ལ་སོགས་གནས་དྲུག་ཏུ༔ རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐུབ་པ་དྲུགཿ ཡན་ལག་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ༔ ཇི་བཞིན་ 


སེམས་བཟུང་བླབས་པའི་སྐབས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དབུས་སུཿ ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལྟེ་བར་ཨཱཿ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་མཚན་པ་ལས༔ ཞོད་འཕྲོས་ལུས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞེང་ 
དགྱེས་པ་བསྐྱེད༔ ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོསཿ འཕགས་པ་མཆོད་ཅིང་འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ སླར་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ འཆི་མེད་ རིག་ 


618 


འཛིན་བླ ་ར ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱར་ སདཿ སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ ར་བསྡམཿ སྟོང་ག སལ་ངང་ནས་སྔགས་འདི་བཟླ ཧཱ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་གུ་རུ་བ ཛྲ་སཏྭ་བོདྷཾ་ཙི་ཏ་མ ཧཱ་སུ་ཁ་ ་ན་ 'ཏུ་ ཨཱཿ འབུམ་ཕྲག 
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ཆེན་འཁོར་ལོའི་དབུས༔ བུདྡ་ཁྲག་འཐུང་གཤིན་རྗེ་གཤེདཿ སེར་ནག་བེ་ཅོན་ཐོ' ཐོད་ཁྲག ་བསྣམས༔ མགིན ་པ་ལོངས་སྤྱོད་ འཁོར་ ལོའི་དབུསཿ ཿཔདྨ་ཁྲག་འཐུང་རྟ ་མཆོག་ ་རོལཿ  དམར་ སྨུག་པདྨ་ བྷ ནྷ་འཛི་ན༔ 
ཐུགས་ཀ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་དབུས༔ བཛྲ་ཁྲག་འཐུང་ཡང་དག་དཔལ༔ མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་ དུང་ཁྲག་ ་རོལཿ ལྟེ་བ་༈ སྤྲལ་པའི་འཁོར་ ང་ལོའི་དྭབུསཿ རྭཏཱ་ཁྲག་འཐུང་ཆེ་བའི་མཆོག༔ སྤུག་ནག་རྡོ་རྗེ་བྷན་ཁྲག་ 
བསྣམ༔ གསང་བ་བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ ལོའི་དབུས༔ ཀརྨ་ཁྲག་ འཐུང་ཀཱི་ལ ་ཡ༔ ལྗང་ནག་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་བུ་འདྲིལ༔ ནོར་བུ་མི་ཕྱེད་འཁོར་ ལོའི་དབུསཿ དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་ཁྲག་འཐུང་བླ་མེད་ཆེ༔  མཐིང་དམར་ བྱ་ཁྱུང་ 
ཞིང་དབྱུག་ ཕྱར༔ བརླ་གཡས་ ཐབས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་དབུསཿ ཡེ ་ཤེས་ཁྲག་ འཐུང་དྲེགས་ པ་འདུལ༔ མཐིང་ནག་ཐོ་ ཐོ་བ་ མདུང་ཐུང་གསོརཿ བླརླ་གཡོན་ཤེས་རབ་འཁོར་ ལོའི་དབུས༔ རིག་ རྩལ་ཁྲག་འཐུང་ 

སྙོབས་ལྡན་ནགཿ དུད་ཁ་ལྕགས་ཀྱུ་སྦུལ་ཞགས་འཆིང་༔ གཙུག་ཏོར་ནོར་བུའི་འཁོར་ལོའི་དབུས༔ ཁྱབ་བདག་ཁྲག་འཐུང་ཐོད་པ་རྩ་ལ༔ དམར་སྤུག་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣོལ༔ ཀུན་ཀྱང་རང་རང་ཡུམ་དང་ 


།བླཟས་པས་བྱིན་རློབས་འགྱུར༔ གསང་བ་རྩ་དཀྱིལ་བསྒོམ་པ་ནི༔ རང་ཉིད་འཆི་མེད་རི ་རིག་ འཛིན་གྱི༔ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ སྐུ་ཡི་དབྱིངས༔ རྩ་ གསུམ་ འཁོར་ལོ་འོད་ཀྱི་སྦུབས༔ སྤྱི་བོར་བདེ་ 
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ཤྷ འཁྲིལ༔ རིགས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ཅིར་ཡང་སྒྲོ༔ པད་ཉི་དྲེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་རོལ༔ གཞན་ཡང་བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཚུན༔ ཅྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་འཕྲོ་བསྒོམས༔ རྩེ་གཅིག་སེམས་བཟུང་ 

ཧཾ གསལ་སྣང་བསྒྲབ༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དྭབུས་སུཿ ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལྟེ་བར་ཧྟུཾ འབར་བའི་སྔགས་ཕྲེང་སྒར་བཅས་འཁོར༔ འོད་ཀྱིས་ལུས་དཀྱིལ་ལྷ་རྣམས་བསྐུལ༔ དེ་རྣམས་སྙོམས་ཞུགས་དགྱེས་ 
ཧཱུཾ འོད་ཀྱིས༔ རྩ་གསུམ་མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྡུས༔ རིགས་དྲུག་ཉོན་མོངས་དུག་ཆེན་སྦྱངས༔ གཉིས་སྣང་དྲེགས་པ་ཟིལ་གྱིས་མནན༔ གཟུང་འཛིན་དགྲ་བགེགས་ཚར་ཐག་བཅད༔ གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ བླེ 
༧ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ལྷ་སྔགས་དབྱིངས༔ ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཕྱག་རྒྱར་ཤར༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧཱུཾཿ ངག་རླུང་ཡིད་ཀྱི་བཟླས་པས་ ˆ 

བསྟེན༔ དེ་ཉིད་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ ལྷ་ཉིད་རང་གི་སེམས་ཡིན་ལ༔ སེམས་ཉིད་རང་རྩལ་ལྷ་སྐུར་ཤར༔ ལྟ་དང་བདག་ཉིད་དབྱེར་མེད་པརཿ དག་མཉམ་རྟོགས་པའི་གདིང་བསྐྱེད་ལ༔ དུས་གསུམ་ 
ས་པས་མ་བསླད་པའི༔ རིག་སྟོང་རྗེན་པའི་ངང་དུ་བཞག༔ རྟོག་ཚོགས་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་བསྐྱང་༔ དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་སྐུ་འགྲུབཿ དེ་ནི་བུམ་དབང་གདམས་ངག་སྟེཿ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བསྟེན་པའོ༔ 
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། །གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་གི་ལམ༔ བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་པའིཿ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་བྱའི་ཕྱིརཿ བདག་བྱིན་རློབས་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ རང་ཉིད་རིགས་འདུས་བླ་མ་ཡིཿ ཕྱག་རྒྱ་ 
འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟར༔ དྭངས་གསལ་རྙོག་མེད་དབུས་དྲང་པོར༔ རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ཨ་ཧཾ་བཅས༔ སྣང་ལ་ཞེན་པ་མེད་པར་བསྒོམ༔ ཕྱི་ལྟར་ལུས་རྩའི་སྟོང་ར་གསལ༔ རླུང་རོ་ལན་གསུམ་གསལ་བ་ཡིས༔ 
འབྱུང་བའི་རླུང་དུ་གསངས་པར་བསམ༔ ལུས་གནད་བསྲང་ཞིང་རྩེ་གཅིག་པའི༔ ཡིད་ནི་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐད༔ ཨ་ཤད་མར་མེའི་རྩེ་མོ་ལྟར༔ ཕྲ་ཞིང་འབར་བ་ཉིད་ལ་གཏདཿ༔ འཛམ་རླུང་བཟུང་ཞིང་ཡུན་ 
རིང་བསྙུང་༔ ནང་དུ་རླུང་གི་སྦྲོར་བས་གཅུན༔ དེ་ལས་དྲོད་ཀྱི་ཉམས་སྐྱེས་ན༔ སྟེང་འོག་རླུང་གཉིས་ཁ་སྦྱར་ནས༔ ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོར་བསྟེམ་པ་ཡིས༔ མེ་ལྕེ་གློག་གི་གཟེར་མ་བཞིན༔ ཕྲ་ཞིང་རྣོ་མུར་རབ་ཚ་ 
བཿ འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་རིམ་གྱིས་འབརཿ སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་རེག་པའི་མོདཿ དྲན་པས་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་ནུས་པའིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། དངུལ་ཆུ་དྭངས་མ་ལྟ་ཐུར་བབས༔ སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་རྩ་ 
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འཁོར་དབུས༔ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རིམ་གྱིས་སྐྱེས༔ གཏུམ་མོའི་མེ་ལ་རེག་པ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ལྕེ་ཤུགས་དྲག་པོས༔ དྭངས་མ་གྱེན་དུ་བཟློག་པ་དང་༔ ཧཾ་ལ་བསྟིམ་མཐར་མི་དམིགས་བཞགཿ སླར་ཡང་ 


བདུད་རྩི་སྔར་བཞིན་དབབ༔ གསང་བ་གཏུམ་མོའི་དྲོད་སྤར་བས༔ དེ་ལྟར་འབར་འཛག་སྦྱོར་བ་ལ༔ གོམས་པ་བརྟན་པོར་གྱུར་པ་ན༔ སྟིང་གི་དབུས་སུ་མི་ཤིགས་པའི༔ ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ཡུངས་འབྲུ་ 
ཙམཿ གསལ་ཞིང་འབར་བ་ལ་དམིགས་ནས༔ རླུང་སེམས་བསྡུས་ཏེ་དྭངས་མར་བསྟེམ༔ རླུང་གི་གཏུམ་མོའི་དྲོད་འབར་བས༔ བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་མེད་འབྱུང་༔ སྐབས་སུ་སྟིང་དབུས་ཨ་ཡིག་ལསཿ འོད་ 
འཕྲོས་དབུ་མའི་ནང་ཀུན་ཁྱབ༔ ཤེལ་ལྟར་དྭངས་པའི་འོད་སྣང་གིས༔ ཕུང་ཁམས་བརྟན་གཡོར་བཅས་པ་ཀུན༔ སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླའི་གཟུགས་སུ་བསམཿ དེ་ལ་ཉམས་སྱོང་སྐྱེས་པ་ན༔ ལུས་བསྲང་རླུང་རོ་ཕྱིར་ 
བསལ་ལ༔ སྲོག་རྩོལ་འགྲོ་འོང་དལ་བུའི་ངང་༔ མིག་གནད་བར་སྣང་ཧ་རིར་བཞག༔ སེམས་གནད་གང་ཤར་རྟོག་པ་ལ༔ རྩིས་གདབ་མི་བྱ་རང་ངོ་བསྐྱང་༔ གསལ་སྟོང་ཏིང་འཛིན་ངང་གིས་འཆརཿ སྐབས་ 
སུ་སྟིང་གའི་ཨ་ཡིག་ལས༔ ཨ་ཡིག་གཉིས་པ་རིམ་བཞིན་ཆདཿ སྨིན་མཚམས་ནམ་མཁར་གཅིག་ཏུ་འདུསཿ གསལ་ཞིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ལ༔ ཧྲིལ་གྱིས་སེམས་བཟུང་ལྟོད་ ཀྱིས་ཀློད༔ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ 
དབྱེར་མེད་པ༔ ཁྱབ་བརྡལ་གཞུག་མའི་ངང་དུ་བཞག༔ མི་རྟོག་སྨྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེཿ དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་བརྩོན་པ་ལས༔ ཉམས་མྱོང་གང་སྐྱེས་ངོས་བཟུང་ལ༔ རེ་དོགས་དགག་སྒྲབ་མེད་པར་བཞག༔ གེགས་ 
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ངུ འའ ཟེཔ་བོགོ་འདོད་ོག་ ཀྱི་སོ་འཆོར་། ཁམས་གསུམ་འཛིན་པའི་ཞེན་པ་དགཿ བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་པའིཿ ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕེལཿ༔ གསང་དབང་གདམས་ངག་ཨ་ནུའི་ 

ལམ༔ འཇུག་པའི་སྦྱོར་བ་ཉེ་བསྟེན་ནོ༔ གསུམ་པ་ཤེས་རབ་དབང་གི་ལམ༔ རྩ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་ཡི༔ རྟོག་པ་དབང་དུ་བསྡུ་པའི་ཕྱིར༔ རྨུར་ལམ་ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ༔ གོམས་པ་བརྟན་པོར་གྱུར་པ་ན༔ རང་ཉིད་རིགས་འདུས་བླ་མ་ནི༔ མཐིང་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆས༔ རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་བསྣོལ་བའི་པང་༔ རྣལ་འབྱོར་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན༔ བདེ་བའི་ 
ཉམས་ཀྱིས་འཁུད་པར་བསྒོམཿ རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་དབུས༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བ༔ འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་གསལ༔ཿ མཁའ་གསར་རྡོ་རྡེ་པདྨའི་རྩེརཿ ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་ཡི་གེས་དགག༔ 
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དལ་བུས་བསྲུབས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ སྤྱི་བོར་ཧཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ དཀར་དམར་བདེ་བའི་རང་བཞིན་བབས༔ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དབུས་བཞུགས་པའིཿ བླ་མ་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་མཆོད༔ རྩ་འཁོར་ 
ལ་བུས་བླབས་ སང་ བདེ་སྟོང ཡི་ཤེས་སྐྱེས་པརསམཿ བུམ་ཅན་བཟུང་ཞིང་དབིངས་རེག་བསེ༔ དེ་ལྟར་རིམ་གྱིས་ཕབ་པའི་མཐར༔ རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ ར་སོན་ཚེ༔ རྒྱ་མཚོ་རི་རབ་ལོགས་སུ་སྦྱར༔ 


གཟུངས་མ་ལཿ འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་སྟོམས་ཞུགས་པས༔ ནང་དུ་ཡས་བབས་རྒྱུ་དང་ནི༔ གསང་བ་མས་བརྟན་དགའ་བཞི་ལས༔ དེ་ཉིད་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་འཆར༔ རྗ ཉམས་སྱོང་བརྟན་གཡོ་བརྟག་པའི་ཕྱིར༔ 
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གྱིས་མནནན དེ་འཕྲོས་ཕྲེང་ལྔ་པའི་མཇུག་གི །གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱོད་པ་སྤྱད་པ་ལས༔ ཅིར་སྣང་ཆོས་སྐུའི་རོལ་པར་ཤར༔ གསང་པའི་སྤྱོད་ 
པས་བོགས་དབྱུང་ངོ་༔ དེ་ནི་གསུམ་པའི་དབང་གི་ལམ༔ རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའོ༔ བཞི་པ་དོན་གྱི་དབང་གི་ལམ༔ མཐར་ཐུག་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཁྱད་པར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནི༔ རྒྱས་པར་ཕྱི་ནང་འཁོར་ 


དབང་པོའི་མཆོག་ནི་དབྱིངས་ལ་གཟིར༔ ཧཱུཾ་གི་གདངས་ཀྱིས་གྱེན་དུ་དྲངས༔ སྔར་བཞིན་སེམས་བཟུང་རླུང་རིག་བསྲེ༔ རྣལ་འབྱོར་རྒྱ་ཡིས་ལུས་ལ་དགྲམཿ དེ་ཡང་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་ལཿ གོམས་པས་ 
གཞན་ལུས་བདེ་ཆེན་བསྒྲབ༔ འཛིན་འདྲེན་འཁྲུལ་འཁོར་དབང་ཐོབ་ནས༔ ཐབླ་མ་ལྷ་ཡིས་གནང་བའམ༔ མཚན་ལྡན་རྒྱུད་དག་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ མཉམ་པོར་སྦྱོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ ཕྱི་རུ་མཚན་ལྡན་ 


དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་དབེན་པའི་སར༔ འཇིགས་མེད་སེང་གེ་བཞིན་དུ་རྒྱུ༔ དེ་འཕྲོས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་མཚམས། རྡོ་རྗེའི་གར་དང་བཅས་པའི་གླས༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གནས་ཤུལ་དང་༔ ཿའབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ 
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༧ ༄༅། །འདས་ཀྱི་ཿ སྤྱོད་པ་སྤྱད་ནས་རུ་ཤན་དབྱེཿ ཐོག་མར་རིགས་དྲུག་བག་ཆགས་ཀུནཿ དབྱིངས་སུ་ཞི་བའི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམཿ རང་ཉིད་ཐ་མལ་གནས་པ་ཡིཿ ལུསཀྱི་སྟོང་ར་འོད་འབར་དབུས༔ 
ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་འོད་ཀྱི་རྩ༔ སྙིང་དཀྱིལ་ཨ་ཝ་ 'ཏིའི་སྦུབས༔ ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐིག་ལེ་ནག༔ དེ་སྟེང་སྦྱོང་བྱེད་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས༔ སྐྱེ་མེད་རང་བྱུང་ཡི་གེ་ཨཱཿ དྭངས་གསལ་རྙོགས་བྲལ་འོད་ཟེར་འབརཿ ཕྱི་ 
རོལ་ཚོགས་བརྒྱད་རྟེན་གྱི་རྩ་ལ༔ མམདུན་དུ་འོད་རྩ་ཟླུམ་སེར་དབུས༔ སྦྲུང་བྱ་ཕྲག་དོག་གཏི་མུག་གི༔ ངོ་བོ་སུ་ལྡང་ཏེ་དུད་ཁཿ དེ་སྟེངསྦྱོངབྱེད་སྐུ་རྡ་རྡེའི༔ ངོ་བོ་ཨོ་ཡིག་དཀར་ཞིང་འཚེར༔ གཡས་སུ་མཐིང་ „ 
ག་གུ་བཞིའི་རྩལཿ སྦྱང་བྱ་ང་རྒྱལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི༔ ས་བོན་ཨ་དཀར་རྫ་སྔོ་སྐྱཿ དེ་སྟེང་སྦྱོང་བྱེད་ཐུགས་རྡོ་རྗེའིཿ ངོ་བོ་ཧྷུཾ་མཐིང་འོད་དུ་འབར༔ གཡོན་དུ་དམར་པོ་བླ་གམ་རྩལ༔ སྦྱར་བྱ་སེར་སྣ་ཞེ་སྟང་དག༔ ° 
ས་བན་པྲ་དམར་དུ་ཿནག་པ༔ དེ་སྟངསྦྱང་བེ་གསངརྡོརྗེའཿ ངོབོ་སཱདམར་གསལ་ལ་དྭངས༔ རྒྱབ་ཉུ་ཟླམ་འཁྱིལ་འོད་ལྔའི་རྩལཿསྟོམས་འཇུག་སྒྲིབཔའི་ས་བོན་ཧཿ དེ་སྟངསྦོངབྱད་ཧོཿ ལྡངགུ༔ ཡེ 
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ཤེས་རྡོརྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ ཀུན་ཀྱང་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་བསྒོམ༔ ལུས་གནད་བསྲང་ཞིང་རླུང་རོ་བསལ༔ སྙིང་གའི་སཱལ་སེམས་གཏད་པསཿ འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་ཁུབཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེ 
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ས་ཀྱིཿ ས་བོན་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱས༔ དེ་ལས་ལྔ་ལྡན་འོད་ཀྱི་སྤྲིནཿ མཁའ་ཁྱབ་བདག་པའི་ཞིང་དུ་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ གསང་གསུམ་བྱིན་རླབས་རོ་གཅིག་ཐིམ༔ དམ་ 
ག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའིཿ རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ ལས༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ སྦྱང་བྱའི་ས་བོན་མཐའ་དག་བསྲེགས༔ འདབ་བརྒྱད་རྩ་གནས་ཀུན་གང་བས༔ ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱ་སྟོམས་ 

ག་གིཿ ༔སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ཡོངས་སྦྱངས་ཤིང་༔ ཚོགས་བརྒྱད་གཉིད་དང་བཅས་པ་ཡི༔ འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཀུན་དག་པས༔ དྲི་མེད་གཞུག་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དཀྱིལ་ལྟ་བུའིཿ འོད་ 
སལ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་བསམ༔ བུམ་པ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་༔ ཨ་ཡིག་ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་པའི་མཐརཿ རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པར་གནད་དུ་བསྡུནཿ སྐབས་སུ་རྩ་བའི་སྔགས་ཤམ་དུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿམ་ནཱཾ་སུ་ཏྲི་པྲེ་དུ་ 
རྔ་པཱ་པཾ་ཀླེ་ཤ་བི་ཤོདྷ་ནི་ཨ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་བླཟས་བློ་བྲལ་ངང་དུ་ཀློདཿ ནང་དུ་ཚོགས་བརྒྱད་ཉོན་མོངས་དང་༔ འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་དག་པར་བྱ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྱོང་བ་དང་༔ རྣལ་དུ་དབབ་ཅིང་ 
ར་ཡང་གཞུག༔ ཡུས་ནི་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་ལ༔ ངག་ནི་རྭཾ་གི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ༔ ཡིད་ནི་སེམས་བྱུང་མདུད་གྲོལ་ཕྱིར༔ འབྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་རྩ་གདར་བཅད༔ བཞི་པ་སྐུ་གསུམ་དོན་དང་འཕྲད༔ རྣལ་ 
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«༧ ༄༅། །དུ་དབབ་ལས་རྒོད་པ་སྟོམས༔ སོར་གཞུག་ཕྱིང་བའི་མལ་ནས་བསླང་༔ ཁྱད་པར་སྔོན་ནས་ཤིན་སྦྱངས་པའི༔ བསམ་གཏན་དམ་པ་མངོན་གྱུར་ནས༔ དངོས་གཞི་དབང་རབ་ཚེ་འདི་ལ༔ གྲོལ 
བྱེད་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་བཅུདཿ ཁྲེགས་ཆོད་དང་ནི་ཐོད་རྒལ་གཉིས༔ རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དབྱིངས་ཀྱི་གཤིས༔ སོར་བཞག་ཁྲེགས་ཆོད་དགོངས་པ་བསྐུང་༔ སེམས་ཀྱི་ཁང་བུ་རྡིབ་པ་ལས༔ སེམས་ 
ཉིད་ལྟ་བ་གཏན་ལ་ཕེབས༔ ཀློང་ཆེན་དགོངས་པའི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས༔ དེ་ཡང་ལུས་གནད་དྲང་པོར་བསྲང་༔ རི་བོ་བཞིན་དུ་ཅོག་གེར་བཞག༔ མིག་གི་གསང་འབྲས་དབྱིངས་སུ་གཏད༔ རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་ཅེ་ ངཱ 
རེ་བཞག༔ ཡིད་ ཀྱི་རྙོག་ མས་མ་བསླད་པའི༔ རིག་ པ་ པ་རྗེན ་པ་གཅེར་བུར་བཞགཿ མ་བཅོས་མ་བསླད་ཡུལ་ སྣང་གིཿ ཞེན་པར་རང་གྲོལ་ལྷུག་པར་བཞག༔ བཞག་ཅེས་བྱ་བའང་ བརྡ་ཙམ་ སྟེ༔ རང་ རིག་མངོན་ 
སུམ་རོ་འཕྲང་ནས༔ དེ་ཉིད་ཁོ་ ་ནར་ ཐག་ བཅད་དེཿ རྟོག་ ཚོགས་རང་གྲོལ་གདེང་འཆའ་བའི༔ ངང་ལས་མ་ ངགཡོས་ལྷུམས་སུ་ཞུགས༔ རིག་པ་ཀ་དག་ ལྷུག་ པར་ ར་སྤྱོདཿ དེ་ལྟར་དགོངས་པ་ མངོན་ གྱུར བསཿ 
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དབང་པོའི་མངོན་སུམ་རིག་པའི་གདངས༔ རྩལ་སྦྱོང་ཐོད་རྒལ་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ སྒོ་གསུམ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡིཿ ༔བྱ་བ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཏང་༔ དབེན་ཞིང་དབྱིངས་རིག་མཚོན་ཆུས་པར། བདེ་བའི་སྟན་ལ 


ླ བག་ཕབ་ནས༔ཿ ལུས་གདན་སེང་གེ་གླང་ཆེན་དང་༔ དྲང་སྲོང་ཙོག་ཕུའི་བཞུགས་སྟངས་བྱཿ ངག་གནད་གནས་བརྟན་ལ་བཟླ་ཞིངཿ ཁ་སྒོའི་རླུང་གི་འགྲོ་དང་འོང་༔ དལ་བུས་ཅུང་ཟད་ཕྱིར་འཛིན་བྱ༔ ཡུལ་ 
4 །གནད་ནམ་མཁའ་དྭངས་པའི་དུས༔ སྔ་དགོང་ཤར་ནུབ་ཟེར་གཉིས་ལ༔ མིག་གནད་གྱེན་དུ་ལྡོག་པ་དང་༔ ཟུར་དུ་འཁྲིད་དང་མཐུར་དུ་དབབ༔ ཡིད་གནད་དུས་གསུམ་སྤྲོས་པ་བཅད༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་ 
ར མེད་ལྷུག་པར་བལྟ༔ དེ་ཚེ་སྟིང་ནས་མིག་གཉིས་ཀྱིཿ གསང་འབྲས་འབྲེལ་བའི་འོད་རྩ་ལས༔ རྒྱང་ཞགས་སྒྲོན་མས་མཚམས་སྦྱར་ནསཿ རྣམ་དག་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་ཀློང་༔ ཐིག་ལེ་སྟོང་སྒྲོན་མུ་ཁུད་དབུས༔ 
རིག་གདངས་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ འགུལ་ཞིང་འཕྲིག་པའི་རྣམ་པར་འཆར༔ དེ་ཚེ་དྱིངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རུ༔ རིག་པ་གཞུག་ཅིང་འབྲལ་མེད་བསྐྱང་༔ ཉིན་མོ་སྣང་སེམས་ཨར་ལ་གཏདཿ ནང་ནུབ་དབྱིངས་རིག་ 
ཨར་ལ་གཏདཿ མཚན་གུང་འོད་གསལ་ཨར་ལ་གཏདཿ སྲོད་ལ་རླུང་ཐིག་བདེ་ཉམས་བསྐྱང་༔ ཐོ་རངས་རང་གསལ་དགོངས་ཉམས་བསྐྱེད༔ རིག་གདངས་ལྷུན་གྲུབ་གསེར་ལམ་ནསཿ ཐོད་རྒལ་ཉིད་ དུ་ 
འབྲས་བུར་སྦྱོརཿ ཛ དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཉམས་བླངས་པས༔ རིག་གདངས་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུདཿ མཆེད་ཅིང་ཅུང་ཟད་བརྟན་པ་ནི༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣང་བའོ༔ དབྱིངས་རིག་སྨིན་མཚམས་ལས་འདས་ཏེ༔ 
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«༥ |༄༅། །གར་བལྟས་ཁྱབ་ཅིང་བཀྲག་བཅས་མཆེད༔ རིག་པ་འབྲིང་དུ་སྡོད་པ་ནི༔ ཉམས་སྣང་གོང་དུ་འཕེལ་བའོ༔ ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་ལ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ སྒུར་སྨིན་བརྟན་ཅིང་ཞེ་དང་ཁྲོ༔ གྲངས་མེད་སྐུ་ 
དང་ཡེ་ཤེས་འཕེལཿ རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས་པའོ༔ ཆོས་ཅན་ཕྱི་འབྱུང་ནང་ཕུང་པོ༔ གསང་བ་ རླུང་སེམས་དབྱིངས་སུ་ཟད༔ ཤིས་དང་ཤེས་བྱ་རོ་གཅིག་འཁྱིལ༔ དེ་ཉིད་ཆོས་ ཉིད་ཟད་པར་བཤདཿ ྦ སྣང་ , 

ཤྭ བཞིའི་ས་མཚམས་ཤེས་བྱས་ཏེ༔ དགེ་སྦྱོར་ཉམས་ལེན་སྲང་དུ་བཅུག༔ ཿ དེ་དག་རྣམས་དང་རྗེས་འབྲེལ་དུཿ མཐའ་རྟེན་མན་ངག་རྣམ་པ་བཞིཿ བཞུགས་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་ཕྱི་ནང་དབྱིངས༔ རིག་པ་མི་ སཔ 
ཧ འགུལ་གཞིར་བཟུང་ནས༔ གོང་འཕེལ་དུས་སུ་ཕྱི་དབྱིངས་རིགཿ རླུང་སེམས་སྡོད་པས་ཚད་བཟུང་བྱཿ ཚད་ལ་ཕེབས་ནས་སྐྱེ་དང་འཇུག༔ རླུང་སེམས་དབང་ཐོབ་རྩལ་རྫོགས་པས༔ འཁོར་འདས་རེ་དོགས་ 
_ མཐའ་གྲོལ་ནས༔ གདེངས་བཞིས་རྣམ་གྲོལ་མཐར་ཐུག་ཐོབ༔ གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྒུ་ཡི་དབྱིངས༔ ལྷག་བཅས་ལྟག་མ་མེད་པ་ཡི༔ ཡང་དག་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་འཐོབ༔ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་འཕོ་མེད་རྟག༔ ལྷུན་ 
གྲུབ་ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱོར་པ༔ མཐར་ཐུག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་པའིཿ ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འགྲུབ༔ ཚེ་གཅིག་གྲོལ་བའི་ལམ་མཆོག་གོ༔ གལ་ཏེ་ཚེ་འདིར་མྭ་གུབ་ནཿ འཆི་ཁར་འོད་གསལ་སྦུབས་སུ་ 


འཇུགཿ ལུས་གནད་དྲང་སྲོང་ཙོག་ཕུའམ༔ སེང་གེ་ཉལ་སྟབས་གང་རུང་གིས༔ འདིར་སྣང་ཞེན་འཁྲིས་རྦད་ཀྱིས་བཅདཿ ནང་གི་ནམ་མཁའི་རིག་སྟོང་གཤིས༔ བར་དུ་འོད་ རྩ་རྒྱུང་ཞགས་ཀྱིཿ སྒྲོན་མས་ 
མཚམས་སྦྱར་ཕྱི་ཡི་དབྱིངས༔ ནམ་མཁའ་དྭངས་བར་ལྟ་སྟངས་གཏད༔ ད་ལྟའི་རིག་པ་རྗེན་པའི་ངང་༔ རྟོག་པས་མ་བསླད་འཕོས་གྱུར་ནཿ འོད་གསལ་མ་བུ་དབྱེར་མེད་པའི༔ འཆི་བ་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བར་ 
འགྱུརཿ དེ་ཡང་ད་ལྟར་གོམས་པ་གཅེས༔ དེ་འདྲ་ཀློང་དུ་མ་གྱུར་ན༔ རྣམ་ཤེས་རླུང་ཞོན་གདམས་པ་ནི༔ ལུས་གནད་བཅོས་ཏེ་སྟོང་ར་གསལ༔ དབུ་མའི་ཡར་སྣ་ཚངས་ཐུག་ཧར༔ མར་སྣ་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིར་ 
ཟླམ༔ སྟིང་ག་ཚིགས་ཀྱིས་བཀག་པའི་སྟེང་༔ རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཨཱཿ དཀར་གསལ་དེ་ལས་རིམ་བཞིན་མཆེད༔ ཚངས་བུག་བར་དུ་ཉེར་གཅིག་བསམ༔ སྤྱི་བོར་བླ་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 

རྣམས་པ་ལ༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བ་བསྒོམ༔ མོས་གུས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབཿ ཨེ་མ་ཧོཿ མཁའ་ཁྱབ་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་༔ དབྱེར་མེད་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལཿ གསོལ་ 
མ བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས༔ རྣམ་ཤེས་དྭངས་མ་དབུ་མའི་ལམ་ནས་དྲོངསཿ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་དགོངས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྒྲིབ་གཉིས་གཟུང་འཛིན་འཆིང་བ་དབྱིངས་སུ་ཞིཿ 
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« ༄༅། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བས་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པ་དང་༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་ཕྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ཧི་ཀ་ཅེས་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་པ་དང་༔ རླུང་གནད་འོག་རླུང་དྲག་ཏུ་དྲངས༔ སྟེང་རླུང་སྟོད་དུ་ 

འཕུལ་ཞིང་འཕངས༔ དམིགས་གནད་ཨ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིགཿ༔ ཐིམ་སྟེ་ཐ་མ་རྒྱངས་ཏེ་འཕོས༔ བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ༔ སླར་ཡང་ཀ་ཞེས་མར་ཕབ་པས༔ སྔར་བཞིན་སྟིང་གར་འཁོད་པར་ 
མོས༔ དེ་ལྟར་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྐུར༔ མཐར་ནི་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཞུ༔ སྟིང་གའི་ཨ་ལ་སིབ་ཀྱིས་ཐིམ༔ ཚངས་བུག་འོད་ཟེར་དྲྭ་བས་བཀག༔ རྡོ་རྗེའི་སྲོག་རྩ་འགྲུབ་ 
སྤྱི་བོ་ཟ་ཞིང་སྐྲངས་པ་དང་༔ ཆུ་སེར་འཛག་སོགས་རྟགས་བྱུང་ན༔ དམིགས་པ་མ་བརྡེད་རྟག་ཏུ་བསྐྱང་༔ ནམ་ཞིག་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ༔ རླུང་སེམས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་འཕོ༔ བླ་མ་འོག་མིན་ 


ཌ# པར་བསམ༔ 
24] 
རོ ས་པར་བསམ༔ བྱ་རྩོལ་སྤོ་བསྡུ་མེད་པར་བཞག༔ ངེས་པར་མཁའ་སྒོད་ལ་སོགས་ཀྱི༔ གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་དབུགས་འཕྱིན་འགྱུརཿ འདའ་ཀའི་ ལ་འབྱོར་མ་ཐེབས་ན༔ རགས་པ་ཐིམ་དང་ཕྲ་བ་ཐིམ༔ 
ག སྤྲ་བསྡུ་མད་པར་བཞག སྤྱད་ལ་སགས་བྱ༔ ག གཏུདབུགས་འདུན་འགྱུརཿ འདའ་ཀའ་རྣ ༔ རག ། 
དེ་ལ་བ ན་པར་མ་གྱུར་ན༔ ལུགས་འབྱུང་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་སོགས༔ ཆོས་ཉིད་གདངས་ཀྱི་བར་དོར་ཤརཿ ཐམས་ཅད་རང་གི་ 
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ཐིམ་པའི་རྗེས་སུ་འོད་གསལ་འཆརཿ༔ རྣམ་གྲོལ་ཆོས་སྐུར་རོ་གཅིག་འགྱུར༔ 


4‰ 


པྱ ཚེ་བ 


རིག་རྩལ་དུ༔ ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་བརྟན་པ་ཐོབ༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ༔ དབང་འབྲིང་འཆི་ཁ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི༔ བར་དོར་རང་སྣང་ངོ་ཤེས་གྲོལ༔ དེར་ཡང་གཉིས་འཛིན་གཞན་དབང་གི་ས༔ 
གོ་འཕང་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན༔ དབང་པོ་ཐ་མའི་གང་ཟག་སྟེཿ སྲིད་པ་བར་དོའི་སྣང་ཆ་ནིཿ རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་ལུསཿ རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་ཤར་བའི་ཚེ༔ བླ་མར་མོས་གུས་དྲག་པོ་ཡིས༔ དེ་ཡི་གདམས་ 
ངག་རྗེས་དྲན་ནས༔ གང་གོམས་དེ་ལ་མཉམ་བཞག་པས༔ འཁྲུལ་སྣང་གྲོལ་ནས་ལམ་མཆོག་སྦྱོར༔ དེ་ལྟར་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན༔ རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལ་བྱ༔ བླ་མར་གསོལ་གདབ་འདུན་པ་སྦྱངས༔ 
/ དཔལ་མགོན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ དད་དང་འདུན་དང་དམ་ཆིག་མཐུས༔ རྨི་ལམ་གནས་སྐབས་སད་པ་ལྟར༔ མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་ལྟྭ་ཞལ་མཐོང་༔ དཔལ་ལྡན་བརྩེགས་པར་ཡུང་བསྟན་ཅིང་༔ པདྨ་ 
བཀོད་པར་དབུགས་རབ་དབྱུང་༔ ལས་རབ་རྫོགས་པར་གཟེངས་བསྟོད་དེཿ དབུས་ཕྱོགས་མེ་རི་འབར་བ་རུ༔ སྟོན་པ་ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀའིཿ དགྱེས་ཞལ་མཇལ་པའི་སྐད་ཅིག་ལ༔ ཤེས་བྱའི་བསྒྲིབས་པ་ 
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མཐར་བྱས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་འགྱུར༔ ཐ་མ་སྲིད་པ་བར་མ་དོར༔ དག་པའི་ཞིང་དུ་དབུགས་འཕྱིན་ནོ༔ ཿ ཤིན་ཏུ་དམན་པའི་གང་ཟག་རྣམས༔ མངལ་སྒོ་ངན་པ་ཞེན་ལོག་དང་༔ ངེས་འབྱུང་ 


༧ ༄༅། །དུག་པོས་རབ་བཅད་ནས༔ ལས་འཕྲོ་བཟང་པོས་ཉིང་མཚམས་སྦྱར༔ ལམ་གྱི་འཕྲོ་མཐུད་གྲོལ་བ་ཐོབ༔ དེ་ལྟར་ཁྲིད་དུ་ལེགས་བཏབ་ནས༔ གཡེང་བ་སྤངས་ཏེ་ཉམས་བླངས་ནས༔ བརྩོན་ 
འགྲུས་སྐལ་པའི་ཁུད་པར་བཞིན༔ བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱེད་པ༔ ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་པ་ཆེའི༔ གདམས་ངག་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའོ༔ དེ་ཡང་དབང་རབ་ཅིག་ཅར་བསཿ བཞི་པའི་ལམ་མཆོག་ཁོ་ན་ 
4 ཁསྒྲུབ༔ དབང་འབྲིང་ཐོད་རྒལ་གང་ཟག་གིས༔ བསྐྱེད་རིམ་དྲན་པ་གཅིག་པ་ཙམ༔ རྟེན་དུ་བྱས་ནས་རྫོགས་རིམ་གསུམཿ རིམ་པར་ཉམས་བླངས་དྲོད་རྟགས་དབྱུང་༔ ཐ་མ་རིམ་གྱིས་དཀྲི་བ་ནི༔ ཇི་སྐད་ 
4 བཤད་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས༔ གང་ཡང་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གྱི༔ སྔོན་འགྲོས་རྒྱུད་འབྱོངས་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ རྗེས་ནི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ དུ༔ ༔བསྔོ་སྨོན་བཟང་པོས་མཚམས་སྦྱར་ཞིང་༔ ཐུན་མཚམས་ 
2 དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་པས༔ དག་པའི་སྣང་བ་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ སྤྱིར་ནི་འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེདཿ ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་བློ་སྣ་བསྙུང་༔ བླ་མའི་མོས་གུས་ སྲོག་ཏུ་བཙའ༔ 
ལམ་ལ་ཅུང་ཟད་དྲོད་ཐོབ་ནས༔ ཡུལ་གྱི་བདུད་རྩི་བསྟེན་པའི་ཕྱིར༔ ཀུན་སྤངས་སྤྱོད་པ་ཕྱོགས་བྲལ་རྒྱུ༔ དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་གཉན་ས་ རུཿ བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་སྤྱད༔ གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ 


ཐབས་མཁས་པས༔ གནས་སྐབས་སྔགས་ཀྱི་དྲོད་ཐོབ་ནས༔ཿ ༔ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་བའི་ལམ་དུ་འགྲོ༔ སྒོམ་པའི་ཉམས་མྱོང་མཐར་ཕྱིན་པས༔ མི་སློབ་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་སྐུས༔ ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ 
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རྨད་བྱུང་ངོ་༔ ཐཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་གནད་ཆིངས་འདིཿ སྣོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ལ་ཕུར༔ དེ་ལྟར་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གི༔ སྟིང་པོ་ལས་ཀྱང་སྙིང་པོའི་བཅུད༔ ཟབ་ཅིང་ཤིན་ཏུ་འདྲིལ་བ་འདི༔ འཆི་མེད་རིག་ 
འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱིཿ ཡང་ཟབ་བླ་སྒྲབ་དང་འབྲེལ་བར༔ སྐལ་ལྡན་མཆོག་ལ་གཏད་པ་སྟེ༔ མང་པོར་ཁྱབ་གདལ་སྟོན་སྲིད་ན༔ དབྱིངས་ལ་རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དགོངས་པ་ 
གཡེལ༔ ལས་དང་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས༔ ཅི་མི་འདོད་པ་འབྱུང་བས་ན༔ དམ་དུ་སྦ་ཞིང་དམར་དུ་སྤེལ༔ བཀའ་རྒྱས་གདབ་ཅིང་བསྒྲབ་ལ་བསྐུལ༔ ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་གསང་ཆེན་འདིཿ ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་ 
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སྙིང་ཕོའི་བཅུད༔ རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཟབ་ལ་འདྲིལ༔ ལུང་གི་རྫོགས་རིམ་སྟིང་པོ་ཕྱུང་༔ ཁྱད་པར་མན་ངག་སྡེ་གསུམ་གྱི༔ དམར་ཁྲིད་ལག་ལེན་ཁོ་ནར་གདམས༔ བྱེ་བྲག་པི་མ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཡོན་ཏན་ 


སྤེམས༔ཿ ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་བླ་མ་ཡི༔ གོ་འཕང་བརྩོན་འགྲུས་སྐལ་བ་བཞིན༔ ཟླ་དྲུག་ལོ་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ནས༔ མངོན་དུ་འཐོབ་བྱེད་ཐེག་པའི་རྩེ༔ འབྲས་བུའི་ཐུག་ཀ་བླ་མེད་པའི༔ མཆོག་གི་ཕྲིན་ལས་ 
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།བདུད་རྩིའི་རིག་འཛིན་ཕྱི་ར༔ འཆི་མེད་སྨན་གྱི་རྒྱུད་ལུང་ཆེའི༔ བབས་གཞུང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི༔ དཔེ་རྒྱུད་རོང་བྷིའི་རྫ་ལ་སྦས༔ ཡང་གཏེར་ཚུལ་དུ་འབྱུང་མོད་ཀྱིཿ སྟིང་པོ་ཞུན་ 
མར་ལྟ་བུ་འདིཿ ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་ཅིང་བསྟན་པ་ན༔ གདམས་ངག་འཆལ་དང་ཉམས་པ་གསོ༔ འབྲུགས་པ་བསལ་ཞིང་ཚིག་དོན་འབྲེལཿ དགོངས་པ་རྣ་ལམ་སློང་བ་འབྱུང་༔ དེ་བས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ 
སློབ་དཔོན་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་༔ མངའ་བདག་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐུས༔ སྟིང་པོའི་བསྟན་པའི་བཙས་གྱུར་ཏེཿ གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ཤོག ཅེས་རྡོ་རྡེའི་ལུང་གིས་བསྔགས་པའི་ཟབ་ཆོས་ 
འདི་ཉིད་གསང་དམ་བཀའ་གཅིགས་ཀྱིས་བསྡམས་པ་བཞིན་བབ་ཅོལ་དུ་མ་ཡིན་པར་དད་བརྩོན་ལྡན་པས་ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་རྩེ་གཅིག་ལས་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ལོ་ཟླ་ཙམ་གྱིས་མཆོག་གི་ངེས་པ་བསྟེར་ནུས་ 
པ་ལགས་པས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོབ་ལོ་དང་ཉན་ལོ་ཙམ་དུ་མ་བཞག་པར་མི་ཡུས་ཐོབ་ཅིང་གདམས་ངག་འཇལ་བའི་སྐལ་བཟང་འདི་ཀོ་དོན་ཡོ: 


ཀོ་དོན་ཡོད་པའི་གཉེར་ཁ་ཅི་ནས་ཀྱང་མཛད་འཚལ། །དེ་ལྟར་སྨིན་ 
གྲོལ་ཚངས་སྦྲགས་སུ་ཕུལ་གྲུབ་པ་འདིས་མཚོན། ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་མཚམས་སྦྱར་ནས་དགེ་བསྔོ་བྱ་ཞིང་སློབ་མ་གྱེས། ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་རྣམས་དབང་གཞུང་བཞིན་བྱ།། ༈ །རྡོར་འབུམ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་ཐུམ་པའི་སྣོད་རུང་དབང་གི་གྱད་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདུད་ 
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ྩིའི་ཆུ་རྒྱན་ལྟར་དབང་སྦྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་མཆོད་བསྟོད། ནོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། བདག་བསྐེད་བསྡུ་ལྡང་། བསྔོ་སྨོན། ཤིས་བརྡོད་བཅས་སྤྱི་མཐུན་བྱ་དགོས་སོ།། ༈ །།ར་མོ་ཤེལ་སྨན་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོས་དཔལ་རྡོ་རྡ་བདུད་རྩི་བདེ་བ་ཆེན་ཐོ་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཡང་གཏེར་དུ་ 
ན་པའི་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡང་ཟབ་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས་ཀྱི་ལུས་འབུལ་གོང་དེར། དེས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐུར་གྲུབ་ནས། གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོ་ 
སུམ་སྟོམས་འཇུག་དང་བཅས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཁྲིད་ནི། གཏེར་གཞུང་ལས། དེ་ནས་ཡང་ཟབ་མན་ངག་ནི༔ དཔལ་ 
ན་བླ་མ་སོགས་བླ་སྦྲབ་གཏེར་གཞུང་བཞིན། མན་ངག་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོར་ཟུངས༔ ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་འཚལ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་གྲོལ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་སྒུ་དྲིན་གཞལ་བའི་ཡོན་དུ་ལུས་ 
ངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་འབུལ་བའི་བློས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བརམས་ཏེ་སོགས་དབང་དང་ཆོ་གའི་རྡེས་རིམསྤྱི་མཐུན་གྱིས་ཅུང་ཟད་བརྒྱན་པས་འགྲུབ།། ༈ །དཔལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རུ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དབང་བསྐུར་ཡོ་ངས་རྫོགས་དཀྱུས་ 
ག་ཏུ་བཀོད་པ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་བསིལ་ཟེར་ལྟར་བདག་བསྐྱེད། སྟ་གོན། དབང་སྒྲབ་ལ་སྔགས་སྲུང་མ་སྦྱར་བ། དངོས་གཞིར་རྩ་དབང་ཁྲིད་དང་སྦྲགས་པ། དེར་གསལ་བཞིན་ཡན་ལག་ལས་སྒྲུབ་པའི་ལྟ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་བྱ་བའི་ཚུལ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་ཁྲུས་དབང་། ཧཱཾ མཛད་ 
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༦ །༄། །བདྭག་པའྱི་བིནྨ་ནབས། དབང་བེདམ་མཱ་ཀིའ་བིན་རླབས་བཅས་སྦྱར།བདུད་རྩི་རལ་བུའིདབང་། འྲ་དོན་ལས་སྦྱོརརྣམདྲུག་གིརྡེས་གནང། ལས་ཐུན་མང་དུ་བསྒྲབ་པའ་རྡེསགནང་གེ་རྡརདྲལ། དུང། ཐསྟི་ཏདཔའི་རྗེས་དེར། སྐབས་འདིར་འདིའི་ཁྱད་པར་གྱི་བཀའ་ 
སུང་སགས་བདག་ཨེ་ཀ་ཚཊི་ྲ་སོགགཏད་བཅྱིད་པ་ས། དེའང་སོགས་བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊིའི་སྲོག་གཏད་ཀྱི་ཡི་གེ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ་ལྟར་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སྲོག་གཏད་སྦྱར་ནས། མཐའི། དཔལ་ 


ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་དགོས་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་དབང་གཞུང་གི །དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནསྲ་སོགས་དབང་གི་རྡེས་རྣམས་དང་། ཆོ་གའི་རྗེས་བཅས་དབང་བསྐུར་གྱིཡི་གེའི་ 
ཙཾ །དཀྱུས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ།། ༈ །།རཏྣའི་ཐུགས་སྒྲབ་སྨན་དབང་ནི་གོང་དུ་ཐུགས་སྒྲབ་སྐབས་སུ་སོང་།། 


€ 


༈ །།རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱལ་པའི་སྨིན་བྱེད་བསྟེན་པའི་དབང་རིམ་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཞུན་ཐིགས་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་བསྐུར་དངོས་ཀྱི་དབང་ 
མཞིའི་དང་པོ་ཐུམ་དབང་སྐབས། ཐུམ་པ། ཚེ་འབྲང་། ཕྱག་མཚན་ལྔ་པོ་སོ་སོར་སུམ་བརྩེགས་མ་བྲལ་བས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། བུམ་པ་ལྔའི་ཆུ་འྱོགས་བསྡུས་ཀྱིས་བུམ་དབང་མཐར་བླད། མཇུག་གི་ཚེ་འབྲང་དབང་གི་སྐབས། ཚེ་ཐུམ་ལྔ་བོ་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའམ། མི་ནུས་ན་དབུས་མ་རྒྱང་པ་གང་བདེ་བྱ་ཞིང་། 


སྨོན་ལམ་སྐབས་སྔགས་སོ་སོར་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ལས་དབང་རྫས་མི་དགོས། རྗེས་རིམ་དབང་ཆོག་བཞིན་བྱའོ།། ༈ །།པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་སྟན་བརྒྱུད་བདུད་རྩི་མཆོག་ཏིག་གི་ཕྲིན་ལས་དང་དཔང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བདེ་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཡང་ཞུན་ལྟར་ 


དབང་སྨྲབ། དངོས་གཞིར་ལོ་རྒྱས་སྐབས། སོ་སོར་སྩལ་བ་སྟེ། ཞེས་པའི་མཚམས། གཏེར་གཞུང་ལས། ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཏནྟྷའི་བཅུད༔ སོགས་གཏེར་གཞུང་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན། མངོན་དུ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདིར་ 
འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་སོགས་སྤྲེལ་པའི་རྩ་དབང་ལ། མཐར་རྟེན་རྗེས་གནང་རྣམས་གྲུབ་ནས། རྡེས་འབྲེལ་བཀྲ་ཤིས་འཆི་མེད་ཆེའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་ཚེ་བཅུད་འགུགས་པའི་སླད་དུ་དམིགས་འདུན་འདི་བཞིན་མཛོད། 
བདག་མདུན་བདུད་རྩི་ཚེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བླ་ཆེ་བྲོས་ཉམས་འཐོཿ ར་བ། རིག་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་འཕྲོག་པ་རྣམས་དང་། 
གཞན་ཡང་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ཐིག་ལེ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོ་བཀྲ་བའི་རྣམ་པར་བསྡུས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྡེའི་སྲོག་ 
འགྲུབ་། སྒྲུབ་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་འཆི་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་མཆོག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། ཧཱུཾ༔ ཐུགས་དམ་ཆེན་པོ་འི་སོགས་ཚེ་ལཐུགས་མཐར་ཚེའི་སྒྲབ་སྔགས་སྦྱར། ཚེ་འབྲང་ཕྱི་སྣོད་ཟླ་གམ་ 
འབར་བའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཚེ་གཏོར་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་ལྟ་ཆེ་མཆོག་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཡབ་ཡུམ། སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ། རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས། ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་བཞིན་ 
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«༧ ༄༅། །བཞུགས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ཞིང་། བ་སྤུའི་བུ་གའི་མཐར་ཁྱབ་སྐྱེ་འཆིའི་ 
མཚན་རྟོག་གི་དྲི་མ་སྦྱུངས། འགྱུར་མེད་གཞུག་མ་སྣུ་རྡོ་རྡེའི་ཚེ་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾ སྣོད་ནི་ཟླ་གམ་སོགས་གཏེར་གཞུང་བཞེན། རང་བྱུང་པདྨ་བྷ་ལྗའི་སྣོད་དུ་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་འདུས་པའི་བདུད་རྩི་དང་། ལྟ་ 
ཚོགས་མཉམ་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་འཁྱིལ་བ་མྱང་། ཆྩོ་ལ་བཅས་འགྲོ་འོང་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། འགག་མེད་རང་བྱུང་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ཐོབ་པར་མོས། ཨཱཿ སྣོད་ནི་རང་བྱུང་སོགས། ཚེ་ 
གལ་མཐུན་བསྡེབས་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྱི་རིལ་བུ་མྱང་བས། གཉིས་འཛིན་འཕོ་བཅས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། རིག་སྟོང་འོད་གསལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཐོབ་པར་མོས། ཧཱུཾ སྣོད་ནི་འོད་ལྔ་སོགས ཚེ་སྦ་ 
ཞིང་རྒྱས་གདབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་མཆེ་མཆོག་བདུད་རྩི་འཁྱིལཿ ༔ལྗང་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ལྕགས་ཀྱུ་དང་ནི་ཐོད་པ་བསྣམས༔ ཁྲོ་ཆགས་སྒེག་པའི་གཟི་བྱིན་ 
འབརཿ དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ པད་ཉི་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་སྟེང་། སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཏུ་བཞེངས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་དབུས༔ ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ཧཱུཾ་གིས་མཚནཿ༔ | 
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་ དེ་ཡི་ཁོག་པར་ཊི་དང་ཨཿ མཐའ་ མར་ཚེ་ཡི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ འཁོར་འདས་ཚེ་ཡི་དྭངས་བཅུད་ཀུན༔ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དང་ སོགས་ཚེ་འགུགས་རྡེས་སུ་འབྱུང་བ་བཞིན། བརྟན་པར་གྱུར༔ ཨཱ སྣོད་ནི་དྭངས་མ་སོགས་ཀྱིས 
ངུ བགད དྷེཉར་བ གྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་བསྡུན། གཞུང་ལས། དེས་ནི་དམ་ཚིག་སོགས་ནས། སྐུ་ཐོབ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་མི་བསླ་བའི་ཐ་ཚིག་ངེས་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས་པས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་སྦྲོ་བ་ 
3 བསྐྱེད་འཚལ། ཤིས་བརྡོད་གཞུང་བཞིན་དང་། དབང་དང་ཆོ་གའི་རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། །།སྐབས་འདིར་ཉང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་མྱུརལམ་གྱི་སྨན་དབང་ནི། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཚོགས་སྒྲབ་ཆེན་མོ་དང་ 

༥ འབྲེལ་བ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨན་སྒྲབ་ཚུལ་ལྡན་ཕྱག་ཏུ་བསྟར་བའི་རྗེས་ཐོག་ཏུ་མཛད་པ་ལས། ཉི་ཆེ་བའི་སྨན་དབང་ཁོལ་འདོན་མཛད་སྲོལ་མེད་དོ། དེ་དག་གིས་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པ་དངོས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་གྲུབ་བོ།། ༈ །།གཉིས་པ་བདུད་རྩིའི་ཕྱོགས་གཏོགས་ཆ་མཐུན་གྱི་རིགས་ལ། 
(ོ རྒྱ་གར ྱ་གུབཆེན་ ྷ་ག་གྱུརརླུ་གི་གདམས་ངག་ལས་བྱོན་པའི་སྔཕིའིད བང་གི ས་བཀ འ་བབས་དང་པོ་གཉིས་པ་ག སུམ་པ་རྣམས་གྲགས་པའི་སྔ་བར་གཉིས་ལ་དབང་བསྐུར་མ་བཞུགས་པས། འདི་ར་བཀའ་བབས་གསུམ་པའམ་ཕྱི་ ་མ་གྲུབ་ཆེན་ཉི་ཟླ་ཀློང་ཡངས་ལ་ཉེ་རིང་གི་བརྒྱུད་ པའི་ཆུ་བོ་འདུས་ པ་ཟབ་ 
ཙི རྫོས་འཇའ་ལུས་འོད་ཡུངརང་གྲལ་གྱིསྨིནབྱེདབདེཆེན་བདུད་རྩའིཆུ་རྱན་གྱ་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་པདྨ་རྭ་ འི་བུམ་བཟང་ལྟར་དབང་སྒྲབ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་དང་ཚོགས་མཆོད་ཇི༽རིག་འཛིན་སྲོག་ སྒྲུབ་གྱི་ཡུམ་བཀའ་ཕག་མོའི་ལས་བྱང་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བཞིན་སྦྱར། དབང་དངོས་གྲུབ་པའི་ལུས་དབུལ་ 


།སྒོང་ནི། ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་རྗེས་སུ། རྩ་གསུམ་རྟག་རོལ་ དེ་ཝི་ཀོ་ཊི་ནས། འཇམ་མགོན་པླདྨ་གར་དབང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་སྦྱར་ནས། གཅེས་སྨྲས་ གལ་ཆེའོ། །ཞེས་བཀའ་ 
གཙིགས་གཏད་ རྒྱས་གདམས་པ་ ལྷ་བ ཙུན་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བཀོད་པ འི་ཡིག་ ཆའི་སྟེང་ན སྤེ ད་ ལུང་གྲུབ་པ་ལགས ། དེ་ན ས་ས ར་ཡང་བ རྒྱུད་པ་ཕྱི་མ་ནི། ཆོས་ རྒྱལ་ འབྲི གུང་པ འི་སློབ་བ རྒྱུད་ ལས་ 
ཉམས་ལེན་སྒྲབ་པ་བར་མ་ཆད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རིམ་པར་བྱོན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཉི་ཟླ་ཀློཿ ང་གསལ་ལ་གྲུབ་ཆེན་ཛྭ་ཧ་ བྷི་ར་དངོས་ཀྱིས་ཞག་བཅུ་གསུམ་གྱི་བར་ དུ་སྨིན་གྲོལ་སྩལ་བའི་སྨིན་བྱེད་ནི། ད་ལྟར་ . 
བ རྒྱུད་པ་ག སུམ་ག འི་སྨིན་བྱེད་ ཀྱི་དོད་དུ་བ སྒྲུབ་ཟིན་པ ་དེ་ལ གས་ཤིང་། འདི ར་གྲོལ་བྱེད་ ཀྱི་ཁྲིད་ ལུང་འབོགས་པ་སྟེ། དེ་ ༢ འང་ཁུངས་བ ཙུན་པའི་ཕྱིར་ ལོ་ རྒྱུས་ ཕྱི་ནང་ དང་། ཆོས་ ཀྱི་ སྲང་ དུ་ འཛུད་ བྱེད་སྔོན་ ® 
འགྲོའི་རི མ་པ་ འདི་ཉིད་ག ཞུང་ནས་བཤ ད་པ་རྣ མས་སྦྱིར་སྔོན་དུ་བཏང་དགོཿ པ་པ་ ཐུགས་ལ་བ ཅངས་ན ས། ། མན་ངག་ བྲ མས་ཅད་ ཀྱི་ རྩ་ པ་ ཐུན་མོ ང་ ཐུན་མི ན་གྱི་སྔོན་ འགྲོ་དང་ བཅས་ པའི་དངོས་ གཞིའི་ ཉ མས་ 
ལེན་དམར་ཁྲིད་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་གཏུམ་མོའི་ཉམས་ལེན། ཞལ་ཤེས་གེགས་སེལ་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པའི་གདམས་པ་ཕྲན་ཚེགས་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བ་ ལ་སྟན་ 


ཤཿ 
༄ 


།ཏོད་ཅིག །རུ་གཞུང་ལྡབ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་རྒྱབ་ངོས། འཇའ་ལུས་འོད་ཕུང་རང་གྲོལ་ལས་༔ དམར་ཁྲིད་སངས་རྒྱས་ལག་བཅངས་སོགས་ཁ་ཡིག་ནས་བཀའ་སྲུང་གཉེར་གཏད་སྔགས་བཅས་དང་། དེའི་མཇུག་གི་གཏུམ་མོའི་ཁྲིད་ཚར་ནས། ཤེས་རབ་མའི་ཁྲིད་དེ་དོར་ 
༈ གེགས་སེལ་འོག་ཏུ་དགོངས་པས་འདིར་བཞག་སྟེ། ཁྲད་ཆེན་བརྒྱད་ཟེར་བ་དེ་བཏང་བའི་རྗེས། གོང་གི་གེགས་སེལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་འདིར་བླངས། དེ་རྫོགས་པའི་གཉེར་གཏད་སྔགས། ས་མ་ཡ་རཀྐ་རཱ་ཧུ་ལ༔ ཞེས་པའི་བར་སྒ་དག་པར་བཀླག །དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་བྱེད་ 
བང་དང་། ར་རླུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཁྲིད་ལུང་གི་རྒྱུན་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས་ཤིང་། འདི་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་དང་ཁྲིད་ལུང་འཆང་ཉན་བཀྱིས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་རྩ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ 
་བསྔོ་བའི་དགོངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཆབ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་སྲ་སོགས་ཉྱིས་བྲུབ།ཆོ་གའིརྡེས་དབང་ཆོག་བཞིན་བྱ། དེདག་གིས་བདུདརྩི་ཡོནཏན་སྒྲབ་པའི་སྐོར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་བཅས་པ་རྣམས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ལྔ་པ་ཕུར་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་སྐར་ལ། གུ་རུཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགགིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡང་གསང་སྤུ་གྲིའི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བིཟླུ་རའི་བུམ་བཟང་ལྟར་དབང་བ་སྦྲབ། དབང་དངོས། རྡེས་རིམ་བཅས་བྱ།། ༈ །།བྱང་གཏེར་ཐུར་པ་སྤུ་གྲིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལག་ལེན་མདོ་ར་ 
བསྡུས་པ་རིམ་མཆོག་ལམ་འདྲེན་ལྟར་བདག་བསྙེད་ལ་དྲིལ་སྒྲུབ་འདི་ར་མ་བཞུགས་པས་ལས་བྱང་ཉིད་བཏང་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཚོགས་བསགས་རྡོ་རྗེ་སྒོབ་དཔོན་ནས་བདག་བསྐེད་རྐྱང་པའི་ལུགས་ལ། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་པའི་མཇུག །ལྷང་ངེར་གསལ་བར་བསྐེད། 
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༠ ༄༅། །བའ་འོག་གྱི་ཁྲོ་བྱར་ལུས་དྭཀིལ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཀར་ རྷཾཿསོགས་ནས། ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམ༔ བར་གྱིས་ལུས་དཀྱིལ་གསལ་གདབ། དེའི་འཁོར་དུ་གོང་གི ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རོལ་པ་ལས༔ ཕྱོགས་བཅུར་ཁྲོ་རྒྱལ་ 

ཡབ་ཡུམ་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ ཡབ་ཀུན་མཐིང་ནག་སོགས་ནས། རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ བར་དང་། འོགགི ཕོ་བྲང་སྒོ་བཞིར་ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿལས༔ ཉི་མ་སོགས་ནས་བརྟོད་པའི་མཐའ་བར་སྤྲོ་ན་ལས་བྱང་ལྟར་དང། 
བསྡུ་ན། དབང་བསྐུར་ནས་བསྟོད་པ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དབང་ཆོག་སྟ་གོན་སྐབས་བཞིན་བྱ། གང་ལྟར་ཡང་ལས་བྱང་གི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཀཱི་ལ་ཡ་སུམ་བརྒྱ་ལས་མི་ཉུང་བར་བཟླ། དེ་ནས་ལྷ་སྟ་གོན་མདོར་བསྡུས་ནི། མདུན་རྟེན་ཚོམ་ཐུ་ལ་དམིགས་ཏེ། སྐར་ལས་བྱང་གི་མཆོད་བརླབ་ནས་བརྩམས། ལྟ་ 
བསྐྱད་ལ་བདག་མདུན་གྱི་ཁྱད་པར་བསྒུར་ཏེ། ཁྲོ་བཅུའི་མཇུག །རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ བར། དེ་མཚམས་འོག་གི །ཧྷཱིཾ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་སོགས་སྲས་བསྐྱད་ནས། གཙོ་འཁོར་གྱི་བཟླས་པ་གྲུབ་མཐར་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་བྱ། ཐུམ་ 
པ་སྟ་གོན་ནས་བཟུང་དབང་ཆོག་བཞིན་ལ། དབང་དོན་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་དངོས་སྟ་ཕྱེ་ན། ཕྱིར་ནང་ཚིག་བདུན་ནས་བཟུང་ལྷ་བསྐྱེད་ལ། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནས། ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་བསྐྱེད་པ་བཅས་བདག་མདུན་ཆབས་ཅིག་ཏུ་ཚིག་རིས་གཅིག་གིས་བཏང་ནས། ཐོག་མར་བདག་བསྐྱེད་ཡ་སྔར་སྟ་གོན་སྐབས་ 
སུསྨོས་པ་བཞིན་ལས། ཁྱད་པར་དབང་བསྐུར་འདིར་མི་སྦྱར་ཞིང་། དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྐོམ༔ ཞེས་པའི་མཚམས་མདུན་བསྐེད་ལ་དམིགས་ཏེ། ཧཱུཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་ལྟེ་བ་ལ༔ སོགས་བདག་མདུན་གྱི་ཆིག་རིས་སྐབས་ 
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ཟོབ་ཁ་བསྡུར་བས། རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཞེས་པའི་མཚམས། འོག་གི་སྲས་མཆོག་བསྙེད་པ་ནས། གཞལ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བར་བསྒོམ༔ བར་ཧྱིས་མདུན་བསྐྱེད་གསལ་གདབ། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ཕྱིན་བདག་མདུན་ 
རིས་གཅིག་པས་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེསྦྱོར་དགོས། དངོས་སྟ་སྦྲེལ་ན། ཚོགས་བསགས་རྡོ་རྡེ་སློ་བ་དཔོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བཤེགས་གཏོར་སྦྱི་ཁྱབ་བརླབ་འགུགས་བསྔོས་ནས་བསྐྲད། ལས་བྱང་གི་རྒྱལ་ཆེན་ནས་བཟུང་མངོན་རྟོགས་ལྟ་བསྐྱད་གོང་གི་ལྟ་སྟ་གོན་སྐབས་བཤད་པ་བཞིན་ 
མདུན་བསྐྱེད་གཙོབོར་བྱེད་དགོས། གཞན་དབང་ཆོག་བཞིན་གྱིས་འཐུས། དབང་དངོག་ཀྱི་རིག་འཛིན་གཏོར་དབང་སྐབས་ཌ་སྐོང་ནི། པདྨ་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སུ། དབང་བཞིའི་བྱིན་རླབས་ཕོ་བྲང་ནས། །བརྒྱུད་འཛིན་བླ་མ་རིམ་བྱོན་རྣམས། འགྲོ་བའིཿ ཆོསས < 
རིགཿ འབྲལ་མེད་སྟིང་རྗེ་འི་སོགས་སྦྲེལ།རྡོ་ྗེསློབ་དཔོན་དབང་གི་ལྟ་བསྐྱེད་བསྡུས་པས་འཐུས། བསྒྲལ་དབང་གི་གསེར་སྐེམསསྤྱི་འགྲསྦྱར།དེ་ཕྱིན་དབང་དང་། དེའི་རྡེས་དང། ཆོ་གའི་མཇུག་གི་བྱ་བ་རྣམས་དབང་ཆོག་བཞིན་གྱིས་འགྲུབ།། | ༦ 
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